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શ્રી વિનયવિજય ઉપાષ્નામ વિદન્‍મની સત્તગમી સદીની જ્રેલ્લી 
પમ્ઝીશીમાં જન્મ્યા જને ભહારમી સદીમાં પોતાતી સાહિત્ય પ્રગટી 
જનતાતે ભાપી. એવી પ્રસાદીઓ પૈકીની ભ શ્રી થાતસુષાર્સ 
મય એક વ્િષ્ૂતિ છે એમાં રાતરસ ગેમરૂપે છલોછલ ભરેલો છે 
ભતે પ્રતયેક શાવના સાથે ગુજરાતમાં સુપ્રસિદ્ધ દેશીના રાગોમાં સાદી 
પણુ પરામમેક્કે સસ્કુત શત્તાર્મા સુઈ હરે ગાઇ શદાય તેવુ ગેપ ગદ 
જાજક આપ્યુ જે. આ પ્રષમ વિશાગમાં નવ ભાવનાઓ આવે છે 
ભનિત, એશન, સસાર, એકત્વ, શન્યત્વ; અમ્ષિ, 
બામમવ, સવર જતે નિજશા પ્રષમની પાંગ ભાવતા જાત્માતે 
ઉર્સીને છે, ખડ્ઠી શરીરને ઉદ્દેશીતે છે અતે માતમી, અધુમી જને નતમી 
જાવનામાં તત્તતચર્ચ "ખાસ કરીતે તત્તહૃછિએ કરી છે ખખે પ્રથ 
મતિ મધુર જ્ઞાષાર્મા અને મુદર રીતે લેખક મહાત્માએ તૈયાર કર્પો છે 


મારા જેર્લાનિવાસ દરમ્યાન મતે ભા આર્મ્ઝક પ્રય પર વિવેચન 
લખવાની શિત્તાપા થઇ મને મળેલી શાંતિનું મા મથ પણુ મેક 
પાગ્ણામ છે અત્ર પ્રથમ જાગ રૂ ક્ષો છે બીન્ન વિજ્ાગમાં ખાછીની 
ત્રણુ અનુપ્રે્રા જાવના ( ધર્મસક્તતા, શેક્પકાતે અને બેાપિદુર્લ 
શતા ) ભ્ાવરી *તે ત્યાગ્પછી મૈત્રી, પ્રમોદ, કારવપ જતે માખ્ય 
ક્થ્ય જાવનાએ આવરે. 


૪ 


આ ગ્રથના કર્તા થરીવિનયવિજય ઉપાલ્યાખનુ' ચરિત્ર અને વિમ્તૃત 
હપોદુધાત બીશ્ન વિભાગમાં આવશે. બતા કાકશે તા શાતગ્ગતે ગસ 
ગણુવા સબધીની સાહિત્યવિષયક ચર્ચા પ'યુ બીર ભાગમાં કગ્યાતી 
તક હાય ધગ્વામાં આવરો શ્રી અધ્યાત્મકદપટ્મમાં કો ચર્ચા કૃક્વાની 
હતી તે રહી ગઇ છે. તે વિગાગ્તો અમલ આ પુમ્તકતા બાત્ત ભાશમાં 
કરવાની ઇચ્છા છે. બીને ભામ પુ લગભગ આ પ્રથમ [વિભાગ 
જૅવડે «7૮ થનગને જોમ લાગે છે. 


સર્વને ગાવાની અથવા અબ્યાસ કથ્વાની મગવડ ચવા સટ ઉપ- 
શ્રોગી લાગશે તો માત્ર મૂળ ચયતે બીત્નત ભાગમાં પૃયફ આપવાની 
પણુ ધ્ઠા છે .અતે સમાન ભાવનાઓ ( યરઃઞોમ અતે સકળચ દજ 
ઉપાજ્યાયની ) વચ્ચે વચ્ચે મૃક છે તે પૈેછા બાઈની રજ કમ્વામાં આવશે 


'*ટલાક ત્રશાા પચાવી છદખ્માં ઉતારવા મોગ્ય હેમ છે, આત્માને 
ઉદદશીતે એની મગતિ અતે સાધ્યમામીપ્યની નજરે જ ગ્થાયલા કોય છે 
અને શાતિના પ્રેરક અતે સાધ્યતે નછક લાવનાર હોય છે ન પછીને આ 
શ્રય હોઈ એતે નવલકથાની પેદે વાંથી રવાનો નથી એતે તો જેટલી 
વાર બને તેટલી વાર વાચી હદયમાં ઉતારવા ગોગ્ય છે, કેટલીક વાતો 
વખ્વહાઝ નજરે ન ખેસે તો વિચારના માગ્ય છે, પરુ અતે આ ગ્રથમાં 
બતાવેલ ?સ્તે જ સિદ્ધિ છે એ વિચારપૂર્વક જ આ ગ્ર'થ પશ્ચાવવ'ને છે. 
આવા પાચ શ્રથે મે' જૈન સાહિત્યમાંથી ધારી રાખ્યા છે તે જૈષ્ટ 
થ્રી અધ્યાત્મકલ્પદુમ પછી આ ખીન્તે ત્ર્થ છે જે હેતુથી શથ- 
ર્તાએ આ ચ્રચ શચ્યો! છે તે મુદો ધ્યાનમાં રાખી તે પર વિશ્તાર્થી 
વિવચન કર્યું છે. નયા અપૂર્જ ભાવ જણાય ત્યાં બલિહારી મૂળ લેખકનો 
છે, જ્યા કિલણ્તા કે ખામી જણાય ત્યા મારી જવાબદારી છે. અભ્યાગર 
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ં.. 


રંદેએ *આ નતિઞારણા કરી છે એ ધ્યાનમાં રાખી એમાં પ્રવેશ ૩ગ્વા 
વ્તિમિ ૧3 છુ બત ભાગમાં દત્ઠુ પુ વિતિછ શાનો જણ 
એટલી ખાત્રી આપી ગ્ના મય અનેક વાર વાંચ્તા *ભતે વાચ્યા કર્તા 
પણુ વધારે ગિતારવા અને વિચારથી પશ્‌ વધારે છસ્તવા અંતિમ પામતા 
કરુ છૂ જને જામા ગસ પડે તો બોજ્ન ભાગને ષણ તેટલા ₹ સસધી 
વધાવવા વિનતિ કર છુ 

જમા ગ્રધતી ગેમતાર્મા કેટલી મ? છે એનો રગતામાં કેટલી નૂતન 
નતા છે એના ભ્રાયાપ્રયોમમાં શી શત્યતા છે, એના રસમાં કમી 
જમાવટ છે ઝે સુત્ત વાઝ રે સ્વ્ગય સમહવી અતૂજ્તતી ગતે ઝે 
વિગાગ્ણાને બીનન જાગમાં પ્રકઃ થના? ઉપોફ્ધાત સાથે સરખાવવી, 
ખૂમ મત્ત આવે અતે લડા સસ્કારા ન્તમે એવી વિસિસ્્તા અત્ર 
શરેથી છે આ તે ઝહિત્યની ર્હાદિએ વાત સપ, પણુ બ્યકફા?તી 
અતેક મૂઝવશરુને! તદ્ન જુદી ભાત પડે તેવી રીત નિકાત્ત ફરવાના 
આમાં પાતા આપ્યા છે તે દેવા જેડ છે આ ગ્રચ પર 1વિગાર 
કર્તા અનતૃમૂત ્બાશત્તાપાએા «્તગે તેમ છે અતે અપૂર્વ વીમૌફાસ 
થાથ તેમ છે એમાં જરા પણુ અતિઝયેક્ત નમી. માત્ર રૈનિક છાષાની 
નજર ઝતા ૫2 ન#/? ફેર્ની ₹તામ્તે આ વાગન કેરે! ધાભ કરે 
તેમ નધી ઝમાં ઘેખક કે વિકેચાની સૈતી તરફ વિગ કગ્વા ઢસતાં 
જાતર્મત મડાશુ પ2 બ્યાન જાષ્તાની વાતો છે અને તેતે માટે 
ષોગ્ય વાતાવર્શ, એકાષ્રતા અતે ખતે તેથી એરાંત શેઈએ. ગાખ્નદષ્િ 
નગૃત ઢગ્વાની ગમાં પેસ્ણા છે અને ન્તગૃત થયેલી રોમ તો તેતે 
દ્રધા? ગેતતત્રતી શતાત્વાના તેમાં છર પ્રષેષ્ા જે જા દણિએ 
ભ સ્રય પત્રાવવાતે છે સાહિત્યમાં ઝેતું અતેમ સમાન છે આ 


તિ 


સર્વ ઠ#ીકત બીશ્ત ભાગતી ઉપોદૂઘાતમાં આપ વિસ્તારથી ત્હેને. 
એકાતમા બેમી ચેતનમામ આથૅ વિલાસ કરનનતી રૃત્તિ યાક, અતર 
આત્માનદ શી ચીજ જે તેનો ખ્યાલ કરવા અાભિલાપા ચઃઃ, અનળત 
આતરનાદ સાંભળવાની આદાટય થાય અને પ્રશનમાન દાનિયાને ધે!ટી- 
વા2 ભજૃલી જતઈ અનનુજૃત ઉન્નત દશા અનુભવવા લાલસા અય ત્યારે 
આ શ્રથ બાથમાં લેકા, એતે માપ્યુકા, અતે અપન.વજા, ગતે અખ- 
ન'વતા અતન્ના ગ્રદેગા ખુલી ૪શે અતે પછી અપૃ” કત અદ- 
તરથી શડગ્‌. એવા વખતના ગઅનિર્વચનીય ગુખતી શક્યતા અત્ર છે 
એમ મતે લાગ્યુ કે અને એતી પ્રામ કોણ કદ પન આ શ્રકદામ 
થઇ જય તો તેટલે અગે મારો જેલનિગ વધાકે કળવતે થા ઝેડ 
હચ્છાવી આ અલ્પ પ્રયાચને લ«હેરની સેવામાં 4 કર 


(પ 


પ્રિન્સેગ સ્ટ્રીટ, મનવ? બિદિંડગ 


મુ”્જતા ૧૬ માર્ચ ૧૯૬૬ ? સો।તીચ દ શિર્ધર્લાલ કાપડિયા 
અ ૧હૃક2ના ફાલ્ગુન ૬૬ અસૃમી 


બીજી આર્જૂત્તિની પ્રસ્તાવના 


પ્રથમારૃત્તિતી બુક આ ગભાના પાચ સે। લસ્ભગ સભાચરેતે તેમ જ 
ગોગ્ય ગહસ્થોને છટે હાથે ભેદ આપવાથી બીછી આજૃતિ વરેલી 
42વ૧ી પહઠી છે. 

આ ખુકમાં લૅખનપ્રયાસ ઉપ*ાત ્આયેડ ગઢાય પણુ ભઈ 
મોતીઅ3દે સારી કરી છે, તેથી જ તરતમાં બીજી આરૃત્તિ છપાવી 
શક્યા છીએ 

યચમાજૃત્તિના મ4રતાવતા ખામ શ્રક્નપૂત ડ વનચવળાની ભલામળખ જે 
કે જેથી આ ખુકતો આશય સમજ શકારે 


સ'. ૧૯૯૫ વૈશાખ ક 


અતુક્રમણિકા 


નઝરે» 
પ્રથમ વિભાગ 

પ્રવેશક ભાર્‌ જનુગ્રેક્વા-સાવના. ૧૫ 

ઇછનનતો ઉદ્દેશ-એનું સાપ્લ્ય. શ્રમ હેતુ ભાવના. ૧૫ 

ભર્થ તગમ્ની દોડાદોડી. ત્રાસ્તારવિક હ૪ીક્તો. મૃદૃ 

નામદર્છન. ( ટાઇટલ ? ૧૪ 


નવાલુ ટક સામી વાત. 
સુખની વાગ્કા. સાર્વજનિક. 
સાંસારિક સુખ સ્થામી નથી, 
તેની પછવાડે ડુખ છે ૪ 
માર માસ 8ર પણુ જતે 
વિગા2માં પડે. 
મતોવિકાગ્ના શ્રાવિર્લાવા. 
ખસ સુખશુ ભતે કફમાં છે ! 
સ્વવશ તે મુખ, પર્વશતે $ુ 'ખ 
ર૫૪ નિર્જ્‌ંમતી જડ્રીમાત 
નાટાતે અએાળખતાનતી વિચા 
મણા. ૧૨ 
શ્ાવનાતુ કાર્ય જ્ત્ર. ૧૧ 
વસ્તુની યથાસ્વરૂપે એળ'ખાણુ- ૧૨ 
વિનેદ્-વિસારણા એટલે સુ ! ૧૨ 


કૃ 

કૃ 

ફેતુ કે સાધ્ય વગર્ની બમાઘ. ૨. 
ર્‌ 

૩ 


જિ ૯ -્ન ન ૮ 


આત્માવધ્ાકન. ૧૩ 
મ્રવષ્ટુ-વાગનનો સાર. કજ 
અશુભ શાવનાગ્ને. ક્ષ 


ત્રપકાર્ની પ્રસ્તાવના 
મૂળ શ્લોક ૮ ૧૮-૨ન 
શા શ્વોક્ાતો અક્ષરાર્થ ૧૯-૨૧ 
ના? અવુધ્રેષ્રા શાવનાનાં 

નામ અને તેના ભ્ય, ર૨ 
1 «ગથ વ્ણુન. તેમાં 


શૂશ્ે ષડેશે છવ. ૨૩ 
માર્ગ'દક મહાત્મા. ર૪ 
થામ્રવ વાદળાં. સ્ષ 
કર્મ લતાઝોા. ૨૬ 


મેપ્દ-સષ ૩૦ ૧૧૫૫૬૫૩. રક 
શષકર્‌ ભટવીમાં રખડપાટી, ૨૮ 
કરુણાશડા? તીર્થ કર. રહ 
સાત્તિભ્યમા સાંતરસ ૩૦ 
એમની વાણીની શબ્યતા. ૩1 
જાસિષ, નમસ્કાર, વસ્તુ- 
નિર્રશ. ૩૧ 


૨, મોહતે! મત 
શાતરમ %ેમ નમે? 
ભાવનાને રહસ્યાર્ય . 
ભાવનાતુ ક્ષેત્ર. 
ભાવનાની શક્તિ 
ક. ભુટિશાળી શ્રોતા પ્રત્યે. 
તમે ચક્ભ્રમણુથી ચાકયા છે! ? 
તમારે અન'ત સુખ મેળવવુ છે? 
તો નમ્ર વિઝશ્િ છે આ વાચા, 
૪. સુદ* મતેોમ'દિરતા 
માલેક પ્રત્યે. 
ગમે ભાવના કાનને પવિત્ર કે 
તેવી છે. 
એને ગાતા મનન આવે તેમ છે. 
ગમે ત્રૃતત્તાનનો વિષય છે. 
ભાવના વિવેકજન્યા છે 
સમતા વેલડીનાં દળો અહીં છે. 
ગએ લતા વેગવાન છે. 
માક એતા મૂઈળને ન્નમવા 
રતા! નથી. 
ભાવનાથી મમતાલતા ઊગે છે. 


પ, એ સમભાવ શુ છે તેની 

અએળાખાણુ. 
આર્ત્તધ્યાનના ચાર પ્રકાર. 
રૌદધ્યાનના ચાર પ્રકાર. 
મતેાવિદારનુ' જેર. 
વિષયોની શક્તિ, 


જનક 


જહ 
પૂટ 


1% 


ના ડાક ડેસત્નગમારાતાઇ. તક 


લનાર ન હ-સનનનાનન અ. ૧૦૦ 


દર્ધ્યાની-વિષયી સમભાવને 
બાળી નાખે. પ 
૬. સમાન ફિયા-આશ્ચયકેર 
પદિણામ ૫૧ 
ચ્રશમચયૃખ કેતે મળે પર્‌ 
૭-૮ સથમાંતી બાર 
ભાવનાએ(. પડ 
તેનો નામનિદે શ અતે વ્યુન. પ૪ 


પ્રકરણ ૬ લુ 


સ્યતિત્ય ભાવના 


મૃળ શ્લે'દો. ૨. પદ્‌ 
તતો! અક્ષમ્ય. પછ 
ગેયાઇૃે ૫૮-૬૦ 
તેતો અક્ષમ્ય. પદ-૬૧ 
મદર પર તેટ. દ્ગ્‌ 


જી. શરી? પાછળ ઘેલછા. ૬૩ 
ગે તો વાદળ જેવ ટેટામ્મા 
વગરનું છે. ૬૪ 
એ ટાણૂભ ગુર છે. દ્જ 
યાવન માતેલા માંઢ જેવું છે. ૬૪ 
ગને પપાળનાર સમજુ ન છે।ય. ૬૫ 
સ. જવન અશ્થિર છે. ૧૫ 
સ'પત્તિ સાથે વિપત્તિ લાગુ છે. ૬૫ 
ઇદ્િના વિષયે! અપ્નર'ગી છે. ૬ દૃ 
શ્િયજનમેળાપ સ્તપ્નવત્‌ છે. ૬ ૬ 
આમાં આન'દ-સુખખ ક્યાં છે? દછ 


ર ખાનના “આનદ 
માષનારા. 
તે આવતી માધે ધૃણા કરાને. 
ગેતન ભજગેતનત નાસત્રત જે 
ખતા ઝેના પર્‌ રઝ ફેમ 1 
પ્રુવ પ૬ તારી ઝિંતાએ 
વ્યય છે 
સર્જ ભપતે તાનમે મસ્તાન છે 
ધનની સર્જ બાત્રતે! અર્ષ 
વગરની છે. 
ઝુસામે રહેશ નિદુ જેવું સર્વ છે 
₹ વતમ ' રખતે સાપ. 
૬. ઇદ્રિષિસુબ ફાથિક છે 
ભાતે તે નાશનત ષે 
વીત્ત્ળાના ઞમપ્રર જેવુ છે 
નતરમુત્રતી નારીતા વિશ્વાસો. 
ક્‌ નુવાતીને! લટદો આર્‌ 
દહાડાતે।. 
એ જુવાની દિવાની છે 
જુષાનીના *્નાગા? કેવા 
નડે જરે ! 
શુરેપની ગ્મસીએ, 
કે. મડપખણુના ચાળાએ।. 
શ્તદતિતે પૂતયે. 
દોમરેવ મૅલાને સ્ણરે જે. 
ધ્ડષણુમાં કૂતરા જેવી દણા. 
જાપેડ વષ તેબમ॥ારક છે 


દ્છ 
ફટ 
૬૬ 
૬૯ 


છુક 
છ 


છ્ય્‌ 
છર્‌ 


છ 


૭૪ 
૬૪ 
પ 
૭પ 


હ્ય 


૪ દેતતાતું જવૃપમેય સુખ 
એતે પશુ છેડે નાવે છે 
એની સરખામણીમા તારુ 
સુખ શુ હિસાળમાં છે ? 
હતાં દેવોના છેલ્લા છ મામ 
પવા «તમ છે 1 
પ. આવજ્દુખાજી જરા નજર 
કર. 
શાથે રમ્યા તે ગયા. 
ચર્ચા 3રનારા આયા ગષા. 
«મારે તુ રીના ૧ષર મિન્નજ 
રખે છે $ 
'મતે છતાં તારી આશા 
'્મર્‌ ષે [ 
૬ ચેતન શાતે. 
અચેતન જ્ઞાવો. 
સમુદ્રનાં મોશ્ન નવાં સર્વ છે 
જાતે સવ વિસરાળ થવાનું છે 
આખરે એ ષખીનો મેળા છે 


છ. યમા? તો મોટા કોળીઓ 
શરે છે 
એના કાળકવળયી કોઇ બત્રતું 


£૬ 


નષી. હજ 
તારાથી જે વેટધો દૂર છે1 ૯૧ 
તારે ઝની માથે રાસ્તી જે? ૯૧ 
એમા મોં મેનું ખગાડે છે! ૯૧ 


૮. સચ્ચ્રિદાનદમય તારું 
2૫ ને. 
એકાત નિય સુખનો અતુભવ 
પર્યાલોચન 
સમરતતુ' ઝોકીટ? ખુ. લ્પ 
ગવાર અને સાંજમા તકાવત. ૯૬ 
મેના 3૫? અતે “હાતે માટે 
ગર્વ? 
તાગ સુખતા વલખા ખોટાં છે. 
અને આમ કથા સુધી 
હાછીશ : ૯૮ 
ચક્રતે ઝોળખવામા સુખની 
ચાવી, ૯૮ 
ઉપાધ્યાયજના કયનનુ ગ્હસ્ય ૯૮ 
માનાર્ણુવમા અનિત્ય ભાવના ૯૯ 
વસીયતનું આતર રહસ્ય ૧૦૧ 
પાગ્કાના પમા ૧૦૧ 
અનિત્યતાથી ગભરાવાતુ 
નથી. ૧૦૨ 
ચથિદાનદછ-જૂડી જૂઠી */ગ- 
તની માયા ૧૦૩ 
કર્ક ડૂ અને સનત્કુમાર ૧૦% 
સિવિલિયનને પ્રશ્નપ૨ પરા. ૧૦૪ 
પછી મર્સુ-કહેતા માટી 
મ'ઝાથો. ૧૦૪ 
વસ્તુસ્યિતિનું' નિદર્ણજન ૧૧૦૫ 
સુનગવર્તન શેભાસ્પદ છે. ૧૦૬ 


હ્ઢ 
૪ 


પ્રિ 


ષ્ 


હડ 
હ્્છ 


ક્ર 

છે. ૧૦૬ 

સકળય'દજીકૃત ગેય શનિત્ય 
ભાવના. ૧૦ 


સ્વય'ત્ધાગ શમસ્ખ 


$ ૦3૦, ટ 
મકરણુ 2 ન«્નુ 
અગશારખણ ભાવના 

પરિષ “લે. 2 વવ્ટ 
ગદરને અર્થ. ૧૮૯૬ 
ગેયાબ્ટક ૧૧૦-૧૧૨ 
દરના અથ ૧૧૧-૧૧૨ 
સદર પર નેટ. ૧૧૪ 


જી, પામ્કી આશા નિરાશા 
« છે. ૧૧૫ 
મચ્તું એ ચોક્કચ વાત છે. ૧૧૬ 
છતા મરવુ એે કોઇને ગમતુ 
નયી. ૧૧૬ 
મરણુ વખતે કવી દરા! 
થાય છે ? ૧૧૭ 
એને કોઈ” વાડી શકતુ 
નધી ૧૧૮ 
અતે ગર્વ અહી મૃકી જવુ 
પડે છે. ૧૧૪ 
અને કારેલા જીગારીની 
સ્થિતિ ચાય છે. ૧૧૯ 
સોટા ર9 મહારાજના 
ગો છાલ છે. ૧૨૦ 


આ આડ મદ્રોતો નિર્રિમ. 
મધના જાંતર તત્ત્જે. 
સદી તકાઇ નતારા. 
પણુ ભાતે એ નરકીટ ઝે 
સદોન્મત્તતે મમકાકા છેડતા 
નથી. ૧૨૩ 
સ ખતતે એના દ્રાષ ફેઠા 
પડે છે ૧૬૪ 
એનુ પૈ” પપ્યુ નાશ્ઞ પામે છે ૧૨૫ 
એની નાડીએ તૂટે છ ૧૨$ 
એના પૈષ્ત ૫2 ગીધો તૂરી 
પડે ષે. ૧૨૪ 
શ. સ્વજ્તોના વાત્સલ્મો. ૧૨૮ 
પણુ પ્રત માંદાની પષારીમાં 
સુતા નથી. 1૨૯ 
સતતો જ્યાધિતો પ્યા્યો ૧૨૯ 
સુખી ગણુતતાની વાસ્તવ 
રિષતિ ૧૩* 
અફ સાચુ સરભુ ધર્મતુ છે ૧૩૧ 
નૈતિક વિભ્નાગ. ધર્મ-શમ્ણ્ક 
છે ૧૩૨ 
ધર્મની પરીષ્રા દરીને મત 
આપ્મો છે 1૩૩ 
માત્ઝિનું રમરણુ કરવુ *૪૬રી 
છે ૧૩૪ 
૬. મદ્ારાશ્ત પણુ રગરોળામ 
ણને 


પૃર્‌ન 
ય્ર્૧ 
૧૨૨ 
૧રેર 


૧૩૫ 


૧૧ 


હેલકલ પષ્ટી શને માધ્લી. ૧૩૫ 

માંધાતા અને ગડત પણ 
ગયા. ૧૩૬ 
ત્મારે તુ તે કોણુ માત્ર? ૧૨૬ 
૩. લોઢાના ધરમાં પેસ- ૧૩૭ 
અથવા મૉંમાં ત2ખથુ લે. ૧૨૯ 
પણુ ઝે ઉપામ કારગત નથી. ૧૩૭ 
૪ વિવ્વા-મમ-ખષધિ, ૧૩૮ 

દેવ વશ મામ કે ગમે તેમ 
મામ, ૧૩૮ 
ર્સાષષુ દવાએ લેવાય ૧૩૯ 
પુ મમ્ણુ છોડતું તથી. ૧૪૨ 

પ. ધડપણુતે! શમ પષુ 

એતે] જ છે ૧૪૨ 

પતતન્ત્યથી કે દવાયી એ 
જટ તદ. ૧૪૧ 

રદરેયાપાર ગપે પણુ મટી 
નકિ. ૧૪૧ 

ભતે હામમાં લાટી લેવી 
પડે જે. ૧૪૨ 

દૃ 7ર માથાતે પળિયા 
વાળુ કરે છે ૧૪૨ 
શરીમ્નેક્રસ વગગ્નુ કરે છે ૧૪૩ 

છ ઉમ થ્માધિ ઘામ ત્યારે 
કેળું ચરણ ૧૪૩ 
જને સગાએ ર ખોલેછે 1 ૧૪૪ 


તે વખત માત્ર ધર્મ જ 
શાતિ આપે છે. ૧૪૫ 


૮. માટે ધમતુ' જ શરણુ ૭2. ૧૪૫ 


અથવા ચાર શરણું ૩2, ૧૪૬ 
મમતાને જેડી રે. ૧%૬ 
શાંતમુધારસતું' પાન કર ૧૪૭ 
ચર્યાલ્ષેચત 
વૈત્તાનિક પઠ્તિશ્ને અશરણુ 
ભાવ. ૧૪૮ 
આધાર આધૈવ તત્ત્વ. ૧૪૮ 


નવ ન'૬ગત-સ્મશાનયાત્રા ૧૪૮ 
ચિતામા મૃકતા ઢાકેલ વસ્ત્ર 
પણુ કાઢી નાખે. ૧૪૯ 
સાનાર્ણુવમા કાળનુ વર્ષ્ફન ૧૫૦ 
એક દિવમ એવા «૪ર્‌2 
આવશે ૧૫૦ 
મરવાની વાતયો ચોકથા 
કેમ ? ૧૫૧ 
નય છે જગત ચાલ્યુ રે, 
ગએ જીવ 1 નેતે. ૧૫૨ 
ઘરના ધર પણુ છોડવા જ 


પડે ૧પ૫ર્‌ 
નવકાર દે તે વખતે ૧૫૩ 
આત્મધર્મને પીછાનવો. ૧૫૩ 


ચિદ્ાન દછના અત્રતચ્ણુ. ૧૫૪-૫ 
ગઆ ભાવના રડતાં ન ભાવવી, ૧૫૬ 


આપસ્વભાવમાં મગ્ત થવું. ૧૫૩ 


પામમતાને! ત્યાત્ર કરવો. ૧૫૮ 

યકળયદકટૃત અશર્ણ 
ભાવના. ૧૫૯ 

પ્રકરણ ૩ «હ 

સ'સાર ભાવના 
પરિચય *કેકો પ, ૨૬૦-૧૬૨ 
સદરતે! અથ. ૧૬૧-૧૬૩ 
ગેખછક. ૬૬૪-૧૬૬ 
સદરતે! અર્થ. ૧૬૫-૧૬૭ 
સદ? ૫૨ ને12. ૧૬૮ 


છું સગાર નાટકતા પાતર. ૧૬૯ 
એમા મતોવિકારનું જેર છે. ૧૯૦ 
લોભ શુ” કરે છે તેનુ દછયત. ૧૭૧ 
એવા તો અતેક અત- 
વિકારો છે 
એથી પણુ 
વધાર ૬ર છે ૧૭૨ 
ગ્મેનાં અતેક દછાનેો ૧૭૪ 
ગવા વિકારેની વિટબણાએ ૧૭૫ 

સસ. એક ચિતા મટે ત્યાં 
ખીજ ઉત્પન્ન થાય. ૧૭૫ 

એ સર્વ ગને કર્મર્જધી ભારે 
કરે છે. ૧૭૬ 
ઝના મનને ખેદ કેમ મરે? ૧૭૬ 


૧૭2 
તૃપ્ણાખાદ 


એનું વાતાવર્ણુ જ સિંતામય 
છે ૧૭૬ 

જુ ખરતા ગ્ેર્માં એતે મળન 
ભાવે છે ૧૪૭ 
મ્રાટા વેષર કરતારાતી શિતા. ૧૭૮ 

સ ત્યારે આજ્ષમુખમાં કાઇ 


દમ છે! ૧૭૮ 

ધડષણુમાં પૂરી પરાધીનતા 
છે ૧૭૬ 

જા નાટક તો જાલ્યા જ 
કરે છે ૧૮૨૧ 
આદર્યાં બધવગ રહે છે ૧૮૦ 

પ્ત રીમર્જાડેત પાંજરામાં 
પોષટ. ૧૮૧ 

એે પણુ એને કેદખાતું સ્વરા 


જાવતિક રીતે લાગેછે ૧૮૧ 

જી અને તે તેવા તો અનત 
રૂપ કર્યા છે ૧૮૨ 

મર્વ હેકાણું *ખડી 
આખ્મે છે ૧૮૩ 
૧૮૩ 


વ્વ 


પુદ્ગળષરાનર્ત 
મ્માવા પાર સ સાગ્મા તારુ 
સ્પાન ૧૮૪ 
જેની આખી શમ્મ કયા 
વિમાગ્વા જેવી છે ૧૮૪ 
૧ દારણુ સમામ. ૧૮૫ 
મો૬રાક્તએ પાજેશ ટર્‌ ૧૮૫ 


૧૩ 


મે!જે પરેડેલ ગળુ ૧૮૬ 
ગણે કરેલી પ્સામણીએ!, ૧૮૬ 
એના જ્ઞાસનમાં તને કેખ 
મમે છે! ૧૮૭ 
શ્‌ એતા ખખને। જ વિચાર ૧૮૮ 
લું જે ખધતેી જઢડાષે છે ૧૮૮ 
ખેકરારૂપ ખન પર વિચા 
ગણા. ૧૮૯ 
એજ મિસાલેખીન્ત મધનો ૧૮૯ 
તારાં પોતાનાં અષમાનેો 
સ શાર ૧૬૦ 
ર, શરમ નચાવે તેમ તારે 
નાત્રવુ ઝે ૧૯૧ 
પણુ તારે પૂર્વ કતિહાસ 
સજ્ઞાર. ૧૯૧ 
તામ પૂર્વ પાદ બરાખગ 
થ[દ ફક? ૧૯૨ 
શત્તરાબ્યધત સૂઝપાડ ૧૯૩ 
સાનાર્ણુવકાર વૈવિધ્ય વર્ણને 
છે ૧૯૨૩ 
૪ ઝા શર્મા નાળષણ્ની 
પરાધીનતા. ૧૯૪ 
જવાનીની મદમત્તતા. ૧૬૯૪ 
બ્રડપ્ણુમાં પસ્વશતા ૧૯૪ 
મને છેવટે થમદેવતે વશ. ૧૯૪ 
પ૫. દીકરો ખાપ મામ ઝરે, 
આષ્ટ દીકરો થાય છે વગેરે. ૧૯૫ 


કૅબેરદત્તાના સગપણે. ટથા ૧૯૬ 
મૂં”ઝવી નાખે તેવી વિચિત્ન- 
તાખો ૧૯૭ 
૬ દારડીઆ જેવી તારી દશા.૧૯# 
અહીંતી અતેક અગવડો ૧૯૮ 
સ્ાનસિક ઉપાધિનેો પા2 નહિ. ૧૯૯ 
છતા એ સ'મામર્તે ચાહીએ 
છીએ 
મધના ટીપાતી આશા. 
એ દાર્‌ પાનાર કેણુ ? 
૭, ફામ તો ધાડપાડુ છે. 
વૈભવની આતઅખર સ્થિતિ. 
૮. ભયતે કાપે તેવુ' સાધન 


શોધ. ૨૦૩ 


૪૦૦ 
૪૦૦ 
૨૦૧ 
2૦૧ 
ર્ર 


જિનવચન ધારણુ કર ૨ન૪% 
ગે અટપટા વિષયની ગોધ ૨વ્પ 
શમ અમૃતનુ' પાન ૩૨ ર૨ નપ 
પર્યાલ્લોચન 
મુદ્દાઓતું સંક્ષિપ્ત દર્શન. ૨૦૬ 
સિદ્ધ્ષિના મામા ભાણેજ ૨૦૭ 
પ્રયમ શરીરને એળખવુ', ૨૦૮ 
આ, સંતતિ અન પમા. 2૦૮ 


શસાર ચક્કો ર્વ્હ 
અંદરની ઉપાધિતો પાર નયી.૨૧૦ 
ત્રંસારતે બરાબર ઓળખ્યો 
નથી. 2૧૧ 
પણુ આ સ્વં રોતી ખાતર ? 2૧૨ 


માનેલા સાતા સુખી પ'ગુ 
કેટલો? ર૧૨ 

અને તેમને પષ્યુ જશાનુ 
તે! ખર જ! 2૧૭ 
વિચાર કરી આખ ઉઘાડે. ૨૧૪ 

સમગદિ્ત્યિ જેવાં ચરિત્રો 
વિચારો. ર૧૪ 

અવસર ગયા પછી પમ્તાવા 


નકામો, ૨૧૫ 
સ્‌'ગાર૨ ભાવના અર્ચ. 2૧૬ 


મકળચ દલકૃત સંસા?ભાવના ૨૧૭ 
મકરણ ૪ કુ 
એકત્વ ભાવના 


પરિત્રય શ્લેક્ે પ 


2૧૮ 
સદરનેો અર્થ 2૧૯ 
ગેયાણૃક. ર૨૦-2૩૨૨ 
સદરતે! અર્ય.. ૨૨૧-૨૨૩ 
સદઃ પર નેટ. ર૨૪ 


જી પુનરાવર્તન ભાવનામાં 
દોષ નથી. ૨૨૫ 
આત્મા મેલ 
તિનાતો છે. ૨૨૬ 
આત્મા, કર્મ અતે આત્માનુ 
શુહ્દત્વ, ૨૨૬ 
એની વતમાન કર્માશૃત્ત દશા. ૨૨૭ 
એની વિભાવદશા-પર્યાયો ૨૨૮ 


શહ દરામા 


મૂળ સ્પદૂપ અને તાગેશ્ર કશ્ય।.૨૩૬ 
ભાતમાં મજસફતમાન જે. ૨૩૯- 
ભાત્માના મૂળા ધર્મો (ગુણે) ૨૩૨ 
એના ગાત્મા ભ્યક્તિગતે 
એકમા છે ૨૬૦ 
તેની અત્યાગ્ની ગમે 
હેમાંધી 1૨૩૧ 
શમે મર્ક મમત્ત છે. ૩૩૩૨ 
એ સર્વ કધ્પનાથી ૧૫ 
'તવેથ છે 28૨ 
લ આખાત્મા વેના પરપાવમાં 
પડી ગમે છે? ૨૩૩ 
પરશાવ?મણુનાના 
પામ્ખામો. ર૩૪ 
ઝે “ખાર કતા અજુધ છે ૨૩૪ 
૪ ૫ઔઓ મનધી વિચાર 
જતુ સ છે ર૨૪ 
પમગ્શાવામખું ભય પીડા 
નોતરે છે ૨૩૫ 
જતા અત્વાયે પમ્બાવ 
સ્વશ્નાત્ર 7 ગમે! ષે, ૨૩૬ 
પ્ર તતે પ્છણેકી ક્ત્યાક્ની 
સગપડતાતે, ૨૩૬ 
ષરભતતા પાદતે દે? દે. રશ 
માત્મધદરીતી ગીત” થરેર્‌ 
શે(મવ. રઇ 
#વરે બેને સજા? પ્‌ 
બોમન. ૨૩૮ 


૧૫ 


ઝેક વાર તો ચેતતને ભાવી જે.૨૩૬૯ 
આવે! અનર 4રી દરીને 
નદિ મલે 
૪-સમભાવસાયે એકતા કર. ૨૩% 
મમતા વગગ્નાં રાબો- 
જારોધતા સ્‍્નવત. ૨૪૦ 
પમ્ખાનદવદતી સષત્તિ માટે 
મ્ષજાવ. 3૪૨ 
નમિગર્લ્ત્વે-યતુ? સીએ. ૨૪૫ 
ગધ્તાનુ જાન્‌ થતા મંત્ર 
ઊષો. ૨૪૨ 
પત્તા-શાળિશાનની વાતે. ૨૪૨ 
પાપીઓ પળ્‌ એકના સમજ 
તર્યા છે 2૪૨ 
૧ તાર અ દ્નિયામાં યુ છે? ૪૩ 
જે વિગારનારતે *ુ લાગે? ૩૪૪ 
૨. સે મેકવો જન્મે છે ર૪૪ 
એ એકલે મરે છે ૨૪૫ 
એ એકે કમ કરેછે ખોલે 
ખોગને છે ર૪૫ 
ચ્રગાતતતો! નું એકમો ₹ છે ૨૪૬ 
ખા ૬ તાયે ચ્પ- 
જાના જે ૨૪૬ 
૩. પમ્મિહ જળે તેટલે 
તે જારે પાય છે ર૪૭ 
કાચકા ગ્વાવે ત્યારે પેક 
મૂકે છે. ર૪૮ 


૧૬સનુ દષ્ાત. ૨૪૮ 


૪. દરડીઓઆની ચેરાએઓ ૨૪૯ 
પરભાવમા રમણુતાથી ભૃલ્યો. ૨૪૯ 
"પ. સુવર્ણ ચોખ્ખુ' અને 
સેળભેળવ્રાછુ* ૨૫૦ 
કર્મની મેળવણીથી જેનાં 
રપે।. ૨૫૦ 
૭, શુદ્ધ કાચન રવરૂપે એ 
ભગવાન. ર૨૫૨ 
અતુભવમ દિ? એને સ્યાપ ૨૫૨ 
પછી એની સાથે આનદ કર. ૨૫૪ 
૮. શમમ્ગમાં મજ ૩2, ર્પપ 
વિષયાતીત રસમા તરએાળ 
થા. ૨૫૬ 


પર્યાલેચન 


સથાગ પેોરિસિી ૨૫૭ 
ગમે વિચારણા “વી રીતે કરે (૨૫૮ 
ગિંઠ એકલે જંગલમાં રપટ 
જગમેં નતેગ કોઇ, ચિદા 
નદ. ૨૫૯ 
મેળવવાની ચાવી સંમેાગ પર 
€૮ય. ર૬૦ 
આત્માવલેકન, અતન્દદિ ૨૬૦ 
હૃદ્યમ દિન્માં સ્વર્પે ચેતન ૨૬૧ 
હારેલા જુગારીનો દશા રદ્‌ર્‌ 
મહાલદ્મીની ઘોડદોડ 
“#તા-આવતાં, 
સાનાણું વમા શુભચદ્રાચાર્ય . 


૨૬૨ 
ર્દર 


ન્-્્--------------------------------------------------------------------ન્્્ૂ્ન- 
-4:0તનાાનાસનજન-નયનગઆનનાઇજજનનનનશઇના જનના, જાત--તનઇનઝનાનનાશઇબબા “તનનન, 


ભૂલ્યો ફિર ફુલ્યો-ચિદાન'દછી 
લણુત્રા ગણુવાતુ પ્રયોન્ટ્ન ૨૬૪ 
મળેલ દીવાદાંઠીને ઉપયોગ ૨૬૪ 
આખી જાવનાનુ' સમુચ્ચય 
કરણુ, ૨૬૫ 


7 ન૬૩ 


પ્રકરણુ પ મુ' 
મપમન્યત્ત જાવતા 


પરિચય શ્લોકો પ 
સદરતે અર્ય. 
ગેયાજક. 
સદરનો અર્ય 
સદર ૫? નેટ, 
૧૪, આ ભાવનામાં બહાર 
નેવાનુ છે. 
બઠિરાત્મા, અ'તરાત્મા, 
પરમાત્મા 
ગેના યત્ર ઠંડાં પડવામાં 
સમય લાગે જે 
પારકાતે રોટલો! આપવો, 
એટલે નાહ. 
પારકાને એ બરાબર 
ખએળખતો નથી. 
પામ્કા કર્માપએ એતે 2”ગી 
નાખ્યો છે. 
વિશ્રાસથી 


વિકૃતિ, 


૨૧૬-૨૬૮ 
૨૬૭-૨૬૯ 
૨૭૦-2૭૦ 
ને૭૧-ર૭૩ 

2૭૪ 


રછ્પ 


ર્છપ 


અત્તણયા પ્ર 


ભતત ત્તાતના ખરસપીતી 
ક્મિતિ ન ૧. ૨૭૬ 
₹ર પારકી પગાતતતા 
દાખ્ષદાસ્વ, ૨૮૧ 
ભા તે તારી “વી ગ્મ્રિતિ 
જહ ૨૮૧ 
નપ્નમી ખાત્તતોતી 'અગષ? ૨૮૧ 
ભને ધમના તો હેકામ્યા નવિ. ર૮૨ 
શ પદન શુ શુ છે તેતી 
ગખુતા. ર૮૨ 
તૈપામ, લ, ષ્ખાનદ૬ ડ18 ૨૮૩ 
ઘગ્તી ચીન્તે- તીગર 
મર્જ ૫2 જે ૨૮૩ 
આ સર્જ પરમાં ળું કમાઇ 
કમ જે ર૮૪ 
ત તે મતેતી પા.એા 
પાગ્ત્રમ'ની હે ૨૮૪ 
તારી મઃ્તમા પ૦જાત્રમા 
₹ ણે. 2૩૮૫ 
પુ તા9ે સવના વિમાખ 
જાપ્તાના છે ૨૮૫ 
₹ ઝાત, ૬દર્સન, ચારિક, ૨૮૬ 
ત્રિરષી વાવરે. ૨૮5 
૧ ચેવનછ! તારુ પ? રેપ. ર૮ટ 
સમજની દક & કેવી ટોય. ૨૮૮ 
ત્તારા ્મંતપીમાંથી તારુ 
વાળ 1૨૮૯ 
મહાયાત્રામાં માધી ડગ! ૨૯૦ 


યૃછ 


૨. શરીર સાથેનો તારે 
સખધ. ૨૯૬૧ 
8 ત્તાક ધ? વસાવ્યુ તે 
મહી જો. ૨૯૩ 
જતે સર્વને છેડી #/વાનુ છે. રર 
મોટી રમતતો હુ તો પ્યાડુ 
કેસ. ૨૯૩ 
૪ ઝાખી ગમત પર મારે 
મેઘની ફ્રે ૨૯૭ 
ખત્માતે થમેલા ભ્યાપિતુ 
નિદાન, ૨૬૯૪ 
બ્યાધિ દૂ? 82ના મા? કરી 
ઢેર. ( પધ્ય પાળી ). ર૯૪ 
ખને જતુજાવરગ્રધી પછિ 
ળવ. ર૯૪ 
જનુબત્‌ પર નિચણરણુ' ૨૯૫ 
યુ છખું નગ બદતર છુ 
”ણે ઇવ અખ, રદૃ૫ 
સ્યાધિના નિદાન જતે 
ગિકિત્સા, ૨૬૬ 
પ. ષયીને! મેબ્રા અતે શા 
*૩તે પડે. ૨૯૬ 
મુમાદ્ર્ખ'નાનો બે ધડીતો 
ગેષા. ૨૬૦ 
૬ એેક તારશી પેમમાં સતાષ. ૨૯૮ 
લદ્મી ડે૪ની થઇ નમી. ૨૯૮ 
કમને! જવામ નહિ ત્યાં 
₹તતાગ્તે મતાષ. ૨૬૮ 


જ, જમીત, જેર, કિ 
૭. મથોગેોતે છોડી દે. ૨૯૯ 


ગંથાગ પોરિસી, 2૯૯ 
સ્ત્રય' ત્યાગનો મહિમાં ૩૦૦ 
નિર્મળ એકાગ્રતા 22. ૩૦૦ 


તે ક્યારે અતે કેમ થાય ? ૩૦૧ 
ઝાઝવામા કાઈ વળે નહિ ૨૦૧ 


૮* આશ્રવ કાને! કરવે( ? ૩૦૨ 
અમૃતપાનના ત્રષયુ ગુણો. ૩૦૨ 
પર્યાલ્ષોચન 
તત્તવત્તાની જગ. ચ્ન્ડ 


મનુષ્ય જનતિના બે વિભાગ. ૩૦૪ 
હિન્દના તત્ત્વત્તાની-આંતઃર- 
દર્શી. 2૦૪ 
આશ્ડુઅમ ફર્‌ઞલી. ૩૦૪ 
દેનશર્માને પ્રતિખોધવા 
ગયેલા ગૉતમસ્વામીં ૩ ૦પ 
મસ્દેવાની માતૃવત્સલતા. ૩૦૫ 
મસ્દેવા હાથીની અખાડીઓ્એો. ૩૦૬ 
મર્દેવાની અન્યત્વ ભાવના 2૦ 
શરીરની ચિંતા-તેનુ' અન્યત્વ, 2૦૩ 
સ્રોતું અન્યત્વ-સુરીકાતા. ૩૦૮ 
માતાનું અન્યત્તવ-ભક્દત્તતી 
માતા ( ચૂલણી ). ૩૦૯ 
પિતાનુ અન્યત્વ-કનકકેતુ, રન્‍્હ 
પુત્રતું' અન્યત્વ-ક્ાણિક. 
સ્તેઠની સ્વાર્ય પરતા. 


૩૦૯ 


2૧૦ 


સ્નેઠ અતે ઘડપણુ. ૩૧૦ 
ધનનું અન્યત્વ-પગ્કી*ત્વ. ૩૧૧ 
પોંદગવિક સ'યધ. ઢવૃર્‌ 


જાવનાઓતુ' પૃથક્કરણ, ૩૧૩ 
આત્મભાવનાએ થઇ ગઇ. ૩૧૪ 
સકળય%જમકૃત અન્યત્વ 
ભાવના. 
પમ્રકરણુ ૬ ટુ 
ગઅગુચિ ભાવના 


૨૧૫ 


પરિચય શ્લોકો પ ૩૧૬-૩૧૮ 
સદરને! અર્થ. ૨૧૪-૩૧૯ 
ગેયાષ્ટક, ૨2૨૦-૨૨ 
સદરને અર્થ. ૩૨૧-૩2૩ 
સદર પર ને(2. ટર૪ 


જ ચરીર્માં-શે ગુ'ચાઇ ગયે।.૩૨૫ 
શરીરમાં શુ ભરેલુ'છે? ફુરૃદ 
કાથળી ઉધાડી મૂકે 'ેવી 
લાગે? ડર્‌૬ 
દાર ભરેલા માટીના વડાને 
દાખલે।1, ૩૨૪ 
એવુ' શરીર છે, એ વડા સાક્‌ 
ચાય ખરે ? ૩૨૮ 
સ એવા શરીરતી «્તતતા 
કેટલી? ૩૨૮ 
એનુ'ન્હવણુ-ગને વિલેપન | ૩૨૯ 
એતે કાશ્રમાં જઇ ચેડાં 


કાઢવાં ! ટગર૯ 


પણુ ઉક?) સાધ્‌ થમા 
સાંશક્માં # ? ૩૩૦ 


જ લસણને યુ|ધીમાં રાખે. 33૦ 
નાદાન ષર ઉપકર કરે, ૩મ૧ 
પુ એ.સ્વશાત છોડે નહિ. ૨31 
ગમ શરીર દુર્ગંધ છેદાતું નથી ૩૩૨. 
એના સેપડકાર તે ખઅવેવાધુ 


દુર્ગંધ જ છે ૩ર. 
શ્ુમષી વસ્તુતે એ દુર્ગ'ધી 
બનાવે. ૩૩૩ 
એનું ઉતપાત્તિરથાન જ 
મ્બ્પવિત્ર છે. ૩૩૩ 
શ્વેની પવિત્રતાના દાવામાં 
મોહ છે ૩૩૪ 
જઃ શૌગવાદ બઅવચાર્થ છ ૩મપ 
ખાતર સીંગ આતમ- 
કર્ત-" છે ૩કપ 
૧ સશપને મલિત ગણવાના 
કારજ. ૩૩૬ 
શરીગ્ને પેગ્નાર આંતર 
વિર્ભાતિ. ૩89 


ભે ક્પિતિતુ સહાગત પર્ણુન.૩૩૦ 
એનામાં વિચાર, વિનેક 
બતે ણ. ૩૬૮ 
મ્‌ શરીરની ઉર્ત્પાત્તિ પર્‌ 
વિશારણા 38૮ 
પળથી શરેલાં સરીગમાં સ 
સાર્મવાનાં ફ્રાય ર ૨૩૬ 


૧૯ 


એને હોંકવામાં માવે તો પ્‌ 
ઝમ્મા કરે છે ૩મ્ક& 
ભ "બપે ગો કપરાતે! મૂવો છે 3૪૦ 
૩ એ સારી વસ્તુને 
ખગાડે છે ૨૪૦ 
ગક મેહૃતિ જ દાખે 
વિરાર, ૩૪૧ 
૪ પરતતે ષણુ ગે દુર્ગધી 
મનાવે છે ૩૪1 
ગેને મુદર દેખાડવાના 
પ્રમત્તે. ૩૪૨ 
પ્‌. પુર્ષનાં નવ જતે સ્તીનાં 
મારે ૬2. ૩૪૩ 
એ દ્રાશેવડે નિર તગ 
ખરુ વજ્ઞા રે છે ૩૪૩ 
એ દયાને પવિત્ર કેમ ગણાય ! ૩૪૪ 
રૃ રી? ષવિત્રને અપવિત્ર 
8૨ છે ૩૪૫ 
સુદ* ખોરાતે ષ્ણિ 
ખનાવે છે ૩૪૫ 
સાથના દૂધ્તે મૂત્ર બનાવે જરે 3૪૫ 
ભા સર" બાશત્રતો પરધી 
વિગા? કર. ૪૫ 
૭ રરીર્‌ મારે વિષાસ્વાની 
ખાખ્ત્‌ે! ૩૪૬ 
શુષે ગએ સરૌસ્નું કરવું સુ 1 3૪૬ 
પષુ એનાકી કામ લેતામ 
તેવુ છે ૨૪૪ 


શિવમાધનનુ એનામાં 
સામર્થ્ય છે ૩૪૭ 
૮. માટે એવા ચરીરને। તુ 
લાભ લે. 2૪૭ 
ભાગ્યાના વટાવ ૩2. ૩૪૮ 
આ કાયા મોક્ષનું ૬12 છે. 2૪૮ 
એ જળાશયમાથી શાતરસ- 
રૂપ જળ પી, 2૪૯ 
કિલિદૃમાંથી મુ દરની તારવણી ક૪૯ 
પર્યાલોચન 
મલિકુવચૌતું' દજ્ઢાત. ૭૫૦ 
પ્રણુવા આવનારા 2રાન્નઓ 
દીક્ષિત થયા 2૫૧ 
શમો2્તા વ્યાધિએ।. ૩૫૧ 
વૈદકીય ત્ર ધેન! હવાલે, ટપ૨ 
શેનું ચામઠીતુ ઢાકણુ કાઢયું” 
હોય તો ? ૩૫૨ 
આખા શ્ાર્મીરતી રચના ૩પરડ 
કપડાં દરરોજ કેમ ધોવા 
પડે? 2૫૩ 
પણુ આપશ પનારો! એની 
સાથે છે ૩૫૪ 
એતે લાભ લેવાથી વસુલાત 
ચાય. ૩૫૪ 
વિકાસકમને માર્ગે. ૩પ૫ષ 
સનત્કુમા2 અને શરીર. ૩૫૫ 
અત્યારે ઊલટા રસ્તો 
લીધે! છે ૩૫૬ 


સરવર મળ્યુ” છે. પી લેવાતી 
તક છે. 2૫૬ 
તસ્રકળયદ્રજીકૃત અશુશરિ 
ભાવતા, ૩પછ 
પ્રકરણ ૭ સુ 
આશ્રવ ભાવના 
પૃ પરિચય 
કર્મ્બધના હેતુ. ૩૫૮ 
મિથ્યાત્ત, અવિ*્તિ, કષાય, 
ષોગ. ૩૫૯ 


આશ્રવને! ભ્રાવાથ'. ચપલ 
ઇંદ્રિય, કઘાય, અત્રત ૩૬૮૦ 


ત્રોગ, પચીશ ક્રિયાએ, ૩૬૧ 
કર્મને આવવાના ગરનાળા. ૩૬૪ 
પરિચયના *લોક પ, રફ 


મદરતે। અર્ય, ૩૬૭ 
ગેયાઇૃક. ૩૬૮-૩૭૦ 
સદરને। અર્ચ. ટ૬૯-૨૭૧ 
પરિચય શ્લેકેો પર નોટ. છર 
ગેયાજૂક પર નેટ. ૩૪૭ 


જી. મોટા સરોવરની કલ્પના ૩૭૪ 
વરસાદમાં નિઝરણાથી તે 
ભરાય છે. ટ૭૪ 
કર્મો પ્રાણીને વ્યાકુળ કરે છે. 2૭૪ 
આત્રવે! પ્રાણીને ચચળ 
બનાવે છે ટહપ 


જામ્રનાધી પાણી મેલુ 
થામ છે ર૭૫ 
શ પ્રત્યેક સમષે કર્મો 
નપામ છે રહ 
જેટલે સરનામે આવક વધતો 
ઇત્‌ય્‌ છે રૂહદ્‌ 
ત્માય આર્વા ગરનાળા કેમ 
મમ્ટકે 1 3છ્ક 
એનો જવાન મૂઝનણુ- 
શરેલે! લાગે છે | ૩૭૭ 


#વાન આવતી શાવનારમાં 
મળમૈ. ૩૭૮ 


ત ગાર હેતુ-એ જ મ્માપ્રવે. ૩૭૮ 
એના સત્તાવન વિભાગે. ૩૭૬ 


પાચ મિધ્યાત્ત. 3૭% 
માર્‌ *બનિગતિ. ગહ 
પાસ કયામ. સ્ષ્ટ 
પદર પોગ. ૩૮૦ 


પ્ત ઇદ્દિય, અતત, કામ, મે।ગ.૨૮૦ 
મ્ાશ્રનના ૪૨ શેદ. ૨૮૦ 
૬. એ ભાપ્રવેને નરાનર 
એળખવા. ૩૮૧ 
એના પર્‌ વિજય મેળવવા 
ગ્રથાસ કર. ૩૮૧ 
૬ સમશ્ુ એને તજ દૈવ. ૨૮2 
તજ્ષાનો માઝ-સમતા. ૩૮૨ 
મતમૂલ્ય ખલ્તનાનો ગએ નાર 
82ના? છે, ૨૮૩ 


૨૧ 


૨ શિધ્યાત્વનુ પરિણામ. ૩૮$ 
અશ્ચિમલિદ-અર્નાસિપ્રદિકે ૩૮૪ 
ઉવ-ગુરુ-પર્મ ને મિષ્વાન્ન ૨૮૪ 
કા અને ગત્તાન, ૩3૮૫ 
૩. મવિર્તિતું પરિણામ. ૩૮૫ 
“વા પીવાની વ્યવસ્થા. ૩૮૬ 
વિષયોના ચાનળાનાં પામ્ણિમ. ર ૮5 
પસ્ચખ્ખાષ્નું મહત્ત. ૩૮૬ 
અત્યાગદસા કેવી [નિરસ છે! ૩૮૩ 
સ્વયત્યાગ અને પગ્છઅપ્ત 
€મગ,. 2૮૭ 
૪ ઇદ્રિષાના વિષષેો. ૩૮૮ 
હાથીને પકડવામાં સપ દ્રિમ. ૩૮૮ 
માણું, શ્રમરુ પતગીઉં 
હરણુ 2૮૪ 
ગિદાનદછનું પદ વિષય 
વાઞના. 
પ મ્પાષોનુ થ્નેર. 


કોષ, માન, મામા લોભર્ના 
3પ 


નવ નેકષાધરનાં વિમ્સ ફળ. 

૬ શાગના આમશ્રતે. 

મનડું કેવુ ?ખડે છે ? 

૭ સામા મ્ાખ્રવા સોનાની 
મેડી છે. ૩૯૩ 

પુષ્ષ અને પાષની સર 
“મણી. ૩૬૪ 

«૮ શાંતસુષાર્સનું પાન કર. ૩૯૪ 


ર૦ 
મ્હ્૧ 


મ્લ્૧ 
મ્દ્ર 
૩૯૩ 
3૬૩ 


પર્યાલેઈચન 
અભિનિવેશને। ત્યાગ કરવે।. 
અગ્યવસ્થિત રખડપારા 
અટકાવ 
કર્મનાં કળે! દીધ અને 
આકરા છે, ૩૯૬ 
અસાધારણુ વાર્વવાન સબડે 

દે 

પ્રત્યેક આશ્રવ ભય કર છે 
એને ખૂમ વિગતથી સમજવા 
યોગ્ય છે. ૩૯૭ 

અકળયદકૃત સાતમી 


૨૭૯૫ 


ઃહ્પ 


6 
[પિ 
૧ર 


(6 
મિ 
ઘ્ક 


આપમ્રવ ભાવના. ૩૯૮ 
પ્રક્ર્ણુ તમુ 
સ'વરભાવતા 
પૂર્વ પશ્ચિય 
સવરને! અર્થ. ૩૯૯ 
પાનચ સમિતિ જ%૦૦ 
ત્રણુ ગુપ્તિ. ૪૦૧ 
દશ યતિધર્મો જન્ર્‌ 


બાર ભાવના ( અગુપ્રેક્ષા ) ૪૦૩ 
ખાવીશ પર્પિહ. 


૪૦૩ 
એ પરીપહેના પ્રેસ્કા., ૪નન્‍૬ 
પાંચ ચાસ્ત્રિ ૪૦૭ 


થાશ્રવર્પ ગરનાળા ખધ 
કરનાર સવરે। ૪૦૯ 


જ 
“૪ 


પરિચય શલે પ ૨૧૦-૪૧૨ 
ગદરતેો અર્થ. ૪૧૧-૪૧૩ 
ગેયાષ્ટક. ૪૧૪-૪૧૬ 
સદમ્નેા અર્થ. ૪૧૫-૪૧૭ 
સદર પર તોધ. ૪૧૮ 


૪. આશ્રવેોથી ગભઃ વાતુ 
નથી. ૪૧૯ 
એને ઉપાય મ'વર ભાવ છે.૪૧૯ 


નન - 


અતે એ પ્રયાસસિ&્દ છે. ૪૨૦ 
પ્રયાસ જરર ડર્તગ્ય છે. ૪૨૦ 
જ્ઞ. ઝોને કચા કયાં લાગુ 


પાડવા ? ૪ર્‌૦ 
અવિઃ્તિતો ઉપાય સયમ. ૪૨૧ 
સયમના સત્તર પ્રકાર. ૪૨૧ 
મિથ્યાત્વનો ઉપાય સમ્યકત્ત. ૪૨૨ 
આરત્્રદ્ ધ્યાનને. ઉપાય 


મનરિધરતા. ૪૨2 
સ, ક્રોધને! ઉપાય ક્ષમા. ૪૨૩ 
માનને! ઉશ્રાય નમ્રતા ૪૨૩ 
માયાનો ઉપાય સર્લતા ૪૪ 
લોભને! ઉપાય સ તોઘ ૪૨૪ 
ઘ. ષ્ોગતો ઉપાય ચગુપ્તિ. ૪૨૫ 
છૂ રોધ હૃદયથી કરવાને છે ૪૨૬ 
વહાખુતે સ્થાને પહોચવા 
ત્રણુ જર્રીઆતે.. ૪૨૬ 


આત્મવહાણુને ત્રણુ %ર્‌- 
ક રીઆતે।. 


તે ફ્રાય તો લક્ષ ગયાને 
પહેંગરતા વાર નથી. ૪૨૭ 
૬ મ્વાત્મતિકાસતે! માર્ગ ૪૨૮ 
ગ્રષમ નવાં કર્મો રોપા. ૪૨૯ 
ગવર જવર્તા કર્મતે અ» 
કાવે છે ૪૨૯ 
અત્ર ર્દા્તત સિદ્ધ માર્ગો ૪૦૯ 
૨. વિષવ દૂ? કર કપાયો 
પ્‌? ૪7૫ ફેરે. ૪૩૦ 
વિજ્ય ઝહેલ્ાઈથી પ્રપ્ય છે ૪૩૧ 
૩ મખ્રમતોવમ્માદ વરસા. ૪૩૧ 
કોષ પ? વિજયને! સિદ્ધ 
ઉપા્‌થ. ૪૩૧ 
કૃપસમ જતે વિમમ. ૪૩૨ 
૪ તારી નકમી ૬્િક્રિ. ૪૩૨ 
તાસ દુર્ધ્્‌તે,. ૪૩૩ 
મતેોસુમિતી અહી. ૪૩૩ 
પ. કાયાતી માયા કરવા 
નપી. ૪મ૩ 
સનમયેગમા નિર તમ 
મરત. ૪મ૪ 
મતમતાતમશા મુરાવુ નદ્ધિ ૪મ્ષ 
પુ સત્યની પરીપ્રા કરવી ૪૩૫ 
૬ શક્મર્ક વ્રતતે તુ 
એળખ્‌. ૪૩૬ 
ભાત્મવિકામની ત્યાં ખાર 
"અડી ૪ ૪૩૬ 
અરપ્નયર્ષમાં સમાતી અતેક% 
નાબને(. ૪૩૩ 


છ, સર્તનો! આપાર પાગ 
ણુતિ પર્‌ છે ૪૨૪ 
ખાતમસ્વર્પની એઈળીખાણુ ૪૨૮ 
૮ તાગ ઉહ્દાર તામ 
ડ્વાથમા છે ૪3૮ 
અતરસતું પાત કરવા 
જેનુ છે ૪૩૯ 
પર્ષાશા ચત 
વિષયોનું પૃષક્કરણુ ૪૩૯ 
ઉપાયોનું પૃષક્કગણુ ૪૫૦ 
તે મર્વનો સમુચ્ચય ખ્યાલ, 
કમની આવક સામુ શરકર. 
શાવનાશળી | વિત ણુ. 
થતિધર્મો અર્ત છે 
જ્રીષદ્દા અખ ગી? છે 
મત્રમાદિ અતેંકના ૧૫.નો. ૪૪૨૩ 
દ્ર્યમવમ શાવસવમ્ટ ૪૪૪ 
ભત્મ્વિક્ન્‍સમાં સન્નગ્નુ 
રષાન. ૪૪૫ 
પપ્પા પાષ ન ૪ીછીએ, પુખ્ય 
પુ સો। વાર. ૪૪૩ 
જકતસોમની સવર ભાવના. ૪૪૬ 
મકરણુ નવમુ 
તિના ભાતના 
પૂર પર્થિય 


વૈદાનમાં ક્ષ ના ત્રણુ પ્રકાર. ૪૪૭ 
મત્તાત્રન પ્મૌં મ્મતે નિ# 21. ૪૭ 


કકડડ 


સઅકામા-સકામાં નિર્જરા. ૪૪૮ 
જામ શખ્દનો ભાવાર્ચ. ૪૪૮ 
નિર્જરાના કારણે. ૪૪૯ 
તપના વિભાગ: ખાવ. 

અભ્ય તર. ૪૪૯ 
બાલૂતપના છ પ્રકા. ૧૪૯ 
અભ્બ્તરતપના »૭ પ્રકાર. ૪૫૦ 
પ્રાર્યશ્રત્તતા દશ પ્રકાર. ૪૫૧ 
કિનયના સાત પ્રકાર. ૪૫૧ 
વૈયાવચ્ચના દશ પ્રકાર. "૪૫૨ 
સ્વાધ્યાયના પાંચ પ્રકા2. ૪૫૨ 


ધ્યાનના ચાર પ્રકાર 
આત્તજયાનના ચાર પ્રકાર 
રૈદ્રધ્યાનના ચાર પ્રકાર. 
ધમધ્યાનના ચાર પ્રકાર. 
શુક્લધ્યાનના ચાર મકર 
ઉત્સર્ગતુ વર્ણુન. ૪૫૫ 
સયમ-તપ ઉત્કૃણ વિભાગમાં.૪૫૫ 
પાંરિચય ચ્જ્ઞોકો. ૭ ૪૫૬-૪૫૮ 
મદરતે। અર્|્ર. 


૪૫૭-૪૫૯ 
ગેયાણટક ૪૬૦-૪૬૨ 
સદરતા અર્થ ૪૬૧-૮૬૩ 
મદ2 પર તોધ ૪૬૪ 


જ. કર્મરારિતનુ પૂર સત્તામાં. ૪૬૫ 
પદેશોદદય-વિપાકેદય. ૪૬૬ 
કારણે નિર્ન્ટગ. ૪૬૭૪ 
સત્ત. વહિ એક છતા ભેદ. ૪૬૭ 
ભેદ તેના ચેતવનારથી 

પડે છે. ૪૬૭ 


સ. આત્મા એક રૃપ છે 
૭તાં. ૪૬૪ 
નિર્મ્ટરા ડારણુતે લને બાર 
પ્રટાગ્ની છે. ૪૬૮ 
- કર્માબ'ધ વખતની 
ખેદમકારી. ૪૬૮ 
નિકાચિતકર્મ કેમ બ ધાય છે?૪૬૯ 
હીર્ની ગાડે ૫2 તેલનું ટીપું ૪૧૯ 
ગમેવાં કર્મને કટાપનાર તપ છે. ૪૭૦ 
ગ્મેવા તપને નમસ્કાર છે. ૪૭૦ 


છી. તપને! મહિમા. ૪૭૧ 
ચાર મહાહત્યા. ૪૭૧ 
દૃટપ્રહારો ૪૭૨ 
સમ્યકૃપ્રકારે કરેલ તપ. ૪૨ 
સ. સોતુ' અતે કાંગત ૪૭૩ 
તપચી આત્મા કમ*જથી 

સુક્ત થાય છે. ૪૭૩ 


છુ. ભરતચદવર્તીની ભાવના ૪૭૪ 
તપથો લખ્ધિ અતે મિદ્ધિ. ૪૭૫ 
તેનો ઉપયોખ ગએ પ્રમાદ. ૪૭૫ 
તપ આતર શુ પર વિજય 
કરે છે. ૪૪૬ 
૧, તપના મહિમાનું 
ચિ'તવન. ૪૭૬ 
તપાજક-શ્રોમઘશોવિજયશ. ૪૭૬ 
એ કર્મોને મોળાં પાડે છે. ૪ૃહ૭ 
એનાથી કર્મની ચીકાશ 
ધ2 છે. ૪૭૮ 


૨ ખ? વા વાદ્ળાંતે વીંખી 
નાખે છૈ ૪૭૮ 

તેમ તપ કર્મોને શીપ[જે* 
શૂઝ કરે % ૪૮* 

હ. તપ મતોર્વાખિનને તક 
લાવે છે ૪૮૦ 
તપથી શગુ મિત્ર નને છે ૪૮ન્‍ 
અહિમાગતિકામાં વૈમત્યાઝ. ૪૮૨ 
તપ જૈામિદાન્તતો સારછે ૪૮૧ 
૪ ખાલાતષના 9 પ્રકાર ૪૮૧ 
તે પર્‌ સામાન્ય વિવગ્તુ. ૪૮૨ 
થય. અબ્ય તરતષના છ પ્ર।ા2. ૪૮૩ 
તે ૫મ મામાન્ય વિવરણ. ૪૮૩ 

€ અપેત્તા જત્રમ્ના તપ્ત 
ફળ. ૪૮૩ 
॥્રાનમનું એ ડૌધંગણુ ૪ ૪૮૪ 

૪ સનમથદમીતું ગે 
વશીકમ્ખુ છે ૪૮૫ 
મે કક્્જલ મોણમુખબતુ 

નદ્દાતુ છે ૪૮૫ 


દી 


ડટ 


ન 


૨૧૫ 


ટ એે કમશ્યાધિને॥ 
ઉપાય છે ૪૮૬ 
ઝે એ(મડનતું ઝનુપાન પણુ 
સાધે જ હે ૪૮૬ 
ઝે કાતમમનુ તુ પાત કર. ૪૮૭ 
પર્ષાશાસન 
વીમ્પરમાત્મા ૪૮ણ 
મ?મુપુમાકા. ૪ણ 
મેવાર્યમુનિ. ૪૮ 
અષેકમુતિ. ૪૮૮ 
પતન્તા-સાઈલિ9 ૪૮૮ 


ષ2્વસતાન્સ્વત્રાતામાં ર ૪૮૯ 
ત્માત્ર નગર જારે નધી. ૪૮૬ 
ત્યાત્રતી શરૃઆત દાનષી. ૪૮૯ 
તિકઝ, વિરોધ ખાદિતિ 

મદ્દત્તા. ૪૬૦ 
ઝે તપ કમો મેઝગ્ય 

ઝળાક 3 ૪૬૧ 
મકગામ[ત નિર્જકાલાપના ૪૬૩ 
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બાદા. 
હું ઉપદેશક પદ ટ 
૦90૨૦૦૭૦૦૯૯૦૦૦ 


( રાગ--ભૂપાલ તથા ગોડી ) 


પ્યારે કાહેકુ' લલચાય ?............*.૦૦*૦૦* એ ટેડ૦ 
આ દુનિયાકા દેખ તમાસા, દેખત હી સ'કુચાય. પ્યા૦ ૧ 


મેરી મેરી કહત હૈ ખાઉરે, ફિર્‌ જીઉ અકળાય; 
પલક એડમે" બહુરિ ન દેખે, જલ ખુ'દક્ટી ન્યાય. પ્યા૦ ૨ 


ફોઢિ વિકહ્પ વ્યાધિષ્ઠી વેદન, લણી શુષ્દ્ લપટાય; 
ગાન કુસુમકી સેજ ન પાઈ, રહે અઘાય અઘાય. પ્યા૦ ૩ 


કિયા દોર ચિહુ' ઓર જ્ેરસે', સૃગતૃષ્ણા ચિત્ત લાય; 
પ્યાસ ખુઝાવન ખુ'દ ન પાચે।, ચ[હિ જનમ ગુસાય, '"્યા૦૪ 


સુધા સરેવર હે યા ઘટમે', જિસતે' સખ દુઃખ જાય; 
વિનય ડહે ઝુસ્દેવ દિ'"ખાવે, જે લાઉ' દિલ ઠાય. 


પ્યારે કાહેઝુ' લલચાય? "૫ 


[ વિતયવિલાસમાંથી ] 


શ્ર 


પ૩? &-#૧..૫૫.ઝ&7, 
5 


છ ત્રવેસડ ક 


આ છ વન એ એક મહાન વિકટ પ્રશ્ન છે એને ઉદેશ ગ્રો 
મ્મતે એનુ સામ્લ્મ કઈ રીતે સાધી શકાય ખમે બન્ને બાબ 
તને નિકાલ કરવો એ વને શકરા પ્રશ્ન છે જીવનની 
સક્જાતા સાપના માટે પ્રાણી નેક પ્રકાશના પ્રયત્નો કરે છે, 
ભતેક «તતની દીક્મતો કરે છે, જનેક «તની દોડાદોડી 
83 છે અને જતેક પ્રકાશના પછાઢા મારે છે; પણુ ધણીખરી 
વાર તો તે શેને માટે ખમે મર્જ કર છે એતો એના મનમાં 
*ભ્યાલ પણ જોતો નમી. કેતે માનસવિંઘાદ્વારા શના મનડું એ 
પૃધણરણુ 8૨ તો એને માલૂસ પડે ક એનો રોડારોડી ભને 
પષપછાઠામા કોઈ હેતુ નધી ખને કોઈ સાષ્મ પણુ નધી. તદન 
પાનવાપ્પા ન આવે જોવી વાત છે, છતા તે તદ્ન સાચી વાત 
છે મૈ અ પ્રાણીની ઝક પ્રવૃત્તિએ ની પાછળ પહેલા હેઇુને તપા 
ગી તા તેમાં તદન અ ધકાર ધવા મ્વબ્યવસ્થા માલૂમ પડરે. 
શાપણા જ તરાન્માને પ્છીશ્વે કે ખા ગરજ દોડારોડી સાને મે ? 
કસે માટે? કયા ભવ માટે | કેટલા વખત મા? ? મ્મતે પરિ 
ણામે પ્રેળનવાનુ શું? તે! જવાબમા ભોવા ગોટા વળશે કે ન 
પૂછે વાત | જને છતા દોશરોડી તો લાલ્યા જ કરે છે, રેટતું સક 
કર્યા ૪ 8૨ છે, અઘડાઅપડી ધયા જ 8ર છે મનને છતા પાછે 
સવાલ અતશાત્માને પૂછીએ ક “ભાઈ 1 આ બધુ કયા સુધી ? 
ભને શા માટે” તે પાછે જવાબ શૂન્યમાં ૪ ભાવરે મતે 
હજી એવી [ચાગજા પૂરી નદ ઘઘ હાય ત્યા તો મન દોડા 
રોડ કરવા મડો જરો. કને શાનતિશી એેમવાની-સ્ધર ગહ 
વાની રેવ જ નપી સેને એમા ખરી મજ જ જાવતી તથી, 


ર્‌ શ્રોન્શાન્તન્સુ*ધાન્ટનસ 


એથી એ સાધ્ય કે હેતુને! વિચ્વાર કર્યા વગર પાછું દોડારોા- 
ડીમાં પડી જરે અતે અનેક પ્રકારનાં નાટકોમાં ભાગ લેશે. 
જાઇ વખત વળી જરા વિચ્ચારમાં પડી જશે ત્યારે એની દશા 
ચરણા ખાતા ઘેડડાના સુખમાં કાકરો આવતાં જેવી થાય તેવી 
થશે એ જરા ચૉંકશે અને પાછે! વળી ચણા ખાવા મડી જરે 


પણુ આ વાત મૂખ* માણુસની કહી કે સમજી-ડાહ્યા-શણેલા- 
“પાંચમાં પૃછાય તેવા માણુસોને પણુ એ વાત લાશુ પડે ? ઉપર 
કથ્રું કે એની દોડાદોડીમાં “ હતુ કે સાધ્ય ' નથી, એ વાત 
સૂર્ખાએને લાગુ પડે કે લગભગ સર્વને લાગુ પડે? આવે 
પ્રશ્ન થાય તો તેનો જવાખ એક જ મળે તેમ છે અને તે એ 
કે સોમાં નવાણુ અથવા હજારે નવ સો। નવાણુ માણુસો પોતે 
શેને માટે દોડાદોડી કરે છે તે ન્તણુતા નથી, વિશ્વારતા નથી, 
સમજતા નથી, સમજવા પ્રયત્ન પણુ કરતા નથી. આપણુ આત્મ- 
ગોરવને આ વિશ્વાર ખરેખર નીચે પાડનાર લાગે તેવે। છે, પણુ 
જે પ્રાણીએ આત્માને જ ઓળખતા નથી, આત્મગોરવ શું અને 
કાર્નું ? તે નાણુતા નથી અને ગૌરવ કેમ જળવાય કે પોતાનુ 
ફેમ કરાય ? તેના સ્પછ ખ્યાલ વગરના છે તેએતે માટે આ 
તદ્ન સાશ્રી વાત છે અને એ કક્ષામાં સ'ખ્ચાળધ માણુસે 
આવે તેમ છે; તેથી તેએને ઉદ્દેશીને આ હુષ્ઠીકત હોઈ સર્વ 
મતુષ્યોને એ લાગુ પડી શકે તેમ છે એમ કહેવુ” એમાં જરા 
પણુ વાધેો1 જણાતો નથી આત્માની એળખાણુ એ અહુ જરરી 
પણુ તેટલી જ સુસ્કેલ ૩ડીકત છે અને તેને ખરાબર એળખ- 
નાર તેમજ એળ'ખીને એને જ અપનાવનાર માટે અત્ર વક્તવ્ય 
નથી આપણી ચર્ચ્ામા એવા જીવનસુક્ત દશા ભોગવનાર, સ'સા- 
રમા રહી સાક્ષીભાવે કાર્ય કરનાર અને વિવેકપૂર્વક સ્વપરતુ' 
વિવેચન કરી સ્વને આદરનાર અને પરને તજનાર માટે સ્થાન 


પ્રને-ક જ 


નથી, પણુ સે મ્ક્ષાસા અટ આછા છીવે1 હોતાસી શપણે તેનો 
વિત્રાર કરવાને! નસમાં આ વિસારણામાં જ્યા દ્યા [વિચારણા 
હથી છે ત્માં ત્યા આપણુ ૨ેવી સત્માન્ય બ્યષ્તતિને ઉદ્દેશીને છે 
પેમ મમજવુ ગ્તને સાથે ગટછુ ઘઘ્ામ્ા રાવુ કે એ કક્ષામાં 
લગભગ ધણાખરા માતવોનો સમાવેશ થાય છે 


૬૨ક પ્રાણી કોઇક વસ્તુની ઇચ્છા તો જરૃર કાખે છે 
કની કિયાને ચાધ્ય કે હેતુ હોતા નથી, છતાં શશાખરા 
પ્રાણીઓને પૂછીને તે. એ વાત કબલ નિ પરે. શએ જય ઊડી 
વિચાર્લાની સ્‍રીક્ત હોઈ સેને ખ્યાલ સપરટ રીતે દરેકને આવે 
સુરેલ જણ્‌ાય છે અતે મ્વીકાર તા લમભગ અરાકપ જ ગણાય, 
ત્ય શા્‌ષઝું ઉપશ ઉવર્ને1 ખ્યાલ લઈએ તે! માલૂમ પડરે &ૈ 
પ્રત્પેક પ્રાણીની વાશ્છા “સુખ્‌” મેળવવાની હોપ છે મા સુખને 
ખ્યાદ્ય ધર્ત્ીબરી વખત તદ્ન ભજજ્યવમ્ધિત છાય છે કે!ઇ ખાવા 
પીષામાં યુખ માને છે, દેઈ કૌહલર નેકટાઇ પદેરવામાં સુખ માને 
છે, ઊ૪ ફ્રોક કેટ કને ટીપરે? પરેસ્વામાં ઝુબ માતે છે, કોઈ 
વાયલ ખને રશમી તસ્રમાં સુખ માને છે, કોઇ શ્રમસરતી જેમ 
સ્રાંભ્નોમા રમણુ ક્સ્વામા સુખ માને છે, હોઈ રૃમાલર્માં સેન્ટ કે 
ભધ ગ્વત્તર લઝદદળમ સુભ માને છે, કોઈ નાટક-ગીનેમા 
સતેવામાં સુખ માને છ, કોઇ હ્વારમે્ધનિયમ, પિયાનો સાશળવામાં 
સુખ માને છે, કોઈ દિલરુત્રા સતાર સાભળવામાં મત્ત લે છે, કેઇ 
ઉશ્નાદ ગાયકતા ઝાનમા મોહ માલુ છે, હોઈ સુદરીના નાચમાં 
મોજ 'ાણે છે, કેઈ સુદપી સાધે નાચવામાં આન દ માળે છે 
ઉિગે* વિઞેર સુખના ખ્યાદ્ષે અનેક પ્રકારના હય છે 


કોઈ પણુ 'ઝુખ'મ્યાષી શહેતુ નધી મુખની મુદ્ત ઘળ્ઠી 
ટૂદી હાથ છે ભને માનેલ સુખ પણુ ન્યારે પૂરુ થામ ત્યારે 


પછવાડે કચવાટ મૂટી જાય છે. ટ્ધપાકના સખડકા લેનારને માત્ર 
બેથી ચાર સેકંડ સુખ પ્રાતત થાય છે, પણુ પછી શુ? ક 
ઝુખને માટે ખીછી વાત એ છે કે «યારે એ દિવસે। વહી જાય છે 
અને તેનાથી ઊલટી સ્થિતિ આવે છે એટલે કે ખુખ ખાનારને 
ભૂખમાં દહાડા કાઢવા પડે છે ત્યાર આગળ ભોગવેલે સુખ લ 
કાઈ કામ આવતુ નથી, તેતુ' ક્મરણુ ઊલટું દુઃખ આપે છે 
સુખને વખત સર્વદા જા રહેતો જ નથી ત્યારે કોઇ પણુ પોદ્‌- 
ગલિક સુખ કલ્પીએ, એની સ્થિતિ વિચારીએ અને એની ગેર- 
હાજરીમાં થતી મનની દશા વિગ્ચવારીએ તો એ માની લીધેલા 
સુખમાં પણુ કાંઈ દમ જેવું રહૈતું' નથી કાંઈ ઇચ્છવા જેવુ 
રહેતું નથી, કાઇ એની પાછળા પડી ગરવા «્ટેવુ' રહેતુ નથી. 


જે સુખ સ્થાયી ન હોય, જે સુખની પછવાડે ડટ: ખ આવ- 
વાની સ'ભાવના હોય એને સુખ કેમ કહેવાય ? ત્યારે આ તા 
પાછી ક્સામણી થઈ ખીછી રીતે તેઇએ તા શક્તિસ'પન્ન 
માણુસ શક્તિને। ઉપચ્ોગ કરી થોડી વસ્‍્તુએ કે ધન મેળવે, એ 

કે વસ્તુના સાધનોથી મોજશોખ માણે, માજશોખતે પ્રિ- 
પ અધઃ:પાત થાય. આ રીત તા ન ખાડામાથી ખીન્નમાં 
અતે ખીન્તમાંથી ત્રોન્તમાં પરવાતુ' જ થાય, એમા કૉઇ છેડો 
દેખાતો! નથી, પાર આવતો નથી, કાંઠે માલૂમ પડતા નથી 
ત્યારે હવે કરવું જું? જવું' કયાં? આમ ને આમ ચકઇકરમાં 
ઉપર-નીચે આવ્યા કરીએ અને થોડો વખત મનમાં સુખનાં 
સ્વપ્નમાં વિચરીએ એ તે કાંઈ વાજબી વાત છે ? કરવા જેવી 
વાત છે ? ત્યારે કોઇ એવું “ઝુખ? મેોધીએ કે જે હ'સેશને 
માટે ટકી રહે અતે એની પછવાડે ઉપર કચવાટ જેવી જે 
સ્થિતિ વર્ણવી છે તેવી કટી ન થાય. હુમેશને માટે “ સુખ 
મળે તો એક ખાડામાંથી બીન્તમાં પડવાને! ભય સટી «તય અતે 
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પછી સ્થિતિક્ધાપક્તા સવી નમી ત્તય કે નિરતશને માટે 
મ્વાપણું ગ્વાનદમાં મત્ત માણીગએ. 


જવી મોટી સુશ્રવણ્મા પડતા વિચ।૨ જરૂર આવે તેમ 
છે કે *ત્યાશ્ની જે રસના છે અને જેમા પ્રાણી સાગુ -ખોટુ 
સુખ માની સ્ડૅલ છે તેતુ કારણ ક્ષ ઠરે જને થવા એક 
બઆડામાથી બીન્નર્મા પઢવાની સ્થિતિનો અત કયા અને કેમ 
મ્માવે] એ વિતાર-સવાલની સાથે જ "ખ્યાલ કહાવે છે કે 
ઘણ ખરુ પ્રાણી સુખ શુ છે અતે કયા છે! તથા સાચુ 
કપાથી સુખ કયા હોઈ શકે? તેનો “યાલ જ કરતે1 નમી. 
મ્યળા કૈ માનસિક સુખ હ'મેશને માટે બની રહે તે માટે ખાસ 
વિચારણા જ કરતો નધી શ્વને નાની નાની સગવડ મળે કે 
તેમા કાચી જઈ પોતાને “ સુખી' માની લે છે વળી તેના 
છેડા આવતા પાછે વિષાદમાં પડી જાય છે શબને ગુશ્વવણુમા 
અટવાઈ નપ છે શને માધે મરણનો ભય તો! ઊભે! જ હેય 
છે અને પનના સાપનધી *૪માવેલી સૃછિ પાછી છોડી જવી 
પડમે એ જ્યા તે તેના મગજમાં કાયમ રહે છે કેટવોક 
વખત આ શીજ મારી? શના બગલ! “ માયો ' આ છેયાંછે 
કસ મારા' ગવા ફૂર્નોચર “ મારુ ' સેવી થ્વેવી કપના 
કરી શ્વે સમાર્મા ખૂત્ર રસ લઇ દેોટારાઠ કરૈ છે; પણુ જરા 
માથુ દુખવા આવે છે કૅ ૧૦૪ ડીમ્રી તાવ માવે છે ત્યારે 
પાછે વળી સ નિતારમાં પડી નય છે 


જના મનોવિકારો તો ઊહટા જળમા હેમ છે કે અનુ 
વણન કશ્વુ મુરકેદ છે અઆશિમાન કરે ત્યારે ને શિખારી 
શોપ તો પણુ પોતાનો શિખ માગવાનો મૃરાળતાનુ શમે વર્ણન 
દરમે, પાગ-પચાસ માણુમોના મડળામાં શ્વેને કોઈ શેોદ્દો રો 
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તો કુલાઈ જશે, મેળાવડામાં જશે તા આગળા ખુરશો મળતાં 
એ મોનો થઇ મે. ચોાતાની તદન નાનકડી દુનિયામાં એ કેદ 
થવા પ્રયત્ન કરરે, એનો દભ પાર્‌ વગરને। હશે, એનો 
આત્મવ'ચ્રના એને ખોટો ધર્મી મનાવશે, એનો લોભ એને 
અનેક પાપમાર્ગોમાં ક્રેક દેમે, એના કોધ એને ગતે ળે 
બનાવશે, એની મમતા એને માલેક બનાવશે, એનો ભય 
એને સાઉથના ખનાવશે, એની ઇર્ષા એને પર-ઉર્ર્ષ 
ન્તેતાં ઉદ્ઠિસ બનાવશે, એની વિષયવાં”છા એને ધૂળમાં રગદેા- 
ળશે, એના શક એને મોટી પોક મૂકાવશે અને આવી રીતે 
અનેક અતર વિકારો એને પરભાવમા રમણુ કરાવે, 


ત્યારે આ સર્જ ન થાય એવી સ્થિતિ કચા? આવા મને1- 
વિકારોને! અને આવો રોડાદોડીને જમેમને માટે છેડો કેમ 
આવે? કયારે આવે? એને માટે એને કોઇ વાર વિચાર થાય 
છે, પણુ પાછે એ રખડષટ્ટીમાં પડી જ્ય છે અને અગાઉની 
જેવી દોડાદોડી શર્‌ કરી દે છે. 


ત્યારે સ્થાયી સુખ મળે તે તે કંચ્છવાજેગ છે અને 
પ્રાપ્ય તરીકે તેને માલૂમ તે! કોઇ કોઇ વાર પડે છે. એને 
માટે એણે “ ખરા? ને એળખવુ' ઘટે અને તે માટે એણે 
“ગસુખ' કયું કહેવાય એ ઓળખવું જ રઘ્યું. ન્યાંસુષ્રી ખરા 
સુખને એ ન એળે ત્યાંસુધી એની માની લીધેલા સુખ 
પાછળ દોડાદોડી તો કાયમ જ રહેવાની. ત્યારે નને ખરૂ” સુખ' 
મળી આવે અને તે શૈધવાને! માર્ગ મળે તે પછી આ સર્વ 
ગુચવણુનો અત આવી જાય એ સુખ સાચું સુખ હોવુ' જેઈએ, 
એ નિર'તર રહે તેવુ' હોવું જઇએ અને એ સુખનો પાછળા 
કઇ પણુ પ્રકારનું દુ:ખ ડોકીઅ કરતુ' હોવું ન જઇએ. 
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એ 'સાત્રા સુમ'ના સબધમા ખૂઝ વિચાર કરી સુસ્ 
પુરુષો નિર્છય કરી ગયા છે કે “ જે *ાત્મવર ( પોતાને 
તાબે) હોય તે ર્વ સુખ છે અને પરને તાબે જોમ છે તે 
સર્જ દુખ છે ' સુબ-દુ'ખનતુ આ સિદ્ધ લક્ષણુ છે આપણા 
જેવા વ્યવસ્ારુ માણુસને પણુ તે અસ્રુક અગે તે। સમળ્તય 
તેવુ છે આપણે દુનિયાદારીમાં ક્ટ્રીસે છીએ કે * આપ 
સમાન બળ નજિ અને મેધ્ર સમાન છા નહિ ' આપણા 
જાતાના હાથમાં હોય તો તે વાતને આપણે મ્નાપણો « માનીએ. 
જધવા ગમે ત્યારે નપણો કરી રદીએ બેટલ “ ભાત્મવશ 
રાય તે મર્જ" સુખ છે? શ્વે વાત તે! ઠીક જણાચ છે આપણુ 
ઘરમા અતાજ હોય તે! તેને ઉપપોત્ર કરી શાદીએ અને ધરણા 
શય તોપ કાળી રાત્રે હેકારા જાપે. આટલે *પણે એ વાત 
વગ્શ-સ'કાશે સ્વીક્ાયોએ. આપણા નાસ પર એકમાં ૨કમ હેય 
તો આપણું સક લખી ગધે ત્યારે નેઈતી રકમ મ ઝાવી રાદીમ્મે 
આટલે એને આપણે આપણા તાતાની રકમ માનીએ અતે મુજ 
સુર્ષાશ્મે “ જત્મષશ ? વમ્તુમાં સુખ કશું તે વાત કગૂલ રાખીએ 


પણુ જ્વ્તને દિષમે નાણાની જરર પડે તે! જું યાય સરકારે 
શ્ોરીમાકિયમ' «હેર કર્યું” ોય અને આપણે ચાલુ ખરગ માટે નાની 
જમ ખાતામાથી લેવી રોય તે! તેનું જુ થાય  ધરેણું ધરું હોય, 
પણુ સૈેદ્કમ્ટડીમાં લેવા જેટલી સલામતી ન હો્‌ય તો તેનુ શ્નુ માય1 
મ્વનાષ્/ના હોડારતી ચાવી રપેશ્યા પામે હોય ગને તે નાવી ગે 
તેવો શ્થિતિમા ન હોમ તે! જું ધાક 1 ત્યારે તો! પાછા જુ ઝવાયા. 


* પાશ્કાને વશ” ભે સર્વ દુખ કે વાત તે! એક્દમ કેમ 
મ્વીકારાય 1 માપી તા ઘળીખરી વાન પાથ્કાને અઆખષીન છે 
મ્સેધે। કે ઝી શ્તોઈ કરી આપે ત્યારે જમીએ, ઘરાક મ્લાવે ત્યા કે 
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વેપાર કરીએ, દરજી કપડાં શીવી આપે ત્યારે પહેરીએ, પાણીને। 
નઇા ગ્યુનિસિપાલિટિ ઉઘાડી આપે ત્યારે પાણી મેળવીએ--વિગેરે 
વિગેરે. ત્યારે આ તે! ગુંચચણુ વધતી ન્તય છે અને વધારે વિચા- 
રીઝે તો! શરીર પણુ પર છે, પારજુ છે, ચિરસ્થાયી નથી, આપારરું 
રહેવાતુ' નથી, આપણી સાથે આવવાતુ' નથી, આપણા હુકમમાં 
નથી, આપણા તાખામાં નથી. ત્યારે શુ' સમજવુ' ? આત્મા અને 
શરીર જીદાં છે, આત્મા અને શરીરનો સળ'ધ થોડા વખતને 
છે ત્યારે તો શરીર પણુ “ પ૨? થયું એ રીતે તો “ આત્માને 
વશ? હોય એજ ચઆીજે સુખ આપી શકે અને આપણે 
તો! ખધી મદાર પુદ્ગળ અથવા શરીર પર ખાંધી છે અતે 

દંગળ ( 8ટ₹ ) યા શરીર પણુ “ પ૨? હાઈ આપ- 
ણુને ખરેખરા સુખતું કારણુ કદી થતું નથી. કદાચ તે દેખા- 
વમાં થોડું સુખ આાપતું' જણાય છે તો તે સુખ ટૂંકું હોય 
છે, વિનાશી હોય છે અને પોતાની પછવાડે ગ્લાનિ અથવા 
દુઃખ મૂકી જનાર હોય છે. 


આ વાત ખાસ સમજવા ચોગ્ય છે આત્માથી જેટયુ 
પર તેટલું પારજું જ છે અને પારકાનો આશા શખવી એ 
સદા નિરાશા જ છે. કદાચ સેગેકોનથી આપખ્ણે વધારે સાંભળી 
શકીએ, અથવા ચશ્મા કે દુરધીનથી આપણે વધારે ત્તેઈ શષ્ટીએ, 
પણુ મેગેક્ટેન વિસગઈ ગયું હોય અથવા ચસ્મા કટી ગયા હાય 
તો આપણી શી દશા થાય? અને રસોચેઃ રસોઇ ન ફરે, 
રીસાઈ જાય અથવા વગરરત્તએ ગેરહાજર રહે ત્યારે આપણે કયાં 
જવુ ? એટલે આત્માને વશ હોય તેટલુ ૪ ખરું સુખ છે અને 
પારકા ઉપર-પર ઉપર આશા રાખી ખેસવુ' એ વસ્તુત: દુ:ખ 
છે; કદાચ જરા સુખ જેવું લાગે તો પણુ અતે એ દુ:ખ જ 
જે, દુ:ખમાં જ પર્યવસાન પામે છે. આ સાથે એ વાત ધયાનમાં 


ગ્રન્નેન્શ ફ દ 


રાખવાની છે કે “આાત્મવશ” કઇં ચીશ્વે કહેવાય અને “પરવર 
કઇ સીનને કેવાય તેસા ત્રાપણેં બરાનર '્યાલ કરવો જેઈએ, 
શષ્પટ વિચાર કરવો! નેઈઝે અતે ધોળઠસ નિર્ણય કરવો સ્‍્તેઈમ. 


જા નિર્ણય શામે કશવે। $ કાગત્ કે ખાપલુને સર્વને સુખ' 
મેળવવુ ગધે છે પણ્‌ સુખ ક્યા છે શ્નને કૈમ મળે | તે જલતા 
નથી મટશે પછી જે તે મળે તેમા સુખ માની લઈઝો છીએ. 
હંમેશને માટે સુખ મળે એ વિચાર તો આપણને પ્રત્યેકને જરૂર 
ગમે છે, મણ *ાપણુ ખરા સુખનો કદી વિચાર કરતા નથી, 
તેના માર્બો આગરતા નથી, તેના સાધનો શોધતા નથી અને 
જરા જરા સુખમાં કાથી જપે છીએ. જત્મવરા ગ્ુખ ઉપર જ 
આપણે મદાર બાંખીએ અતે સવ પરજાવ છેડી ઇસે, પરવશ 
વમ્તુ કૈ સન ઉપર કેઈ જાતનો આપાર ન શખીએ તે! સુખનો 
જે વ્યાખ્વા સુરા પુરુષોએ કરી છે તેની પ્રાપ્તિ તરફે ભઆપણુ 
પ્રષાણુ પાપ. કા તદ્ન સારી લાઝતી વાત કર્તવ્યમા-ક્રિયામા 
મૂકવી સહેલી નમી, તેનુ છારણુ જ છે કે ભાપણે સુખતેા અરે 
જાલ છરી કર્તા નથી, તે 8પ સ્‍્બને કૈમ મળે તે વિચારતા 
નથી, તેના સાધતેાતે! જભ્યાસ કરતા નયી, શે સાપને 
શ્ામર્તા નથી આતે સાસા માર્ગની સન્‍્સુખ પણુ શ્રાવતા નથી. 


ત્યારે વાત એ ધર્પ કે ખાપણ સાચા સુખને છોળખવું ભેઈએ. 
સે એપળખ્યા પછી જે કસા ભતે કેમ મળે તેતેપ શષ્તો સેપવેો, 
કટે. ઝે વિંસારણા માટે મ્તાપણે જેને ભપપણુા માતોએ છીએ, 
મ્રાપણે સે ચીનને આપણી માતીષ્મે છીષ્તે, આપણુ જે શરીકએે 
પોતાતુ માનીસે છીએ, આપણે જે પન-પાન્ય-પુત્ર-પુતાદિનિ 
પોતાના સમજીએ છીએ; ભાપણે જે મોડો વખત રહેનારા 
ઘશ્તે ઘરતુ ૫૨ માનીએ છીએ-એ સર્ષ વસ્તુત. સુ છે [ એતે 


૧૦ શ્રીન્શાંન્તન્સુન્ધા*રમ 


અતે આપણે! સધ કેવો છે ? અને આપષ્ુ જે “સુખ” મેળવવા 
માગીએ છીએ તેની સાથે એનો સ'ગ'ધ કેવા પ્રકારને છે ? એ 
સર્વ ખાખતને। વિચાર કરવે। ઘટે, એ દરેક વસ્તુ અને સબ ધને 
એને ખરા આકારમાં પૃથક્કરણુ કરીને એળખવા ઘટે અને તે 
માટે આપણા પ્રત્યેક સ'મ'ધ એના વાસ્તવિક આકારમાં કેવા 
છે તેને માઢે ઉપર ઉપરને। 'ખ્યાલ કરી અટકી ન પડતાં ખૂણ 
ઊંડા ઉતરવુ" ઘટે. ટૂંકામાં કહીએ તો આપણે વિચાર કરી 
વસ્તુઓને એળખવી ઘટે અને આપણી ચ્રારે ખાનની કેવું નાટક 
ચાલી ર૨દ્યું છે તે મરાબખર સમજવું ઘટે અને તે નાટકમાં 
આપણે કેવા પાઠ ભજવી રહ્યા છીએ તેની તુલના કરવી ઘટે. 


આ પ્રકારની વિચારણા અથવા તુલનાને “ભાવના” કહેવામાં 
આવે છે. ખરા સુખની પ્રાસિને માગે" ચઢવા માટે આ આંતર- 
વિચારણાને બહુ અગત્યતુ' સ્થાન મળે છે. «ત્યાં સુધી આપણે 
શુ' મેળવવાતુ' છે તે બરાબર ન નણીએ અને અત્યારે જેમાં 
શાચીમાચી શહ્યા છીએ તેતુ' અનાચિત્ય ન સમજીએ ત્યાં સુધી 
આપણી પ્રગતિ અશકય છે. કોઈ અસાધારણુ પ્રસંગોમાં આતર- 
પ્રકાશ થઈ ન્તય તે અપવાદ ચે।ગ્ય ખનાવે।ને બાદ કરતા બાકી 


આપણા જેવા સામાન્ય પ્રાણીએ માટે તો આ સાચી વિચા- 
રણા! સિવાય ખીન્તે માર્ગ” નથી 


આ વિચારણામાં આત્મા છે, આત્મા શાશ્વત છે, એના પર 
કર્મનાં આવરણે। આવી ગયાં છે, પણુ પ્રયત્નથી તે દ્ર કરી શકાય 
મ! સ્ટ નિ ક ટિ ૦ “પ્રે દ 
તેમ છે, આત્માનાં આ પૌદ્ગલિક સ'બ'ધેો ( કર્મો ) દૂર થાય 
ત્યારે તે એના અસલ સૂઈ શુદ્ધ સ્વર્પે રજૂ થાય છે અને 
એ સ્થિતિમાં ખરા સુખને સાક્ષાત્કાર થાય છે-આ સર્વ 
આભતે1 સ્વીકારીને ચાલવાતું છે એ સર્વ ખાખતેો અતુમાન. 


મવેસનક મ્‌ 


પ્રમાણુથી-દલ્ીલથી સિદ્ધ કરી કાવ તેવી છે, પણુ ત્ર તેની 
હેમાલી મ્વીકારીતે જ્ાલવાતું છે કાપણેપ અત્યારનો વિષય તો 
આપણે કેણ્‌ છીસ્તે ? કષા છીએ ? સા માટે છીન્તે 1 ખાપ્ણું 
મૂળ શ્વરૂપ કેટલુ વિકૃત ચઉં ગયુ છે ? એ સર્જનો વિશાર 
કરવાને! છે જને જ વિસાક બરાભર ચામ તો પછી આપલે 
ભાગળ વધવાના માર્બો ક્તને સાધને તો બશનર રોળી શરીએ 
તેમ છીએ); તેથી આપણી પ્રાથમિક ફરજ, અપણ સજ પે! ગ્વને 
આપણા પોતાના નાટકો અતે આસપાસનાં નાટકેએ જએધ્ળખ 
વાના છે અને એ કાર્ય “ જ્ઞાવના' કરે છે 


શાવનાનુ *જ્ષેત્ર' મખાપણા સર્જ સબધેોનુ પૃથષલ્ણુ 
કસ્વાનુ છે અને તે વીતે ચ ભૂમિકાની શુદ્ધિ કર છે જુદ્ધ 
મરેલી જૂસિકા ઉપર પછી સુદર ચિત્રપામણુ ધાય છે અને તેના 
ઉપર જેવી છાપ પાડવી હોય તેવી પડી શકે છે ભૂમિકાની 
સુદ્ધિ માટે “ શાવના” શદ્શુત સાધન છે ઘણાખયા તો કોઈ 
વિભાક જ કર્તા નથી, થોડા વિચાર 8૨ છે તે મર્યાદિત 
ક્ષેત્રમાં વિષાક કદી ગ્સટકી પડે છે એટલે મ્વાપણે અર્ડી કયાથી 
આવ્યા ? શા માટે મ્માવ્પા ? મ્વાપણા જવનનેપ ઉદે રો ? 
ભા સર્જ ધમાલ બતે રોડારોડીતું પર્મવસાત કયા ? એતે 
કદી પપ વિભાર “ ધતે। નથી જને વિત્રાશ્ણા વગર તો પછી 
જેવો પવન જાવે ત્તેસ આપણે પસડાઇએ છીએ. નહિ તે 
મખાપળે સાલ કપડામાં શતી જઇશ 1 ડ્ૂધપાક-સુરી કે શસ 
શાટથી મળે ત્યા ખૂબ રસ લઇ સખઠકા હૈવા મડી જઈશ 3 
મજ્ઞામા બે માણુસો! ઊશા યઈ માન *્નાપે ત્યા લેવાઈ જઇએ? 
કાપામાં નામ વાજોસ્તરે એટલે રાછ-રાછછ ચઈ જઇએ ગ્ાપ્તું 
ક્તત «તણે જાપણુને કાઈ ભૂત વછાગ્મુ હોઃમ તેના જેવુ લાગું 
નથી પણુ બવે! વિશાર જ ભાગ્વે બાષતે હોમ ત્માં અ 
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વાત શી? કેની પાસે ? અતે શા માટે ? આ ભાવનાનું ક્ષેત્ર 
છે. એ આપણુ દરરોજના સબ'ધને એના ખરા આકારમાં 
ખતાવે છે અને આપણુને ઊંડા વિચારમાં ઉતારી દે છે. એનુ 
ક્ષેત્ર અ'પણી નાની સરખી ટુનિયા નથી, પણુ આખુ વિશ્ચ છે. 
વિશ્વનો અને આપણે પોતાનો ( આત્માનો ) સખ'ધ શે છે 1 
કેટલે છે ? અને કેટલા વખત માટેનો છે ? તે અતે આ ચારે 
તરક્ર નાટક ચાલે છે, આપણે પણુ જેમાં ઉતરી પડ્યા છીએ 
એને બરાભર સમજવુ' એ ભાવનાનો વિષય છે. એક તવ્રાર 
આપણે કયા છીએ ? કયાં દોડ્યા જઈએ છીએ ? ગા માટે દોડ્યા 
જઈએ છીએ ? અતે આપણુને કેણુ ઘસડે છે? એ સમત્તયુ 
એટલે પછો તે! સવાલ માત્ર આચ્રરણુમાં સૂકવાને! જ રહે છે 


વસ્તુને ચઘાસ્વટ્પે એાળાખવી એ પ્રધમ જર્રીઆતની બાત 
* વસ્તુને એળખ્યા પછો એની સાથે સ'બ'ધ કેટલે રાવે! ? 
યાં સુધી રાખવો ? અથત્રા રાખવે। કે નડિ તેને! નિર્ણય થઇ 
કે છે. વક્તુને યથાસ્વર્ષે એળખ્યા વગર તૅને અ'ગે નિર્ણય 
થઇ શકે નશગ્ડિ અને કરવામાં આવે તો તે ટથી શાકે નહિ. 
વસ્તુઓને એળખીઓએ ત્યારે આપણે અત્યાર યુધી કેમ નાચ્યા ? 
અને કે!ણણિ નચાવ્યા ? એ ખરાગર એળાખી-ત્તણી-સમજી શકીએ, 
ત્યારે સમત્તચ કે જેને આપણે આપણાં માન્યા, જે વસ્તુને 
આપણી માની, જે સ'ભ'ધો ખાતર લડ્યા, હસ્યા, પડી મર્યા 
અથવા અનેકની ખુશ્ામતેો કરી એ સર્વ વક્તુગતે કેવા છે 
અને આપણુ સ'બ'ધ કરવા લાયક છે કે નહિ અને હોય તે! 
તેની ખાતર લડવુ' કે પડી મરવુ” પરવડે કે નડિ ર? આ ન્તતની 
વિચ્રારણાને “વિવેકે ' કહેવામાં આવે છે. વિવેક એટલે સાથા 


અને ખોટા, સ્થાયી બને અસ્થાયી, આપણુ અને પારકા, 


પ હ્ય 


ડટ 


જ 


ગ્રન્નેન્સ હ ૧૩ 


જાનદદાથી કૅ વિષાદકારી-વશ્ચેના તફાવતતું બશબથર જ્ઞાન. 
જાવા પ્રકારના જ્ઞાન માટે ખૂન ઊંઠા ઉતકસ્વાની જરૂર પડે છે 


જા ઊંડા ઉતશ્વાના-વિવેક પ્રાસ કર્લાતા કાર્ય એ “ કાત્મા 
વલે।કન ? ( 8ાં£-૦%૫૩1ઇક૦૪ ) કહેવામાં ખાવે છે; «યારે 
ઊઠા ઉતરીએ, પોતાની નત તશફે નેઈઇએ, પારકાની જિક્ત્સા 
કક્વાની રીત છેડી દઈએ, ઉપમ્છલ્લા ખ્યાલને તિલાજલી 
જઆપીમે ત્વારે કઆાપણું ન જણયા કે ન ક્દપ્યા હોય તેર્વા પાર 
છુપા તરક દોસ્વાઈ જઈએ છી. પછી આપણને ભાપણી 
વસ્ધુવુ, ભાપણુ થ્માનતુ , આપણી શ્યિતિનું મ્માપણી રૂ થી 
સમજણુતુ જાન થાય છે; પણુ ષ્તે સર્વ પરિસ્થિતિ નીપજ્તવવા 
માટે શ્રાપણે ખૂબ અદર ઉતસ્વુ ઘટે છે ખ્મેને પારેણામે કઈ 
(રા પ્રાસ પાય છે તે વિચામ્વાનુ ક્ષેત્ર ધ્પાત વિજ્ઞાગમા મ્માવે. 
ભાપણેુ મ્નત્યારે તો વિવેક કસ્તા ચીબીઓ; જવલેકન કરતા 
શીખાસ્ે, ઊંડા ઉતરતા શીખીસો જતે તે ક૨1 જે વિત્તાયો 
જાવે મતે જે નિર્ણયો થાય તેને સગ્રહી શ'ભીએ. કે થરો 
મ્મેટલે આગળ વધવાના માર્નો કપણુને મળી આવરો, સૂછ જશે. 
મ્રથવા તે! આપણે શેખી શકીસ્મે ભવી સ્થિતિમાં મૂદાઈ જશ્ઞુ 


જા પ્રહાર્તુ ભાવનાનું ક્ષેત્ર છે સના પશિણામે શાત્મા 
8ઇ સ્થિતિમાં મૂકાય છે તે માપણે આગળ નેકી અને છેવટે 
ત્તેના પણુ વિચાર 83૩ અને સ્રામાન્ય અવલે।કન કરી જગ્ય 


માતશ્સને રસ કહી શકાય કૅ નહિ એ ખૂખ સર્ચ્્વા 
જેવુ છે, પણુ એની અર્ચામાં આહેત્યના એક મ્ગત્યના વિષ 
યની અને વ્યાખ્યાે।ની વૈજ્ઞાનિક નજ ચર્શા કત્તાની રોઈ 
મર્ષને તેમા કમ પડે ક્રે નહિ એ જરા સુસવણુવાળી બાનત 


વજ થીન્શાન્તન્સુનયાન્ગ્ન્મ 


છે અને શ્રથતા પ્રવેશકરમાં બિનજરરી છે. આ સથની છેવટે 
પરિશ્િદમાં એ વિષય સાહિત્યની દછિએ ચેનલે! નેેવામાં આવશે. 


શ્રી “ શાંતસુધારસ ' ગ્રંથમાં ખાર ભાવનાને! અવલે।કનની 
દૃદ્ટિએ અને આત્માને ઉદ્દેશીને વિસ્તાર કર્યો છે. એ ભાવનાએ। 
કઈ છે અને લેતુ ઊડું રહસ્ય જું છે તે પ્રત્યેક ભાવનામાં 
કર્તાએ બતાવ્યુ” છે. દરેક ભાવનાને છેડે વિસ્તારથી અવલે।કન 
શને વિચારણા ક કરવામાં આવશે એ ભાવનાને1 વિષય અવલે।કન 
કરવાને અને તે પણુ જેવું તેવુ' ઉપરચાઢીયુ' અવલે।કન નહિ, 
પણુ ખરેખર અદર ઊંડાણુમા ઉતરીને કરવાતું' છે આ બાર 
ભાવનાને વિવેક અને ભાત્માવલોકન સાથે કેવો સબધ છે 
અને એ ખજન્ઞે વસ્તુ આત્મપ્રગતિ કરવા ઈ*્છનાર માટે કેટલી 
જરરી છે તે આપણે કઈક નેય , બાટી પ્રત્યેક પ્રસગે એ વાત 
પર ધ્યાન ખેંચવાની તક લેવામાં આવશે. 

આ સર્વ બાખતમાં ઝુદ્દો એક જ છે કે વસ્તુને વસ્તુ તરીકે 
ઓળખી, સ્વ્રમરનો ખ્યાલ કરી સ્વતે। સ્વીકાર અને પરને। ત્યાગ 
કરવો એ પ્રકારના આદશ્નતે ધ્યાનમાં રાપ્મી, તેને જેમ બને 
તેમ જલ્ટીથી પહોંચી વળવા પ્રયત્ત કરવો. અનેક ઉપદેશને, 
અને ગાસ્નગ્રથોનના શ્રવણુ-વાચનનેો સાર એ છે કે સ્વપરતનુ' 
વિવેચન કરલુ', 'પરિણુતિની નિર્મળતા કરવી, વિષય- 
ડ્ખાચ ઉપર બતે તેટલે! કાબૂ મેળવવો, અને સર્વથા 
કાબૂ સેળવવાતો આદર રાખી તે સિદ્ધ ડરવા 
ગ્રયત્ન કૅરવે।* આ ચાલુ ન અગે એક હકીકત કહી 
આ વિષય પૂરો કરીએ ભાવના ખે પ્રકારની છે ૬ શુભ અતે 
શ્ધશુલ. શ્ષુભ ભાવનાની વાત આ ગ્ર'થમાં આવવાની છે ત્યારે 
મસ્તુત હકીકત કહેવાશે. અકીલ ભાવનાએાને પણુ એળ- 
ખવાની જર્‌ર છે. તેનાં પાંચ પ્રકાર છે:- 


ત્રનેવ્યક ક્ષ 


(૧) કાંદર્ષી શાવના સ્‍્રી-વિષયલોગ માટે વિચારણા ને પ્રવૃત્તિઓ. 

(3) ફેદિભિષી શાવના. ક્લેશ કરાવે તેવી, ખટપટ કરાવનારી, 
રાજનીતિની અને પમાથ-તેો[ફાનની હકીકતે. 

(3) આલિચોાગિકી ભાવના. ચ્રુદ્ધ-હડાઇ કરાવે તેની ખટપટ, 
તૈયારી, ખમાપમ અને તેવુ વાતાવસ્યુ. 

(6) દાનવી શાવના. મસુરી ભાવના.માહ-મદ-મત્સરાદિ 
મનોવિકારાના બ્યાલે. 

(૫) સસ્માછી શાવના શત-દ્રેયતે વધાશ્નારી, પાષનારી, કુટુંબ 
પ્રનમા મમત્વ કશાવનાશી. 


ક પાયે પ્રકાશની શાષનાએ! તજના ચોગ્મ છે ગ્રે વાત પણુ 
એટલી જ ઉપમોગી હેઝ ખાસ મ્યાનમાં શખવા પોગ્ય છે શ્રુભ 
શાવનાતે સમ૪તા અ જડાભ ભાવતાએ પણુ સમજવી પડશે. 
નક્તુવિવેક કસ્તા તે બરાબર સમજાઈ «રે. 


ત ભ ધમા કહેલ બાર ભાવનાને “ અનુપ્રેક્ષા ' (સાયના) ઢહેવામા 
બવે છે એ અતુપ્રેક્ષા ચભ્દનેઃ અર્મ જ આત્માવત્તેકન થાય છે 
જૂળ્‌' નો જર્થ જેવુ એપ થાય છે અને તેતી સાધે જતુ અને 
૧ ઉપસર્ગ પ્રળી ભને વધારે મજબૂત જને તે તરફ નેનાર 
બનાવે છે ખે ઉપરાત એક બીછ હકીકત એ છેકે શે સવ 
ભાવનાએ! મ્માનના વિશાળ યૌગિક વિષયની પૂર્જગામિની અને 
ધ્યાનમાં ક્થિશ ૨ખના૨ પણુ છે પ્પાનનો વિષય ધત વિશાત 
છે અને તે ચોગમધામાં ખૂબ ચર્ગાપેલે છે એ પ્યાનના વિષ- 
મને આપણે અહીં જર્સી ન શકીએ, કામ્ણુ કે તે વિષય વિશ્તોણુ 
છે અને અત્ર અપ્રસ્તુત છે જે ધ્યાનની હેતુભૂત ચાર શક્વનાએ। 
યોગ્ય પુસ્પોએ આતવી છે જો ખનુકેમે મેત્રો, પ્રમોદ, કારુહમ 
ભને માધ્યસ્પ્ય છે બાર અતુગ્રેક્ષા( ભાવતા )એા પછી જા 


૧૬ શ્રીન્શાંન્તસુન્ધાન્ટન્સ 


ચાર ભાવનાએ પણુ બતાવવામાં આવશે અને ચેગપ્રગતિમાં 
તેમનાં સ્થાનને] પણુ ખ્યાલ કરવામાં આવશે 


મતલબ આપણા વિસ્ારાની સ્પછ્તા કરવા, આપભે કયાં 
છીએ તે સમજવા, આપણા સબધો અને આપણા ભાવોનું 
પૃથક્કરણુ કરવા આ અડુપ્રેક્ષા અને ધ્યાનહેતુભૂત ભાવતાએ।ને 
ઘણુ' અગત્યતુ' સ્થાન છે અને અત્યારના અતિપ્રવૃત્તિમત્ર જીવ- 
નમાં તે ખાસ સ્થાન છે. આપણે કોઇ જાતને! ઊંડો વિચાર 
કર્યા વગર દોડ્યા જ કરીએ છીએ અતે શુ' કરીએ છીએ તેને 
ખ્યાલ થાય તે પહેલાં તે પ્રમાદમાં પડી જઇએ છીએ. આપણને 
સ્વપ્ને પણુ રોડાદોડીનાં જ આવે છે અને પાછા વજ્તગીએ છીએ 
એટલે વળી દોડાદોડીમાં પડી જઇએ છીએ. પથારીમાંથી નોચે 
પગ મૂકીએ ત્યાં દરરોજતું છાસું પડયુ' હોય, ત્યાં આત્મારામનેા 
કે શાતિને। વિશ્ચાર કચાંથી આવે ? 

આ અસહ્ય સ્થિતિ કેઇઇ પણુ રીતે ચલાવવા ચે।ગ્ય નથી, સાધ્ય 
વગરતુ' જીવન નિરર્થક છે, આદર્શ વગરતું જીવન સુકાન વગરના 
વહાણુ જેવું છે અને અ્થ્વગરની દોડાદોડી તદન હાસી કરાવનાર છે 


આ રીતે આ ગ્ર*થના વિષયને અને તેની ઉપયુક્તતાને. 
પરિચય કરાવ્યા ષછી હુવે આપણે ગ્રથકર્સાની સાથે ચાલીએ 
પ્રત્યેક પ્રકાશને છેડે એ વિષય પર અન્ય વિચારકેના વિચારે 
પણુ ગ્રહણુ કરશુ અને સાથે સાથે ખીજી અનેક પ્રાસગિક 
વાતો પણુ કરશ્યુ' શબ્દાર્થ જાણુનારની સગવડ જળવાય, માત્ર મૂછા 
વાચનાશની પણુ સગવડ જળવાય એ પદ્દતિએ આ વિવેચ્ન- 
વિચારણા કરવામાં આવશે. પરિશિધ્માં મહાખુદ્ધિશાળી ગરથ 
રગ્રયિતાતુ' ચરિત્ર ઉપલભ્ય થશે તે ખતાવવા પ્રયત્ન થશે 
આઢલે। પ્રવેશક કહી હુવે આપણે પ્રથમ ગ્ર'થકર્સસા સાથે વિહ્ઠરીએ. 











શ્રાન્તાનામિર્‌ ટેરિનાં સ્થિરકૃતે જાર્યપુળ્યાસ્મમિ- 
સ્તીર્ેશેઃ ત્રચિતાસ્સુધારસ જિસે રયા મિરિઃ યાસ્સુ ૧: 1૨1 
ટુવવિજસ્તિતમ્‌- 


સૃતરસં' સમ શાન્તસુષાર્સન્‌ ॥ રે ॥ 


૨ માવતામૃતર્સં પાઠાંતરે. 


નનન-્્-્ન્ન્ન્ન્ન્-- 


ં 
। પ્રસ્તાવનાનેો સામાન્ય અચ 





નનન 








ની 


જે સ સારરૂપ વન ( જ ગલ ) બહાર નીકળવાના રસ્તા વગ્ત- 
શતુ છે, જે સાર તરક્થી વરસતા પાચ પ્રકારના 'આશ્ચવરૂપ 
વાદળા-વરસાદવાજી છે, જે મ્નનેક પ્રકારના કર્મોટ્પ લતાષ્મે 
(ડાળો)થી ખૂત્ર ગહત બનેથ્નુ છે અને જે મોહરૃપી * ધકારમી 
વ્યાપ્ત છે તે જ ગલમા ભૂલા પડેલા પ્રાસ્રીએને શ્યિર કશ્વાને 
વાત્તે કરુાશાવથી પવિત્ર થમેવ ચઆત્માવાળા વીર્ષાપિરાજેએ 
સુષાર્સમી ભરપૂર જતે શતિ આનદતે શ્વાપનાર વાણીને 
વિમ્તા૨ કર્મો છે-તે વાણી તમારુ સરક્ષણુ કરા. 


ભાવના વગર વિદ્ધાનોના મનમા પણુ શાતિ૩પ અમૃતને 
ફમ ( શાતસુધાશસ ) સ્કુર્તો નથી-પ્રગટતો નથી મનને આ 
પ્રો તેમ જ સતાપરૃપ ઝેરથી શરેલા સસાશ્મા શમે (રસ) 
વગર લગાર માત્ર પણુ સુખ ( જેવુ કાઈ) નથી. 


ખુદ્ધિમાનો 1 વિચારકો 1 ખા સસારમા રખડપાટો કર 
વાના ઘાકધી તમારુ મન ઊંસુ થઈ ગયુ હોય ગને 
જેનો કદી નાશ ન થામ ષ્મેવુ (શભનત ) અત-છેઠા 
વગઞરતું (ક્યાષી ) સુખ્ષ પ્રાસ કસવા સન્‍્સુખમ તમારું મન 
ઘસુ હોમ તો સુદર શાવતાએથી જરેલ મારા શાત- 
સુધાગ્સ શ્રમ (રાત ગમૃતરસ ) સાશળે. 





1 મ્ામવ--કમતે મદ્ણુ હસ્વાના મારતા પભ છે મિથ્યાત્વ, 


અતિર્મતે, પ્રમાદ, ક્યાય, ષોગ એ દ્રારા કર્મ ભ્ાત્મા સાધે “ેડામ જે 
બંધના પ્રાણાતિપાત, મૃષાવાદ ખતત્તાદાન, સૈમુન ગને પરિપ્રહ એ 
ગૃષ પામ મામવે છે 


ક 9 


શ્રીશાન્ત સુથ્ધાન્મ્ન્સ 
સુમનસો મનસિ ચુતયાવના; 
સિટધતાં દ્રચધિજ લશમાવનાઃ | 
ચરિદ રોદતિ મોદતિસેહિતા- 
ડ્ફસુતમસિર્ષિટિતા સમતાઇતા ॥૪ 
રથોસ્તા-- 
ઝાત્તસૈટ્રયર્ળામપાવવ- 
વ્રટમાયુવવિવેજસોઇવે । 
સાતસે ચિયવઈોયાત્મનાં, 
છ પરસેદસિતમાં સમાર્જરઃ ॥ 
વગચંતતિસ્વ-- 
યસ્ચાગય શ્ુતકતાતિગય વિવેજ- 
વીગૃયવર્ષર્મળીચસ્મ શરચત્તે 
સગ્ઞાવનાસુર્જતા ત હિં તસ્ય ર્‌, 
સમન ॥૬1 
જતુષ્ટુય-- 
શ તિત્યત્તાશરળતે, મતમેવજસ્વમન્યસાય્‌ | 
અશૌચમાશ્રવં સાત્મસ્‌ | સંવરં વરિમાવય 1૭ ॥| 
થર્મલ સિગર પર્ય-લતતતાં જોજવઝતિય્‌ । 
વોષિટુ્મતામેતાં, માવયન્યુસ્યસે મવાતૂ 1૮ 


ગેવ્સ્તાન્વનના. ૨૧ 


જ સુદર સિત્તમદિરના માલિકો 1 વિદ્દાનો 1 તમારા કાને!ને 
પવિત્ર કરતાર બાર શાવનાગએ।ને તમારા મનમાં ધાર્ણુ કરે, 
જેને પષ્શ્િમે સારી રીતે જણાયલી ( સુપ્રસિદ્ધ ) સ્રમતા 
રૂપી કકપવેલડી, જેનો પ્રસાર શત્યાર મોક્શજે હાટી 
દીધો છે મતને વસ્તુત જેની અદભુત સપ્તિ ( ગતિ ) છે તે 
ત્તમાશમાં ઊત્રી આવે-ગૂળા ઘાલીને વધતી દય 


“પ્‌. ઇદ્રિપતા વિષચેપખઠ ખૂબ ૯ પટ સમેલા પ્રાળીએાના મન- 
જેમાથી 1કાર્ત્ *તે રદ્દ પશિગઞામ2પ મ્બગ્તિથી શાવનારૃપ 
વિવેકતુ ચાતુર્ય બળી-ઝની ગયેત્નુ શોથ છે તેવા મન-માં 
સમતાતો ઝા મુઝ કષાચી મૂછો ઘાવે ? દેમ ભ્રેગી નીકળે ? 


€ જ્ઞાન ગતે વિત્તાતએ થઈને શ્લતિ નિપુઝ ધયેલે! સે પ્રદ્ણીને 
મ્નાશાય વિવેકરૂપ શમૃતના વરમાદધી મ્મતિ યુદર થયેલ 
મ્મત્મીયનાનેો। આઘય 8” છે મ્તેસ્‍્લે ત્તાનવાન પ્રાખ્રીના ક્વાશય 
મા વિવેક ભળેલ્ે। હોય છે તેવા પ્રાત્ત્રીએપમી લે!કોત્તર પ્રસમ 
સુખના કળાને જન્મ આપનાર ઝુદર ભાવનાર્પ ફાપલનાની 
વૈદ #૨ રહેતી નમી-તેની નજી% ભાવતી ભાય છે 


૭-૮ ખા પરન્‌ 1 નીચેનો શાવનાષ્તોને બાવવામી ત્તુ સસા૨ 
માથી મુપ્ત ધઇ શરીક. તે જાવનાસા આ પ્રમાતે.-- 


1. આત્ત--કટતમિપેમ બનતિસત્રમોગ રોગતિરનત ભને બાગામી 
મિત રેદ્ર-અવતાળ અમત્ય મોજ જતે વસ્ઝુમમજમ્‌ 


ર૨ શ્રીન્શાં.તન્સુન્ધાન્ન્ન્મ 


(૧) ભાનિત્યતા, ( પદાર્થોના સ'ચોગ-સ'ખ'ધ સવે5 ઘોડા 
વખત માટેના છે ) 

(૨) મરારણુતા. ( સુદ્ગળનેો સબધ સકટ હરનાર, 
શરણુ આપનાર કે શાંતિ કરનાર નથી. ) 

(૨) ભવ (સસાર). ( ચાર ગતિર્પ સસારતું સ્વર્પ 
વિચારવુ'-ભવભ્રમણુ સમજવુ. ) 

(૪) એકત્વ. (આ પ્રાણી એકલે આવ્યો છે, એકલે 
જવાને! છે એ પ્રમાણે વિશ્ચારવું ) 

(૫) અન્યત્વ. (શરીર આદિ સર્વ આત્માથી પર છે-પારકુ 
છે એવી વિચારણા ) 

(૬) અરોપચ. ( શરીર અપવિત્ર પદાર્થોથી ભરેલુ છે તેનો 
સાથો ખ્યાલ ) 

(૪) આશ્રવ. (કર્મખ'ધનના સ્થાને, તેની પ્રણાલિકા અને 
તે ય'બ'ધી વિચારણા ) 

(૮) સ'વર* ( આવતાં કર્મોને રોદઠી રાખવાના માર્ગોની 
વિચારણા. ) 

(૯) કુર્સનિર્જરા. ( આધેલા કર્મોને ભોગવ્યા વગર ખપા- 
વવાના માર્ગો ) 

(૧૦) ધર્સ ભાવના. ( પરસ્પર અવિરોધીપણે ધર્મ સ્વર્પતુ 
વિશિષ્ટ શિ'તવન. ) 

(૧૧) લ્ષોડ્સ્વરપ.* ( આ વિશ્વની માડણ્‌ી, રચના અતે 
સ્થાનને। "ખ્યાલ. :) 

(૧૨) ખેપધિદુ્લ'ભતા. ( ધર્મસામગ્રી-સમકિતની પ્રાસિ 
થવી ઘણી સુશકેલ છે તેની વિશ્વારણા. ) 


મગ્તાવનાના 


શ્લાકેસે। નિસ્તારાર્થા 


૧. એક મહાન જગલ છે ગાઢ અરજ્મ છે ભયકર 
વન છે એમા ઝાડીને! પાર નથી નિર્તર લીલોતરી લગતી 
ભાય છે ગને નાશ પામતી નાય છે આએ સટલુ વિરાળ છે કે 
એતે! પાર આવતેદ તથી, એને! છેડો દેખાતો! નથી, એમાથી 
ખહડાશ નીકળવાનો રક્તો જડતો તપી બેમાં વૃક્ષ, લતા અને 
છેઠવાએા એવા આઠામવળા સતર વીંટળાઈ ખફર ગગ દ્ર 
શુભવાઈ ગયા છે કે ખમે ૬૨5 જગ્યાએ ઘ્રણું ગટન ઉંડું 
રખાય છે જ્યા જેઈએ ત્યાં ઊંડાણ, જાડી મતે ત્વચોકસ 
રીતે વધતી જતી તીતોતરો દેખાથ છે માધે સખત વાદળાં 
ચહ્થા છે, મેઘાડબર ગાજી શજ્નો છે, પ્રકારને અટકાવી શદ્યો 
છે અને વાદળામાથી અવારનવાર વરસાદ વગ્સી શહ છે 
કોઈ કોઇ વા૨ છાટા પડે છે, કોઈ કેઈ વાક સુશળપાર વરસાદ 
પદે છે, કેઈ કોઈ વાર ઝડીને વરસાદ પડે છે, સખા જ ગણમાં 
લયકશ અપકાર વ્યાપી રહ છે, રસ્તો પણુ દેખાય નહિ એવું 
વિમિર ચતર પસરી રહાં છે અતે ખદમતી દોટારેકમાં કમા 
જવુ શરતે કઇ ખાળઠઝે આવુ તેની કાઈ કળ-ગમ પડતી નથી. 


આવા ગાઢ જગલમા ગ્યા પ્રાણી ભૂહ્ધે પહ્સો છે તેના 
જેવા મનને પ્રાણીએ અરિ તરફ રખડે છે ષ્મે કષા નપ છે ? 
મ્મેત્તુ એમને જાન નથી. સે શામાટે રખડે છે 1 સનો એખે 
જ્યાથ નથી. એ અધકારમાં જહોંધી ત્યા મને ત્યાથી બીજે 
એમ મખઠડ્યા કરે છે, નવા નવા ર્પો પારણુ કરી નાટકો કરે 


૨૪ શ્રૉન્શાંન્ત*સુન્વાન્ચન્સ 


છે અતે સારું સુખ ઝું છે અને કર્યા છે છે તેને। વિવ્વાર કર્યા વગર 
ક્વચિત્‌ માન્યતાના સુખમા અને મોટે ભાગે રખડપટ્ટીના ત્રાસમાં 
નવા નવા વેશ લઇ આંટા માર્યા કરે છે. એને દિશાર્નું ભાન 
નથી, એ કચા છે તે સમજતો નથી અને એતે નીકળવાને 
રસ્તો સૂઝતા નથી-જડતે। નથી અને ક્વચિત કોઇ વિરલ વ્યક્તિને 
એવે માર્ગ જડે ને કહે તા તેને બીત્તએ। ગાડા કે ભાવરે ગળી 
એની વાત તર્ક ધ્યાન આપતા નથી. 


આવા જ'ગલમાં ભૂલા પડેલા અને કાઇ ત્તના પેરરણુ વગર 
ચારે તરક દોયદોડ કરનારા પ્રાણીએ ને તેએ।ાની દોડાદોડી મટા- 
ડનાર કોઇ સુણ્યાત્મા માર્ગદર્ક થાય છે. એ એની અત્ુપસમ 
વાણીવડે રખડપટ્ટી અટકાવવાના રસ્તા બતાવે છે. એવા મડા- 
સુરુપને પ્રથમ કરુણા આવે છે. એમને મનમાં એમ થાય છે કે 
આ ખિચારા મહાજ ગલમાં ખરેખર ભૂલા પડેલા છે અને હેતુ કે 
સાધ્ય વગર નકામાં રખડ્યા કરે છે. આવા પ્રાણીએ ઉપર સાચી 
દયા લાવી એ કરુણારસના ભડાર મહાસુરુષા અમૃત જેવી વાણી- 
વડે એ રખડપાટો અટકે એવા ઉપાચો ખુ પ્રેમભાવે ખતાવે 
છે અને તેમ કરવાને તેમને ઉદ્દેશ શટકનારાની શટકામણુ અટકે 
અને તેએને। અચળ સ્થાનમાં સ્થિર્વાસ થાય એ જ હોય છે. 


ભવાટવીમાં ભૂલા પડેલાને ખરેખર આનદ ઉપત્તવે અને 
તેમને હંમેશને માટે સર્વેત્કૃછ સ્થાનકે પહૉંચાડે તેવી ઝુ'દર 
પરિસ્થિતિ અપ થઈ. આવી વાણી જે કોઈની હોય તે! ખરેખર 
તે વશ્મ છે અને આન'દપ્રદ છે. આવી વાણીને! પ્રસાદ જ એવે 


અપ્રતિડત છે કે એનુ વર્ણન કરવુ” સ્રશ્કેલ છે. સર્વ રખડપાટો 
અટકાવનાર આવી વાણી તમારું રક્ષણુ કરે] ! 


ઝ્રન્મ્તાન્વન્ના. શ્ય 


આ સસાર શે ખજેબર જટવી છે હિંદમાં ગાહ જગલ 
પૂવે વ્રણાં હતા, ને માર્ક સુખી એટલા લાંબા હતાં કૅ એક 
થાર ને સુસાફર એમા ભૂલે! પડે તો શેનો પત્તો લાગે નહિ. 
એ અદર તે અદર રખટ્યાં ૪રે-સમ્યા 8૨. ગ્સેની ગાઠ ઝાડી 
અને અદર જહેલા શયકર પ્રાણીએ ને એ અનેક રીતે શિકાર 
અને ભને હેશન-જેરાન થઇ જય. અત્યારે બુ ધોડા ૪ ગલે! રહ્યા 
છે, તેમાં પણુ દરેકમાં યસ્તા બનાન્યા છે, છતા શનટવીની ગાહતા 
ભત્યારે પણુ સુગવે તેવી હોય છે જર્મની શ્યને અમેકિકામા 
ધણા મોટા જ ગલે દવાલ પણુ મ્ાન્નુડ છે 


આ સસાત્તે કટવી સાથૈ બરાનર સરખાવી શકાય તેમ 
છે બ્રથકર્તતાએ ચાર વિશેષણે મૂક્યા છે તે સાર્થક છે અને 
સપજવા ચોગ્ય છે જાપણે તે સક્ેપધી નઈ લઇએ. 'િર'ક! 
આ સસાર-ગ્તટવીમાથી બહાર નીકળવાનો માર્ગ જ્ડે તેમ 
નધી, સે *્ેવી મોટી વિશાળ અટવી છે કે દર અદર આટા 
માર્યા જ કરે, પણુ એમાધી નોકળાવાના માર્ગ જ જહે નહિ. 
(૬9 ? એટલે બહાર નીકળવાએે। માર્ગ 


“પરિગલત્‌ પ ચાશ્રવાભોધરે' વળી સ્તે સ સાર-અટવીને 
માપે પાભ પ્રકાશના જાશ્રવરૂપ વાદળા નિરતર વરસમાં કરે છે 
પાચ આાશવે! ષ્મેટલે ભત્માની સાથે કર્મને ત્રહેણુ કસ્વાતુ 
કાર્ષ કરનાર પ્રસગે. એ કર્મે થ્તાવવાના નળે છે અમવા 
પરતાનીમ્ના છે ન્ટેમ મૂવાર્માથી કાદેલ જળ, નીક ગયષા પશ 
નાળ ફૈ નજ માશ્ફેત ખેતરમાં જાવે છે તેમ ગ્ાાત્મજ્ષેત્રમાં ક્વ 
માથવેઃદ્રાશ કર્મો આવે છે ને આમ્રવે! ઝંડુ આકરા જને 
મમઇડ રાખવા જેવા છે ખના સુખ્ય પાત્ર પ્રકાર છે મતે 
ઉપ્સેદ્ ૪ર છે એને! વિષ્તાર સાતમી ભાવનામાં આગળ ઉપર 


૨૬ શ્રી*શાંન્તન્સુન્ધાન્ર્ન્સ 


થશે. ૪૨ ભેદ અત્ર ટકામાં કહીએ તો (૧ ) પાંચ 1શથ્યાત્વર્ર 
એટલે અજ્ઞાન (૨ ) પાંચ “ અવિરતિ ? એટલે ત્યાગભાવને। 
અભાવ (૩ ) ચાર “ડ્રષાય? એટલે કોધ, માન, માયા ને 
લોભ, ( ૪ ) ત્રણુ “ચો!ગ' એટલે મન, વચન, કાયાની પ્રવૃત્તિ અને 
(પ) ૨પ ક્રિયા એટલે શારીરિક વિગેરે પ્રવૃત્તિ કરતી વખત 
થતા દોપેો, આ પાંચ પ્રકારતા આશ્રવેો। સ'સાર અટવીને માથે 
નિર'તર લટકી રહેલા છે એ ખરેખર વાદળાંતુ કાર્ય જ કરે 
છે. વાદળાંનાં કાર્ય ખે છે: વરસવું' અને પ્રકાશને અટકાવવો. 
આશ્રવા આખે! વખત આ બે કાર્ય બશાબર બન્તવે છે. એ આત્મ- 
ભૃમિકા ઉપર વરસ્યા જ કરે છે અને વરસીતે ભવાટવીને લીલીછમ 
રાખે છે. વળી આત્માને કર્મવડે ભારે બનાવે છે. એ એના 
ભાવને બરાબર ભજવે છે અને આત્મન્યોતિના પ્રકાશ ઉપર 
એ અધકારની છાયા નાખે છે. એ એનું કાર્ય કેવી રીતે કરે 
છે તે આપણે સાતમી ભાવનામાં વિસ્તારથી જશુ. અત્ર પ્રસ્તુત 
વાત એટલી છે કે ભવાટવી ઉપર પાંચે આશ્રવો આખો વખત 
વરક્ષ્યા જ કરે છે. “પરિ? ઉષસર્ગ સૂકવામા ભારે ખૂખી 
કથી છે. પરિ એટલે ચારે તરફ અથવા હમેશાં એટલે એ પાંચે 
આશ્રવર્‌્ષ વાદળા કોઈ ફોઈ વાર વરસે છે એમ નથી, પણુ સદા 
વરસતા રહે છે અને ચારે તરફ-આપ'ખી ભવાટવીમાં વરસ્યા કરે છે. 


“ તાનાડર્સલતાવિતાનગહતે '-વળી એ લવાટવીમાં 
આશ્રવોને! વરસાદ વરસે છે એટલે તે! નવાં કર્મા આવે છે તેની 
વાત થઈ, પણુ તે પહેલાં તે અટવી અનેક પ્રકારના કસ્સ્રૂપ 
લતાએથી ખૂખ ગાઢ-ગહઠન થઈ રહેલી છે, એટલે કે એમાં 





૧. આશ્રવતત્ત્તમાં પાચ પ્રકારના મિથ્યાત્તતે બદલે પાચ “ઈ ટ્િિં 
ટહેલ છે અને"કર્મબ'ધના હેતુમાં પાંચ સિથ્યાત્ત લીધેલ છે. 


ગ્રષ્સ્તાન્વ-ના. સઝ 


પ્રાણીઓની સાથે અનેક પ્રકારના કર્મા લાગી શ્હેવા છે કર્મોના 
પ્રકાર અનેફ છે મને અના વિપાકઠ પાસ્વગરના છે એનું 
માણું નાટક ચિતર્ઝું” શોથ તે! સુથ્તકો શરાઈ ચાય. તદ્રિષયક 
સેથી નો વ્હણી લેતુ અત વાત સ છે હૈ--જા સસાર 
અટવી બબ ગીચ-ગાદી થઇ ગયેલી છે, કારણ કૈ બ્ેમા કર્મના 
જળાસ્મો ખૂબ પચરાછે ગયા છે અને ચર તરફ ભડા-ગળઇર 
પત્વા છે સેક વઠના ઝાડની વડવાઇશ્મેઓપ્ની વાત નાજુ ઉપર 
શખીસ્ે, પણુ એની શાખાએ ન્તેઇએ મતે ખવા અનેક ઝાડા 
જોય અને સ પ્રત્યેકને રાખા-પ્રશાખા જોય ત્યાર જ અલ કેવુ 
ધનપોર ગતે ગાહ થઈ જાય તેને। બ્યાલ જરૂર માવે. આ સ સાશ્‌ 
અટવી ત્ઝતેક પ્રકારની કર્મર્પ લતાથી ખબ ગાઢ અનેશ્ીી છે 


'સોહાન્ધષરેપષ્ધુર-' વળી આટલેથી બાત પત તેમ 
નથી ઝા'ી શ્બટવીમાં જચકર અપકાર વ્યાપી રહો છે મોહ 
શજતું કાર્ય * ધારું ફેલાવવાનું છે એ શાગ-ડ્રેષની મારપત 
કપાપે,, નોકષાચે। ભને ઇદ્ધિચોને મ્મેટલે શવકામ આપે છે કૈ 
પ્રાણી સ્ેની નિદ્રામાં અથવા નશામાં પડી પોતે કોણુ છે અને 
કથા છે શે પણુ વિસરી નય છે અને ષ્સેના વિવૈેકસણુ નાશ 
પામી «ય છે 'સ્‍્ાખ વિના ક પારુ યાય? તેવી એની દગા 
માય છે ગતે જ અ પકાશમોં ફાફા મારે છે ગએ ફા કરે છે 
*ને જી બોલે છે ગને સે! વિત્રાર કરે છે એનુ પણુ ઝોને 
પોતાને શાન રહેછુ નથી અ પારી પોશ રાત્રિર્મા ભયાનક જાગી 
જતા દરવાજો રોધવા માટે જે રકા મારવા પડે છે તવી 
જેની દશા માપ છે મોહમાજ્તને કરેલો ભપકાર ખએવો પ્રગાઢ 
રીય છે કે એ અખકાશ્માં પ્રકારની આશા માખવી ગએ ઘર્ણી 
ચુશ્કેક બાખત છે 


૨૮ શ્રી-શાંમ્ત-સુનધાન્રન્મ 


એક ભયકર જગલ છે: એમાં ઝાડી, લતા, ઝાંખરા, ડાળી- 
મોનો પાર નથી, એમાં ચારે તરફ અ'ધકાર વ્યાપેલેા છે; 
એમા સાથે વાદળાં ચઢી આવેલાં છે અને નિર'તર વરસ્યા 
એમાંથી મહાર નીકળવાના રસ્તા દેખાતા નથી. આવી 
જ સસાર અટવી છે. એમાં નાના પ્રકારના કર્મની ગીચ ઝાડી 
છે, એમાં સોહુરાનએ વળી ખૂખ અધકાર ફેલાવ્યો છે, 
એની ઉપર આશ્રવર્ષ વાદળા વરસ્યા જ ડરે છે અને 
એમાથી ખહઢાર નીકળવાના રસ્તા દેખાતા નથી, જડતા નથી, 
પત્તો લાગે તેવી સ્થ્રિતિમાં સાધારણુ રીતે તથી. 


દક 
457 
નહિ 


આવી સસાર અટવીમાં આ પ્રાપ્મી-અતેક પ્રાણીએ ૨૫- 
ર્‌ છેઃ અધદ્રારમાં કાૉંક્ાં મારે છે, આશ્રવોને! સગ્રડ 
છે, એના જળથી કર્મનો વિસ્તાર વધારે છે અને ખહાર 
ગા માર્ગ ઝોધતા નથો, કદાશ્ર માર્ગ સાંપડે તા તને 
ઓળખતા નથી અને નિરતર દોડાદોડ કરી રખડ્યા કરે છે. કોઇ 
વાર ઉપર ત્તય છે, કોઈ વાર નીચે ન્તય છે અને કોઈ વાર 
આડાઅવળા રખડે છે. એ સસાર ગ્મટવી કેવી છે તેતુ સ્વરૃષ 
આપણે આગછા અગ્યારમી ભાવનામાં વિસ્તારથી જેઈએજી' 


દ્‌ 
ન્ય જં 
દ્ષ* 


આખો વખત-અનાદિ કાળથી આવી ભવાટવીમાં રખડતા- 
ભૂલા પડેલા આપણે સર્વ છીએ. આપણે ચારે તરક વગર 
અર્થની રોડાદોડ કરી રહ્યા છીએ અને ચારે તરક આખો 
વખત નાશ્ચવતા કરીએ છીએ. કોઈ પૂછે કે ક્યાં ચાલ્યા ? તો 
કાંઈ સમજતા નથી, સમન્તય તેવો જવાખ આપી શકતા નથી, 
પણુ પાછી દોડારોડ ચાલુ રાખીએ છીએ. 


વાત એટલી હુદ સુધી બને છે કે ઘણાખરા પ્રાણીઓ તે 


ગ્રજ્તાન્વન્ના, ર8 


કડીઓ છીએ એ વાત પણુ ન્વણુતા નમી, «ણે તો માનતા 
નધાં, સાસુ સુખ સળખતા ન્ય, જરા સુખ જેવો શાસ થાય, 
સંઇક સગવડ મળે કે તેને ઝુબ સમજી તેમા મોજ માણે છે 
અને ઉપર-નીચે ભ્નાડામ્વવળા શષ્ઠર ચપ્કર ફૂર્યોજ કરે છે 


કોઇ કરુણારસમી શરેલા મહડાસુરુપા એની સ સ્થિતિ જુએ 
છે તેસે પણુ અનેક બ્રમણપશપશમાધો પસા૩ થવા નાદ 
ખૂબ ગયાસ કરી પોતાતા આત્માતે પષિત્ર બતાવેશે હોષ છે 
પોતે સાચ્રુ સુખ કારે અને કેમ મળે તે બરાબર સમ ગયૅલા 
જોય છે ભવા મહાપુરુષોને “ તીર્થ”કર ? કહેવામાં આવે છે જેની 
મદ્દવઠે આ સસાર-સમુદ્ તરી શકાય તેવા ધર્મસાધન સમુ 
દ્રને *તે તીરથ કહેવાય તનને સવા તીર્થતુ સ્થાપન કરનાર 
તીર્થા હ* ઘરેવાય છે એ મહાન્‌ સુદ્ધ સત્ત્ાળી મહાત્માએ 
કેરુણારસમો ભરેલા હોય છે મ્બેમરની કરુણા કેવા પ્રકારની હોમ 
છે તે ભાગળ પ૬૨મા પ્રકરણમાં બતાવથામા ઝાનસે. ભસાધારણુ 
વૌર્ષ ગ્નને શક્તિને પ્રભાવે તેએ। વસ્તુષ્વર્પ જાણી ગેલા હેય છે 
અને વસ્તુતે એોળખ્પા પછી તે કરુણારસની પ્રસાદી તરીકે પોતાને 
પ્રાપ્ત મયેલી હૂરીષ્ત પ્રાણીષ્મોને ખરેખરી જાવદયાધી બતાવે છે 


જે ત્યારે વશ્તુમ્વરૂપનું મકાશન કરે છે ત્યા? શાતશસની 
અથી જમાવટ ધાય છે પ્રાણીએ પોતાના મુદરતી લેર પણુ વિસરો 
«તય છે અને મ્વાખા વાતાવરણમા જ્ઞાતિ નમે છે બ આતે મધુર 
વાલીવડે «ત્યાર પોતાને સમભ્યજ્ષુ ક્વરૂપ જનસમાજ સ્તાઝળ 
કત્તૂ કરે છે ત્યારે સાતિને! વરસાદ વમ્મતો હોય છે ખને 
થ્તિ સાંત પશ્ચિધતિની ૧૫*ષે તેનો અતિ મીઠા શમ્રામાં પ્રેમ 
ઉપે તેષ્રી રીતે વસ્તુસ્વરૂપ ખત્ઘવે છે 


-૩૦ શ્રીન્શાંન્નન્સન્ધાન્ટ્ન્મ 


# એમની વક્તુસ્વર્ષ બતાવવાની પદ્ધતિને અમૃતરસના 
શ્રસાર સાધે સરખાવો કાકાય. ન્ણે પરમાત્માના સુખમાંઘી 
અગમ્રત ઝરતું હોય એવી તદન શાંત વાણી માલકોશ રાગમાં 
નીકળે છે અતે એના પ્રત્યેક શબ્દ અતે વાકય શ્રોતાને 
શાંતરસમાં ઝબોળી દે છે. મહ્ડાત્મા સુરુષેના સત્તિકર્ષને। પ્રસાદ 
જેણે બતુભવ્યો હોય એને જ એની વિશ્વિષ્ઠતા, ઉત્તમતા અને 
મડુત્તા ખ્યાલમાં આવે તેમ છે. એવા મડ્કાત્મા જ જએ 
શયારે આપણામાં ગમે તેટલો! ઉકળાટ હોય તે દૂર થઇ ન્તય છે, 

કચવાટ નાશ પામી ત્તય છે અને ચિત્ત અનિર્વ કા દશા તુકન 
છે સાધારણુ મઢાયુરુખા જેને આપણે ચેો!ગી તરીકે એ ળાખીસ્એ 
છીએ તેમની પાસે જતાં પણુ કાંઈક આવો અતુભવ થાય છે 
તો! ખદ તીર્થાશ્નિરાજના સાનિધ્યમાં કેવી દશા થતી હશે ? કેવો 


“અખડ શાંતિ વ્યાપતી હુશ્ને ? કેવી અનન્ય સ્થિતિ અ'દર અસુ- 
ભવાતી હશે ર? તેની વ્યાખ્યા કરવી અગાફચ છે. 


આવી અમૃતરસને વરસાવનારી વાણીમાં અસાધારણુ ખળ 
હાય છે એક સાધારણુ સારે વક્તા પણુ થ્રોતાસમાજને દોરવી શકે 
છે તો પછી ત્ત્યાં શામરસના ઘુ'ટડા ભરાતા હોય, ન્યાં શાંતિ- 
જળના મુવારા ઊડતા હેય, ન્યાં શાંત જળનાં જળકણે। ચારે 
તરક ઊડી રહ્યાં હાચ અને ત્યાં આખા વાતાવરણુમા શાંતિ 
અને શામની વિભૂતિએ। જ્તમી ગઈ હોય ત્યાં શી સ્થિતિ થાચ ? 
એ વાણીનું બળ કેવુ' હોય ? પાંત્રીશ ગુણુ યુક્ત એ વાણી 
છુદચની આરપાર ઉતરી જાચ અતે મનને હલાવી નાખી શાંતિમાં 
“તરબોળ કરે એમાં જરા પણુ આશ્ચર્ય પામવા જેવું નથી. 
“વળી એ વાણી અતિ “ર્ય? છે, એ સાંભળતાં મનને અને 
કાનને આનદ ઉપજાવે: તેવી છે, મનને વશ ડરી રે તેવી 
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છે જતે ભાણા જીવનને ઝલુઝણાટ કરાવે તેવી હોઈ ખૂબ 
વિતેદદ કશાવનાશી છે પ્રાણીને શ્મ્ય જાષા સાલળવી ગમે છે, 
કર્કશત્તા હોય તો. મત્ત શ્વાવતો નથી. ભગવાન બોલે ત્યારે છુશ્છ 
શાષાપ્રચોઞ કરી કરતા નધી. સે “રેવાત્રુપ્રિપ”' “ શબ્ય ? ત્ાદિ 
સુદર શગ્દ્ોનો પ્રચોગ કવી પ્રાણોને ઉપદેશ માપે છે આમની 
ભાષા કૅટલી પ્રિય-રમ્ય હોય છે તે તેમના કોઈ પણુ ભાષા 
પ્રયાગ તિસાસ્વામી બરાબર સમળળય તેવુ છે વળી દરેક પ્રાણી 
પોતાને સમજાય તેવી ભાષામાં ભગવાનને ઉપરેશ સાલળે 
સેટથ્ે કેને તેમાં શસ પઠે છે પરમાત્માનો વાણીના પાત્રીશ 
શુજ્ઞા કરા સ્થળે વિચારવા ચોમ્ય છે એ કારણે એ ભાષા ખૂબ 
૬રમ્ય્‌” વિનેોદકારી *ને આનદ ખ્ળાપનારી લાને છે 


આવી ગ્સાધાશણુ ખળવાળી વાણો પ્રકટ કશ્વાનું કારણુ 
એક જ હેય છે ઉપગ વર્ણન કર્યું તેવા ભય 8૨ વન-* ઝહર્મા 
શૂહા પદેલા-રખડપાટે ચહેલા પ્રભજીઞએાને શ્થિર હરવા, શએેમને॥ 
3પ&પાટે અટકાવવા અતે ખેમતે ખા શવપ્રપગર્માધી સ્ક્ત 
કરી નિશતરની શાતિ મળે *એવી શ્ધિતિ સમન્તવવી 


આવી વાણો તમારુ શક્ષણુ કરે | ગ્ર થકા કહેવા માગે છે કે 
 ભસાપાશણુ વીર્યવતી શ્મેવી ભગવાન શ્રી તીર્ય કરદેવની વાણો તમારુ 
રક્ષણ કરે. જ્ઞાવ સ છે કે-ક્ની તીર્ધાપિશજનો ક્મેવી સુદર રાત 
વાણી ભવાટવીમા શટકવાથી ટ્ર ર્હેવાતુ તમતે બળ આપે | 


મ્રથના આરક્માં (૧ ) ખ્માશીર્વાદ ( ૨ ) નમમ્કાર 
જધષ્‌ (રસ) વમ્તુનિરિરા આ ત્રણુ અથવા ત્રણમાની એક 
ન્રાબઅત બતાવવાનો! શિર સપ્રદાય છે ખિવેતસ્તિન્યામસ્ઝાતિ 
મેંજો વાષિ સપ્યુળઝ્‌ એટલે શ્રમની શરૃઆતમાં કા તે! કોઇ 


જ 


૩૨ શ્રો*શાન્તન્સુ*ધાન્રન્સ 


પ્રકારને આશીર્વાદ અપાય છે અથવા કોઈ ઈઇ રેવને નમસ્કાર 
કરવામાં આવે છે અથવા ગ્ર'થમા કચે। વિષય છે તેને। પ્રસતાવ 
કરવામાં વે છે. આ પ્રાચીન આચ પદ્ધતિ સર્જથા પૂર્જ- 
કાળના ગ્રથામાં સ્વીકારાચલી જેવામાં આવે છે. 


ગ્રથકાર શ્રી વિતયવિજયજી ઉપાધ્યાચે આ ત્રણે બાબ- 
તોનો! સમાવેશ આ પ્રથમના શ્લોકમાં કર્ચો જણાય છે “તમારું 
રક્ષણ કરો ' એમ કહીને તેઓશ્રીએ હૃદયપૂર્વક આશીર્વાદ મહા- 
ચુરુષ તીર્થાધિરાજને નામે આપ્યો છે. આ આશીર્વાદ થચે।. 


તીર્થાધિરાજને “ કારુણ્યપુણ્ય આત્મા ” કરુણાભાવથી 
પવિત્ર થચેલ આત્માવાળા ખતાવીને અને તેએ શ્રીએ કરેલે। 
વાણીને! પ્રસાર રમ્ય છે, આન'દ ઉત્પન્ન કરનાર છે, સાંભળતાં 
વિનોદ કરાવે તેવો છે અને કાન અને મનને રસમાં તરખેોળ 
કરે તેવો છે એ ક્વારા તીર્થાધિરાજને એમણે હૂદયપૃર્વક 
નમસ્કાર ક્ચેનો છે અને વસ્તુનિદેચે્શ તેમણે “ સુધારસકિર * 
શખ્દથી કર્ચો. જણાય છે. આ ગ્રથમા શાતસુધા-શમ અમૃત 
ભર્યો, છે એડ નામ શાતસુધારસ છે અને એ વિષય આ 
શ્રથમાં આવનાર છે એને] અત્ર દિગૃદર્શન પૂરતો નિદેનશા કર્ચો 
છે. આ પ્રસ્તાવનાસાં એ હુકીકત-વસ્તુનિદેેશ હજી વધારે કર- 
વાને છે, અત્ર તે! માત્ર તેને સૂચવેલ જ હોય તેમ જણાય 
છે. આવો સુંદર રીતે ગ્રંથની શરૂઆત કરવામાં આવી છે. 
ભવાટવીની વિષમતા ખરાખર લાગ્રુ પડતા ચાર વિશેષણેાથી 
બતાવી તેમાં ભૂલા પડેલાને ઠેકાણે લાવનારતું અદ્ભુત 
ટૂફું સુદ્દાસરતું વર્ણન કરી એમની અસૃત સરખી વાણીની 
મશસા કરતાં અતે, એનો પાલનસ્વભાવ ખતાવ્તાં એમણે 
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સિપયનિરુજ કરી દીધો છે થ્નને સાધે જણાવી દીધુ છે કે 
પાતે જે ગાતસુપાર્સ ત્રધની રસના કરે છે તે શ્મસાધાશ્ણુ 
ભાત્મબળવાળા ગ્તતે કરુણારસના ભટાર રથોં તીર્ધમાજની 
અગૃત વાણીને ભતુસરે છે ખને જે વાણીને પમ્માત્માએ 
વિષ્તાર કર્યા છે શે જ વાણીને અતુસરી પોતે પણુ ષ્મેના 
ભાવને બતાવશે. સ સુધારસ-*મૃતરસ કેવી ભૂમિકા ઉપ૨ 
વમે-«્ગે તે ટવે બતાવે છે 


૨. મા ગ્રથતુ નામ “માતસુધાગ્સ? શાતરમતુ શ્યત્વ 
સાહિત્યમાં મટાપ્રયાસે સિદ્ધ ઘસુ એ શસ કાઈ સાધારણ 
કૃમતની ચીજ નથી, કે પ્રામ કરવે। એ કરાઇ બષ્ચાના ખેલ 
નધી, એ કાઇ ઢામજી-શામછના કામ નથી. સે શાતરસ જાગે 
જેવી રીતે 1 કેને «મે 1 અને કયારે જમે 1 એ વાત શ્ર થર્ક્તા 
પો્‌તે « છછે છે સેને ગ્રયને; વિપય પ્રતિપાદન કરવેા છે 
એટલે એની સાધેને સર્વ સખધ તેમને બતાવવો! જ રહો. 
બકુ બષ્ય રીત એ પોતાની ટુદીમ્ત શહ કરે છે તેની પ્રતિ 
પાદન રોલ્રી પણુ ગચેખર વિસારવા યોમ્ય છે 


ખા માખેા સસાર મોટ બને વિષાદે ઉત્પત કરેલા ઝેરમી 
જાપુળામ્યાકુળ થઈ ઝચેલ્ે। છે ક્રોધ, માન, માયા, લે[શ, હ્વામ્ય, 
સોક, કામજોઝ તિગેયે મનેિકારાને પષિણાએે પ્રાસ્તીની નિર્ણય 
ગઝકિતિમાં જે ઉદટશ્ાવ આવે છે ખધવા તે] નિર્ણપ-ચક્તિ 
મુક્તિ મઇ «ય છે તે બોટ-અજડાનજન્ય છે ગના “મોક નુ 
સામ્રાજ્ય શ્ઘાખા જગત પર થાવે છે બુડ્ડિ અને નિર્ત્‌ય-શક્તિમા 
સેદ પાડવો મે મોઢનું કાર્ય છે “ટુ અને મારુ ' એ એને મત્ર 
છે “વિખાપદ' પતુ મોઢડને પષિજ્ઞામે જ ગ્નાવે છે માદા પડીએ 

ઢૈ 
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ત્યારે ખૂખ વિષાદ થાય છે અને જાણે કોઈ દિવસ જન્મ્યા જ 
ન હોઇએ તેવુ' લાગે છે. સગા-સ્નેહીના દુ:ખથી જૈ મરણુથી 
પણુ વિષાદ થાય છે. આ સેોહરાજ રાગ-દ્વેષ ઉત્પન્ન ટરે છે, 
તે ખજ્ઞે મળીને ચાર કષાય ઉત્પન્ન કરે છે અને એને લઇને 
આખા જીવનમાં ઝેર ભરાઈ જાય છે. ખારું-ખાટુ' થચેલુ' 
જીવન છખુદ્ધિનો વિપર્યાસ કરે છે અને વિષાદ-શૈ।ક જીવનને 
જડવુ* ખતાવે છે. આ સોર અને વિષાદતું ઝેર અખા જગતમાં 
ભરેલુ છે. માત્ર એની ઉપર જઇ જરા અવલે।કન કરીએ તો જ 
આ ઝેર સમજાય-એળખાય તેમ છે. 


ભાવા ઝેરથી ભરેલા સંસારમાં શાંતસુધારન્ પ્રાસ કરવે। 
ઘણેુા સુશ્કેલ છે. એનાં સ્વપ્ન આવવાં પણુ સુશ્કેલ છે. અરે ! 
ટૂંકામાં કફડીએ તો એનેો1 ઝબકારો! થવો પણુ અશકય છે. હવે 
શાંતરસની પ્રાત્તિ વગર તે! આ ડુનિયામાં કાંઈ ખરે! રક્ષ પડે 
તેવું' નથી. ખાડીના સર્વ રસે। તો ક્ષણિક છે, આવીને-ઝખક્ઠીને 
ઊડી જનારા છે અને દુનિચાદારીમાં કહેવત છે કે “રસના તે। ચટકા 
હોય, કાંઈ ઝુંડા ન હાય ' એ કહેવતને યથાર્થ કરનાર છે. ચટકા પણુ 
ઉપરઉપરના અતે આવીને ખસતી જનારા હોય છે. શાંતરસ જ ખરે, 
લાંખા વખત રહે તેવો અને ચ્વિરસ્થાયી અસર સૂકી જનારે। છે. 


આવે શાંતરસ અ'ઢર જાગે કેમ ? ત્તસે કેમ 3 અને ટકે કેમ? 
દાનિયાની નજરે ડાહ્યા લાગતા માણુસોને ખરાબર નેઇએ તે 
સેશામાંતાં ઘણાખરા એક અથવા ખીજ મનેવિકારને વશ હોય 
છે. કોઈ સલાહ લેવા લાયક લાગતા હાય છતાં પોતાનાં ધન 
કે ખુદ્ધિના મદમાં પટેલા હોય છે; કોઇ લોભને વશ હેય છે, 


ડન 
ત્ય 
જે 

ન] 


1ઇ સ્રીના પાશમાં પડેલા હોય છે, કોઈ “સરી ગચા-મરી 
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ઞમા? સેવું માની નિરતર કકળાટ કરતા હોય છે કેઈ 
એેછા દશી હોય છે, કોઈ પમાલ્લીકા હોય છે, કોઈ કોખી 
હોપ છે, ક્રેઇ મકર જોય છે, કેઈ બીક્ણુ હોય છે, કેઈ 
વાતવાતમાં ર્છોદી જનારા હોય છે અતે કેઈ ઉપશષી 
સભ્ય જણાતા હોધ પણુ તેતા જીવનને કજ્યાસ કરતા 
જતિ સ્ુડ-તુથ્છ-પામર માલૂમ પડે છે ખાવા માણસોર્મા 
શાતશ્સ કેમ જામે? એ ગમે તેટછુ ભક્ષેવા હોય, ગમે તે 
શજયુએટ થયેલા જોય, વિશ્વવિવાલયની શ્તેઇ ઉપાપિસ્મા 
ધશવતા હોય, ન્યાયાસન પાસે *્વકલને બષ્કરમાં નાખી રે 
તેવી દલીલ કરનારા હેય, સુત્સ્દીગીરીમાં મામાને થાપ 
અવરાવતારા હોય; પણુ મ્તત્તે એનામાં શાતરસ જામતો નથી 
જામવાની વાત ક્ુ કરવી ) એનામાં શાંતકસ ક્કુકતે પણુ નથી, 
રેખાવ પણુ દેતો નથી, ચમકારે પણુ કરતે! નષી 


વાસ્તવિક ટૂદીક્ત ઝે છે કૈ-ગરા શાતરસ વગર મમા જગતમાં 
નામમાત્ર પણુ સુખ નથી. ખઆપણે સર્જ સુખને ઇશ્છીએ છીએ 
તે સુખ પાછળ દોાડીસ છીસમે જને એને મેળવવાના વલખા 
મારીએ છીસતે, પણ ખરુ સુખ એાળાખતા નથી જતે ક્ષણિક 
મુખને સુખ માની તેમાં રાચી જઈએ છીએ શતું શિ કહે છે 
તેમ ભાપિના પ્રતિકારને આપણે સુખ માની લપઝ છીજે. 
કેરાગ ખાવામાં #પપાક-સુરી કે રસ-૨2થી મળે તો તેમાં સુખ 
શુ 1 ભતે ટ્ાર્મોનીયમ, દિલઝત્ા, નાચ સાધે માયન સાભળીઓ 
તેમાં સુખ ક્રુ 1 સ્રી સાધે વિષપાનદ ભોત્રવીઓ્એ ગર્મા પણુ 
મુખ ગ 1 જને બ્રમશ્ની જેમ ઞમે ત્યા શખડીસ્ે સેવા ચારી 
ને «રીના ધધામા પણુ ખાનદ સોર શ્ય પ્રાણી ખરા સુખને 
એળખતે નઘી અને સમજ્યા વગર સુખના ખાભાસ પછવાડે 


લળ 
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રાડ્યા કરે છે. વાસ્તવિક સુખ તો આત્મિક આન'દઠમાં છે. એ 
ચિરસ્થાચી છે અને પછવાડે કચવાટ વગસરતું છે. એ સુખ 
શાંતરસ વગર નામમાત્ર પણુ મળતું નથી. આવું ખરું સુખ 
મેળવવાને ઉપાચ હવે વિચારીએ. 


સુખ મેળવવા માટે કોઇ રાજમાર્ગ સાપડે તો મનન આવે 
એ સુખ ભાવનાથી સાંપડે છે એમ જેને અતુલ્ય સુખ મળ્ડુ 
છે તે અત્ુભવથી કહે છે. આપણે કોઇ વસ્તુ પ્રાતત કરવી હોય 
તા તેનાં મૂળા શોધવા પડે છે યારે આ લાવના તે. શી 
ચીજ છે? તે ખરામળર સમજવુ' ઘટે. માક્યતે રતિ માવતા 
“ ઝુ'સાર ઉષર વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરવા માટે મનમાં વારવાર 
જેતુ' :મરણુ કરવામાં આવે અને તે ઠારા આ સ'સારખધનથી 
આત્માને સ્રુક્ત કરવમાં સવે અથવા આત્માને સોક સન્સુખ 
કરવામાં આવે તે ભાવના ” 


સમજણુ અને જ્ઞાન વગર કોઈ પણુ કિયા એના વાસ્તવિક 
આકારમાં પ્રગટ થઈ શકતી નથો આપણે કોણ છીએ ? ડયા છીએ ? 
શા માટે છીએ ? અને આ આખા નાટકતે। ખરો અથ શે છે ? 
એ ખરાખર વિચારવાતું ક્ષેત્ર ભાવના છે. આપણે પ્રવૅશકમા 
જે પ્રશ્નો ઉપસ્થિત કર્યા છે તેનો જવાખ ભાવના આપે છે. એ 
ભાવનાને ખરાખર વિચારવાનું કારણુ એ છે કે એ દ્વારા આપણે 
સામે ન્નેવાને બદલે અ'દર નેતા શીખીએ છીએ. અન્યથા 
આપણુને કોઇ પીડા કરે તે આપણે તેના ઉપર ચીડાઈએ 
છીએ. એવી રીતે દરેક ખાખતમાં ઉપર ઉપરને। ખ્યાલ કરવાની 
જ આપણુને દેવ છે. 


આ ટેવ ભાવનાથી મટે છે. ભાવતા આપણુતે અદર જેતાં 
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મીખ્વે છે, વષ્તુતે ખદલે વપ્તુતા કારણુ તરફે ગપશુતે 
લ જાય છે પ્ૂતરાને લાકડી પડે એટલે સ લાકડીને કરડવા 
દઠે છે, સ તેનું અઝાન છે લાકડી કયા સુન્ડ્રાને બદલે પડી 
તે ગ્રોધવાર્તું તેને મન જ થત્તુ નથી મોહરાન્તએ પણુ આ 
જગતમાં એવુ અસ્ાન ફેલાવ્યુ છે કૅ માપણી દગા તેણે 
લાશડીને કરઠવા દોડના૨ ફૂતરા જેવી જ કરી નાખી છે «યારે 
આ બ્રથમાં કહેવાની શાવના ઉપર વારવાર કમરણુ-સિતવન 
મરે અતે વસ્તુ તેમજ સબધ બરાબર મમોળખવા પ્રપત્ત થશે 
«પાર શ્વાનવૃત્તિ અટકશે ગાંતરસતી જમાવટ બરાબર કરવા 
માટે આ વૈશગ્વને ઉત્પન્ન કરનાર અને માત્માને મોક્ષ પમા- 
કનાર જ્ાવનાએ। ભાવવી ધટે. 


જ્ઞાવના વગર વિઠ્દાન માણુસના મનમા પણુ શાતરસ 
જાગતો નમી, લ્રઠતો નધી, નમતો નથી અતે શાંતરસ 
વત્રર જશ પણ્‌ સુખ નથી, તેથી જેને દુનિયાદારીના શુ ગાર, 
શઞાસ્પ, વીરરસ કરતા પણુ બટુ આગળ લઈ જનાર શાતય્સતું 
મહૃત્તત સમળતજુ હોય તેને માટે શાવના ખડું અગત્યની ચીજ 
છે એ જ્ઞાવનાએા વગર વિદ્વાન પણુ સ સારમાં રખઠી પરે છે, 
જો વગર શશેલા માશુસે। પણુ સસાશ્માં આટા માર્યા &૨ છે 
અને ખેતા વગર શાતરસને] મહિમા જના મગજમા કે વિચાર 
ભૂમિકામાં આવતે! નમી. 


“જ્ઞાવના ગના મ્રથને। વિષય છે, શની શક્તિ કેટલી છે 
તે અત્ર બતાવ્યું શાવના વગજ શાતરસ «કે નહિ અને 
શાંતરસ વગર ખરુ સુખ મળે નહિં. જાવનાની કા જવનમાં 
તેટલા માટે ફેટલી જર્‌ર છે 1 સમજી શણુલા-ગણેલાને પણુ એને 
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સાજે કેટલી ચીવટ રાખવી ઘટે ? એ ખતાવવાની સાથે ચ થકતાએ 
પ્રસ્તાવનામાં “ વસ્તુનિદેજશ ' કર્ચ છે. 


૩, વિટ્ઠાન ખુદ્ધિ જ; ઉકેશીતે એ વાત તદન જુદા 


આકારમાં ગ્ર“ધકર્સસા કહે છે. એમભે ગ્રથના વિષયની વિશિ- 
ઇતા ખતાવી છે અને 2 ત ન્ટ્ાનોમાં પણુ નમે એ એમની 
આંતરૅચ્છા છે. 


મારા વિચક્ષણુ ભાદએ। 1 ખુદ્ટિશાળી મહાતુભાવે। ! તમે આ 
સ'સારમાં રખડ્થા ડરો છે, આંટા માર્યા કરો છો અને ડિસાબ 
વગરના ચક્કરે ચડો છે. ઘડીકમાં કા અતેક રૃપે હાથી, 
ઘાડા, ગાય, બળદ, ખકરીના વેકા ગ્રડુણુ કરો છેઇ, વળી ઝક 
વાર મગર કે માછલાં થાએ છે, જ વખત કાગડા-પોાપટ 
થાઓ છા, વળી કોઇ વાર વનસ્પતિમાં સ” છેઇ, કેઈ 
વાર જળમાં નાએ છે, કોઈ તાર ક્ટીડી, માકડ, મ*છર થાએ 
છે; વળી કોઇ વાર મતુપ્ય થઇ જાએ! છે છે. પ આવી રીતે 
ચોરાશી લક્ષ ચે।!નિમાં આંટા માર્યા કરેઃ છે. તસે આમ ચ્ચારે 
તરટ્ર ચષ્ટર ચસ્કર ટ્રે છે! પણુ તેથી તમને ફેર આવે છે-ચક્ટર 
આવે છે ? અતે તમને ત્રાસ થાય છે ? આવા ચક્રથી તસે 
ખરેખરા થાકશ્રા છો ? તમને કાંઇ ઇટાળા આવ્યો છે ? 


ઉ 
મે 
4 


વળી આ સંસારમાં જરા વાર સુખ મળે, પાછે! વિચોગ 
થાય, હેરાન હેરાન થઇ તાએ, રડો, કકળો, જુ'ઝાએ1, છાતીના 
પાઢીઆ લીંસાઈ ત્તય સવા ત્રાસે1 થાય *અને વળી જરા તમારી 
માનેલી સગવડ મળે સેટલે એતે તમે સુખ માને! છે; પણુ 
જે સુખ પછવાડે ૬ુ:ખ હોય જ નહાં એવુ અનત સુખ તમારે 
પ્રાસ કરવું છે કે અત્યારે જે મળે તેમાં સ્ડાલવુ' છે અને 
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આઝળા જે ધાય તે ન્‍યુ જરે એમ ધારી વાત પડવી મૂકવી છે ? 
તમારા જેવા સમજની ભા ચઅકબ્રમણુની દરા હોય ? દોાડીરોગેને 
પાછા પઠોા મરને બળી પાછા ત્યાં જ મ્માટા માર છે! ! તમારા 
જેવા વિઠાન, પાચ માણસમા પૂછવા લાયક માણસની *ના દસા 
શાથ 1 તમાર ખરુ સુખ ખરેખર મેળથવુ છે ? છેડે કદી ન ક્આાવે 
મને સુખ, સુખ અને સુખ જનુશવે। સે દશા પ્રાત #૨વી છે ? 


ને તમને *ા ફ્ખડપટ્ટી પર ખરેખર ખેદ શ્વાષ્યો હોય 
અને તમારા મનમાં માસુ સુખ હમેશને મા મળે સ્‍્મેવી 
ઈચ્દા તીંશ્ર સ્વરૂપે થઇ હોય તે! ટુ તમને તેનો રમ્તે! બતાવુ 
લપે ખરેખર સ્‍નાતુર હો તે! મારી પાસે તેનો શમ્તે છે 


બ્રયર્લ્તા કહે છે કે મે મના મારા શાતસુધારસ થમા 
ક્રુશ શાવનાસને। શ્ય ઠાંતી-ઠ ત્રીને ભર્પો છે એ તમે બરા 
બર માભળે.. ગેમ કરમ સ્‍્તેરલે તમારી જે ખેદ ર કરવાની 
*્મને ગહિનાશી સુખ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા છે ષ્તે સફળ થશે 
બે ભાવતા કઈ કઈ છે અને તે શાવવાનું પરિણામ મુ આવરો 
તે મગળ આ પ્રમ્તાવનામાં જ બ્રથકર્તા કહેવાના છે 


અર્હો માષા ક્યા ત્રધ સાભળે સમ કહેવાને! હેતુ જિત્તામા 
વ્ાગૃત કશ્વાનો છે મે ભ ગ્રયમાં શાતમુધાને રસ હાત્ી 
હાત્રીને શર્પો છે અને આએ નવો “ મે «હયો કે જનુજબ્યો તે 
તમા માછે ખર્ટી સશ્રકી રાખ્યો છે ? 


ભ્‌ વાકયમાં કેધ જતનુ જભશિમાન નધી જેવી શાવના 
મિદ્ધર્ષિ ગતિને થઇ હતી ક જાન, દરન, માહિત્ર, વિમળાલે1ક 
જજન, તત્તપ્રોતિદર પાછો ખને પરમાંત્ર ખૂત્ર આપવુ, 
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પોતાને ભવિષ્યમાં મળ્યા કરે તે માટે આપવુ. આપેલ મળે 
છે એ ન્યાયે વિક્િષ્ટ ક્વાર્થ સાધવા આપડું, એ જ દશામાં વર્તી 
શ્રી વિનર્યાલિજય ઉપાધ્યાય કહે છે ટે તમે આ મારો ગ્રથ 
સાભળે, તમે એ ખગળર સાંભળરેા તો તમારા ક્યૂળ સંતાપ 
નાશ પામી જગે અતે તમને અજરામર સુખ અનત કાળ 
માટે અવ્યાખાધપભે નિર'તરને માટે મળશે. 


ખરી રીતે તો આવા ગ્રંથ સાંભળવા માત્રથી પ્રાણીને 
ઉદ્ધાર થઈ જતા નથી, ષણુ ઉદ્ધારની દિશાએ તેને દોરવાનો ઉપાય 
તો।!એન છે. આ પ્રાણી ને આવું આવુ સાંભળતો! થાય અને 
જરા અદર ઊંડા ઉતરે તો પછો એને! માર્ગ જને જડી અવે આ 
વાત માત્ર માર્ગ ઉપર લઈ આવવા ખાતર કહી છે. પ્રાણી માર્ગ 
ઉપર આવે તો! પછી એતે અનેક રસ્તા ઉદ્યાડ છે અને 
એ એને શોધી લઇ શકે તેમ છે. ભાવનાએ તું ખળ શવુ' છે કે 
એક વાર જગી તો! પછી અ'હ૨ ઊંડા ઉતારી દે અને પ્રાણી , 
વિવેઠ પાસ કરી લે તો પછી સમન માટે જરા પણ્‌ ચિતા રહે 
નહિ. માત્ર એ “હુખગ? ધારી દૂર નાસતે! ન કરે તેટલા 
પૃરતી આ સાંભળવાની પ્રેરણા છે અને આતર આશય એમાં 
રમણુ કરાવવાને છે. 


૪. ગ્રથકર્સામા હજી પણુ પોતાની પ્રાર્થના આગળ વધારે છે. 
ખટુ સારા શખ્રોમાં સુદર રીતે પ્રેરણા કરે છે. ઉપરના શ્લે[કેસાં 
પ્રાણીને ખુદ્ધિમાન કહ્યો. ખુદ્ધિથી પ્રાણીને વિવેક આવે છે, 
પણુ તે તેને સદુપચોગ કરે તો અહીં એ સુંદર ખુદ્ધિવાળાના 
મનના વિશ્ચારો પણુ સુંદર હોય છે, તેને ઉદ્દેશીને કહે છે. 
પ્રાણીને સખોધન કરતાં તેને સુંદર ચિત્તવાળા-સુંદર ચિત્ત- 
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મદિગ્ના માલેક 1 સવા મધુર સબ્ર ખોલાવે છે સ્વા પ્રાણી 
મત્પાર તે! સસારમા રખડતે! કેરે છે અને સુહ્ડિનો દુરુપયોગ 
8૨ છે, છતા બ્રથકર્સાનેો! આશય એને રસ્તે લાવ્વાનેો છે, 
તેથો શે તુચ્છ શબ્દોમાં ખામત્રણુ કરતા નથી, એ ગતે 
નણ્ાપિકારી કૈ બ્રમિત સિત્તવાળા કૈ વિષમવિષ્ટામાં શ્મનારા 
કોઢ કહીને બોલાવતા નથી; પણુ તેતે મધુર શાપામાં કરે 
છે કે તમે સુદર મતેામદિરિના માલેફ છેઇ તમે સારાસાર 
સમજી શફે! એટલી ખુદ્ધિર્ાસ્તતા ભ્વામી છે, તમે પરોપકાર, 
સદાચાર શ્યને નીતિના માર્ગે: તમાશા વિચાર! દોરવી રકે એટલી 
તમારી ખુદ્ધે છે અને કેવા વિચારો તમે કરી શકો તેમ છે. 
તપે એવા નિર્મ્પળ મનના માલેક છે! અને ધારો તે! ખુદ્ધિનો 
સારા ઉપચોઞ કરી રકે તેવા છે! તેથી જ તમને આમત્રણુ 
કનો, વિત્તત્તિ કરી, પ્રાર્થના કરી આ અવુભવસિદ્ધ, સામા, 
સાદા ભાતે તમારા પોતાના માર્ઝ પર આવવા તમને પ્રાર્ધના 
દરવામાં ખાવે છે 


પ્રાચીન મહાન લેખકે તુચ્છ ભાષામાં શામત્રણુ કરવાનો 
રીત પસદ કસ્તા નશરેોતા. વાચનાર કે સાબળના૨ પ્રયમ 
દૃષ્ટિએ વિક્દ્ધ પડી તય જતે ગ્રથમાં ભાગળ ન વધે તે 
લેખકને! પ્રયાસ નિષ્ફળ નય છે સુદર લેખકો કરી લેક 
સમાજને અસાધ્વની કે[ટિમાં ગણતા જ નધી. પોતાની પાને 
સાથી વાત હોય છે તે ધણી પીડી ભાષામાં રે ન શ્રૂકાય 
તેવી શૌતે સ્પટ જકારમાં મ્છૂ કરે છે શાષાસેઇવ કદી ચૂકતા 
નથો અને તેને માટે ખાસ શીવર ૨ છે 


ભથ્ય વિચારકો ! સમુદ્ર મતે।!મદિરના માવેકે। 1 ભા ગ ધમા 
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અડેવાની ખાર ભાવતાએ। તસે તમારા મનમાં ધારણુ કરી જેમ 
ધનવાન માણુસ પોતાના ગળામાં અમૂહ્ય મોતોની માળા 
ધ્રારણુ કરે છે તેમ આ ભાવનાર્‌પ સક્તિકમાળા તમારા મને।- 
મ'દિરમાં ધારણુ કરો. હુદય ઉપર ધારણુ કરેલી મોતીની માળા 
અન્ચ ન્ેનારને સુદર લાગે છે અને પણહેરનારની નજરમાં 
આખો વખત રહે છે તેવી જ આ ભાવના-રત્તમાલિકાની સ્થિતિ 
છે. એ મનમાં ધારણુ કરનારને અત'ત સુખ આપે છે અને 
એના વાતાવરણુમાં રહેનારને અદ્ભુત શાંતિ આપે છે. એટલા 
માટે એ ભાવનામાળા તમારા મને।મ'દિરમાં ધારણુ કરે. 


એ ભાવનાએ કેવી છે ? એ “ ક્રતપાવતા' છે એમાંથી 
ઘણા લાવે પ્રાપ્ત થાય છે. (૧ ) એ સાંભળવાથી કાનને 
પવિત્ર કરે તેવી છે. ઘણી હકીકત એવી હોય છે કે એ સાંભ- 
ળતાં કંટાળા આવે, દુ:ખ થાય અતે એવી વાત ન સાંભળી 
હીત તો સારું એવી વૃત્તિ થાય છે. આ ભાવનાએ। તે। એવી 
છે કે એ સાંભળતાં અતિશચ આનદ આપે છે. 


અહોં એક વાત જર્‌ર કરવા જેવી છે. એ સ'ખ'ધી વિશેષ 
વિવેચન તે। ઉપે।દ્ઘાતમાં થશે; કારણુ કે એતું સ્થાન ત્યાં છે. 
ગ્ર'થકર્સાએ આ ખાર ભાવના તથા પર્મધ્યાનસે અતુસ'ધાન 
કરાવનાર બીજી મૈગ્યાદિ ચાર ભાવનાએ ખડું સુદર રીતે ખનાવી 
છે. એમણે પ્રત્યેક ભાવના પર આઠ અથવા નવ સુંદર ચ્લોકે 
ભિજ્ઞલિન્ઞ પ્રચલિત છ'રોમાં લખ્યા છે અને તેથી પાઠ કરવામાં 
સુગમ છે. એની ભાષા હુદયસ્પર્શી અતે વિચાર કરે તો અ'તઃ- 
કૅરણુમાં આરપાર ઉતરે તેવી છે. વિગ્રાર ન કરે તે! પણુ કાનને 
પવિત્ર કરે તેવી તેની શખ્ટરચના છે. ત્યારપછી પ્રત્ચેક ભાવના 
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પર એમણે મેક એક કસક ગીત સૂઝ્યું છે એ જે એતા ચાણ 
રાગમા ગવાય તો કાનને ખરેખર અપૂર્વ આહૂલાદ તાપે તેવો 
તેતો રાગ છે એ સુદર દ્ીતે ગવાય છે અને તાહ સુર્ની કેળવણી 
વિનાની પણુ શ્રાજ્ઠુ રેચીમાં ગાઈ શકામ તેવી તેની ૨સન। છે. 
ખા હેદીઇ્ત પ્ર શર્ષા તો વરણી કરવાની છે, તે તેના મ્ધાન પ૨ 
મરો. અત્ર કરેવાની વાત એ છે કે એ વિદ્ધાનોની સર્જા બાજુસે 
ચાખવા પણુ જા ભાવનાશે! કાનને ખૂત નળ આપે તેવી છે, 
આનદ જાપે તેવી છે, પવિત્ર કરે તેવી છે 


એક વખત કોઇ દેશી રાગો ન્તણુનાર પાસે તેના લય 
જાણી લઈ, તેમાં ગાવામાં માવે ત્તે ખૂબ મન્ત સઆપે તેવી છે 
એ ગોતા *્યસલ ઉસ્તાદી રાગોમાં પણુ ગવાય તેવા છે કને 
મ્મેના છરા સાદા, સરહ કને વ્રાછુ હોવા ઉપશત એની કસન 
જેવી સરસ છે કે એક ખે વખત છરાતુ સુનશાવર્તન કરી અયા 
પછી એ કાન સાધે અધડાયા જ કરશે, ગ ૬ર ગાન ઉત્પત્ત કરશે. 
ખતે ભૂલવા પ્રયત્ન કક્ષા છત્તા પણુ શમશણુમાં સોટી જશે. 


(૨) કાતુ નામ “કુતપાવન” કહેવાય. સમાં બીત્તે પણુ 
ભાવ છે એ મૃત બેટત્ે સાભળી હોય તો! સાભળનાશને પવિત્ર 
કેચ છે કાન અતે કાનને! ધણી એક જ છે, છતા કાતને પક્ત્રિ 
દરવા એ જુદી વાત છે, સાભળનાશને પવિત્ર કરવે। એ «રી 
થાત છે, તે નિતાર કશ્વાપી સમજ રાકારો. 


(૨) મ્રત ભેટલે જ્ઞાન. તીર્યાપિરાજે મ્ડેત્ુ અને ગષ- 
પરાએ સુપેણુ આણું અતુપોઞતુ શાખ. જેત ગાઝર્માં એને 
#મુત' ત્તાત કહેવામાં આવે છે બે સતઝાનપથી આ બારે શાવના 
પવિત્ર થયેલી છે ટૂકમાં કરીએ તો ભ ડોઈએ પોતાની 
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કલ્ષનાથી ઊભી કરેલી-નતેડી કાહેલી વાત નથી, પણુ શ્રુતને 
વિષય થચેલી છે અને સિદ્ધવસ્તુએ માંથી સિદ્ધહહસ્તદ્ારા 
સાંભળીને નોંધાઇ ચૂકેલી છે. 


(૪) અથવા કેઇતું સાન ખરાગર ન હોય તો તેને 
અરાખર કરી આપનાર, તેનામાં વિવેક ઉત્પન્ન કરનાર અને 
તેના ઉપરચે।ટીઆ શ્રતજ્ઞાનને યથાર્થ કત કરી પવિત્ર કરનાર 
રાઇ એ નતતે પરમ પવિત્ર છે. સાત અને અન્તાનને। કેર 
અર્છી સ્પટ માલૂમ પડે છે આવા અનેક અર્થ નીકળી શકે એવે! 
એ શાખબ્ટ છે. ભાવ સમનાય તેવે! છે. 


આવી શ્રતતે પવિત્ર કરનારી ખાર ભાવનાએ મનમાં 
ધારણુ કરા એમ લેખક મહાત્મા કડે છે- ઉપરતા ( ત્રીન્ત ) 
શ્લોકમાં ભાવનાને માંભળવાની ચૂચના કરી, આ ( ચાથા ) 
શ્લોકમાં મનમાં ધારણુ કરવાની વાત કરી વાત એ છે ફે 
માત્ર સાંભળવાથી લાભ તે! થશે, પણુ ખરે લાભ તે! એને 
સનમાં ઊંડી ઉતારી, શને જીરવવાથી થાય તેસ છે ભાવના 
જીરવાય કેમ ? એની કળા પણુ આ ગ્ર'થ વાંચવાથી અને એમાં 
ઊડા ઉતરવાથી સાંપડરે. 


આવી ભાવતાએને મતમાં ધારણુ કરવાથી લાભ શે। ર અનએે 
ગ્નું પરિણામ જું ર એ વાત હવે લેખકશ્રી પોતે જ કહે છે. 


આ સસાર અરણ્ય જેતું વર્ણન પ્રથમ શ્લોકમાં કરવામાં 
આવ્યુ' છે તેમાં અનેક ન્તળાંઝાંખરા વિગેરે છે, પરતુ એમાં કલ્પ- 
વેલડીએ। પણુ છે. એ શોધવી પડે તેમ છે, પણુ શોધનારને 
જર્‌ર મળે તેમ છે. એ સમતાકલપવેલડી તે। એવી છે કે 
એક વખત શોધ કરવાથી સ મળી ન્તય તે! પછી તેની પાસેથી 
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સમતા-શમ-સવેગ વિગેરે ભનેક ફળો મળી શકે ત્તેમ છે 
કલપવૃકષને! એવે1 *્વશાવ છે કે ઝે માગનારને માન્યા કૂળ 
બાપે. સમતા લતા પાસેઘી તે! ચાસ્ત્રિશાજના પરિવારના 
અનેક ફળા મળે તેમ છે એના કળેછું વર્ણન ઉપગિત્તિ 
ભવગ્રપશ્યા કહધાના ( ) પ્રશ્તાવમા વિસ્તારથી કમુ” છે. 
મ્મે સમતાટલપવેલઠીના ફળે પ્રાપ્ત કસવા માટે ખમે વેલઢીને 
ઉગાઢઠવી નેઈએ જને ઉગાડવા પહેલા એને ઝોળખવી નેઇસએ. 


ખક સમતાહતામાં અસાષાસ્જુ શક્તિ છે એ કહેવાય છે 
તો ઠંડી-શાત, કારણ કૈ સમતાના વાતાવશણુમાં ચાતિ હોય છે, 
પણુ એની ગતિ અડ્શુત છે મ્મેને મપ્રેછી ભાષામાં 19૪0૪ 
૦*૦૬ (વેગ-શક્તિ ) કહે છે સ વૅઞ, સે બળ, એ યદચ્ધા 
જેતે પ્રાસ થાય ષ્યેની ખાત્મિક પ્રતિ ધણી વધી જ્ય છે 
બને એ કર્મનો તો ચરે કરી તાખે છે સ સમતાના પ્રતાપે 
પ્રાણી *શિહઠિ ત-અરત થાય છે, સ કર્મરૂપ દુશ્મનોને! નાસ 
પરતા૨-દાહી નધનાર અતે છે અને મે શહાત સુખ પ્રાસ 
ઢ૨નાર ધાય છે આવો ગફભુત શક્તિ સમતાલતામાં છે અને 
તે સારી રીતે જાણીતી છે કોઇ ખરા ચોગીની મ્રન્સુખ જતા 
શનો પાલ આવે છે, મહાત્મા સુરુપોમાં એને સાક્ષાત્કાર 
દખાય છે અને ત્રષિગુનિએ।માં બને] પ્રજાવ સેમનતા વર્તન 
ખને વચનોથી જણાઈ આવે છે «યારે માન-અપમાન સથ્ણા 
ગળુવાની ટેવ પડે, «યારે ષધ્યર અને સુવણું ૫૬ સમશાવ 
માથ, «યારે મ્તુતિ કે નિંદા ઉપર એક સરખી વૃત્તિ જાવે, 
«ત્યારે સગવ$-અગવડમાં મતની શેક સશ્પખી વૃત્તિ ટદી રહે 
છાય ખરી સમતા-સાતિ પ્રાસ યાય છે મ્ેતું આબેકૂળ 
વર્ણન ચે।ત્રીશજ ભન દઘનજીસે જાતિનાથછના ગ્તવનમાં કું” 


જદ શ્રીન્શાન્ત*સુન્યાનટન્સ 


છે. એના પરિણામે કેવી મનોદશા થાય છે તે ચોગશાસ્ના 
ત્રણુતા શ્રી હેમચ'દ્રાચાચે* વીતરાગસ્તોત્રમાં વર્ણવેલ છે. 


આવી અદભુત વીર્યવતી સુપ્રસિદ્ધ પરિણામ જણુધ્વનારી 
્સમતાલતા આ ભવ-કાનનમાં પ્રાપ્ય છે, પણુ અત્યારે એતો 
વેગ સોડરાજાએ દખાવી દીધો છે-છુપાવી દીધે! છે-દાઢી દીધેા 
છે. સે।!ડુ કપાય વિગેરે અનેક વિકારોને જન્મ આપે છે. એ 
વિરારોને પરિણામે પ્રાણી રાગ-દ્વેષમાં પડી ત્તચ છે અને રાગ- 
ટ્રેપ એ સાચી નિર્ણયશક્તિની આડે આવે છે. એટલે વાત 
સ્રે થઇ કે અસાધારણુ ક્ળો આપનાર અને ઝુપ્રસિહ્ધ મહિમા- 
વાળી સમતાલતા તમારા સ'સાર ત્મરણયમાં-ભવ કાનનમાં છે; 
પણુ તે તમારામાં મોહના જેરથી ઉગતી નથી-જામતી નથી- 
વધતી નથી અને તે કેસ વધે ? એના મૂળમાં રાગ-કેષ એવુ 
ઝેર રેડે છે કે એનાં મૂળા ખળી ત્તય છે અથવા અરધાંપરધાં 
જળી ન્તય છે. કેઈ લતાના મૂળ ખળી તન્તય એટલે એને 
યાયો1 જ નકામો। થઈ ત્તય છે અને એ વધતી અટકી ત્તય છે 


જો તમારે આ સમતાલતાને ઉગમાડવી હોય, જે તમારે 
એનાં ટ્રળ ચાખવાં હાય, ને તમારે અત્યારની સર્વ ગુ'ચવણુને। 
અત હંમેશને માટે આણુવે હોય તો મહાનુભાવો ! તસે 
“જા કહેવાશે તે ખાર ભાવનાએ સનમાં બરાબર ભાવે, 
ગને તમારા વિચારક્ષેત્રમાં બરાબર સ્થાન આપો! અને એને 
“વારવાર જમાવે, વગર અટકચે જમાવો, એનો નિરંતર 
અશ્યાસ કરો અને એને મનેોમ'દિરમાં સ્ઘાન આપે. વાતને। 
સાર એ છે કે આ ખાર ભાવનાએ તમે નિરંતર ભાવે. 


આ શ્લોકમાં ખાર લાવનાની વાત કરી છે એ વાત 


ગ્રસ્તાન્વન્ના. ૪ણ 


વિસારવા જેવી છે મવા ગ્રમની અસલ ચોજના બાર જઞાષતા 
સબખો લ્રક્લેબ કરવાની હરો ગને પછી સાર ભાવતા પછ- 
વાડે હખવાને! વિસા૨ મમે! હરે ષ્મેવું શઅતુમાન થાય છે--તે 
સબખી ઉપેોદઘાત ભજુએ।. 


"પ, એ સમતાલતા પ્રાસ કરવા જેવી તો ખરી; પણુ 
«યા ગામમાં પેસવાના જ વાધા હોય ત્યાં એ કેમ બને 1 
મોટૃશનમ્મે શની થી શ્થિતિ કરી છે તે આપણે ન્યુ હવે 
મેતો ભ ઝુર-એતુ બીન્તરાપણુ મવામાં ધણા વાપા છે તે 
ખતાવે છે ખષી વાતને] સાર અ છે કે ગમે તેણુ કરીને 
* સમભાવ? પ્રાસ કરવો નેઇસે, *ા॥ા જ ત્રથના લેખક ઉપા 
પ્વાય થ્રી તિતયવિજમજ ઉપાધ્યાય સુન્યપ્રક્રાશના સ્તવનમા 
કહે છે કે -- 


મમતા વિણુ જે અતુસરે, ગ્રાણી સુ્ય કાસ, 
છીગ ઉપર તે લ્રીપણુ, ઝાખર થિત્રામ, 
ધનધન તે દિન સાહરે. 


એમના સમકાલીન ઉપાધ્યાય ધ્રીસદૂ ચરોઈવિજયર મહા 
રાજ ક્રોધની સન્ઝાયમાં કરે છે કે -- 


“ઉપરામ સાર છે મ્રવચને, સુજસ વચન એ પ્રમાણે રે ” 


ભ સમ અપવા શમ શુ છે એતે! ખુલાસો પણુ સમાટકમાં 
શીમધ્રો।વિજયજી માપે છે તેએ મરે છે કૈ -- 


સિશ્લ્વવિવસાભીનઃ, શ્વમાવાસસ્વમ* સતા । 
ત્તતસ્વ વાર્વાષ વા, સ વાતઃ વત્સસ ॥ 


૪૮ શ્રીન્શાન્તન્સુ*તાન્મ્ન્સ 


જ વિકલ્પના વિષયથી ઉતરી ગચેલ અતે સ્વભાવના અવલ- 
ખનને ગ્રહુણુ કરનાર જે જ્ઞાનનો પરિપાક તે શમ કહેવાય છે ” 


મતલખ સમભાવ વગર સર્વ ક્રિયા વસ્ડુત: નકામી થાય છે, 
ફચ્રરા ઉપર લીંપણુ જેવી થાય છે, શુદ્ધ કરેલી ન હોય તેવી 
ભીત ઉપર ચિત્રામણુ જેવી થાય છે, એ સમ છે એટલે એમાં 
કે!ઇ જતના વિકલ્પો! થતા નથી. આત્મા એના મૂળ સ્વભાવર્ડું 
અવલ'ખન કરે છે. શણ્યાગણ્યા્તું-સર્વ જ્તાનપ્રાસિતુ' એ ટૂળ છે 
અને આખા ન્ટૈનશાસનને1 સાર છે. કોઈ પણુ પ્રકારતા વિકાર 
રહિત અતે એક સરખા પરિણામ થાય તેને “ સમ ' અથવા 
“શમ” કંડેવામાં આવે છે, 


હુવે મનત્તે વિચાર કરીએ તે! સાંસારિક પ્રાણીએના મનમાં 
આરત્તઃ અને રૈદ્ર ધ્યાન ચાલ્યા કરે છે. ખહુ સક્ષેપમાં કહીએ 
તો તે ખજ્ઞે ધ્યાનો અપથ્યાન છે અને તે નીચે પ્રમાણે વ્યક્ત 
થાય છે. આર્ત્તધ્યાનના ચાર પ્રકાર.-- 


૧ ગમે તેવી વહાલી ચોજેનેો નાશ થાચ તે પછી અથવા 
પહેલાં તેતુ' ચિતવન-રણેનાશ, 
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ન ગમે તેવી વસ્તુ કે માણુસોના સચોગ-ભૂત કે ભાવીનાં 
ચિંતવન-ચિતા-“ અનિણસ'ચે(ગ ?. 


૩. વ્યાધિ થઈ ગચે1 હોય તેની ચિતા, દવા, વ્યાધિ થવાની 
ફૅલ્ષના, મરણુ લચ-“ શેપગ્રાતિફાર *. 


૪. માજ ફી ચશે ? હુ' શેના ઉપર ગુજારો કરીશ? દુ:ખ 
આવશે તો. શું થશે ૨ “ નિદાનકરણુ '-આગામીચિતા. 


રોદ્રધ્યાનના ચાર પ્રકાર:-- 


પ્રન્મ્નાન્વ“ના જદ 


૧ અન્ય ઇવવને મારી નાખવાના; ડુ ખ દેવાના, કદર્મ ના કશ્વા-- 
કરાવવાના વિગ્રાક-હિંસાનુબ'ધી. 


૨ જૂંડુ બોલવુ, છેતરર્પીડી કસ્વી, ખોટો ભારેપ મૂકવો 
વિગેર વિચાર-સૃષાનુબ ધી. 


૩ પાર૨્ફા પન કૈ ચીજને ઉપાડવી, તેની શન વગગ લઇ લેવી, 
તેને લત્રતા મતમાં ઘાટ ધડવા-ચોર્યાતુબ'ધી 


૪ લોભને તાબે થઈ તૃષ્ણા વધારવી, પરિત્રડ મેળવવાની 
શાશા-તૃપ્ણાના વિચાર કમ્વા તે-પરિમ્રહાનુભ'ધી 


આ આાત્તરોદ્ર ધ્યાનતું મ્વર્પ વિસ્તા-્થી જેન દૃદિશએ 
યોત્રમા (પૃ ૧૩૧મા) આપ્યુ છે આવા આત્તરોદ્ર પ્યાનના 
પર્થિમો-વિચાર ઘટતાએ-ચાલલી હોય તે ખરેખર ખત્તિ 
જેવી છે મ્મે ભાવનાશીથ વિવેકને--સદમદ્વિચારણા3પ સુદર 
મદિકને મૂજમાથી બાની નાખે છે દ્યા માત રદ કે ધ્યાન 
મેના કોઈ 1ણુ મ્ાાકારમાં મતમાં થતતુ હોય ત્યા ભાવનાચઓલ 
વિવેદરૂપ કોદર્યનેો નાસ ધઇ «તય છે 


જે મનમા ગાર્ત્-શદ ધ્યાન એના મ્તેક પણુ પ્રકારમાં વર્તતુ 
પ છે ત્યા વિવંકરપ વૃષ્મનો નાશ યાય છે 


ખા પ્રાળબી વિડયમાં લઉેણકૃપ છે ભને દન્ડિયોના વિષયોમાં 
ખૂત્ર ખાનદ ખાવૅ છે સેને અનત રુણુવાળા ભાતમાં એટવે 
શ્રધા વિજાવદશામાં પડી ગયે! છે કે આતે ગીસગ કે સુદર 
શજન, નવનવપદાર્પદશન કે સુદર ઘવળણ્‌ાદિકમાં રામ ધાય છે, 
તેમાં એ મસ્ન ૫૫ «તય છે, તેમાં એ સેકર્‌4 થપ જય છે 
જ 


“પ૦ શોઃશ્ાંન્તમ્સુમ્ધાન્ક્ન્સ્‌ 


આવા વિભાજ્દશામા લપષટી ગચેલા આત્માના મનને! વિચાર 
ડરીએ તો એ આત્તરેોદ્ર ધ્યાનમાં પડી જઈ એના ખળાતા 
અગ્ઞિમા ભાન ભૃલ્‌ી ન્તય છે, એતે વિવેક નાશ પામે છે 
અને એ એમા એટલે લુખ્ધ થઈ નતય છેકે એનામાં સમતા 
આવતી નથી અરે ! વાત ત્યાંસુષ્રી થાય છે કે એનામાં સમ- 
ભાવના અકુરો પણુ ફેટતા નથી. ન્યાં મૂળીઆને અ કુરો પણુ 
ન કૂટે ત્યા ઝાડ ઊગવાની તા વાત જ શૌ ફરવી ? અને નાને 
છોડ ઊગવાની પણુ આશા ફેમ રહે ? 


કોઈ પણુ સાદો દાખલો! લઇએ. મતમાં કોઈ ઉપર વર 
થયુ એટલે પછી શા શા વિચાર આવે ? કેવા કારસ્ધાને। સૃઝે ? 
કેવી ચોજનાએ ઘડાય? કેટલા ગોટા વળે? 


અથવા માન સેળવવાની આશા થઈ. પછી કેટલા દ ભે! 
કરવા પડે ? કેત્રા દેખાવો કરવા પડે? કેટલા હાકપીછોડા 
કરવા પડે ? કેટલા ગોટા વાળવા પડે? 

દાનિચાદારીનેો એક દાખલો લઇએ આત્માના વિભાવ- 
રમણુની એક સ્થિતિ ક્લ્પીએ પછી જુએ તો એમા ગુ ચવણુ, 
ગોટાળા, દભ, ધમાલને। પાર નહે રહે. વિષયમાં રમવાની લે।છુ- 
પતા હોય અને મન વિકારથી ભરેલુ હોય, વિવેક ખળી ગચેો 
હોય, પછી એમા સમતા કચાંથી આવે? ફેમ આવે? કયે 


રસ્તે આવે ? 


ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે કે આ સર્વ વાત વિઠાનેોને પણુ 
એક સરખી રીતે લાગુ પડે છે. એ ગમે તેટલું ભણેલ હોય; 
એણે દ્રવ્યાતુયાગ ફે ગણિતાતુચોગના ગ્રથા વાચ્યા હોય; 
એણે ત્તાનવિત્તાનને અભ્યાસ કર્ચાચ હોય, પણું નને તે વિષયમાં 


શ્રવસ્તા ત ના ક 


આાસમ્ત હોય અને એના મતમાં કેઈ પણુ મનોવિકાર હોય 
તો! એતામાં સમભાવને। ગ ઝર પણુ ઉદસવને1 નથી. 


આ થમાકુર ઊત્રાડવા માટે પ્રયત્ન કરવે!, એની દિશા 
ચ્રમશ્તવવી-સ ગ્યા ક થને! ઉદ્દેશ છે હવે કસે શમાકુર જગાડવા- 
ભગાડવા માટે ભાવનાની જરૃર છે બ વાત તતા ઉપર અતાવી 
દીમી છે ભાવનાના સાલુ અશ્યાસસી “ શમ ' જાગે, એ વાત 
મા પ્રમ્તાવનામાં કસ્વાની છે સ કયારે પાય તે સક્ષેપમા 
હવે બનાવી, છેત્રટે મા કશ્રથમાં કહેવા) શાવનાને! નામ- 
નિદશ કરશે. અર્ડી વાત એ કરી કે દુર્ધ્યાન કરનાર નિષયા- 
મૃમ્નના મનમાં શ્રતિશય પ્રયત્ન હોવા ધતા સમભાવ મૂળીખા 
પણુ નાખતો તથી 


2 ઉપરતા શ*લેકમાં વિષયવાસનામાં પડી શ્ટૅકાની વાત 
કરી. એથી ભ્રલટી રીતે જે જ્તાનીને। ક્લાગય વિવેકરૂપ ગમૃતનેદ 
અશ્મા૬ વર્ષાવતારેો થઈ જય છે તે પ્રાણીના સબધમા તેક 
ત્તર મુખર41 કૂળને આપનાર ગ્રાઉભાવનારૂપ કદાલતા ડ્રગ 
રહતી નયી. મતઘન શ્વેવા પ્રાળીને લેકેત્તર સુખ જરૂર પ્રાસ 
ધામ છે બખી વાતનો આપાર ગઅદરના મરાય 51૨ છે 
ન્રાઘ દૃષ્ટિસ્સે સમાન ફ્રિયા કરનારને કૂળમાં ઘણે જ્વેર પડે છે 
તે પાળીએ ડ્ધપાકપુરી ખાતા રેખાય છે જેતામની નજરે 
એ ત્રતતે એક જ દિવા કરે છે, છતા એક મજાામલિન 
રમ બાધતત શોષ છે અને બીદ્તે કમનો નાશ કરતો 
સોથ છે એક મ્યાવી પહેલ વસ્તુ ખાતો હોય છે, પણુ આએ 
શરીશ્ને ભાડું *ાપતે] હોય છે અતે નીદ્તે મ્વદરથી શસ 
જમાવી, મ્વાદ કરી, ગૃદ્ધ ઘઈ, રાચીમાચીને ખાતે! રાય છે. 


પન શ્રી*સાન્તન્સ”વાન્ટન્મ 


૨% 


એટલા માટે અ'દરતે। આશય શું વર્તે છે ? મન ડયાં છે? એ 
વાત પર ઘણે! આધાર રહે છે. 


જે પ્રાણીનો આશય ખાસ કરીને ત્તાનમય થચેલેણ હોય, 
અને જ્ઞાને કરી અદરતા સૃક્મ ભાવા ઓળખવા જેટલી 
જેનામાં ચતુરાઇ આવી ગઇ હાય એવે! પ્રાણી ત્તે તરિવેકા- 
આ છ ઝન દુ ક 

સ્ૃતતા વરસાદર્પ પ્રગતિનો! આશ્રય કરે તો પછી તેનાથી 
અસાધારણુ લોકેત્તર પ્રશમસુખર્ષ રેળતે આપનાર સદુ- 
ભાવનારૃપ કટ્પલતા ડ્ર રહેતી નથી. મતલખ એને પ્રશમ- 
સુખ જરૃર પ્રાસ થાય છે. આમા ટકામાં નીચે પ્રમાણે વાત ઘઈ. 


૧. અદરને આશય ન્તમવે।-સ્થિર થવા ત્તેઇએ. 


ન્ડ 


* એ આશાયમાં ત્તાનમય નિપુણતા ભળવી જઇએ. 


દઇ 


* એવો નિસુણુ આત્મા વિવેકને વરવે। જ્વેઇએ. 
જ. એવા વિવેકતે વરેલા આત્માથી સદભાવના દ્ર જતી નશ્રી. 


પ. પરિણાસે લેકેત્તર પ્રશામસુખ એને જરર પ્રાતત થાય છે- 
આ લાવાર્થ* સમત્તર્ષ ત્તય તેવા છે. 


આ શ્લેકતેો ભાવ ખીછી રીતે પણુ ખેસે તેમ છે. સદ- 
ભાવના સુરલતા હોય તો જે પ્રાણીને આશય વિવેકામ્ૃતના 
વરસાદર્પ રમણીય પ્રગતિને! આશ્રય લે છે તેને લે।કેત્તર પ્રશમ- 
ઝુખની ક્ળપ્રાસિ ટૂર નથી, એત્તે એવાં ટે્‌ળની પ્રાસિ તુરત 
થાય છે આ અર્થ સમીચીન જણાય છે. ભાવનાથી વિવેક 
લાવવાને! જે ફેમ આપણે સમતત્યા છીએ તે પ્રમાણે આ અર્થ 
ઠીક લાગે છે એ પ્રમાણે અર્થ કરીસે તે1 નીચેનો ભાવ બેસે. 


પ્રહ્સ્તાન્ત-ના પટ 


૧ સદ્શાવના હોય, ર શુદ્ધ અઆડ્તંચ અતિસથ જ્ઞાનથી 
વધેલો હોય, ૩ એવે પ્રાણી વિવેકામૃતને! શ્માશ્રય કરે તેઇ 
૪ એતે પ્રશમસુખની પ્રાપ્તિ #ર નથી. 


વાતતેો સાથ શમે છે કે પ્રચમ સુખ લોકોત્તર છે, પૂર્વ 
જનનૃભૂત છે 'ને આદ્મિક પ્રગતિ વધારી દેનાર છે એ સુખ 
પ્રાપ્ત કરવાના ગ્નાપણે। ભાશય છે એ પ્રાપ્ત કરવા મોગ્મ છે 
જેવો નિણુંય છે એ નિર્ણય મુતત્ાનના અજ્યાસ ઉપ રતા 
ચૈલ્લા છે જ્ઞાન જને વિભારણા ઉપર શચાયેલા નિર્છુચો। બશબશ 
ટંદી શકે છે ગવા સુદર મનમા વિવેક પ્રાપ્ત થઈ ગયે હોય છે 
શેન્શ્ે સાચુખોાટુ થ્રુ છે! તેનો! સ્પટ ખ્યાલ આવી રકે છે 
બાવી થ્મિતિર્મા *સાપારણુ વીર્ચવાત લોકેત્તર પ્રસમસુખ પ્રાપ્ત 
થાય જને થથા પછો ટકી શહે એ તદન સમછી શખ્ય તેવી વાત છે 


વિષપવેશ્નુપી પ્રાણીમાં સમજ્ઞાનના અ યુરો! બ્રમતા-જામતા 
નમી, «૫૪ ભાવનાશાળી ત્તાનો-નતિવેદી પ્રાણીમાં પ્રશ્નન ગસ 
જામી જય છે આ રીતે પાત્રમાં ગને છઠા શ્લોકમાં ખત્તે 
થાત દરી દીધી. રમતને! શ ઝુરે! ઊગે નહિ તો પ્રશમ ફળોના 
હરવા કયાધી ધાય ? 


૪-૮ સાભાવનાતુ સ્થાન ગુ છે અને તે પ્રાપ્ત કરવાતુ 
ફેળ ઝુ ધાય તે બતાવ્યુ સવે કતા ત્રથમાં ભઆ।પવાની બાર 
શાવનાને! નિર કરે છે શક્ક પણુ બાર ભાવનાના નામ 
જાપમે તે વાત સૂત્રક છે એ ચર્ચા આપતુ ઉપેઇધાતર્મા 
કેથ્ડું આ અતે શ્લોકોમાં આર ભાવનાના નાપા આપ્યા છે 
જ ઞસાગ્ની રખથ્પટ્ટીથો તુ છૂટી « તે માટે નીધેની આર 
જાવતાષ્મા બાવ. મ્નાત્માનો સાધે તાગેવા કર્મોધો શને ત્તેમી 


પ૪ શ્રીનશાન્તઃમુઃધાન્ટન્સ 


થતાં મ'ધનોથી #ટાળા ઉત્પન્ન થયો હોય તા આ સર્વ 
વિચારણાએ। કર. અતિ સદ્યેપમાં ત નીચે પ્રમાત્તતે છેઃ:-- 


૧ તારો સધ, તારા સ'ચોગો, તારી ચીજને નિત્ય તારી પાસે 
રહેવાની નથી, તારું શરીર પણુ હુમેશું તારું નથી.-“અનિત્યર 
૨ તને વ્યાધિ થાય તો પીડામાં કોઇ ભાગ પડાવે તેમ નથી, 
દુઃખમાં કોઈ ટેકો આપી શકે તેમ નથી, જરાવસ્થાને કે મરણુને 
રટી શકે તેમ નથી. તારે તારો જ આધાર છે.-“ અરારણુ”' 


. આખા સસારમા કર્મરાનજ જે નાટક કરાવી શહ્યા 


રુ છે કાને 
આખો આ ભવપ્રપ'ચ ચાલી સ્‍હ્યૉ છે તેની વિવેકયર્કંત પર 


ઊભા રહી વિચારણા કરવી તે -“ સ'સાર 
જ. આ પ્રાણી-એનસેા આત્માં એકલે! જ છે, એનું કોઇ નથો, 
એ કોઇને નથી, એ એને। પોતાને। માલેક છે.-' એડ્ત્વ * 
પ આપણે આત્મા સવી અન્ય છે-ભિજ્ન છે, એતુ કેક 


સગું નથી, એત્તું શરીર પણુ એનાથી અન્ય છે આ સ્વ- 
પશભાવવિચારણા.-“ અન્યત્વ * 


ન 


. માસ, રુધિર, મેદ, હાડકાં, લોહી અતે ચામડીનું ખનેલું અ 
શરીર સિગિકસાી પાટલી છે, એના ઉપર સો।ડુ કર 
જેવુ' નથી, એને ખરો ઉપયોગ કરી લેવા જેવું છે.-“અશોચ* 


કવા 


છ જીવ મિથ્યાત્વથી, અત્રતીપણાથી, કષાચોથી અને મન- 
વચન-કાયાના ચોગથો કર્મો ખાધે છે, ભારે થાય છે અને. 
સસારમાં રખડે છે.-“ આશ્રવ' 


૮ ક્ષમાદિ દશ ચતિધમે1, આઠ પ્રવચન માતા, બાર ભાવનાએ।,. 


ગ્રહ્તાન્વ-ના. પપ 


ભવીશ પરીધહે વિગેરે રાશ આવતા કર્મોને રેકી શકાય 
છે એ વિત્રારણા-“ સવર” 


€ વૃત્તિ પર મ્તઝુશ3, અનશનાદિ બાહા તપષ્યા તમા [વેનમ, 
વૈયાવગ્ત્ર આદિ આતર તપસ્યાથો લાગેલા કર્મોની સુષ્તિ 
તગર્શેોગન્યે શકય છે તે વિસારણા-“ નિશ ' 

૧૦ જાત્માતુ સ્વરૂપ, કર્મ,સ્વરૂપ, બન્નેને! સ બ ધ, સુક્તિમાર્ગ, 
તેના ઉપાય મનને તેતુ ઉપાદેયપણુ ધર્મમા બતાવ્ઝ્રુ છે તેની 
મુછિરૂપ વિગાશ્ણા-' ધ્મ'સૂઝ્તતા ' 

૧૧૫ ત્ોકાફાશતુ મ્વર્‌1, લોકનું મ્વરૂષ, તેમાં ઘતા આત્માના 
જન્મ-મરણુની સ્થિતિ અને સ્મેના રખડપાટાના મ્માનેની 
વિમારણા-' લોક્પહ્ત્િ' 

૧૨. સાશ્ના માર્ગનો સ્માળખાણુ, પ્રાત મને સનક્ષણુ સુર્કેલ છે, 
પશુ એ ર્ત્નત્રથીની પ્રાસિ કરવી સ ખાસ કર્ત્ન્ય છે એની 
વિચારણા- બોાધિુર્લાશ' 


શ બાર ભાવના શળ ગમાં કહેવાના છે 
ખાપણ! કમ નીચે પ્રમાણે રાખશું 


પ્રત્યેક ભાવનાને પ્રકયણ કહેવામાં આવરો. એટલે બાર 
શાવતાના બાર પ્રકરણુ બને મૈત્યાદિ ચા૨ ભાવનાના જ્વર 
પ્રકરણુ અમ તે પ્રક્રણુ થરો. 





૫---૮«-::«-:«-કતન્‍્ઝ્ન્ક્સ્ટ 

દ પ્રથમ પડરણુ 

૬૬:.2૧--2૧-૦૩૫-૬-૭૧-૬૩૫--:* 

પરિચય 9 અનિત્ય ભાવના 
પુસ્તિતાશ્વા 
વધુરત્રપુમ્હિ ચિટત્રછોછાપરિસિતમપ્યસિમર્શુરં તરાળાય્‌ | 
તદતિસિટ્ર્થૌવ્રનાવિતીતે મવસિ જથ વિદ્યાં મહ્ઞોલવાયાજર॥ 
સાત્વિક રિત 


જ્ઞાયુર્વાગુતરતસ્નતરઈ ઈત્રવર: ₹₹૧%3, 
સરવેડ્વીસ્ઝિગમોત્રસશ સરુ મસ્થ્યાસ્રરરા ટિવત્‌ 
મિત્રસ્ીસ્તરઞતા રિતન્નમસુસ્ વષ તુ દ) 

તસ યલ્તુ મવે મવેહિદિ મટામાજન્વન વસવતાશ્‌ ॥ સ ૨ ॥ 
પ્રાતમ્રાતસ્ટ્રિવટાતરુતો વે સેસનાસેતતા, 

રછા વિશ્રમનઃમોલવિધુર માવાઃ સ્ત સુન્ટ્સઃ | 
તૉસ્તગેવ હિસે વિવાજવિસ્તાઇા તકવતડ પરવત- 


શેત ત્રેતટ્લ ઝદાતિ ન મતત્રેયાસુવસ્ધં શમ ॥13૨॥ 


૧ 1સિત્‌ એટલે વિદાન્‌, ત્તણુકા2. શિર એટલે વન. બસિિરુર- 
સૌવ્રનાતીલ 1 5 ૦ં૦॥દ 1% 1છુોઝ 10010૫15170 ૪૦૫૫. 

૨. સ્રઝુજઃ ચળ. 

ટ વિગ. એટલે વ્યાસ લવર્સ: સુવિશુ&્ઠ પ્રકાશવાળા- 
તેજવાળા. શિવઃ પસ્પાકદશા, અ તિમ સ્થિતિ, પકવદશા. ખેત યસ, 
નરક. પેલઇ્ત એટલે જેનો વિવેક નાશ પામી ગયો છે એવું. જેને 
ચમ વણે તેની ગમેવી જ દશા ચાય છે. 


જ્નિ-્ય-માન્નન્ના પ્‌ 


ન્ડ 


૬૧ નાદ આ શરીર આકાશની લીલાને પફિચય* કરાષ 
નાર રોઈ ખરી રીત સરીર # નથી અને વળી મનુપ્યોના 
સબધમા એને એક ક્ષત્યાર પતુ બરસે ન કરી 
શકાય તૈવુ છે વળી ખે શરીર જાર આકયા યોવતમી 
ધશ ગપેધ્યું છે આડું કારીર સમળી વિદ્ઠાત માબ્મના 
મણેદયને માટે કઇ રીતે થઇ કાકે ? 


અર્‌ ( પ્રાજીનું ] મ્નામુપ્વ ખ્યનના ઊંચાનીગા ધતા મેજ 
જેવું ગગો છે; સર્જ પ્રકા-્ની સ પ્તિએ।ની સાધે અપ 
દાસે વળગી શ્ટેદ્ી છે; પાંધ ઇદ્દિવના તિષય થઇ 38 
તેવા સવે* પદાપા સવારમાજની સપ્યાતા *ગાની પેડે 
ઘભ્વાસ્મા આવે તપ તે1 31 *તારા-ચગળ છે) મિત્રે, 
પત્ની કતે સમાસ બ'ીમાનેા મેળે ક્જપ્ાની સાધ અથવા 
ઇદ્ત્તળની સાધે સરખાવવા મેતમ્વ છે આ પ્રમાણે છે 
ત્યારે આ ઝસા્‌વ્માં રઇ વમ્તુ મર 7ન પ્રાતીતે-ગ્રત 
પુમ્વતે 2કાો આપનારી મવધવા ટેકે લેવા લાપક છ! 


આપ! ખા સઝોરમાં અત્યત પવિત્ર રગિ ઉત્પતી કર 
નાજ મ્યાવન અધા ૨૮ પક અડ, જત સુદ હોષને, 
કવામ્ના પરેરમ॥ં પની રૃતિયાતે મતમાં મ્યાન દ ૩ર 
શ્નાઃ હાય છે ત « બાવા પમ્પિકદકા પામ- નિસ્મ 
ઘ% ૪પ્રે તે ₹ દિવ ( દિવસને ક તે-માજે 9) નાગ 
પાધતા-ખણામસ ધઘ ૪તા દેશાપ છે; છૂ ગતપી હણા 
યલુ બ પ્ારુ પત સમાપ્ત પ્રેમની ઝાડને છે! તથી 1 


પન... ૦૦-૮૦-૦... ન,૦તતતતતતયતનનનનાન. 


5 પકવ ફેમવત ૩ કેરમ એને ક ઉમાહનમ કતો રત વવ 


ન, જેન, સેન જેતા ૧૧-૩ મેજ તેવુ ખા ૨,રીર. 


૧૫૬ 
૨સાઇવ 

( ઝતિસ્વ માવના ) 
સૂદ યુતિ શુધા મૃટ ઇલ સિ કુધા; 
સિમવમતતુસ્ચિન્સ્ય દૂર ત૫રિવાર્મ્‌ । 
ગુગજ્િરાવ નીરમિવ પજરનિજવમ્વિતે, 
વિનય સાતીરિ ગીવિતમસારં ॥ શૃટ૦ | પ્રવપ || 
૫રઘતામેવ તર્યતિ સદાસ । 
"તવ્ઝુરરવિ સતાર ₹૧1- 
ઝગહઝજટ્વારિજારસિનિનાસં ॥ મટન ॥1૨॥ 
દન્ત દતચૌવનં પુચ્છીમિવ શૌવર્સ, 
જારિજમતિ તવષિ છઘુદઇતરમ્‌ । 
તેન વત ૧૨૧૪ ૫રવશા સ્તષિવઃ, 
વરુજામેદ વિ ત વરુવસ્તિ વઇમ્‌ ? ॥ સૂર૦ 1૨1 
ચિ પિભ્યાવતામજમિવુપમતે, 
સુવનહુર્ગચગરાપીતસારમ્‌ । 
તર્‌વિ રતજ્ન્ઞમુગ્ણતિ મનો તારાં 
તિતથમતિજીથિતમન્મથવિવ્ારમ્‌ ॥ સૂટ૦ | ૨ ॥ 


જન્નિન્યનસાન્વન્ના પડ્‌ 


ગેયાણકનેો! અર્થ * અનિત્યભાવના 


ક ગેય નિભાગ “ તાર હો! તાર પ્રસુ મુજ સેવક ભણી ? સે 
દયમા બરાબર ઝાઈ શકાય છે જને ત્ર્થ નીે પ્રમાલૈ છે -- 

પમુવપદ.-મૂદ થેતન | તારા (ઓ, પુત્ર, સગાસનધી ) પરિ 
વારનો બને તારી દોલત ગેઠાઈ આદિ વૅભવતેદ વાશ વાથ વિચાર 
કરીને તું ટ્વોક્ટ સુંઝાયા કરે છે ભરે મૂહ | તુ ખરેખર ફકટ 
દ્િદ્શ-શ્રિતા કરે છે 1 અરૈ વિનય | પવનથી ફૂડફઠાટ ટાલતા 
દશ( વાસ ઝની અણી પર સહેલા પાણીના ટીપા જેવા ( શ્રમ્ધિક ) 
તાપ ૬વતશએે છું સસાર «ણુ. 

૧ તું તતે| ઇદ્રિયજન્ય વિગયસુખની સાચે તારે જે રોસ્તી 
સન'ધ છે તે તો ક્ષણુવિનાથી છે મનને નેતત્તેતામાં હામ 
તાળી દઈને નાર્સી નય તેવે! છે, અને આ સસારના 
સ્વરૂપો છે તે તો ઝત્રકામ માક્તી વીજળીના શ્રમકાક્નો 
અરેબર “ભ્યાલ *્યાપે છે-ચમકાગાના વેમને કતુસરે છે 

મ ઝર ભાઈ | શા તેબન( ચુવાની ) છે તે તા ખરેખર કુનમર્ની 
યુંછડી જેડું (વાંકુ ) છે અને તેવું છતા વળી ત્તેતત્તેતામા 
બલાસ થઈ ન્ય તેંડું છે ખવા જ્તેબનીઆને જે પશ્વમ પડ્યા 
તે ખરેખર પારકાને આધીન પડી «ઈ મદ ભુદ્ધિવા1! મઈ 
«તાય છે ( સતેવા પ્રાળીષ્ત્રો )ે ક્ચા ઠયા કડવા ફળ ન પામે? 

૩ ઘડપણ (જરા) જે ત્રણુ ભુવનમાં ન છતી રકાય-વશ ન કરી 
શકાય તેવું છે તે મરીરનું સામ્સા૨ પી «તય છે અતે તેથી 
મા શરીર તદ્ન ગ્ય વિનાના ખોળા જેવું ઈ જય છે, તો પબુ 
લાજ-ગઝમ્મ વગરનું પ્રાણીનું મત ત્નડવા કે સુંદ્વા ન અપે એવા 
કામદેવના થાળા ચઝકાને-એનતા વિકારોને છોડતું નમી ! 


૬૦ 


શ્રીમ્સાન્તન્સ-ધાન્મ્ન્મ્‌ 


સુસમસુસર્ુરવરષિ વટતિમેકુર; 

જાળતસ્તરવિ ૧૪ચત્તિ સિરામણ્‌ | 

રિથરતરં મવલિ સિસ્તથ સિવામમ્‌ | 3૬૦ 1૪ ॥ 
ચડ સમ ત્રવરિતા વે ત્ર મનમ ડિતા, 

ચે: નમા%"પ્મદિ પીતિવાતર્‌ | 

તાન્‌ સતાન્‌ વીદ્ય વત મસ્મમૂ્થ પતન, 
તિથમજન1ઃ સ8 રતિ ધિજ્ તમાટ્દ્‌ ॥ મૂદ૦ 1 ૫ ॥ 
અનનરટસ્મિવ્ય સિસિયસ્તિ તિસ્જમિંવ- 

સતતાએેતનાઃ નવમાચાઃ | 

ફસ્ટ્રગાહોયમાઃ સ્‍્તતતગનવરમા- 

સ્તજુ રસ ન્તિ મૃટણ્વમાવાઃ | મૃદબ ૬ 
જતજયસ્વિર્ત ગસમાગજીમે, 

તમસે તેવ સપ્વતિ કૃતાન્તઃ | 

ઉલમતાન્‌ સારતસ્તશ્ય જરતરસે- 

સે જથસુવજવ્યસેડ્સ્તામિરત્તઃ ॥ ચૂટ૦ 1 ૭ ॥| 
₹૧મમિહપ્ય સુરસનુમવેગમ્‌ । 
ત્રગમરતતવતધાયાતવિનયોલ્લવો, 
મવતુ સતત સતામિદ મવેડ્યગ્‌ ॥ મૂટ૦ 1૮ ॥ 


શને ત્ય-શાન્વન્ના દ્‌ 


૪. અતુત્તર વિમાતમાં વસનાશ દેવ સુધીનું સુખ સર્વેત્દૃદ ગણાય, 
તે પષ્મુ સમય પૂકેો થામ-કાળ પ્રાપ્ત પાય-શ્ઞાચુ પૂર્ણ માય 
ત્યાયે પૂર્જ વિશામ પામે છે, તેથી સાઇ 1 તુ ખૂબ વિચાર 
કરીને ને કે ખા સસારમા સડેલી કઇ વસ્તુ જેસી વધાર 
સ્મિર છે 1 કવા હોઇ સકે 1 


"પ જેની સાધે આપણું રમ્યા-ખેલ્યા, જેની ગઆપણે ચારી 
શીતે પૂન્ત-સેવા કરી, જેની સાથે આપણે વિનેદ-વાર્તાએ( 
કરી તેવા તેવા માણસોને રાખમાં શઞરોળાતા આયષણે નજરે 
ભેમા અને છતા મ્ાપણતે નાણ કાઇ ઘવાતુ નમી બેમ 
પારી નિક્તિન્ત મઈને ( છાતી કાહીને ) ઊભા રહીએ છીએ | 
જાવા પ્રમાદને-વી મોટી ભૂલતે પ્રિષ્ઠાર છે 1 


(શા દુનિયામા ) ચેતન સને અગેતત સર્વ જાવા સમુ- 
દ્રમા આવતા મોજા એની પેઠે નેક વાર ઊઠ છે-જામે છે 
જસે પાછા તુર્ત જ શમી જય છે (કહીં) સગાસન'ધી 
જને ધનને] સગધ ઉંદ્દનળ જેવા છે છે પ્રાણીએ તદ્ન 
મૂહ-મૂર્ખ હોમ તે જ એમા રાચીમાચી જાય છે 


દૃ 


૭ ત્રસ અતે સ્માવર છવે।ધી ભરેલા ત્વાબા જગતને જમાવવા 
એક ક્ષણુ પણુ *રટકયા ષઞર કએ વખત ગળી જતો જય 
છે (ખાઈ «તય છે-કોળીનો કરી «તય છે ), પણુ કદી પરાતેો 
નમી. એ કાળ પોતાના સુખમાં આપષ્યા તેને રાઇપાં કરી 
જાપ છે ત્પારે તેની હ્મૅળીમાં કહેલા આપલે અ ત (છેડા) 
કૈમ નહિ માવે? 


૮ બ્ાત્માનું સિદાનઇદમય દપ સ્તેપતતે તુ સેકલા નિત્મસુખનો 
ભઅનુશષ ૪૨, ક સસાર કરડા પ્રઝમરસરૂપ તાજા ગવત 
શ્સતુ પાન્‌ કસ્વાર્પ ઉત્સવ સતપુરુપાને વાશ્વા૨ હો. 


ધરાન્ચાન્ત*્ચ્ન્ધાન્ટન્કડ 





તૅ[2:-- 


(ક્વ'પદ) સત્ત એમ્લે પડવુ, પદં પ૬ થઇ રછેવલુ. 


પ્‌. 


૬. 


અરસિજઈઝર્વિત પચ્ને જ્લાકેબુ. પડને કરને તળાવે છે, છે. દરના 
છેડા પ2 પાળીતુ ટીંપુ' છ તેત પડતા વાર શી * 

શિનત્ર કતા પોતાને ચભોવે છે, મોસરિવ પ ૧ને ઉવેત ક” દછેગાળ, 
બન” એટલે પિતિનતન મોની સ્પભિકાધયા વયે તે 

સઇક મિત્રમાવ મી. રે!સ્ની. વિત્ક'ર નષ્યમાં ₹િદ્ટ લડ, 
સદાને «-ીગેપ એટલી વાચ્મા. નત”તતામાં. તાન્ય કચ્તુ. 
સનાર્સ્વ ગેવમ-તતું તાટર, સ્તાત્‌ “ગધી 

ઝજટ્યાઈનત વાદળાતી દડરી-1ર૪ શી સસ એટલે ડને. 
દતગાવતે ગટલે હપયામેવું જેગનીર' સ્ટસુ ગટ? ચીડ, જરી. 
જટર્ાસ્તતા ભે અય ઝે પ્રામ કરે જે અથવા સતી 4 રકે છે. 
ખિળ્માજ લે'ત્રોે. ખોળ-તલમાંથાં તેલ કાઢયા પછીના ડગરે- 
ટરને ખાવાનો ખોળ 

સ્તર સત્તત. જગ ડેવી રીતે શશીરતું' ચસ્ત્ર પા ₹4% છે તે “ખવાની 
“૪ર? નથી. 

વિતશ શેલટાતે સુલડુ બતાવે, સુલટાતે ઊલડુ બતાવે એવુ, 
સુર્તત ચુક્લુ પ'3 ન ગમે તેવું, ચીડ ઉપનનવે તેવુ. 


* બસુત્તર પાચ અતુત્ત? વિમાની દેવામાં પશુ છેલલા ગમનુત્તર વિમાનના 


દેવા એનુ તેત્રોશ માગરેપમનુ' આયખ્ હેય છે અતે ૨”'પીનરાકાય 
તેવું શોચામાં ઉંચુ સુખ હોય ઝે. પલ'ગ પર પોઢવાતું' અને સાના- 
નદમા મસ્ત રહેવાનુ. 
જાજી એટલે છેડા. મરું. સત એટલે પૃષ્ય તિગમ, અલ્પ%ે અર્ધ નહિ. 
સિજાતમ્‌ ખૂબ સારી ?તે અત્ય'ત. 
સરિતા” પૂર્તિ. પૂશ્ત સેવા કરેલ પ્ીતિવાર કોળ.મસ્કરી.ચાળાચરકા. 
સસ્કમૂન સ્સશાનમાંરાખોડી યયા 1સવકેજા નકફકગ. ચિતા વગરના. 
સઅસજત્ત અનેક વાર વારવાર. 


અર્નનેન્ત્મન્સાન્ષન્ના દક 


પરિચય 
અતિત્મ ભાવના-- 


(ત્ર૧) પ્રથમ આપણે લેખકમફ્ાસયને। *્વાશય વિસારી 
જશુ આ પ્રાણીને સર્વમી વધારે પ્રેમ જને પરિચય પોતાના 
શર્‌ીશ સાધે છે ત્તાત્માના મ્મસ્તિત્વને। મ્વીકાર કરીને જ સ્બાપભેુ 
સ્ાલીએ છીએ સેય મનને ત્તાતા એક હોઈ શક્તા નથી, અ! શરીક 
છે સમ નાણુતાર કોઈ જન્ય વસ્છુ છે અને તે આત્મા છે એના 
માસ સ્‍્વરૃપે આત્મા ત્તાનવાન છે, વિઠ્દાન છે ખને તેથી આ 
પ્રાણીને સમજુ-વિદ્વાન તરીકે ઉદ્દેશીને લેખકમડાત્મા કહે છે કે -- 


સાઈ | તુ તારા શરીર ઉપર ખૂબ મોહી રશ્ઞો છે અને 
એતે જગા ગઅગવડ પડતા ગાંહોધેલે! થઈ નય છે મતને રોડા 
રોડ કરવા મડી પડે છે કે બીન્તને દોડાદોડ કરાવ છે; તે 
ગરીરને ખરી રીતે ન્વેઈઝા તો તને લાગરે કૅ ગે રપીર જ 
તાષ નથી, તે] તું કોને માટે બા સર્વ દોડારોડી કરી વહ્યો છે ? 
જરા જે [ શમે શરીર તા આકારમાં ચરી આવેલા વાદળાની 
જેવી કમત કરનારું છે 


તે કહી જાદ્ળાને અભ્યાસ કર્યો છે 1 સેતે વા( પવન )નું 
દળ કરટેવામાં ખાવે છે એક નાનુ વાદજી ચોમાસામાં શ્વે 





છ. ઝજમતતાઝમવત જગમ એટલે ત્રસ જવો. એ ત્રણુ તાર, પાય ઇન્દ્રિય 
વાળા ભને અજગમ એટલે રપાવર છવો-એયન્્મિ પૃપ્તી, પાણી, 
ભમ્નિ ત્રાપુ, વનસ્પતિ. થવ કેળીએ! કરી જતો ૨ર રૂ «પેળો, 

૮ સિશ્થં એ મુખનું વિકેવપ્તુ હે સિકાસજસય નિશેયાર્ષ જુએ. 
મવ લઇ આવનૃ ગ્રાર્ષના ૧ મરર્માં નનન «732 ટે છે 
દ્‌જૂ બડો. આ પ્રથમાં. ખા 1િચાગ્ગામાં. 


ન્ય 


જ શ્રો*સાન્નન્સ-ધા-૨-મ 


અતે પવન સખ્ત આવે તા કાં તો તે વર્તી પડે અને કાંતો માકલના 
માઇલ ચાલ્યું નય. એતું કાંઇ હૅકાણું' જ નડિ એના પર 
પિસાબ ગણી સટ્ટ! કરનારા પણુ પાયમાલ થઈ ગયા છે એતુ 
કાંઇ ઠેકાણું  નગડિ વાતવાતમાં વાદળાં ચરી આવે અતે 
જેતત્વેતાસા ચાલ્યાં ત્તય. લોકાક્તિમાં પણુ કહેવાય છે કે:-- 
આભ ગાભ ને વર્ષા તારા, સ્ટીંચરિવ તે રોતાં બાપા; 
તેની જેહ પરીક્ષા ટ્રે, સહદેવ જેરી પાણી બરે. 


એટલે એ વાદળાંનું કાંઈ ઠેકાણું નહિ, એવાં વાદળાંની 
લીલા બતાવનાર અતે એનો ખરો પરિચય આપનાર આ 
શરીર છે. એ શરીરનું કાંઈ હેકાણુ નહિ, પ્ોરરણુ નગિં, એની 
ચાકસાર્ક નહં તેથી એના ઉપર આપ્રાર રખાય નડે. 


અથવા સારી રીતે પોષણુ કરૅછું” એ શરીર કોઈ પણુ વખતે 
વાદળાંની પેઠે વીખરાઈ જનાર છે, વરસ્યા વિના પણુ ખલાસ 
થનાર છે. એના તે ભરૉંસદ હોપ ? એના ઉપર ગણુત્રી કરચ ? 


જડ, 


વળી એ શરીર એટકુ ખધું હેકાણા વગરતુ છે અને સાથે 
એ ક્ષણુલ'ગુર પણુ છે. એને। નાશ ગમે તે પળે થઈ ત્તય, 
એ અટકી પડે અતે પછી તને એકલે। કરી સૂટી ચાલ્યું «તય ! 


વળી તું વિચાર કર, એ શરીર ચોવનના ત્તેરથી ઉદ્ધત 
થચેશ્યું છે. માતેલા સાંઢ કે મઢઝરતા ગાંડા હાથીનો ભરોસો 
શૈ ? વ્નુવાની માણસને ગદ્ધાપચોશીમાં નાખે છે ત્યારે ભાન, 
વિવેક, વિચાર, સૈ।જન્ય, લાજમર્યાદા કે સભ્યતા ભૂલાવી દે છે. 
જુવાનીના ત્તેરમા-કામદેવના સાત્તિધ્યમાં પ્રાણી કેવાં કેવાં કામો- 
ચાળાએ કરે છે તે તારે નવું ન્તણુવાતું નથી. કે!ઈઇ પણુ નવલ 
લે, એટલે તને જણાઈ આવશે. આવા શરીરને ભરૉંસે કેમ 


ભર્નનન્તમન્માન્યન્ના રષ 


રહેવાય 1 સ વાદ્ઠદાની લીલા દર્શાવનાર ક્ષણુશ શુર છે ગને 
શ્રાક્ષે તેટલ્ષો વખત જુતાનીના ચમકાર્મા નાધ વગરના બળદ 
નવુ અષ્યવક્થિત છે 


સમળુ માણુસને એ શરીર લાભકર્તા કેમ નીવડે! પ્રગતિ 
કરનાર કેમ થઇ રકે | શેને આત્મવિકાસ કરનાર કેમ બનાવી 
શકાય 1 એ વાત શોધી કાઢવી મેમાં ખા જછીવનયાત્રાતુ સાટ્સ્થ 
છે શરીર વમ્તુત. શરીર જ નથી, તારું સ્હેવાતુ નષ્ી, છે 
પણુ નહ્દિ અને નુવાનીની પેઠે અવિનીત છે બેમાંથી સાર કેમ 
કહામ ? કાઢવાને રક્તો શોધી કાઢે તેનો *વતા૨ ધન્ય છે 
ખાધી એવા વાદળીઓ ૨ગ જેષા અવિ ઊતને આરારે પડી સબડ્યા 
કરે, એતે પ પાષ્યા #રે-તે ગમે તે હોય, પણ એને વિદ્વાન કે 
સમશ્વુતુ ઉપનામ તે। ન જ ધટે. 


તને મર્જથી વષારે વડાલા શરીરની નાત યં ઢવે તુ 
જરા આગળી ગાલ. 


(ર૨) પ્રાણીતુ છવન પવનના અમ્ધિર તરગ નવુ 
મગળ છે કાળને! ઝપાટે! કયારે આવરે ? કેટલે! ટક્ગે અતે 
કયાર ઉપડી જરે ? શમે કાઈ કહી શકાય નહિ ગ્માચુષ્યની દોરી 
તૂટતા વાર લાઝતી નથી અત્યારે છીએ, કાતે સવારે ક] થશે 
તે ધ્ર કહેવાતું નથી. ત આતે સાતષનાવ 1 પ્રતાતે સિ 
શષિવ્વસિ? એક શાડી શરતમાં તે! કઈક ચાલ્યા ગયા. હસતા 
રમતાને * ટ્રારટફેલ ' ધઈ જત્તા ન્તેયા. 


સપત્તિની સાથે વિપત્તિઓ વળેલી જ છે આપણે તા 
રોડાદોડીના જમાનામાં છીએ. જેની મોટરો દાડતી સતેઈ સને 
ષ્‌ 


ટ્દ્‌ શ્રીન્થાન્તન્સુઃધા*રન્મ 


ટ્રામતા આને। મળતો નથી એવા જયા કેોથ્ધ્વિજને નોકરી 
કરતા જેયા અને છૂઇપુદ શરીરવાળાને હાયની બીમારીમાં રગ* 
રાળાતા જયા. ધનની, શરીરની કે કોઈ પણુ પ્રકારની સ'પત્તિ 
સાથે વિપત્તિ લાગેલી જ છે. ધનવાન ળેઠોને ઈન્કમદ્ેકસને। 
ગોટાળા ફરતાં જેલની બીક લાગે છે અને વિશ્વાસઘાત ચોરી 
કરનારને જેલને! ભય માથે છે સ્થાવર જ ગમ સર્વ વિભૂતિ 
ઉપર ભય ગહેલ જ છે. એને મેળવતાં ઉપાધિ, ત્તળવતાં 
ઉપાધિ અને જાય ત્યારે કકળાટ. એટલે સપત્તિ સાથે વિપ- 
ત્તિઓ પ્રથમથી જ વળગેલી છે 


પાંચે ઉદ્રિયના વિષચે। સ'ધ્યાસમચે જેવાતાં આકાશના રંગ 
જેવા છે આકાશમાં સવારસાંજ વ્વુદાનજુદા રગ થાય છે, તે 
થાયા વખતમાં ખલાસ થક (ઊડી) જય છે. ખાધું” અને પેટમાં 
ગચુ' એટલે ખલાસ | જેયું' અને ચાલી ગજુ એટલે ખલ્લાસ ! 
એ સર્જ વિષષેા ટકો વખત રડી ઊડી જનારા છે અને ગયા 
પછી હતા જ નહિ એવા થઇ ન્તય છે. સ્વસ આવ્યું, તેમાં 
રાન્ય મળ્યું; શેઠાઇ કરી, આંખ ઊઘડી અને ખેલ ખલાસ ! ઇંદ્ર- 
જાળથી નગરે ખન્યાં, બાજી ખે'ચી લેવાણી એટલે સર્વ ખલાસ ! 
વિજળીને ચમકારે થયો, ઝગઝગાટ થચેો! અને પછી અ'ધારું 
ઘે૨ 1 મ્ૃગતૃષ્ણાના ઝાંઝવા પાછળ દોર્યા, સ્થાને જઈને ન્નેયુ 
તે! વાતમાં કૉઇ માલ નહિ ! ઈદ્રિયના વિષચોાની આ ખરી 
સ્થિતિ છે. “ચાર દહાડાતુ' ચાંદરડું અને ઘોર અ'ધારી રાત. ' 
એ લેાકોક્તિવાળી વાત છે. 


* પ્રિય મિત્ર, વહાલી સ્રી, સગાંસબપીએ। વિગેરે સાથેને 
મેળાપ પણુ સ્વ સરખો છે, ટકો છે, થોડા વખતને છે 


થ્‌ નિ-ત્યન્જ્‌ાન્વ-ના દ્છ 


જને બગી જનારા છે ઝે પશુ ઈદ્નનળની કરપનાથો ખના 
ચુલા નઝર જેવેા છે 


જય૧ ગ સસારમા મ્ાયુષ્ય ધણુ અગલ છે, સર્પાસિ સામે 
ખાપાતે વજગેલ્રી છે, ઇંડ્દિયના વિષપે) ચપળ છે અને વહાતાનુ 
મિદ્નસુખ ભ્પપ્ત જેવુ છે, ત્યારે સમન્તુ માણુઝને મ્તામ્પ બાત 
કમા માનવો? આતશ માટે આપણે મહેતત કરી મત મેળવીસે, 
પણુ ત્મા તો જર્યાસિમ્ેદ સાથે જ આવે. છેપણ હૈ આ વાસ્તે 
પર ષસાવીસ્તે ત્યા ત્તાો એ કે મ્તાપણે તાદ્યા જઇએ ગતે છેન ટે 
૬ જીવત પણ્‌ ઠેકાણા વગરનુ અતે ગમે ત્યાર રખડાવી પારે 
કેતેવુ 1 તમારે અદ ક્થિતતિમાં જત દ કયાથો મેળવવે1 1 આત દ 
શેના કોની પાસે જવુ ? એને દયા શેણધવે) ? 


સુખ કયા છે ? તેની શોપમાં આપલે નીદન્યા છીસ્મે, ઝુખી 
પવુ ઝો આપતી મત.ક્ોમના છે; પણુ જેનાથી, જેની ખાતર, 
જેતા વડે *ને સ્‍્્રાથો સુન્ન મેળવવા માગોએ છીએ ત્માં તેા 
ડુખને! પ્ઘર તમો, અરનઇદનું ન(પ સતથો, ચગઝવડઝું ઠેકાણુ 
નશો) ત્યારે આ સ મોદ વખત ક્છેતારા પદાર્થો જને 
ગ્રબષ ઉપર બઆાનદ માટે આ્રાધાર રસમ? ઝા સસારમા 
કઇં વક્તુ એવો છે ફે માણો ભવા જે હારા પ્રાણી આનદ 
પેળવવા સારે પ્રયત્ન કરે ? 


ભર્‌ીરની વાત કશી, સાસાકિક પાણો જાને સ અ મોની વાત 
કરી. હવે સ્યૂળ ભાવોની નાત કરી તેનુ ખદપષ્ધાપિત્વ વિશ્વારીસએ. 
(જ 3) ત્રચાર સે કમળ અત દ ખાપે છે તે સારે બીડાઈ 
જતાં આનદ નર્ધી આપતુ ઝુવાત નળદ રોકો કોય ત્યારે 
શાત દ માપે છે પરન્તુ તે થરડો ૧૪ જય ત્યારે પાજકાપોળ 


૬૮ શ્રીન્યાન્ત સુન્ધાન્યન્મ 


સૂવા ચોગ્ય થાય ઇં. સ'પત્તિવાન-ધનવાન જે સુત્રને મળવામાં 
જે તતો એળખાણુ આપવામાં આનદ કે માન મનાય તની સ'પત્તિ 
જતાં તેના સારું જેવું ગમતું નથી. નવી ખરીરેલી સે।ટરની સ્‍પીડની 
વાતા કરતાં મલકાનાર બેત્રણુ વરસે એમા કચડ કચડ થતું 
સાભળે છે ત્યારે એને બદલવાનો વિચાર ડરે છે અથવા સ્‍કેપ- 
(કચરા)ને ભાવે વેચી નાખે છે. ચુવાનીને1 ₹ગ ઊતરી ગચેલ 
સ્રી સારું તેજુ ગમતું નથી. આ સર્વ દરરોજના શ્ાતુભવના 
વિષયો છે પ્રભાત અને તે જ દિવસ અહ અલકારિક ભાષામાં 
સમજવાના છે. આજે-કાલે, સવાર-સાંજ, એણુ-પોર : એવા 
અથમાં એનો ઉપચેોગ છે તે સુગ્રાદ્ર છે. 
ચેતન પદાથે(માં સ્રી, મુરુષ, અશ્ચ વિગેરે સમજવા અચે- 
તન પદાર્થ તે મોટરગાડી, વસ્ર, અલ'કાર સમજવાં આ ચેતન- 
અચેતન ૨થાવર-૪'ગમ પદાર્થ એક વખત અત્યત આનદ 
આપે તવા હોય, સુંદર મનોહર હય, કાંતિથી પ્રકાશમાન 
હોય તે જ પદાથો ત્યારે પરિણામે વિર્સ થઇ ત્તય છે, «યારે 
ટ્રધ કાઢીને લે।ચા વળે છે ત્યારે એને નાશ થતા આપણે 
તજરે જોઇએ છીએ. આવુ' એક જ દિવસમાં ખને છે. કોઈ પણુ 
ચરાચર પ્રાણી કે વસ્તુને લઈએ તો આમ જ થાય છે, છતાં 
આપણું મન સ'સારને ચૉંટ્યાં જ કરે છે, એ એને વળગતું જ 
જાય છે. એ એને ચાટતું જ જાય છે. ખરેખર, ચેતન તે 
કોઈ સે જબરું છે ! એના ઉપર શ્રેત(12૦૫ા )ની અસર 
ખરેખરી નમેલી દેખાય છે. એ નજરે આખો ખેલ જીએ છે, 
છતાં એના ઉપર કાંઇ અસર થતી નથી અને ન્તણે ફુનીઆમાં 
બીન્તને ગમે તમ થયું પણુ પોતાને! ગોટો તો જરર ચાલ્યો 
જ જશે આવી તુચ્છ ખોટી બ્રમણામાં પડી ન્તણી- જોઈને ક સ'સા- 


અનનિન્ત્યનશાન્વન્ના દૃઢ 


રમા અશ્વાયા ૩૨ છે તેને વળગતુ જય છે અને તેમાથી સા૨ 
મળી આવશે ત્મેવા વહખામા લાલમે એ ટગાર્ક રેછે મેને 
સમારો પ્રેમ છોડવો ઞમતે, નથી છેડવાની એની વૃત્તિ 
નધી કને છોડવાના સ્તેના માર્ગો નથી એ અનિત્ય વસ્તુને 
ભળાખત્તુ નથી, એના દ્રરની ચીજની કિમત જ્તથુતુ નથી, શમે 
આખ કઊજઘાડીને જતુ તપી અતે સસાર સાધે હાગીવળગો કહી 
તેના ઉપશને! રસ જરા પણુ એછે કરતુ નથી એની સસાશની 
ગાગક્તિનાો સિતાર મ્ાપ્પો હોય તો એમ જ લાગે કે એને 
અહીંધી કરી જવાનુ જ નથી અને એ તે! જણે અર્રી, ધરબાર 
કરીને બેત્રી ગયેલ છે આવુ મારુ મતડુ છે એ મનજીજાઇના 
તો ઘણા વખાણુ કસ્વાના છે તે આત્રળ ઉપર યધામ્માનકે એકથી 
વપારે વખત થગે. 


શ્વે જે ગૌતત શરૃ થાય છે તે અને પછીના સર્વ ગીતે 
ધની દેશીસ્વા।માં ગાઠ શકાય છે સુખ્મને! નિર્દેશ પ્રત્યેક ગીતની 
નીચે ને!મા થશે. એને અસલ રાઞરાગણીમાં પણુ ગાઈ 
શકાય છે સેની ગેયતા અદ્ભુત છે, સ્સમય છે અને ન બેસે 
તતો જને માવડે તેની પાસેથી યાદ કરી લેવા હાયક છે પ્રત્મેક 
ગોત નડુ સ્રારી રીતે શાનુ દેશીમા ગાઈ શદાય છે એની 
સગ્યા ૧૨૩૪૦૧૬ની છે અને દરન 


(# 


જન 
ઝૂ 


અતિત્ય ભાવના-- ફુ ગેયાઇક પશ્ચિય-- 


લેખક મહાશય આ આત્માને એના સર્વ સળ'ધેો,, એના 
આનદ ઉત્સવ ફેવા છે? કેટલા વખતના છે ? અને છેવટે કેવા 
પરિણામવાળા છે ? તે ખતાવવા ઇચ્છે છે. તેએ। એ સર્વ વશ્તુએ। 
અને ખુદ શરીર પણુ અનિત્ય છે એમ ખતાવી એતે ઊંડા 
ઊતારી દે છે. તેએ એ કાર્ય ખૂખ સગ્સ રીતે ગેયાઇકમાં 
દશાવે છે ત આપણે નેઈએ 


ખવપદ--અરે ભાઇ ! તું તારા સગાસ બ'ધ્ીએની ચિ'તા 
કર્યા કરે છે, તેઓતુ' કુ ધયું' હશે ? કું થશે ? તેનો વિચાર કરી 
મનમા સુઝાયા કરે છે જેલમાં પડ્યોપડ્યો પણુ છોકચસ, 
ભાઇએ, વડિલે। ફાં કરતા હુશ્ને એની ચિતા કરે છે ! અરે! 
તારી ચિતાની તે વાત શી ફરવી ? જરા કોઈતું માથું ડુ:ખવા 
આવે ત્યાં તો! દોડાદોડ કરી મૂકે છે અને ડીકટરોને ઉપરાઉપરી 
ટેલીકફરોનો કરવા મડી ન્તય છે. કોઈના લગ્નની, ફેઇના સગ- 
પણુની, કોઇનો તે।કરીની, કોઇના વ્યાપારની, કોકના કકાસની, 
કોઇની ખટપટની, કેની નિ'દાની, કોઈના ભવિષ્યની તુ' ચિતા 


કરે છે અને મનસા સ્ું'ઝાયા કરે છે. 


તારી દાનિયા ઘણી નાની છે. તેની પ્રશસા કે નિદા માટે 
નિરંતર શુંચવાયા કરે છે. તેએની ચિતા કરી તુ' અટવાયા 
કરે છે અને નાણુ તારા વગર દુનિયા ચાલવાની નથી એમ 
છું ખ્ત્રાલ કર્યા કરે છે; પણુ એ તારી સુંઝવણુ તદન નકામી 
છે-ફ્રેકટ છે શા માટે ખોદી છે ? એ આપણે હુમણુ! જ જશુ. 

એવી જ રીતે તારા વૈભવનો તું શ્રિતા કર્યા કરે છે અને 
તેની ખાતર પાતળે પડી જાય છે વૅશવ જાણે ચાલ્યો જશે, 


ભનિન્ત્યન્સાન્વન્ના ૭૧ 


લૂટાઈ જગે કે વેઠપ્દાઇ જયો એવે! તને શય યહ્યા કરે છે 
જાણું ખોટર કે હવેલી આલી જરે શ્બથવા તો વેપારમાં મોટી 
તુકસાની મસે સેવી તારા મનર્મા સુ ઝવણુ યા કરે છે 


વૈશવને માટે સ્‍એવુ છે કે રાવ્તને રાજ્યને વૈશષ મીઠો લાગે 
તેટલે વેપારીને વેપારને] લાગે છે, અમલદાનને અમલદારીનેો 
લાબે છે, સુનીમને સુતીમગીરીને1 લાગે છે અને જરા પણુ 
અતિશષે।[ક્તિ વગ૨ કહ્દી શકાય તેમ છે કૈ શિખારીને તેતા 
માગવાના ઠીકરાને! લાગે છે જના વાત બારીક નિરીશ્ણુથી બેસે 
તેવી છે “ અપતે અપને તાનમે, ગદ્ધા ખી મષ્તાન.' બ 
કહેવત સાવ સાચી છે નિશાળને! માસ્ત૨, બફિસનો આખો 
દિવસ ધસટબે।૨ા કરતાર કાશ્મુન, ચોકી કરનાર લેય કે શરી 
કરતા૨ મ્મઠંગબાન્ને સર્જ પાતાના તાનમાં મષ્ત રણે છે અને 
નાની બોશ્ઠીમ્ઠા પણુ વૈશવ માને છે અને એ એને વેભવ 
જાલ્ચે ન નાય તે માટે ્ીકરસ્િતા કર્યા ” કરે છે 


પૈસાની સુઝવણુની તો] વાત જ શી કષવી 1 કને મેળવતા 
પીડા, જાળવર્તા પીઢા, વાપશ્તાં પીડા, ખોર્વા પીડા, જતાં પીઠા 
ને સર્વ પ્રકારે સેના સબધી પીડાનો. પાર મનાવે તેમ નથી; 
કાશણુ કૅ ધનની થ્થિતિ શ પ્રાણીશએ કદી વિચારી નથી. કદાચ 
સહજ ઠહ્ાપણ્‌ આવે છે તે। તે પણુ ઘણું ખરુ વેભવ ઞયા પછી જ 


જાઈ |થ પશ્વાર મનને ખન માટે તુ ફેક્ટ સુઝાય છે 
તારુ વર્તન નરકે તને “ મૂહ' કહેવા પઠે છે મૂડ એટલે 
મૂર્ખ, અવિઞારી પ્રાણી. તાર જેવો! મહાન પ્રાણો થવા ચોગ્મ 
આત્મા તેને મૂ$ કહેતાં એદ થાષ છે, પણુ તુ નીચેની 
હૃદીક્ત વિચારીશ ત્યાર તને લાગરો કે એ ઉપતામ તારે માટે 


છર શ્રી સાન્ત*સુનધાન્રન્મ 


ગ્વથા ચોગ્ય છે અને તેથી તે તારા ઉપનામતું પ્રત્યેક ગાઘાને 
છેડે પુનરાવર્તન કરવું પડથું છે 

તું સર્વતે “ તારું પોતાનું ' માનીને-તેને “ મારું મારું * 
ગણીને છાતી કૂૃટ્યા કરે છે પણુ ખીન્તની વાત આજુએે મૂક; 
તાશ પોતાનાં જીવતરને જ તપાસ. તારું શરીર કેટલું તારુ 
છે ? કયા સુધી તારું છે? જરા જે 

ઝોક વન છે, એમાં વનરાજી કાલીક્લી રહી છે, એમાં 
દભ ડાભડો )તું' ઘાસ ઊગેલું છે, ઝાકળ પડી છૅ; ઝાકળના જતું 
એડ ઢીપું એ દર્ભને છેડે વળગેલું છે; પ્રભાતને। પવન કુકાય 
છૅ-ડવે ડાભના છેડા પર રહેલા પાણીના ઢીપાને નીચે પડતાં 
વાર ફેટલી ? એ કયારે પડશે એ કહેવુ' તે કરતાં એ કેટલે। 
તખત ત્યા ટકશે એ વિચારવું જ ખાટી રહે છે. એ ટીપા જેવું 
આ જવતર છે. એ ટઢીપાનો જેટલી સ્થિતિ કાયમ ગણુવાની 
ધૃષ્ત્તા કચય તેટલી આ જીવનની ક્ધિતિ કાયમ ગણુવાની 
ઉદ્ધતાઈ ગાય પડું પડું થઈ રહેલું એ ટીપું ગમે ત્યારે પડી 
નતચ એ તે! સમન્તય તેવી વાત છે, પણુ એ ત્યાં અસ્ુક વખત 
જરર ટકશે એવી ગણુતરી ગણીને હિસાળ થાય ખરે ? એવા 
ધોરણુ ઉપર કાંઈ રચના ચાચ ? અને એવી રચતા જે કરે તે 
કેવા ગણુપ્ય ર? એને જ આ પ્રાણીને “ મૂઢ ' કહેવાની છૂટ 
લેખકે લીધી જણાય છે. અથવા એ ડાભના છેડા પર પડું 
પડું થઈ રહેલું જળબિદૃ અસાર છે-સાર વગરનુ” છે, નિર- 
ક્ર છે, દમ વગસ્તું છે, એની વાતમાં કાંછ માલ નથી. એવા 
ઢીપાની કદાચ થોડા વખત ટકી રહે તો! પણુ, ઉપચોગિતા શી ? 


આવશ્યકતા શી એમાં એને ફે કોઈને લાભ શે। ? એ કયા 
પ્રકારના લાભની ઝ'ભાવના પણુ કરી શકે ? 


ઇ-નિન્ત્યન્સા વનના છ્૩ 


આગળ જલતા વિભવ અતે પરિવારની ચિતામાં રહેવ્વી 
મૃઠતા વિશેષ પ્રદર બતાવવાની છે લેખકમ્રીના લયમાં ગ્ગાગળ 
વધ્યા 7«ઈએ ગને તેમ કરતા પ્રત્મેક ગાપાની આખરે મયા 
પૃવપદ ફરીક્ટ્રી બોલીએ. 

આ ત્રથમાં “ વિનષ' શબ્દ ઘણી વાર સતાવરો. વિતય એડથે 
વિતિવર્તત. કોઈ જાડેોમ્મવળે ગયે હોય તેને ઠેકાણું લઈ 
અવે તે વિનમ? કહેવાય. એકની ગ્મશ્િલાપા પણ “ વિનય? 
કરિવાય. જાબરુવાજુ વિશિષ્ટ પદ્ધતિસરનુ વર્તન તિતતય કહેવાય. 
મા ગ્રધનતા લૈખક થી વિનયવિજયઇઝ ઉપાધ્યાયે પોતાની સાધે 
વાતે દરી છે જને પોતાને ઉદેશીને વિનય નામધી સખોધે છે 
એ સુદર શબ્ડને। બટ સારા ઉપયોગ લેખધમ્રોએ સધા છે આપણે 
જા છી જતને વિનય કરીને સંબોધી ઝદીએ વિનય શબ્દ «યા 
જમા ખાવે ત્યા ત્યા આ ખર્ષ પ્રત્યેક સ્માને સમછ લેવે(, 

૧ તેં અત્યારે પાંચે ઈદ્રિવના વિષયો! સાધે રોમ્તી નાંખી 
છે તને સારુ માફ ખાવાનુ પળે ત્યારે છું સુખ માને છે, 
લુ સુઘ્ડ ઝો માધે વિષય નેવવામાં હહેક માણે છે, તું બ્રમરની 
પેઠે જે તે ફૂહ ઉપર બેત્રી તેતુ મધ ગાટયામા મરત માણું છે, 
લુ ટ્રધપાકપુરી ક મ્સરેટલ્ી મળે ત્યારે સત્રડકા લેતા અમૃત 
પીતો હેથ બમ ગણે છે, સુદર ૩પ નેવામાં તારી જઆખોતું 
કળ મળતુ હેય મ્બેમ તને લાગે છે, પેરા આલતા હેય કે 
ચાજિત્રના સૂર જમ્યા હોમ ત્યારે તાશ કાન તૃષ્તિ માને છે 
ખાવી ઝીતે તે પાયે ઈદ્દેયના સુખની ઝાધે ગાઢ સ બ પધ માન્યો 
છે; સે & શે ઇદ્રિયતા વિષયની સેનનામાં વાષ્તષિક રીતે 
જદા પણુ સુખ જેવુ છે જ નર્ક સે તને બતત્વાય તેમ છે તે 
વિચાર દયો રાત તો! તને સમરય તેમ પણુ છે; પુ મે તો 


૭૪ ઘીન્શાંન્તન્સુન્ધાન્ર્ન્સ 


ટ્ધપાક ખાધા પછી કે સ્પર્શયુખ ભેગવ્યા પછી તુરત વિચાર 
કર્યો હોય તો! સમન્તય. તારે માટે હુજુ એ વાત આગળ 
ઉપર હાથ ધરશુ'. પણુ જેને તેં સુખ માન્યું છે, જે સુખ સાથે 
' દોસ્તી ખાંધી છે અને જે સુખ મેળવવા તું' હાય-વરાળ 
કાઢે છે, ધમાધમ કરે છે અને જેખમ ખેડે છે તેતે જરા 
થોડા વખત માટે સુખ માની લઇને શ્વાલીએ તો પણુ તે સુખ 
વું છે? કેટકુ છે? તે જરા વિચાર કરીને તુ ને. 
તે' માનેલું કાઇપણુ સુખ જરા ઊંડો ઊતરીને-વિચાર 
કરીને ખરાખર તપાસજે. એ સુખ કેટલા વખત ઝુધી ચાલે 
તેવુ છે? તે જ પ્રથમ તો! વિશ્વાર એમાં બે વાત છે. એક તે! એ 
સુખ ઘણુ' જ થોડા વખતતુ' છે અસે હાથને તાળી દઇશ્મે એટલી 
વારમાં નાશ પામી જતારું છે એ બીજી વાત. ટ્રધપાક ખાધે, 
સખડકે। લીધે, છીભને ટ્ધપાક અડ્યો, ગન્યે। લાગ્યો, પેટમા ઊતરી 
ગચો। એટલે ખેલ ખલાસ | આમાં મજા શી ? જેટલા વખતની ? 
અને પેટમા તો દ્ધપાક હોય કે જેલનો જાડો રોટલે હોય એ 
સર્વ સરખુ જ છે. એનાથી પણુ વધારે જ્રીસેવનની વાત છે, 
પણુ તેને! ચિતાર આપણે સભ્યતા ખાતર ન ચીતરીએ; પરતુ 
એમાં સુખ નેવું કાંઈ નથી અને પછવાડેની સ્થિતિનો ખ્યાલ 
કરીએ તો! અતિતુચ્છ હીણુપતભરેલી સ્થિતિ લાગે તેવી વાત 
છે અરે આ તે સમજુની દશા હોય ? પાંચે ઈદ્રિયના વિષય- 
સુખો, જેની સાથે તે” અત્યારે જીવનન રોસ્તી ખાંષી છે અને 
જેની ખાતર આખો સસાર શ્ચ્ચો છે, તેમાં માલ શ્રે। છે 0 
ઘોર અ'ધારી રાત્રિ છે; વાદળાં ચ્યા છે, વીજળીના ચમ- 
કારા થઈ રદ્યા છે, એ વીજળીના ચ્રમકારાને જેટલે! વખત 
લાગે તેટલે! વખત તારું માનેછુ” સુખ ચાલે છે, લગભગ ક્ષણિક 


છ 


ઝરનિન્તન્શાન્વન્ના છ્ષ 


છે, ભાજ્યુ તે હભકઝબક થક પર્યવસાન પામી જાય છે કને 
નટી નામે તે ચાળાસસકા કરે તેમ વીજળીના વિલાસના 
ખરાત્રર અનુકરણુ જેવુ તે છે તેમા તે તારા નિવાસ હોય $ 
તેમા તે તારી સ્મિતિ હોય તેમા તે બરડકા લેવાય ! તુ 
પ્રાણ! કર્યા આવી ચહ્લો : અને કેવી ચીજમાં માથા મારે છે? 
ભે રારીસ્તી કય૬ની વસ્છુએ કઈ છે અને કેવી છે ? તેને 
જયપાલ તને આગળ છઠ્ઠી શાવનામાં લેખકશ્રી અશભર આપશે; 
ષણુ તારા જેવા સમજુ બાવા તુ*છ ઇદ્રિયસુઅની સાપે મૈત્રો 
82 તમારે તે પછી તને “ મૂઢ ' જ કહેવો પડે. છુ નરાબર 
વિશ્ા* કરીને ક પાંચે ઇંડ્દિયતા વિવચોને અને જાખા સસા 
9ના નાટકને થયામ્વર્પે એળખઝે શને પછી તેમાં તને 
કાઈ મ્ધાથી, કાઈ બ્રહણુ કસવા ચોગ્ય, કાઈ સધત્ત્તા યોગ્ય 
જણાય તો મારી સાધે વિચાર કસ્જે; બાદી ભત્પારે આવા 
ઉપશઉ3પગ્ના સમકાશાને જેઈ તુ ફ્સાઈચ નહિ 

વીજળીના ચમકારા સાધે સશ્ખામણીમાં અત્યારના પક્‌- 
પાશડર આદિ કૃત્રિમ સાધનાથી સુચેાભિત્ત ( 8ઘદકત્તી૪ ૦૮ 
040097) બનેલી “ ફેશનેબલ ' ગણાતી જીના આવી શકે. 
કામદેવની સુતળીએ સ સાશ્નુ સત્યાનાશ કારે છે એ ટુટીક્વ 
હવે તો પડ્ચિમતો વિષારકેવર્ગ પણુ નઈ શકે છે; પણુ 
ઉપરચોાટીઅ કહેવાતા સુષાશાસ્તે આખા ચારિગતા પ્રરેશને 
કેટલે શી્ણૂવિશીણ કરી નાખ્યો છે તેનો ઈતિટ્ટાસ તે] હુવે 
પછો લખામે. હિંદ એ માગે જ ચાવવા લાગ્યુ હતુ, પણ્‌ 
એને એને ઇતિહાસ જુદા લખાય ભવી સાદાઇ શીખવનાર હતા 
મ્યને છે એપી નચૌબે એ પમારામી કડાચ બચી જયે શએેસ લાને છે 


મા વીજળીના ચમકારાની લાહચમા બૂતેચૂકે કોઇ ભૂલ ન 


છુ શ્રીનશાન્ત*સુમધાન્રન્સ 


૪૧ 


ખઇ તય, એ વાત પુતરાવર્તનના ભે!ગે પણુ વારવાર ઠૅંસા- 
વવા ચેાગ્ય છે. વીજળીના વિલાસ અને નાચનારીના વિલાસ 
મરાગર સરખાવવા થેોગ્ય છે. સૂળ લયમાં ૩જી આગળ વધીએ 
«ત્યાં એ જ સૂરની વાતો હજુ કરવાની રહે છે. 

૨. શમાવી રીતે જીવન અનિત્ય સમજાવ્યુ; વિષયસુખની 
રાસની અનિત્ય બતાવી, આખા સસારના પ્રપંચને વીજળોના 
ઝમભકારા સાથે સરખાવી ક્ષણુસ્થાયી સ્થાપિત કર્યો; પણુ આ 
ભાઇસાહેબતે જીવાનીને! તોર છે, એને એ વાતમાં હજી તો 
“હબ જેવું લાગે છે એ અત્યારે જેને ગદ્ધાપચીશ્ી 
કહે છે તેમાં છે અને વાંકેચ્ર'કો ચાલે છે, માથે વાકી ટોપી 
સૂકે છે અને જુવાનીના અનેક અત્યાચાર મ છે. એના ચાળાનાં 
વર્ણન કર્યા" હોય તા હસવુ આવે તેવી વાત છે. એ સમા- 
જમાં કપડાં પહેરી ડાહ્યૉડમરે થઇને ખેઠે હેય ત્યારની વાત 
જરી છે, પણુ એની જુવાનીના રગ જ્યારે એ ઘરમાં અથવા 
રાત્રે રખડીને બતાવે ત્યારે એની વાત, એને। મિજાજ, એનેા 
દમામ એર થઈ ન્તય છે અને એ સ્ત્રી સાથે એકાંતમાં હાથ 
ત્યારે તા તદન ઘેલે! થઇ ત્તય છે. ત્યારે એ જુવાની શી ચીજ 
છે ઝો વિત્રારીએ 

મોગરાના “વસત 'તા મિત્ર તરીકે યાવનને મોકલે છે. 
એને દેખાવ મોહક છે, પણુ એની પછવાડે આપત્તિઓ ભરેલી 
છે એ જવાનીના જેશમાં પ્રાણીને વિવેક, મર્યાદા કે વિચાર 
રહેતાં નથી, આએ પોતાની જાતને અમર માનો મોજશોખ અતે 
તાકાન ઢરે છે, જીવાનીના મદમાં અનેક રૃષ્કૃત્ય્ો કરે છે, પાપો 
સેવે છે, સટ્ટા ખેલે છે, દાર્‌ પીએ છે અને પરસ્ીમાં ગ્મણુ 
ટરે છે એના ખાવાપીવામાં હૈ ઠેકાણા ૨્હૈતુ' નથી, વખ્ત-ઇવખત 
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ઝમે ત્યા મુખને સ્વાદિદિ લાગે તેવુ ખાઈ જાણુ છે જને 
શર્‌ીશ્ની એ સ્થિતિ કાયમ દ્રે એમ માની તે દ્રારા પારે 
વગમના ખત્યાગ્રારા કરેછે; પણુ એ «્ુવાની ખરેખર ફૂતરાની 
પૂછડી જેવી તાદ જ છે એના સપાટામાં આવનાર પણુ વાકા- 
રેડા થઈ જાય છે પુ ' જબનીઓઆનેો લટકો દહાડા આર 
સે ? સ વાત ખરેખરી બનેછે એ જુવાની સેણ જેતશેતમાં 
શ્રાદ્દી જાય છે અને પછી શ્રાખે શરૂમાં ગાવવા માંઠે, દાત 
સાલવા માઠે, બાલ સદ્ેદ ધવા માડે-ત્માર્‌ મના ન્િદગઞોમા 
જુવાનીના ન્ુપ્સ્રામા કરલા અત્યાસારેના કળા ભોગવવા પડે છે 
પછી કપથે1 ધાય, દાતની દવા ઢરવી પડે; છાતી દુ ખે; ધસાશા 


જુવાનીને “દીવાની ' એટલા માટે જ કહેવામા આવે છે, પજ 
સ બાવેલી જલદી જાલી નયય છે ભને જરર જાય છે 


સે નુવાનીને વચ શઈ પ્રાણી તદન પરવર બની જાય 
જુ પોતે કોણ છે! તેનુ પણ એસે જાન ક્ષૈતુ નથો. 
ષાતાનુ વિશિષ્ઠ તત્ત્વ સને શાળતો નમો મનને બેનો શુદ્ધિમાં પણુ 
એટલે ફેરફાર મઠ નય છુ કે ઝોનેમ્વપ્તા પણુ ઓઢા માર્મના જ 
થવ છે એના મને।શાન્યમાં ચારે બાળક યુવતીએ રાસઠાતેછે 
ઝને જે સામુ ગ્રાજ્ુ ખાવાડું, સ્રીસેવનનુ; રડવાનું નાટક 
સિનેમા જવાનુ કને ધમાલ કરી દરેક ઇદ્દિયને તૃપ્ત કરવાનું જ 
ચિતવન #રે છે માવી રોતે ભે ઇદ્દિયિ'તે વર કરવાને બદલે 
પષાતાની કકપનાશક્તિના ડુરુપચે।ગથી ઇદ્રિયાતે વશ બની «જાય 
જું જને અધો. નખત એની તૃસિના વલખા શ્ાર્યા કરે છે શ્ેનો 
નજરની તુમાખી, ન્નેની વળનની નીનજવાન્નદારી, ભેનાવર્ત'નનો 
ખ્વાઝસતા એને પસ્નસ ? નાવે છે ખને બવે ભ્ેનાર્મા કાઈ 
જાતનું બૂત ભપાયુ રાય એમ વિચાકસીલને %૩૨ લાગે છે 


૮ શ્રી*શા*્તન્સુન્ધા*રન્સ 


થોડા દિવસ રહેનારી દિવાની જીવાનીને વશ થઈ આવી 
યીતે વિચિત્ર વર્તન કરનાર કડવાં ટ્રળ કેમ ન પામે ર? પરભવની 
વ્રત બાજી ઉપર રાખીએ તે! આ ભવમાં પણુ એતે અત્યાચારતાં 
ટ્ળો કેસ મળ્યા વગર રહૈ? અને જુવાનીના શોખ ઘડપણુમાં 
જેવા નાચ નચાવે છે તે કાંઇ આપણુ' અજાણક્રુ' નથી. ખાઈ ન 
શકાય એટલે મનમાં કચવાટ થાય, ખાય તે અપચો થાય 
અને પછી તે1 ગાંઠોઆને। ભૂકો ફરીને પણુ ખાવો પડે અતે 
જાબડી પીને દિવસે! કાઢવા પડે |! પરવશ પ્રાણી શુ' શું ન કરે 
અને ફરે એટલે પછી ફળ તો! જર્‌ર પામે એમાં કાંઇ નવાઈ નથી. 
એભે રસપૂર્કક સેવેલા ઇંદ્રિયાના વિષચે! પોતાતુ' વેર ખરખર 
લે છે કેટલાક તાત્કાળિક લે છે અને કેટલાક લાંબે વખતે લે 
છે આટલા ઉપરથી જણાય છે કે ચાર દિવસના ચાંદરડા જેવી 
જીવાની પણુ દેખાતી રીતે અનિત્ય છે, જેતજેતાયા આવીને 
તાશ પામી ન્તય તેવી છે, અને નય ત્યારે પોતાની પાછળ 
થણ્‌।ા કચવાટ મૂદી ન્ય તેવી છે એને પરિણામે ગમે તેવાં 
આડરાં દુ:ખો અહી અતે આગળ ખમવા પડે તૈમ છે તે 
ચેોછ્સ સમજાય તેવી વાત છે. 

કદાચ સદ્ભાગ્યે કોઇ પ્રાણી જુવાનીમાં પણુ ભોજન કે 
સ્રીના પાસમાં પડતો નથી અને સ્વત્વ જાળવી રાખે છે તેની 
પણુ જુવાની અ'તે જરૂર ન્તય છે અહીં કહેવાની વાત એ 
છે કે જુવાની જેવી સ્થિતિ, જેના ઉપર અનેક સ્રી-પુરુપાને 
મદાર બ'ધાયલે! હોય છે, તે પણુ અનિત્ય છે, લાંબો વખત 
રકનારી નથી અતે નાય ત્યારે પોતાની પછવાડે વધારેઓછે 
ફચવાટ જરૂર મૂટ્ટી જય છે. 


જુવાની કેવો] કગ્રવાટ સૂકી જાય છેતે તો વૃદ્ધની- 


થનનિ ત્યખ્સાન્વ-ના ઝે 


જરાવપ્ધાના આરીક શવવલોકતધી બરાબર ખ્યાલમાં તઆવે તેવુ 
છે જુવાનીના લટપ્તમટકાવાળી આએ ને બાળા સફેદ થવા માંડે 
«પ૨ કેવી દશામાં નેવાય છે અને ગુપત નયાપિની વાત 
આપસે રાખના તેમના મનતે1 પર્તિપ સ્‍્કસદ્ા ઘઈ પડે છે 
મુરાપની જનતામાં તેવી પ્રમા છે ફે «્ત્યારેન્યારે જે કોઇ 
જ્રી પોતાના ઝપાત્તિસના કારણે સર્જ કોઈનું ધ્યાન ખેચે છે 
ત્પારેત્યારે તેને તેર્તું પદ *્આાપવામાં આવે છે ગામની, માતની, 
દેશની અથષા તે! આખા મ્ુરાપતીો મનાતી એક “રાણી 'તેો 
ખે વર્ષ મહિમાં એર હય છે એની છનિએ, ચશ્ઘમો 
ભને ખમાલેો ગાવે છે; પણુ પછી પાંચેક વર્ષ માં અધારી રાત 
જાને છે ત્વારે કોઈ તેતો સાઝું પણુ સ્ત નધી પદ પાઉડરના 
લપેટ જતે ખલાસ યાય છે આવા ત્તેતજેતામાં ભાશ્યા 
જનારા જને માતસિક, ચારીશિક ગ્લાનિ પછવાડે મૂકી જનારા 
'શ્ેબન' ઉપર ખાપ્રાર રાખે તેને ઉપાધ્યાયથ્રી “મહ! મહે 
છે શને સની ખાતર પડી મશ્નારતે બીજી વાર મૃઢ કહે છે 

ર ખા તે જવાનોનો વાત થઈ ચા* ૬હાઠાને! શ્રટકે 
શુ છેતે તમે જયુ પણુ ખરી ખત્રીની વાન તે ષ્મે છે કૅ 
જ્મ્પણુમા શરીર તદ્ન ખથાસ ઘઇ ગયુ હોય, માધા ઉપર 
આળ ગહ્ેદ ઘઇ ગયા હેય, કપાળમાં કરચવીમ્ેોર પરી ગઈ 
રોમ અને ટૂકામાં કહીએ ત્તે ચરી૨ તદન ઢ્યાર્યરપેજર જેવું 
થઇ મધુ રોષ, મરવાને વાંકે જવાતું હય અને તશ્મામી 
તેલ કારી લેષામાં આવે અને પછી દોશતે ખવશવવા યોસ્પ 
શ્મકમ તઝમના ખોજા જેવડું સરીર થઈ અયુ શોથ ત્યાર પન 
ખા પ્રાણી કામદેવના વિકારાતે છોડતો નથ મ્તેનુ ગરી૨ ન 
ચાલે તો એ ખ્રોએ। સાધે શ્રા ચેષ્ટા કેસ્વામાં સસ લૈ છે, ખોની 


૮૦ શ્રોન્શાન્તમ્સુ“ધાન્‍2-મ 


સાસુ જવામાં મન્ત માણે છે છે, કામની કઘાએ। કરવામાં આનદ 
ભોગવે છે અને જાણે કામદેવના વિકારોને કેઈ પણુ પ્રકારે 
માર્ગ આપવામાં એને જીવનતુ સાર્થકય લાગે 


બર્તુહુરિ એક બહુ સુંદર ર્‌્પક રજી કરે છે. ફૂતરે! કાણે 
હાય, એતે આખે શરીરે ખ પરના ખાજો 
ઊડી ગયા હોય, પૂછડી પણુ અરધ્રીપરધી કપાઇ ગઇ હોય, 
કાને સાભળી શક્તો ન હોય, ધરઘરના ટૃકડા ઊઠાવતે। હચ 
અને સર્વત્ર હડધૃત થતો! હોય-આવેા કૂતરા પણુ કૂત તરોને 
દેખી તેની પાછળ દોડે છે] ખરેખર કામદેવ તો મરંલાને 
“એક વધારે પાટુ મારે છે. 
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તમે જુવાનો ખોઇ ખેંઠેલા ઘરડા ખખેોની વાતે] સાંભળી 
હોય તા તમને ખરેખર વિચારમાં નાખી રે. જેણે જુવાનીમાં 
રખડવાનો ધધો કર્ચ હોય તે ઘડપણુમાં ક કરે એ ગિઇ 
ભાષામાં કહી શકાય તેમ નથી; પણુ એ સ્રીની વાતે! અને 
વિકારની દશાના કૂતરા જ રહે છે. શરીર ત ચાલે ત્યારે મન 
વધારે ઉછાળા મારે છે. કામદેવતું જેર તો એવું છે કે એની 
ખાતર ૪૦ વર્ષના ડોસાને પણુ ડાશી સાથે એકાતમાં 
સુવાની ના પાડવામાં આવી છે. એવા રોસાઓનતા કેસ પણુ 
કોર્ટમાં આન્યા કરે છે. ઘડપણુની અસર શરીર ઉપર થાય 
ત્યારે મનને। માર્ગ કેટલે! વધારે મોકળા ખને છે તે વિષે 
તો મે(ટા નાટકો લખાય તેમ છે. 


એક પ્રશ્ન વિચારવા જેવો છે. આપણે જુવાનીને “ ગદ્ધા 
પચીશી' ઉપર કહી; પણુ જિદગીમાં એથી પણુ વધારે ભયને! 
સમય ચાળીશથી પચાસ વર્ષ લગભગમાં આવે છે. જુવાન 


થય નિન્ત્મન્શા-ન ના ૮૧ 


માણુસ વિરહ સહ્રો, પરદેશ ખેઠરો અને ગગવદડા ખમમે, 
પણુ આખેઠ વષે માણસને સર્જ ચાલી જતુ-હાથમાથી સરી 
જતુ લાગે છે કેને આ ભોગવી લઉં કે પેઠ શોગવી લઉ-- 
જમ થનત્રનાટ થયા કરે છે અને તેથી જુવાની ઊતર્યા પછીની 
ગ્નને તદન ધડઠપણુ *ાવી ગયા વચ્ચેની વય વધારે “ નેખમ 
કારક? જોઇ ખાસ સભાળવા લાયક છે, ઝેવો મત હાલમા 
વધારે જેર પકઠ&તો] «તમ છે 


અરી આપણું વિચારવાની વાત એ છે કે વિષષો તો 
જરૃર જવાના છે, છોડી દેવા પડવાના છે, પણુ કામદેવ *॥ા 
નાણીને તદન ખરખર બે!શ્ડી જેવી મ્થિતિસ પરોગ્યા છવા 
પશુ નચાવે છે, કૂસાવે છે *્વને તેની પાસે ઞાળા કરાવે છે 
નિત્ય પદાર્ચ પરની જ રુચિતુ વધારે વર્ણન કરતા પણુ 
ચશમ જાવે તેમ છે વષ્તુમ્વરૂપ સમજવુ જાય તેણુ *આાવી 
મૂર્ખતાશમૈલી દશા પણુ ધ્યાનમાં રાખવા ચેોગ્ષ છે 


જ જોક બીછ યુક્તિ ૧જૂ કેરી શ્નનિત્યજાવ બદ સુદર 
રીતે લેખકથી રન્તૂ કરે છે દેવતાઓને સ્ળવા-કમાવાની ખટપટ 
નથી, જામૃતપાન કર્યા કરે છે, નાટકો જીએ છે, વીવેપવરીથો 
ભાખોનતે તૃસિ ભપે છે, થ્સ્મૂલ્ય કત્નોથી પ્રકાશ પાપે છે, શએક 
સરખુ સુખ દે્વાંગનાશ્ના સાધે શોગવે છે અને નઆગખે। વખત 
દીડા, આનદ અને શ્ળાવાની ફિકર વગશ્નુ મુખી થન ગાળે 
છે, રવાને દુઃખને! *યાલ પણ મ્નાવતે નથો, ત્યાં છવનકલટુ 
નાતમસેોદ પણુ નથી, વજી મ્ેમના જઆસુષ્ય પણુ ખૂબ મોટ હાથ 
છે, શુવનર્પાતિના દેવો। પણુ ઝેક સાગરાપમ છવે છે, બાર દેવવેકના 
સવે! તેધો વધારે સાગરાપમે। અનુભવે છે અને જનુત્તરવિમાનમાં 
સર્તાર્ષશિદ્ધના દેવાનું *્ાસુષ્ય તેત્રીશ સાગરાપમતુ હોય છે 

દૃ 
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એક સાગરોપમ શું તેનો ખ્યાલ કર્યા હોય તો કરોડો, 
અખજે, ખર્વ અને નિખર્જ વર્ષોએ પણુ એને। પાર આવે તેમ 
નથી. આવુ સુખ દેવો! આટલા લાંબા વખત સુધી ચાછુ રીતે 
વગરસ'કેોચે અતે વગરસ્ખલતાએ ભોગવે છે, પણુ એમાં 
ભન્તની વાત સમે છે કે અતે તેને। પણુ છેડા આવે છે. કરોડો 
વર્ષ સુખ ભોગવ્યા પછી અતે ત્યાંથી ખીજે મતુષ્ય કે તિર્ય”“ચમાં 
જુ પડે છે, ગર્ભમાં ઉત્પન્ન થવુ' પડે છે કને પછી તે] એકડે 
એકથી નવી ભાજી મ'ડાય છે. 

હેવે તારી સાંસારિક કોઈ ચીજ દેવતાના એ!છામાં શએ।છા 
આયુષ્ય સમય જેટલી પણુ ચાલે તેમ છે! અરે] એવું દેવ- 
તાડુ ઝુખ પણુ અ'તે પૂરું થઈ નય છે ત્યારે તું તે શેમાં 
રાચ્ચોમાચ્ચે! રહે છે ? તું જરા ઊંડો ઊતરીને ખબ વિચાર 
કર. આ એક નાનકડી ઓક્િસ કે દુકાન મળી કે પાંચ પચીસ 
વીઘા જમીન મળી કે નાતુ'મોટું રાન્ય મળ્ઝું' તેમાં વળ્યું 
શુ'? અને તે પણુ કેટલાક વર્ષઃ ? પછી તે। મૂકીને જવુ' પડે અને 
પછવાડે લડાઈ, કંકાસ કે કોર્ટના કિસ્સા થાચ તેને ખાતર હું 
પડી મરે છે, સુખે ખાતો નથી, ઊંઘતો નથી, ઠરીને ઠામ 
બેસતો નથી અને આખે વખત ઉપાધિ કર્યા કરે છે; પણુ 
તે ફોને માટે અતે કેટલા વખત માટે ? 


જે તારું સુખ-માનેલું' સુખ નિરંતર રહે તેવુ હાય, તારે 
તે કદી છોડવું પડે તેમ ન હાય અને છું જ્યાં જા ત્યાં 
સાથે આવે તેવુ' હોય, તો તે તુ' તેની ખાતર ગમે તેટલુ કર. 
ખા8ઠી યાદ રાખજે કે દેવતાએ મોટા આયુષ્યવાળા હોય છે; છતાં 
તેને પણુ આયુષ્યના છ માસ ખાટી રહે છે ત્યારે વૃથા જન્મ 
વ્યતીત કર્યા સ'મ'ધી માથાં પછાડી પસ્તાવો! ટેરવે] પડે છે અતે 
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તને તો એના કરોડમાં શાત્રતુ સુખ નમી શને કરોડમાં શામ 
જેટલો વખત ગાવૈ તેવુ પણુ નથી, ત્યારે તુ તે રેતા ઉપર 
માથા છે ? આ પ્રશ્ન તારે ખૂબ વિચારવા જેવા છે વળી તારે 
તતો નઆાગળ ગીત ગવાતા જાય, પડખે બિરુદાવળી બોલાતી 
શય, બે ગાજી ચામર વીંઝાતા હોય તો તો સસાશ્માં માણ; 
પણુ જઆ તે વાતમાં સઈ માલ નથો, મહામ્રુરીનતે જમે- 
ઉપારના સશવાળા મેળવનાર તુ શેના ઉપર મમા સર્વ ધમાલ 
કરી શદ્યા છે | કઈ સ્થિર વસ્છુ તને મળી છે ભે તે કેટલો 
આલમે 1 જરા વિચાર, ખબ વિત્રાર, ઊડા ઊતર 1 વાસ્તવિક 
ગ્રીતે તે] તુ માને છે તે સુખ જ નથી, પણુ હોય એમ 
સાનીએ તે પણ શે કેટલુ ભને કયા સુધીનુ ? 

“પ. હવે તારી જાળુઞાજુ «તે, તો ત્યા પણુ તતે ક્ષણ 
સજુરપણુ-જનિત્મશાવ રેખાર્મ નવશે. જરા વિચાર, તાણ 
સ્મરણ તાન કર ગગને ભયાલમાં લે. 

ખાળપણ્ણુર્મા જેની સાથૈ તે રમતો ખેલી, જેની સાથે છુ 
ગીલીદડા ( મોઈલડોના ) રમ્યેઇ જેતી સામે સાત કા 
તીખા દા લોધા, જેની સાથૈ લખોટા ફે છૂટદડીના છૂટા ઘા 
શમ્યો, તેમાના ઘણાએ સ્મગાનમાં પોઢ્યા, તે તેમને શાખ ષતા 
સોયા. તાશ વડીલે! જેની તે પૂત્ત કરી, જાવભષ્તિમી મેવા કરરી 
ભમવા તારા ઝુરુગે] જેમણે તને કઈક સાન આપ્યું અતે તે 
જેમને શાવધો પશાંગ પ્રણામ કર્યા તે પણુ ભસ્મીભૂત થઈ ગયા. 
સેઓામાના કોઇ કોઇની ચિતા તો તે તારે હાથે સળગાવી (કેવાવી) 

વળી તારા મ્નનેક મિત્રો, રાસ્તે મનને સબ'ખીએા જેની 
ચાયે તે સર્સા-માર્તાઓ કરી, વાતોના ગપ્પા માર્યા, નલક- 
જસલકની કમાએ। કરી, જેમની સાધે તકરાર થ્તે વાદવિવાદ 


૮૪ શ્રી*રા;વનસુમધાન્ટન્ય 


કર્યા, જેમની સાથે ભાપણે। કર્યા, જેમનાં ભાષણેા સાંભળ્યાં, 
જેમની સાથે ડીખેઢી'ગ સોસાયટીના મે ખર (સભ્ય) થઈ પ્રીતિ- 
પૂર્વક પક્ષવાદ કર્યા, તેમાંના પણુ ઘણાખરાને તે તારે હાથે 
સ્મશાને પહોંચાક્યા અને એની ખળતી ચિતાના ભડભડા2ટ 
અવાજ તે' સાંભળ્યા અતે તેને ખાળતી અર્તિની ત્ત્વાળાએને 
રતાપીળા રંગના ભડકાએ। સાથે તેં આકાશમાં શ્રહતી અને 
તને વ્યાકુળ કરતી અતુભવી 


તારે જેના વગર ન ચાલે એવાં તારાં અનેક સબ'ધીએ। 
ગયાં, કઇકની અતિ સુંદર આદર્શ પત્ની ગઈ હશે, કઈક પત્તીએ। 
વિધવા ખની ઝરતી હશે, એકનો એક છોકરો ચાલ્યો ગયે 
હશે, હુંદય ખાલી કરવાના સ્થળ જેવા વિશ્વાસુ મિત્રે ગયા 
હશે, રળીને શિટલા ખવરાવનાર દીકરા ચાક્યા ગયા હશે, 
ઇંદ્રાણીને યાદ કરાવે તેવી પુત્રીએ ગઇ હુશે-કઈક કઈક ગયા 
હશે અને તેમને લાકડાની ચ્હે ઉપર ન્તતે મૂકી આવ્યા હશું. 


પ્રત્યેક પ્રાણીને અનેક વહાલાનેો! વિચેગ થચે। હરો અને 
કઇકના સ'ખ'ધમાં તો “ દિવસ ગણુંતાં માસ ગયા તે વરસે 
આંતરીઆ; સુરત ભૂલી સાહિખા, તે નાસે વિસરીશ્યા.? જેવુ 
પણુ ખન્સુ' હશે. અત્યારે ગચેલના ચહેરા પણુ સ'ભારતા યાદ 
આવતા નહિ હોય અને કૈકના નામ પણુ ભૂલાઈ ગયાં હશે. 


આવા અત્ય'ત વહાલા, દિલે।જાન, પ્રિય, પૂન્ય કે પ્રતાપી 
ગયાં, તેમને સ્મશાનમાં મૂષ્ઠી આવ્યાં, તેમની કાચા અગ્નિમાં જળી 
અને તેની રાખોડી થતાં ત્નેઇ અને છતાં તુ હજુ છાતી કાઢીને, 
સૂછનો મોગરો લગાવીને, આંખ પર ચસ્મા ચઢાવીને, કાનમાં 
અત્તરનાં પુ'ભડાં ઘાલીને, ચમચમ અવાજ કરતાં ભૂટ પહેરીને; 


અર્નનેન્ત્યનસાન્વ-ના ૮પ 


રાપીને વાદી મૂદોને, હાઘમાં સીગારેટ લર્ષને ચાલે છે અને «ણુ 
કરી મરવુ જ નથીં, જાણે બીન્ત સર્જ ગયા પણુ તુ તો મ્નમરપટ્ો 
તખાવી લાવ્યો છે એમ ધારે છે! તને ઝુ કહીએ ? તારી 
ક્ષા શબ્દોમા વાત કરીએ ! તારે માટે રો તોલ બાખીએ ? 

તુ તો જાણે યોાઠાઘણા વૈશવને તારા માની ખેઠે છે 
અને નાનકડી તારી દુનિયાને રમાડવાને। ઇન્તરો સદાકાળ માટે 
લઈને બેઠે છે અને તારા આ સે। પત્રાસ વરસ માટેના ધર્મ- 
સાળા જેવા ધરને ' ધરના ધર ' માની બેઠો છે ભનને મનમાં માને 
છે કે બીન્ત શલે ગયા, પણુ શઆપણે! તો! બેટો ચાલ્યો જરે 
વીશ વર્ષને! ધાય ત્યારે ચાળીશ સુખી જીવીશ મેમ માને છે, પણુ 
સાઠને। થાય ત્યારે સીત્તેર ઉપર ધ્યાન «હે છે અને સુખમથી 
?િદ્િગીની શ્સ્થિર્તાની વાત કરતે। નય છે, પણુ ઊંઠાણુમાં 
ખાત્રી હોય છે કેપાતે હજ્યુ દશવીશ વર્ષ તો! જરૂર કાઢી નાખરે. 
ત્રીત્તેશ એસી નર્ષના પણુ એવી જ મારામાં રહે છે કોઈ પણુ 
વ્યક્તિને કાર્ષ્કરમ ન્નેરો। તે! તેમાં પણુ પાગ્રદર વર્ષની હયા- 
તીના હિસાબ જટ્રષોય છે તાવ શનવે ને ઉપડી જતા ભન્યને 
જુગ, પ્શેગ કૈલેરાના કાળા ઠદૈર જગે, ક્ષયના ધસારા જુએ, 
લક્વાના પજ્ઞ આઘાત દેખે, ટ્ાર્ટફ્ેવ મર્તા દેખે; પથ સ સર્વ 
બત માટે 1 એને જદરધી ખાત્રી છે કે અાપણુને એ વાત 
સાથે લેવાદેવા નથી આપણુ તો જરૂર આમને આમ શાલ્યુ 
જરો. સમે જાવ વષ વધષા સાધે વપતે! જાય છે મને 
ધક્ષણુમા તો આખુ શરીર ઘરડું થાય છે; પણુ સીવનાશઞા 
પઘમાત્તા  સીર્વકોડપિ ત ઝીર્જાલિ (છડવનની ત્તને મનની આશા 
તે! ઘશ્ઠાને પણુ ઘથ્ડી થતી નથી. ) 


હવે આવી તારી વિચિત્ર માન્યતાને જું કરીઝએ ? આખો 


૮૬ શ્રીન્થાંન્તન્સુ-ધાન્રન્ય 


ન્ન દ ક 
ઊઘાડી રાખી હાથે કરી ખાડામાં પડે એવા પઠિતમૃખ ને શ્ર 
ઉપદેશ આપીએ ? તેએ। માટે ( ગ્ર'થક્તાં કહે છે કે ) એક જ 
શખ્દ છે-તેએના આવા પ્રમાદને ધ્વિક્કાર છે ! 


સમજુ માણુસ આથી વિશ્રેષ શું કહે ? તિરસ્કારને। ટ્ર 
શળ્દ મૂટઠી દઇ લેખકે કમાલ કરી છે. તેજી માણુસને 
હાય, પછી વધારે આકરા શખ્દ તે। નકામા છે, ખીનજટ્‌રી છે. 
કહેવત છે કે “ તેજ(ઘોડા)ને ટુંકારો અને ગધેડાને ડક્ણાં. ” 


ચારે ખાજુ અનિત્યપણું જેઈ રહ્યો છે તે ઉપર પૂણુ 
વિચાર કર. આ વાત ખણ વિચારવા જેવી છે અને વિચારતાં 
ા ૧ ધિ 
જચી ત્તય તેવી છે. 


૬. આ તો મિત્રે, વડીલે। ન્‍ને સ્તેઠીઓની વાત કરી, પણુ 
સર્વ ભાવે! એવા જ પ્રકારના છે તે પણુ તું ૪રા ન્નેઇ લે. 


એક પ્રાણી આજે રાજન થાય, હાઇકોર્ટનો જજ થાય, 
વ્યાસપીટને। ધ્રૃજ્નવનાર વક્તા થાય, ખન્તરોને ખળાભળાવનાર 
મોટો વેપારી થાય કે ગમે તે થાય, પણુ પછી છેવટે શુ ? 


કેઈ પાંચ્ર ઈદ્રિયવાળા થાય, કોઈ ચારવાળા થાય અને 
એએ પ્રમાણે વધતીએઇછી ઈદ્રિચવાળા થાય. કોઈઈ ર્ષવાન થાય;. 
“ફોઈ #ીતિશાળી થાય, કોઇ પ્રભાવશાળી થાય, કેઈ સિનેમાના 
“સ્ટાર” થાય, ફોઈ નાટકમાં સાત વાર “વન્સમોર ” કરાવનાર 
થાય-આ સર્વ ચેતનભાવોા છે હાલતાચાલતા ત્રસ જીવો અને 
સ્થિર રહેતા એકે દ્રિયા સારા અથવા ખરાખ વિચિત્ર ભાવે 
પ્રદારીત કરે છે એ પણુ સર્જ ચેતનભાવે। છે. 


સુદર રાજમહેલ, ભવ્ય હવેલી, મૂલ્યવાન ફર્નિચર, સોના- 


તજ નિન્ત્યન્શાન્નન્ના ટ્ક 


રૂપાતા પાત્રો, આકર્ષક કોકરી ( રકાલી, પ્ષાલા, પ્લેટ વિગેર ), 
હીરામોતીના ઘરેશા, સોનાના અજ કારા, ઝરૂખા, મહેલ કે મહી, 
છત્રીપલગ કે હ્ાડીઝુમર, છનિસોા કે ચરિત્રો, પુતળાના કે 
રમશ્ઠાએા--ખ સર્જ સમાશેતન ભાવે છે 


ભે સર્જ મેતન સ્નને *ગેતત જાવો કરિયામાં મોશન 
જાવે ત્તેમ નેક નખત ઉછળે છે ગગને પાછા પડી જાય છે, 
ષ્મેમ *નેક વાર ઉછાળા માર છે ભને પાછા મઢડા 
ચ્રમુદ્મા લય પામી જય છે «યારે સહે છે ત્યારે એ સપાટી 
ઉપર દેખાય છે મને વાંસ વાસની ફ્ઢાંગો શર છે, પલ 
મ્મ્તે ચાઠાં વખતર્પા શમી ભય છે અને ઝમે ત્યારે ગતુ 
નાર્માનિત્તાન પશુ રશેતું નપો. એ ખોજ ઉછત્ડું સુ એમ 
કોઈને યાદ પણુ ખાવહુ નધી. અનેઇ પોન્યશ્એેપ તેા કર્વા 
શેય છે કે જે ઉછરષ્યાં જતે શમ્યા બેની વાત કેઈ નેતુ કે 
શશુતુ પણુ નથી. આ ડુનિયામાં પમાલ કસ્તા ગને દેબાવ 
કરતા મતન અતે અચેતન સર્વ શાજે!ની ભ શર્યાત છે 


પસ્માણુએાના કકે અનેક રપ ધામણ સરે છે પ્રાણી અનેક 
જન્મો લે છે, એ બના બદા જુદ રૂપે છે જેક રૂપ મૂજે 
પીજી દૈ છે, બોઝ મૂષી ત્રી હે છે, શેમ મ્તખેક યાર ઉપર 
ગાવે છે શે પાછો થય પામી જાય છે 


ગ્રીઓ ટોળે મળીને ફૂટે ત્યારે સાર ખાઈએ ટોળા વખ્લે 
આવી થોડીવાર ધૂમે છે જતે પાછી ટોળામાં જળી «તય છે, 
તેમ આ પ્રાણી પણુ તારી પેઠે «૨૬ વખત જપકારિ અતાવી, 
ચાજમા પેદા પાડ શજનો પાછે] ભગ્ત ઘઝ «ય છે પત્યા વે. 
મૂટર્તા ત જાપક્તું રોસ તો વથ્ગે શાસ વગર પણુ વીસમાળ 


૮૮ થીન્શાંન્તન્યુન્ધાન્રન્મ 


થઇ. ય છે, એ વચ્ચે આવે કૈ ન આવે પણુ એ વીસરાળ 
થઈ ગયા પછી દુનિયાને ખીજી એટલી ખટપટ હાય છે કે એઠું 
2] થ્યું અને કર્યાં ગચે। ? તેની વાત પણુ કેઈ કરતું નથી. 


એવી ર્‌ીતે ભાંગેલા ટેમલને કે સડીને પડી જતાં ઝાડને 
જોઈ સ'ભાર્તું' નથી અને ભાંગેલ ટ્રનિ્ચિર “ ભંગાર” તે 
ભાવે વેચાય છે. કોઇ પણુ જીવતાં પ્રામ કે અચેતન પદાર્થની 
આ સ્થિતિ છે. હુવે એના ઉપર તે મોહ શે! કરવો ર અને 
એની ખાતર ખધું ડારી કા જવું? 


ચ 


આપણા સગાસ્નેહ્ી અસે ધનતો સધ છે તે તો નાટક 
જેવો છે, ફેઇઈઈ ચમત્કારથી શાજજાકષ્દિ કે નગરઉદઘ્યાન ખતાવે 
તેને ઇંદ્રન્નળ કહે છે. આપણા નાટકે કે સિસેમાં પણુ એ જ 
“(સિસાલના છે. સગાએ સાચેનો સળ'ધ પ“ખીના સેળા જેવો 
છે. જીરી જુદી દિશામાંથી આવી રાત્રે એક ઝાડ પર બેઠા, 
સવાર પડી કે સૈ સૈને રસ્તે પડી નય છે. ધર્મશાળામાં વટે- 
માર્ઝુ'એ સાંજે એકટા મળે અતે સવારે વખત થાય એટલે ચાલવા 
“સાડે-એવે। આ સર્વ ખેલ છે. એ ખેલ ચાલે તેટલે। વખત તે 
ખોટો છે એ વાત બાજુએ રાખીએ, પણુ એ ખેલ કાચમ રહેવાનેદ 
નથી એ વાત તમારા ધ્યાન પર ખાસ ઠૅસાવવાની જર્‌ર છે. 


આવા ચેતન; અચેતન પદાર્થ પર કે શ્વજન ધનના સમિ- 
લન પર જે રાચીમારી ન્તય, જે એની ખાતર શ] શુ કરી 
નાખે, એને રડતાં જેઇ સુઝાઇ ન્તચ, એને જતાં જેઈ પોક 
મૂટી રડવા ખેસે, એનો. નાશ થતે] જેઈ નિસાસા નાખે એ. 
તી ખરેખર * સૂહ ' ગણાય-સૂર્ખખ ગણાય. એવા તદ્ન અસ્થિર- 
થોડા વખત રહેનારાના તે વળી ભશરૉસા હોય 3 અને તેના 


શ-નિનત્મન્સાન્નનના ૮૬ 


ઉપર્‌ સુમ્તદીમ શહ્ડીને તે કોઈ ગણુત્રી કરાય ગીતની શરૂઆતમાં 
“સૂદ? ક્ષન્ડ નઆ પ્રાણી માટે વાપર્ષો છે તેનો અત્ર સુલાસો થામ 
છે ન પ્રાણી બીવ્ત મનુષ્ય માટે શ્નથવા પદાર્થો માટે પાણીથી 
પાતળે। થઈ નય છે કે લાલશે।ળા થઈ જામ છે શ એનુ અઝાન 
છે સળખવા મોગ્ય વપ્તુને જે ન સએળખે તેને મૂહ કહેવામા 
ખઆતેછે આ પ્રાણી સમજવા પધારે તો સમજી શકે એવી 
તેની ન્થિતિ છે; છવા પણુ તે સમજવા માગતા જ નમી અને 
તેપી શ પોતાને! મૂડ મ્વભાવ વ્યક્ત કરે છે સમજ્તુ પ્રાણી 
બાવા અધાછસ ભાવો ભને સગમો પર મદાર બાપતો નથી 


છ છવનની અસ્થિરતા ત્રણુ પ્રકારે બતાવી. ( ૧) ર્‌ 
જંતર્સાં આઝ્રુપ્યતે પવનના તરગ જેવુ સપળા કશું, (ર) ચના 
છેડા ૫૨ કહેલા પાણીના નિડુ સાથે જીવનને સશ્ખાન્યુ શને 
(૩) છઠ્ઠા ગેષપઘર્માં મિત્રો અને સબધીને રાખ થતા ન્તેઈ 
તેમાથી અપ્કલ લેવા કહ્યુ હુવે જ વાત સીધા શખ્દોમાં છેવ 
ટની કહી ર છે-- 


મરણને «ત્યાર સુરુષાકાર રૂપ આપવામા ભાવે છે ત્યારે 
તેને “જમ? અથવા “મમ” કરેવામાં ભવે છે સસ્કૃતમા 
એને “ કૃતાત ' પણુ કહૈ છે એટલે જે અતને કરે તે મૃતાત 
કહેવાય, મ્નેવા કોઈ દેવ કે દાનવ નથી કે જે ગા પ્રાણીને 
મસ્તી વખતે ખાવીને, ખેચીને, દોરીને કાઈ લઝ જતો છોષ, 
પણુ અ€કાસ્ની શાષામાં «તણે કાઈ તેવુ જ બનતુ હોય મેવો 
“યાલ ગબાપવામાં ભાવે છે મરણના સુરુષાદાશ્વર્ણનનું અહીં 
શિત્ર મ્વાપવામા શનાવે છે તે વિચારો. 


મતે જમરેવ મ્તાખો વખત પ્રાણીઓને હોળોએ કચેંચ જ 


હન શ્રીન્લાંન્તન્સુ*્ધાન્્મ્ય 


જાય છે. અજ'ગમ પ્રાણીમાં સ્થાવરેોને। સમાવેશ થાય છે પૃથ્વી, 
અપૂ, તેજસ્‌, વાઢ્ુ અને વનસ્પતિ-એ સર્વ શમજ'ગમ ગણાય 
છે; જે કે અગ્તિ અને વાયુ ગતિએ કરીને જ'ગમ છે. જગમમાં 
શબ, જળે વિગેરે બેઇદ્રિયો, માંકડ, જૂ વિગેરે તેઇદ્રિયા, વીંછી, 
ભમર્‌ી, તીડ વિગેરે ચ્રઉરિંદ્રેયો તથા છેવટે પ'ચે'દ્રિચાને સમાવેશ 
થાય છે. પચેદ્રિય પ્રાણીમાં ચ્રાર મોટા વિભાગ છે. તેમાં પ્રથમ 
વિભાગ તિર્ય ચાને આવે છે. એમાં માછલાં, મગરમચ્છ વિગેરે 
જળાચ્રર છે, હાથી, ઘોડા, ગાય વિગેરે સ્થળગ્રર છે અને પોપટ, 
કોયલ, કખુતર વિગેરે ખેશ્વરા છે. એ ઉપરાંત તેમાં પેટથી ચાલનાર 
સર્પો(€ર:પરિસર્ષ)અને હાથથી ચાલનાર નોળીઆ(ભુજપરિસર્પે)- 
નો! સમાવેશ થાય છે; આ પ'ચૅદ્રિય તિર્યથેો કહ્યા. ખીન્ને 
વિભાગ મતુપ્યનેો આવે છે તે મૃત્યુલેકના માનવી-આપણા 
જેવા છે, મતુધ્યભવમાં કે અન્યત્ર શુભ સામગ્રી એકડી કરી સુખને 
અતુભવ કરે તે ત્રીજ દેવોના વિભાગમાં આવે છે અને અશુભ 
કર્મમ'ધ કરી ફુઃખનેો! અતુભવ કરે તે નારકે1 કહેવાય છે. આ 
બેથી પાંશ્ર ઇંદ્રિયવાળા સર્વ જ'ગમ અથવા ત્રસજીવે। કહેવાય છે. 

જમરાજા આખા વખત આરામ લીધા વગર એ સર્વ 
જગમ અને અજ'ગમ પ્રાણીઓને કોળીએ। કર્યા જ કરે છે. 
એક સમયની પણુ રાહ જયા વગર સારેોચે વખત પ્રાણીએ સે 
હાઈઆ કરતો જ ન્તય છે. અનાદિ કાળથી એને એવી લત 
લાગી છે કે એ પ્રાણીશ્ઓાને ખાધા જ કરે છે, પણુ કદી એ ધરાતે! 
જ નથી. એને ક્ટી સતોષ થતો નથી અને કરી એ પેટ 
પર હાથ કટેરવી રાશ કરતે! નથી. એને1 સ્વભાવ જ એવે! છે. 

હવે એ જમરાજા પોતાના મ્હૉંમાં આવે એ સર્વસે ગળપ 
કર્યા કર્‌ છે એ વાત તે! આપણે દરરોજ જેઇએ છીએ, સુબઇ 


જ-નિન્ત્મન્સાતન્ના હ 


જેવા કહેરમાં તે મેણું કેટલા માણુસને ખાધા તેના આંકડા 
પણુ ૬૨રાજ છપાઈને બહાર પડે છે 


હેવે એ તે! બના ચ્હોમાં જઆવ્યા તેને જરૂર ખાય છે, 
પણ છુ કષા છે તેનો વિચાર કયો $ ક્તેના સુખમાં આવે 
શ્વે તો વાત કરતા ખોલતાં શ્વાથર્નાં બંધ ચઇં જાય છે, પણુ 
તારે વારે કયારે શ્આાવશે તેની તને ખબર છે 1 તુ વિસાર 
કરીઝ તા તને જણાશે કે તુ પણ મેની હુયૈદ્ીમા જ છે 
બતે કાખ-ગત્રલને અને મ્હોને *તરો કેટલે છે તે તો તને 
કહેવાની જરર નમી. આ સાર૨-છ ઇંચના આવરે તુ કશો છે 
કષાર સ્તેના મ્સોમાં પડીશ તેની તને નર નથી અતે સ્હોમા 
પન્ને કે ભુછ્ઠ નીકળી જવાના છે એ વાતની જરા શકા પણુ નધી. 


તાસ જત એ કૃતાત (જ ત ઢાવનાર) નહિ ઢાવે એની કાંઇ 
તને ભેરટી ( ખાત્રો ) મળી છે 1 તારે સે શેને ર્મંઇ રોમ્તી 
સબપ છે 1 તારે એની સાધે કાઈં સગપણુ છે | તારા ઉપર 
એને કાઈ પ્રેમ છે ? કાઈ પણુ નથી ભા પ્રમાણ થમ્તુજ્યિતિ છે 
તે જગતમા જાણીતી છે, તારી પાસે પ્રકટ ખડી થઇને ઊભી છે 
જાતે તને ભઆમત્રણુ કરીને વિચાર માટે બોલાવે છે નને તતે 
ખઇ ઉપાય સૂઝષો હોય અધવા તને યમરાજે ખાત્રી આપી 
હોય તો! *મારી સર્જ વાર્તા ફેક્ટ છે, પણ નહે તો એક 
દિવસ આ સર્વ છેડી એેષ્કસ જવાનુ છે અને અત્યારે માત્ર 
સવાલ એની હમેનીમાથી સુખમાં પડવા પૂરતો જ બાકી રહે છે 


વાતે ગ્ગત ન ઞ્ાવે તેવો ઉપાય ચોજ મનને મમરાજના 
પાસમાથી છૂટનાર્ના ડાર ચોષી શખ, પણ તે તો જા 
જુરો શ્સ્તો છે એના માર્બ છે, પણુ તે તો તાર રોપપીને 
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તૈયાર કરવાના છે; પરતુ અત્યારે જમરાજા આવે તે! તું' જવા 
તૈયાર છે ? જ જમરાન્ાનું' નાભ આવે ત્યાં મહા શું” કામ 
બગાડી નાખે છે ? જે સ્થિતિ ચોઘ્કસ થવાની છે તેના નામથી 
પણુ અમ'ગળિક થતું હોય એવાં ઘેલાં શું કાહે છે ? તત્યારે 
જર્‌ર જવું જ છે અને એ વાત જીવવા જેટલી ન ચોઇ્કસ છે, 
ત્યારે પછી આ ક્ષ્ડાટ શા માટે કરી ગ્હ્યો છે 

એક વાત સમજને સ્વીકારી લે અતે તે ક છે કે થમ 
ચજ કોઇને મૂકતો નથી, કોઈને એણે છોડ્યા નથી અને તું 
કદ્ટાચ એમ માની લેતા હો કે તારા સબધ્રમાં એ અપવાદ 
કરશે તો તું ભારે ગક્લતીમાં રહે છે મોટા માધાતાને પણુ 
એણે છોડ્યા નથી અને આખી પશ્વાને ધણુધણાવનાર પણુ 
એની આગળ નમી એને કેોળીએ થઈ ગયા છે. કોક અમર- 
પટ્ટો લખઇવીને આવ્યું નથી અને તું ખાલી ગર્વ કર નહિ. 
તારો પણુ અ'તે એ જ માર્ગ છે એમ સમજ, ગણી, વિચારી 
તારા જીવનની અનિત્યતા સમજી લે અતે તે વાત ધ્યાનમાં 
રાખી તારી બાજી ગે।ઠવ. 

૮. પોતાના વૅભવ અને પરિવારની ચિંતા નકામી છે, 
જીવતર ક્ષણુભ ગુર છે, વિષયસુખ શ્રાલી જનાર છે, જુવાનીના 
રંગ થોડા વખતના છે, ઘડપણુના ચાળા હુસવા જેવા છે, દેવાના 
ઝુબ પણુ અ'તે 'પૃરા થવાના છે, સાથે રમનારા અને વિતે(દ 
કરનારા પણુ ચાલ્યા ગયા છે, સર્વ ભાવે! દરિયાનાં સોન્ન' જેવાં 
છે; લ્વજન ધનતો સ'બ'ધ ઇદ્રન્તળ જેવો! છે અને જમરાન્ત તો 
સર્વને ગળક કરતે! જ ન્તય છે. ગભરાઇ ગયા, સુંઝાયા, ટ્સાઇ 


ગયા ! હવે શુ' કરવુ” ? ઢચાં જવું ? ક્રોનો આશ્રય તોવે ? 
લેખક મહાશય કહે છે:-- 


લપ 


અનનિન્ત્યન્ભાન્વન્ના દ્્ટ 


જ્ઞાઈ [ તારુ પોતાતું *્રાત્મસ્વર્પ જે, તું ઊંડો ઊતર, શએ 
સષ્સિદાનદમય છે બા શબ્દમાં તરણુ હકીકત છે * સત્‌ ', 
“શ્રિતૂ' અને “આનદ ' જગત્‌ સર્જ મિષ્યા છે, સબધ સર્વ 
ખોટા છે; પણુ જા પરમાત્મસ્વર્પ નઆત્માં સત્છે એ ત્રણુ 
કાળ ત્યાના છે-હતો, છે ગ્નને શહેરો. ઉપર જે અનિશ 
જાવા, સબધો ત્તને સ'ચોબો। જયા તેની બરાબર સામે મૂકાય 
ઝવો નિન-સત્‌ આત્માં ખના સૂળ સ્ષરૂપમાં છે માયા, 
ઉદદજાળ કૈ મ્વપ્નવતૂ જગત્‌ સામે મ્ના ખરે * સત્‌” છે 

*મે ત્રિકાળ સત્‌ નિત્ય છે એટલુ જ નહિ પદ્મ “ સિત્‌' 
છે, જ્તાનમય છે, જ્તાનમી શરતો છે, પ્રકાશસ્વરૂપ છે અને 
શૂત, શવત્‌ તઘા ભાવી સર્વ શાવને જાણનાર છે એની જ્ઞાન 
શષ્તતિ અત્યાર સ્ોછી થઈ ગઇ છે-કવરાઈ ગઈ છે, પણુ અદર 
ભરલી છે અને તે ત્યા ખરાબર છે ભ પ્રકાશમય ટપ અદર 
છે તેને નઢ્માર લાવવાનું છે] પણુ તે ત્યા છે અને તેના અસલ 
મ્વરૂપમા *ન્તાનને-મૂટૃતાને “ધાન નમી આ બીઇઝ વાત કરી. 

ભને ત્યા નિરતર “ આનદ ”વતેં' છે પ્રમમ સાસારિક સર્વ 
બાવે।ને દશિયાના ઉછાળા સામે સરખાન્યા જવી વાત અડી 
નથી, ત્મા શોઠાદોઠ નથી, ષમાલ નમી, દુ નથી, સપૂર્ણ 
સાસણ નિર્વપિ આનદ છે, મોજ છે, સુખના ઘરડકા છે આ 
ત્રૌછી વાત કરી. પરમાત્મસ્વરૂપે કત્માં ૧ “સત્‌? ૨ 
“શિત્‌' ભને ૩ “ આનદ? મય છે બ અતુ સાસુ સ્વ૩૫ 
છે જા સચ્ઝ્દિનદ મ્વર્પ તારુ પોતાતુ જ છે, તારા ધરસ્સું 
છે, જને સાસ કરવામાં-પ્રકટ કસ્વામાં તારે કોઇની પાસે યાતના 
કરવી પડે તેમ નથી, કોઇની પાસે વર માગવા પડે તેમ નથી, 
કોષની પાસે હાથ ન્તેડવા પડે તેમ નથી. 


લ્૪ શ્રોન્સાન્તનસુઃધાન્ર*્ર। 


આ સચ્ચગિદાનદ સ્વરૂપનો ખરાખર ખ્યાલ કરી તું હમે- 
શતે માટે એફ અવ્યાબાધ-અપ્રતિડ્ત-નિત્ય સુખ પ્રાપ્ત કર. 
આ નાનકડાં માની લીધેલાં સુખમાં રુઝાઈ જઈ એડ ખાડા- 
મ્‌ંથો બીન્માં પડે છે અતે વારવાર સુંઝાય છે એ તારા 
જેવા સશ્ચિદાન'દસ્વર્પવાળાને ઘટે નહિ-શેભે નહિ-દીપે નહિ. 
અનિત્ય વસ્તુએ।, સયા અને શરીરો છેડી તારું પોતાનુ 
શાશ્ચત સુખ છે અને તે તારા ઘરમાં જ છે, તારી પાસે જ છે તેને 
અતુભવ કર, એ સુખમાં પેત્રી «ત, એનો આન'દ ભોગવ અને 
હુસેશને માટે સર્વ ઉપાધિનો ત્યાગ કરી ઘુ'ટડા ભરી ભરીને 
એ સાચા સુખને ભોગવી લે. એને તું ચાલુ ભોગવ્યા કરશે 
એ વાતની તને એ માગે" ચઢતાં જ ખાત્રી થશે. “ સચ્ચિદ્દાન'દ 
શખ્દ જ એવો સુંદર છે કે એને સમજતાં એનામાં ધાણી 
આકર્ષણુ પામી ન્ય છે. તું સચ્ચિદાન'દમય છે; પ્રકટ થઇ નત. 
સત પુરુપાને ત્યાં ઉત્સવ હો અહાં આ સ'સાશરમાં જ હો- 
એમ ગ્રચકર્તા મહાત્મા આશીર્વાદ આપે છે. સ'ત કે।ણુ કહૅ- 
વાય ? જે સાચે સાગે* વર્તન કરી રછ્યા હોય તે સ'ત-સન્જન 
કેવાય, ખાલી વાતો] કરનારા નહિ, પણુ વાતોને ઝીલનારા-વાતે 
કરે તે પ્રમાણુ વર્તનારા. આમાં ૬'ભને કે હોગને સ્થાન ન હોય. 


ઉત્સવમાં પાન વગર ચાલે નહિ; પીણું તે! જેઈએ. અહોં 
મ્રશમ રસ-શાંતસુધારસતુ તાજી' પીણું ( 12૪01૮ ) આ ઉત્સ- 
વમાં મળવાતુ' છે. એ અસૃતરસતુ પાન કરવા રષ ઉત્સવ 
સજ્જન પુરુપોાને હે. વિનય એટલે આકર્ષ ણુ ( ચિંતવન ) 


1 છેલ્વા ઉદ્ગારમાં બ્ર'થકર્સાએ પાતાતું” નામ પણુ જણાવી 
દીધું' અતે “ સુધારસ ?' ગ્થને ઉત્સવ કેવો છે તેતુ' દર્શન 


અર્યનિન્ “માન્વગ્તા સ્પ 


પણુ કરાપી દીધુ છે પ્રશમર્સ-શાનર્સ કેવો છે તેતુ વર્ણન 
પ્રચેશ્રકમાં થઇ ગયું છે 
ન નર ત્ર 
સસાપની ગગ્રાશ્તા જણાવવા સારું લેખકપ્રીએ ઘત્યી 
અગન્યતી હદીપ્તે કરી રીધી છે તેમલું નદતાધોટા વૈભવ 
ખાતર પૃમાતાની ના પટી, પમ્તિર ખાતર સુઝાઈ જવા મામે 
ચતવબ્દી આપી, છવન્ને અંમ્ધિર બતાષ્યુ , વિષયસુખ્ખ સાથેની 
દામ્તી નિગ્ધંક ત્રતાવી, સ થાર્નાટઇ સતુમ સુર નનાન્યુ, જુવા 
નીતા શત્ર જધ્પકાલીન બતાગ્યો, ઘડપણુના થાળા વું 
વીને સતાવ્યા, મુખની ત્રીમાં નતાવી; માધે ૨મતાર તથા 
ભેખ અતાપ્સુ, સામારિક ભાવે ઈદ્ષ્તઝ જેવા મ્બસ્પિર બતાવ્યો 
ઝને થમરેતને મદને! બૃખ્યો અતાખ્યો છેવટે નિત્ય સુખ 
મ્મતુબવવા બલામળુ કરી. 
શના પ્રત્મેક વાત નડીન છે, નવીન તત? જોવા જેવી છે 
વિચારમાં નાખી દે તેવી છે નીધના ત્રણ દાખ 
ડક 


વ્વુડી «રી «મ્વાષ્કે ચરી શાત્રિ પ્રે પ્રાટે બએક ઝાડ પર 
પખીએા ઝાઈ બદા ધાષ્‌ છ, તેવી રીતે પૂળટપ વદમા આ 
જન્મમા પ્રાળી મેડા ધાક છે ઝર્ષ પર્ધીમે] સવાર મર્તા પ્ત 
પ જવ છે, તેમ પ્રાત્ડી મ્રામુષ્ય પૂછુ મના રમ્ને પડી «તષ છે 
ખાવો ગત્રેનો મેવ છે સવાર દયા પડ્ગે સ્મેટતેા સનાઢ છે 
આખ દદિસ સચામ્તા મેળાને કદી વિચાપો છે? 


મૂવ5 જે પમ્પ્પ મઝજની3 ઝરવા જેમ અને તાસ્તા 
થાપ. લડન છાપ સ્પા અપે પ્રાછુપોક ખૂકાપ છે મને 


હ્દ્‌ શ્રીન્શાં ત-સુન્ધાન્રન્ય 


સુખ તે આન'દને ખદલે છાછીઆ ગવાય છે. એવા અનેક દાખલા 
અતુભવ્યા છે; પણુ તેની અ“દરના રહસ્યને વિચાર્યું” છે ? 


જેનો સવારે શજ્યાભિપેક થાય તે જ દિવસે સાંજ પડતાં 
ચિતામાં પડતાં અને એ જ ચિતામાંથી એના ધૂમાડા નીકળતાં 
સાંભન્યાં છે, જેયાં છે અને છતાં આ જીવને સોહે છૂટતો નથી 


અને સસાર સાથે વળાગવાતું મન થાય છે. એમાં કચો મનોભાવ 
વતે" છે તેનો કદી વિચાર કર્યો છે ? 


વિચાર ફરે, સમન્ને, "ખ્યાલ કરો-આપણે શેના ઉપર પડી 
મરીએ છીએ ? ફઇ જાની સ્થિરતા સમજીને આખી રમત માંડી 
બેઠા છીએ? એ માડેલી રમત કયારે ખધ કરવી પડરો ? ખ'ધ 
થશે ત્યારે આપણુને ભાન હશે કે પોઢી ગયા હશું ? અને આ 
સર્વ શુ થાચ છે ? કેમ થાય છે ? સમજ્તુનાં લક્ષણુ આ હોય 
નહિ, ચોક્ક્સ સમન્ત્યા વગર એ કામ કરે નહિ, દીર્ઘકાલીન 
લાભ ત્તણયા વગર એ પ્રવૃત્તિ કરે નહિ અને તારી તો આપી 
રમત ખોટી છે. જેને તે ઘરતુ' ઘર ધાર્યું” છે તે તારું નથી, 
જેને તે તારાં સ'બ'ધી માન્યાં છે તે તારાં નથી. જેને ત 
તારં સગાં માન્યાં છે તે સ્થાયી રહેવાનાં નથી અને ન્ટેની 
ખાતર તું પાપ સેવે છે, પ્રાણુ પાથરે છે, જુ'તું જું કરી 
નાણુ' એમ ધારે છે તે તારાં નથી. તારું શરીર પણુ તારું 
નથી. તું એને ગમે તેટલું પાપે તો પણુ તે તારું રહેવાનુ 
નથી અતે તારી સાથે આવવાતુ' પણુ નચી. 


આખી ખાછી તેં વસ્તુક્થિતિ સમન્ત્યા વગર માંડી છે. તુ 
પૅસા અને સ્વજન ખાતર અનેક અગવરડા અતે પાપો સેવે 
છે, પણુ તે તારી પાસે રહેવાનાં છે ? તારાં રહેવાનાં છે ? 


અર્નનિન્ત્મન્સા વનના ફક 


સમ ખાત્રી મની છે | મહાવિત્રહ પછી ઘણાના એક શવમા 
ત્રણુ શવ ધતા તે ન્વેયા, કઈકના મગજ ખસી ગયા *્વને કઈ 
કના શરીર ઘસાઈ ગયા. એ તે નજરે જયુ અને છતા હતુ 
તુ આંખો બધ રાબીને ગુકે જ નવમ છે તે કેના ઉપર ? 
અને શાને માટે1 તને વિષયોમાં મળ ખાવે છે 1તુતેનું સ્વરૂષ 
વિત્તારી જે. શેમાં મજ જેવુ કાઈ નમી બ તો વસ્સુએના 
હલા ગને માયાના પુતળા છે સમાં તામ જેતે મ્નનત 
સુખને ઈચ્છક મદત માણે, તે તારા બરાશ્વને પણુ શે।શતી વાત 
નમી તુ એ પ્રશ્નને સાધાસ્લુ ડુનિયાદારી નજરથી ન ને. 
જરા ઊઠો ઊત૨. તારા જેવા ગૈક્વશાળી આત્માને શ્ય શોભવી 
વાત નમી કપા હ્ાધ નાખે છે ? કયા કાન માંડે છે 1 કયા નજર્‌ 
રાડાવે છે 1 એમા 3 સુખ છે ?કૈટડું છે [કષા સુખી ગાલમે ? 

જે તને એ સુખ હમેશ માટે નહિ તો પણુ ઘણે! વખત 
સાલે તેવું લાત્રતું હોય, તો તે! તેમાં મળ કરી લે, પણુ વિષયના 
સુખ તો એદ્ર મીનિટ પણુ ચાલે તવા નથી. ખાધુ ષ્ેગશ્ે ખલાસ 
થચુ | ગળા નીધે ઊતું, બએટવે પછી તે દ્ષધપાક હોય કે ધેમ 
રીય-મર્જ ચક્ષુ જ છે શને તારા જેવો સમર્થ જત્માં આના 
દઊચડમાં પગ નાખે છે શ્વે તને મોશતી વાત ધાય છે 3 

જે ગવી અખ્યવમ્ધિત સ્ચિતિમાં ગ્રાદ્ે। જર્પ્ 8-આગળો 
વધીશ તે ગ્રરીર દૂટઝે ત્યામુબી શા તે દૂટવાની જ નથી 
જને આયુધ્વ પૂર યશે ત્યાયુધી પાપનુદ્ધિ જવાર્ની નધી 
ત્યાર ક] તુ જામ ને આમ થલાથ્યે જ જઈશ 1 અને જતે 
પમડાઈ જવાની જ તારી ઇચ્છા છે 1 ક્ષણિક સુખ ખાતશતુ 
કેટલો લેોત્ર આપે છે તેનો વિચાર કર. ગા પતુપ્યભવ તને 


પક 


હ્૮ શ્રીન્શાનતન્સુન્ધાન્ટ્ન્સ 


મહાસુશ્કેલીએ મન્યો છે તેને અસ્થિર પૌદ્દગલિક પદાર્થ અને 
મનના માનેલા સખ'ધો ખાતર ગુમાવી દેવે] ચગ્ય ન ગણાય. 
જોઈ સ્થાયી ચીજ મળે તે ખાતર-તે માટે પ્રયત્ન કરવે। ઘટે. 
પણુ અત્યારે તું શું' કરી રહ્યો છે ? જ્યાં તારા જીવનતુ' જ 
હેકાણુ' નથી ત્યૉ તું શેના ઉપર અને કેને. માટે આ સર્વ 
ચના ફરી રહ્યો છે ? અ'તે આ સર્વને મૂષીને જવાતું છે “એ 
વાત ચોક્કસ છે. 'ગસે કે ન ગમે, પણુ મરવુ તો! પડશે જ, 
ત્યારે પછી આટલા ટૂકા સમયમાં કાંઇ એવુ" કરી લે કે જેથી 
આ સર્વ ર્ખડપટ્ટીનો છેડો આવી જ્ય. 


આખા જીવનની ચાવી સમજવાની જરૃર છે, સમજીને 
છૂટી જવાની જરૂર છે; નહિ તો આ ચકવ્યુહ એલા મ'ડાણે। 
છે કે એમાંથી નીકળવાના પ્રયત્ન કરતા એમાં તું વધારે વધારે 
અટવાઈશ, ખૂબ વિચાર કરી સાચે। માર્ગ પકડી લર્સશ તોજ 
તને આ ચક્કરમાંથી ખહાર નીકળી જવાને। માર્ગ સાંપડશે. 


ી તેનો માર્ગ એ જ છે કે એ ચક્કરને ખશખર એળખી 
જવુ. એમાં ઉપર ઉપરના સ્તેઢ્‌, ખોટાં પ્રેમાલિગને।, મોટે 
મોટેથી રૂદન એ સર્વને એળખી જલુ» વસ્તુએ સાથેને 
સંખળધ ખરાખર વિચારવેો અતે શરીર પણુ કયાં સુધી કામ 
આપશે તેની કિમત કરી લેવી. શરીરને! બને તેટલે! લાભ 
લેવો, પણુ એની ખાતર સુદ્દાના ભોગ આપવે! નહિ. 


આ સર્વ સ'બ'ધે[, વસ્તુએ અને શરીર અનિત્ય છે, ક્ષણુ- 
સ્થાયી છે એ ભાવ નને મનમાં જામી «ચ તો! આખી ગુ'ચવણુને 
નીકાલ થઇ ન્તય તેમ છે એતે સમજવામાં સુશ્કેલી છે તેના 
કર્તા પણુ એની સાથે કામ લેતાં એ વાત સતત લક્ષ્યમાં 


થમ નિ*ત્મન્કા વચ્ના લદ 


ર૨ૅવી વપા* સૃમ્કેદ છે; -પણ એ રીતે જીવવામાં માત્મા 
નદ છે અને સ્રાધે અમર્યાડિત લહેર છે એ ભાવને શ્વ તરધી 
વિચારી જેતા ભનેક સુમુકુસાને માર્ગ: પ્રાસ સક ગયો છે 
સિદ્દાનદમય આદ્ત્મમ્વરૂપની ઝાખી કરાવનાર *તે જાત્માતા 
શાશ્રન સુખને એના સાચા ગાકારમાં બતાવનાર જા અનિત્ય 
જ્ઞાવના વાશ્વાર વિચાશ્વા-બાવના છેવી છે પુદ્ગળ માધેનેો 
સબધ મેવો તો જકડાઈ ગયો છે કે એનાથી છૂટવાનો 
પ્રયત્ન કસ્વાતૃ એને સૂઝતું નધી બતે સૂઝે તો અમલમા 
આવતુ નપો, પણુ અતે આ સર્વ સબધ છુટવાના છે, છેડ 
વાના છે, ખમી «વાના છે પરાખીનપણેિ થઇ ગયેલા ત્યાગની 
કિંમત નપો, મમજી વિવેક વાપરીને કરેલા ત્યાગની કિમત 
છે સે ત્યાત્ર પ્રાસ કષ્વા, એ છીવત છવવા મ્નાતરવૂત્તિમી 
નિદેષપણ જાત્મમાક્ષીએ પ્રયાસ કરે સને ગના વિશ્વારણા 
અમૃનમ્મના પાન (પીણા!) સમાન છે સે પીણાના નશામાં 
ચકમૂર મવા  ખાત્માર્ષી મુષુધુ યત્ત કરે એવે. ઉપાખ્યાય 
થીમદિનયનિજયજીને ઉપરેશ છે 

મ્મનિત્ય શાવનાને1 વિષય ત્તાનાણુંવમા મુદ૨ રીતે શર્ષ્યો 
છે તેની ને ત્રણુ પ્રસાદી જરૂર વિચારવા યોગ્વ છે ક્રુભચદ્રા- 
ગાર્ય સ્રસાક્સમુદ્રના સર્વ સબધે!ને વિપત્તિના ધ૨ અતાવી પછી 
કહે છે કે --પશ્સુઝાસમિર્ક મૂર ' પ્રતિષ્રલપિસમ્વત્ત્‌1 સાનત્રાવિ 
સ જાર્ત ત્રદા છેડ્વમતીનપઃ ॥ તેએ તે! સામાન્ય રીતે 
જબજા ચાખે! લગાવે છે કે 'હૈ મૂહ પ્રાજ્ી 1 ઉત્પન્ન યયેદી 
મર્ષ થસ્તુ ગતિષ્ણુ નાથ પામ્યા ૪ ૪ર છે, મ્યા વાત તુ જાણે 
છે છતા ભાતે ભજાણુતો જ નધી! તને તે ઉપચાર ન થઇ શકે 
મેવા ( ઓષપધ વિતાને1) કયો સટ (નાપિ) લાગુ પત્યો છે 1? 


૧૦૦ શ્રી શાંન્ત*સુઃધા*2નસ 


આ વાત તદદત સાચી ફૃછે. આપણે જાણુતાં છતાં પણુ 


જાણુતા નથી. આપણુ, જાણ્યું કામનુ શુ ? વિનશ્વર જાણવા * 


છતાં સબ'ધ, ધન અને વસ્તુને વળગતા જઈએ એ સ્તાન કપ 
કામતુ' ! ખરેખર આપણે વ્યાધિ આકરો છે, વળગાડ ચીકણે। છે 
અને એતુ' એસડ નજરે પડતુ નથી. 


એનેપ દાખલો”આપતાં તેએ કહે છે જુ;--વણિ સિક્ષલિ 
જીતાય, ગીતિતાથ પિવેટ્િષમ્‌ | શવચેપ્તાપિ વ: સૌસ્યમન્વે- 
વચ સુગ્ધવ્વીઃ ॥ “ જે મૂઢખુદ્ધિવાળા પ્રાણી વિષયમાં સુખ 
સેળવવા ઈચ્છે છે તે ઠંડક મેળવવા માટે અગ્નિમાં પૈસે છે 
અતે જીવવા માટે ઝેર પીએ છે. ' અગ્નિમાંથી ઠૅડક મળે ખરીર્ર 
અને ઝેર પીતે જીવાય ખર્‌$ છતાં આપણે મોહ્ઘેલા ખરાખર 
તે પ્રમાત્‌ જ આચરીએ છીએ 


તેઓશ્રી આખા* અનિત્ય ભાવનાના વિષયને! ઉપસ' હાર 
કરતાં માલિનીવૃત્તમાં*સુ દર ભાવ પ્રકાશિત કરે છે 


સરનતનતમર્જતસપ સમ વછમાનામ્‌ 

સજરવટછતુસ્ય ચૌવન વા પ્રત વા 1 

સુઝનઝતયરસરટાનિ વિસવ્વછાસિ; 

ક્ાગરવામિતિ સમસ્સ વારિ સસાસ્તુતસમ્‌ 

“ ઝજ્્ીએને સંબધ આકાશનગર ( કલ્પિત ) જેવે] છે, 

જ્રાવન અને ધન વાદળાનાં ૨₹ગ જેવાં છે, સગાં છોકરાં અતે 
શરીર વિગેરે વીજળી જેવા ચચળ છે અને ટૂંકામા કહીએ તો. આ 
આપી દુનિયાની સર્વ ચીનને અને ભાવે! ક્ષણિક છે 7 આવે 
તસ્વગવેષકનો મત છે આપણે ખરી નજરે જઇએ તે આપણુને 
એ જ આકારમાં સર્વ સબધો અને વસ્તુએ દેખાય છે. વાત 


ર્નનન્ત્પન્માન્વન્ના ૧૦૧ 


એ છે કે જ પ્રાળરીને સ્સાખ મનાડા કાન કરવા છે અતે કાંઈ 
જણાઈ નય તો જલે પોતાને વારી આવશે ત્યારે બોટો 
જાયો જરે એમ એ મનડાને મનાવી તે છે *તે «યાક 
હામ નીચા પઠે છે અને શરીર ગનઝક્ત ખને છે ત્યારે કેને 
ઉગય શ્હેતો તપી. પછી ગએ “ વિલ ' કરીને ચ્યાવતા શવ માટે 
નાણાના રોકાણ કસ્યા મડી જાય છે; એમા 4ણુ એને. બન 
પરને પ્રભળ મોહ છે એનુ ચાલે અને ગાનતા જવમાં ર્પીઓઆના 
સાર ઝાતા રેકઢા મળે તેમ છેય તો છેઇશને રખડાવીને 
એવો ચીટ્ટી પોતાની સાથે લેતે] ન્તય, પણુ તેવો ઉપાય ન હોવાથી 
નાણાનું #રકાણુ' જાશાગે કરે છે અને આ નશા એ જ 
એને નાશ કરનારી ચીજ છે 


છવટે બ ચર્ષ છેઠવાનુ જ છે, ગમે કે ન ગમે પણ્‌ અવતે 
સર્વ પારજુ છે અતે તેટલા માટે વિલમી શ્રાપેલા ધનની 
ખભર છાપામાં આવે છે ત્યા મધાળે હખેજ્ઠુ હોય છે કે 
૦૬00૪ [૦૦[મક ૬ 100૦%-“ પારકાના પૈમા.' આ વાત ન ગમે 
તેવો છે, પણુ ખરી છે દલપતરામ ગાઇ ગયા છે કૈ -- 


“સાખ્ખીએ એ મધ કીધુ, ન ખાધુ ન દાન દીધુ, 
લુય્નારે તુટી લીધુ રેં ! એ! જીવ જેસે? 


*ા વાત ખૂબ વિચાશ્વા જેવી છે એટવા મારે જ પ્રાભીને 
કણે છે કે જેની ખાતર તુ સું ઝામ છે, ક્ીક્ર-ચતા ક૪ છે તે સર્જ 
પ્રોકટ છે વષ્તુ કૈ સબધ સઞદપ કાળનાં છે અતે તારી ચુઝવણુ 
*સ્થાતે છે આ રીતે મસામતા સર્વ સબધેઃ અને પદાર્ધાની 
શનિદ્યતા થાક્વાર વિસ્તારવો, એમા ઊંડા કતરવુ જને વમ્તુના 
અને શ્નાત્માના પર્થાયપર્મા ગરશ એળાખી તેનો સાધે તેને 


૧૦૨ શ્રીન્યાંગ્તનસુ-ધાન્ટન્સ 


ચેગ્ય કામ લેવુ; જેથો અત્યારે “ મૂઢ' માં ગણુત્રી થચેલી છે તે 
ફેરી જઇ સમજુમાં ગણાવાની તક મળે અને સાચી સમજણુ-વિવેકને 
યોગ્ય સ્થાન મળે, ભત્યારની રોડાદોડ, તાલાવેલી, ધમાલ અને 
હમણાઝીક સર્વ ખોટી છે, ધોડા વખત માટેનો છે અતે પરિ- 
ણામે મોટી આપત્તિ વધારે તેવી છે; માટે ખોટો ચ્ુ'ઝા નહિ, 
ખોટો ક્સા નહિ અને ખોાટાની ખાતર રખડ નહિ 

સર્વને અનિત્ય કહવામાં એક વાત ખ્યાલમાં રાખવાની 
છે. આત્મા પોતે નિત્ય છે તે તૅના ચુશુની દૃછિએ, પણુ એના 
પર્યાયો સર્વ પલટાયા જ કરે છે અને આપગેુ જે શરીરે ત્તેદઈએ 
છીએ તે તેના પર્યાય છે. તેવી જ રોતે સર્જ ચીજેનાં પરમા- 
ણૂએ। નિત્ય છે. પણુ એના આકાર, એના સ્કધનાં રપે પલટાયા 
કરે છે અને તે નજરે સર્વ વસ્તુએ અનિત્ય છે. આપણે 
શરીર અતે વસ્તુએ) ભાવો અને આવિષ્કારો સાશ્રે સંબધ 
છે, તેની વિચારણા કરીએ છીએ અતે તેમાં જ સુ'ઝાઈ જપ્એ 
છીએ, એ વાત ધ્યાનમાં રાખવાનો છે. 

પણુ આ વાત કરતાં ગભરાઈ જવાનુ નથ્રી, અનિત્યતા 
નાણી રડી પડવાતું' તથો;, અસ્થિરતા વિચારો ગાડાઘેલા 
થ જવાતું નથી, ક્ષણભગુરતા સમજી આપઘાત કરવાને 
નથી; પણુ એને વિચાર કરી એમાથી નિત્ય-સ્થાયોભાવ સાંપડે 
એવે! માર્ગ શોધવાનો છે. એ મા?” શે(ધકને મળે છે ભાત્ર 
નાનુ' કાર્ય તો! વસ્તુસ્વર્પ પ્રગટ કરવાતનુ' છે, એ થયુ' એટલે 
એને પ્રદેશ પૂરો થાય છે. પ્રગતિ માટે વસ્તુનું બરાબર 
એ!ળખાણુ કરવું એ જરરી છે. ગ'થકર્સાએ ઉપેદદ્ઘાતમાં જણુ।- 
ન્યુ છે તેમ ભાવના વગર શાતસુધારસ જામતો નથી અ ને 
એ રસ વગર જરા પણુ ઝુખ નથી. આ સવ હછીકત ધ્યાનમાં 


કજ નિન્ત્યન્શાન્વન્ના ૧૮૩ 


રખી ખૂબ વિચાર કરો, સારી રીતે ઊંડા ઊતરે ષ્નને પ્રયાસ 
મરી સાશ્રા સુખનો સાથો માર્ત્ર પકઠી લે. 


સિદ્દાનદશછ મહારાજે જગલેદ-કાહ્ઠી શાગમાં શ વાત 
બ્દુ અસરકારક રીતે બતાવી છે તેસ કહે છે કે -- 


બડી જડી જગતકી માયા, જને જાણી ભેદ તીને પાથ જૂઠી2 
તન ધન જોવન પ્ુખ જેતઇ સહું જાશું સ્માંષર સુખ તેતા, 
નર જિમ બાદલકી છાયા, જૂઠી જગત#ી માયા ૧ 
જીતે અનિત્વ ભાવ સિત્ત કરાયા, લખ ગલ્લિત વૃષશકી કાયા; 
બૂઝે કરક$ુ કાપા; જૂડી જૂડી જમતદી માયા, ૨ 
પમ થિદાન દ મનમાહીં, કછુ કરીએ મમતા નાહી, 
સદ્ગુજીએ બેદ લખાયઇ જૂદી જૂઠી જઞતદી માથા. ૩ 


ભરપ કપ છે સમાં કરકટઠુ શનની વાત કરી છે તે 
મજાની છે એ પ્રત્મેકગુદ્ધ પથા છે જેએ કોઈ એક વસ્તુ નેઇને 
બાધ પામી ન્ય છે તેને “ પ્રત્પેકબુદ્ધ' કહે છે શેક વૃપસ- 
બળદ જીવાત હતે! ત્યાર મ્નાખા શહેરમાં ફેર્તો, મહાવલતો ભને 
કઈકને પાડી દેતો. ભાખા શહેરમાં એને તાગ હતા. પોડ 
વર્ષ પછી અ ધક] પચે! રુર્ઝઝ યપેો, એના શરીર પર 
માખીએ। નણુખણુવા લાગી, છે ચાથતા લઘડવા લાગ્યો અને 
એને। મદ દ્ર તામી ગયે।. પ્રપમ જવેષેલા પ્રગળ બોધાની બા દશા 
સ્તેઈ કરક ડું રાજાને ચરીરની ગ્નમ્મિસ્તા, ચુવાનીની છેળે। અને 
મદની બ્રામક્તાનું ભાન ધયુ અને અનિત્પ પહાર્ધ પરને] શગ 
શ્રાધ્યો જતા રાજપાટ છોડી એણુ અતરાત્માને સે!ધવા 
મામ લીધે. આ જુવાનીને। જેવો ચટકો છે એવી « ભ્વસ્મિરતા 
સાસારિક મર્જ પદાર્ધાો, સબપે મતને જાવાની છે 


૧૦૪ શ્રૉન્શાં”તન્સુ*્ધા*રન્સ 


સનત્‌ કુમાર શ્રકવર્તીે શરીરસેદર્ય, પર ખૂગ સોડ હતે, 
પણુ જેતનેતામાં એ શરીર વ્યાધિમય થઈ ગુ. મોટા ગ્રકવ- 
ત્તી મા પણુ ગયા કને કાક્પ્મીરત્તથી ત્રષભકફ્ટપર લખેલાં નાસે 
પણુ અતે ભુ'સાઈ ગયાં; તો પછી આપણાં તે શાં ગત્ત' ! અતે 
આવી તદ્ન ઉપેહ્ણણિય વસ્તુ ખાતર જીવતર બગાડવું અને 
પોતાનો આખો વિકાસકમ ઉથલાવી નાખવે। એ મહાસુર શકેલીએ 
મળેલા મતુપ્યભવને કી દેવા જેવું છે 


સ્થૂળવાદમાં મસ્ત થયેલા આ યુગમાં અનિત્યતાની વાતો 
ઘણાને ગમશે નહિ એ ખર છે, પણુ વાત એ છે કે જને ન્તણવું 
જ નથી તેતે તો સર્જ સરષણુ જ છે ખાટી સમજ્યા વગર 
અત્યારે જે મહાગ્ભો!। અને મોટી ઉઘલપાથલે। થઈ રહી છે તમાં 
સાધ્ારણુ વ્યવહારકુશળ ખુદ્ધિને પણ કથાન નથી, જણવા છતા 
ઘણા ન્તણુતા નથી અને ન્તણુનાર અત્તુસરતા નથી પણ તેથી સાચી 
વાત કાંઈ બદલાય નહિ એક તાન્ત સિવિલિયનને પૃછ્ચુ કે હવે શું 
કરશે ? નતે[કરી પછી 1 અમલદારી, પછી ? ડેપ્યુટી કલેક્ટરી 
પછી 0 આસિસ્ટ'ટ ક્લેકટરી. પછી ? કલેકટર, પછી ? બઇરી છે।કરાં 
વિગેરે, પછી ? ફમિશ્તર. પછી ? એકઝીક્યુટિવ કાઉન્સિલના 
મેમ્બર. પછી ? હવે જવાગ આપતાં તનું તદ્દન અવી રહ્યું હતુ. 
જવાખમાં બોલ્યા? “પછી પછી ૩] કરા છો ? પછી 
પેન્કાન લેશ્ઞુ ?' 


પછી ? (હવે તે તટટન નભરવસ થઇ ગયા.) પછી ઝુ ? 
પછી સરશુ' ! 
આમ ખોલતાં બાલાઇ તે ગચુ, પણુ પછી માટી સુઝાથે. 


એને સનમાં ચચુ કે ત્યારે શું આ સર્જની આખરે-અ'તે 
મશવાતુ' તો ખરું જ ! ! 


અર્નનેન્ત્ય-સાન્વખ્ના ૧૦૫ 


કરા વાત તમને ન૨મ પાટવા માટે કરવાની નથી, સુંઝવવા 
સારે શોધી કાહેલી તથી, નવા સુગને ન ગમે તેવુ મ્હેવા શોષી 
મટી સથી, વસ્તુસ્થિતિ ખા જ છે અને પૂણ દિબ્ય સાન, મ્નનુશવ 
અને વ્યવટ્ાશુશળ માણુસાઓ નતેઈ તેવી ભને તેવા શ્વાકારમા 
કી છે મૂદી જવાની અને ત્યાગ કરવાની વાત ન ગએ તે 
અનવાન્નેગ છે) પણુ તે ખાતશ૨ વમ્તુસસ્મ બે(પવવુ મ્ન31૩સ છે 
આ સસાર સાધે, ધન સાથે, મુત્રાદિ સાધે છામ લેવામાં ઊંડી 
વિગ્રારણા ન કરી જોય તો! આવે! વિશ્વાર સ્વાભાવિક છે, પણુ 
તે ઉપગ્ટપ્ેનો હોઈ કાર્યસાધક નથી. 


ગમાપણુ કોઈ પૂર્વકાળના સારા કે ખશબ માણીને ફે નના 
મકાનોને ઉભેલા જેતા નથી તે જ તેને! પૂરાવો છે મ્માપલુા 
છવનકશટ સૂખતાજરેલો છે, આપણી સબધની ગણુવરી 
તદ્ન ખોટી છે અને આપણી ગાબી રમત ખોટા પાયા ઉપર 
જ્જાષલી છે કૈષ્ કર્યા પછી ને વિચારો આવે તેમાં જેટલી 
બ્ધવસ્થિતતા હોય તેધી વપારે મ્પદતા આપણી ભાળખદ્ધ 
શ્ષિતિની ગવથ્યામાં નથી દાર પીનારાના મત કેવા ? અને 
તેની કિમત કેટલી 1 બે દાર્ઠીઆ તાળી દઈ ગપ્પા માયે ખને 
જકફ્બીનની ટાપસ્રી પૂકે તેવી *રાપણી વાતે! છે સર્વ શ્નિત્ય 
છે એ રેખાય તેવી વાત છે ન્નેવુ હોય તે ન્નેઈ શહે છે શને 
ન આ્તેવુ હોપ તે પેનમાં પઠી શહ ૨8 છે 

શાવનામાં સુનશવ્સન થાય તે! ગભરાવાનું નથી. શ્વનિત્મ 
તાની વાર્તા સસાર ભાવનામાં પણુ જાવે, શએકત્વ બતાવતા સ સાર 
નવો જ પડે, પરતુ ઉપદેશના ત્રથમા સુનકાવર્તન દોષ સથી, 
ભતિશય ઉપપોગી છે અને અનિવાર્ય પ્રગતિવાળી પહતિ છે 
વાત કહેવાની શક જ છે કૅ લેખન થા લેખકના અુણુદોષ ન્તેવાને 


૧ૂન્‍્દ્‌ શ્રીન્શાંન્તન્સ-પધા*2*મસ 


તસ્તુક્વર્ષ વિચાચ્કું. નિત્ય વસ્તુ જે જણાય તેને ૪ 
[વી ગ્યૃતે અનિત્યની ખાતર ઉષાધ્માં પડી પદિણામ 
બ્ઝ્સ્‍્ટાં રાઝ ધ કરી પોતાને! વિકાસ માર્ગ બગ્રાડી ન નતાખવે।. 
લદ ગચ, શોતન ચચળ, આદશો તદ્ન કસૂળો, દાનત ગચ્પ 
ક્ક્ચાની આત ક છટવાની વાતા કરવી એ ઝાલે તેમ નથી. છે 
ક પઉમ સમજને જીક્ન જીવનાગ્સે ન ઘટે તેવી રીતે 
1 ઇકગવામ્ય તાજા તેવી રનત માંડીને મેડે છે અને પછી 
કે ૪. છટશતી કાશ ચપ છે ત કેમ કનશે રે જરા વિચાર. 


ફડ 


ઝરટ્સ્‍ુ્ચ્યસ છાઈ અ, પ્રશમગ્સતા પાનને પીછાન. એ 
પદ નવીનતા સમત અસે અનિત્યસા ત્યાગ કરી તારામાં 
1૦. તાશ રાઇ ય અસે સચિચિરાન્દમય-તારા અસલ મૃળ 


રૂત્ટ્લ તૃગા* દ વિજ્ય પાર્મી «,. જગતન અકરાવ ચઢ્યો તા 
ક “ફટ પ વિજ સાભળવા પડતે. તાર તારી 
હટે છે. ન દકવિન રાશી છે, અત મૂડી જવાર્નું છે અને 


ન ણ આ જૂ. 
ર77 72-93: બગડ અજર 1વરતત1 અના પાતાથી ક્વત: 
₹'2 કરઇ અકે તાતે અતત સુખ આપ તેમ છે, 
, ત્યા ઠન [ર કચવાટ-અકળા2ટ-ખટ 


4 યે 

જ ન્ગન ફે. ન - ૧ 

ઇરડ.? પષરસેર્હ. ઝરીરુંદર «ળી સશ, મગજ પર રારી ચરી 
ન્ટ નકન દ રડ, 


૮૬ થપ્પડ લાત્રકાં સુદી છરી જશ 


ક. ક 
શ્ન્યિન્ટ્ણિ જ *હૂબ વિસારી પ્રગક્ર્સના પદ ભયલીન 


2 દત 2૦૭૨ ી છકઈીની, અઆદથવિટીત પંડિતડામડ્ુન્ય 

જ: ક દ્રે; ન્ડ રશ 10 ૬-7 મ. ડ્ર બલ્ડ ક્ર તાગ સ્વન્વન્દ 

જ જે *"૪1*ત૮ન્‍્્‌ દ 7:૭5 શ્ષ્દ્ન્ડ્‌ ગીડનીન્ ત્ન્ન્ડમ ગર્ના 4. 
સ્ત ડ્પ્તસિન્ત “વના 


-: ન ડરવા, ઈસમ, તતાળમાન ગ -......... 


અર્નનેન્ત્ધન્સાન્વન્ના ૧૦૩ 


ઉ, સકળચ દજીકૃત અનિત્ય શાવના 
( માત્ર સામમી ) 
મુઝ મામુઝ મા મેદ્ધમાં મુઝ મા, રબ્દ વર રૂપ રમ ગખ દેખો, 
મવ તે ર્નાપિર્‌ તું, ધે? તનું છૉવિર્તે ,અમજ મન અમત લિ ૧પ પેર, 
મુઝ મામ્૧ 
લશ્છી સરિયત્રતિપરે૨ એક ખમ નવિ ફે, દેખતો «વ પ્રજુ છવ લેતી; 
મ્મમિર્‌ સવિ વસ્તુતે કાજ મુરા કયે, ઝવડો પાપતી દોડી પતી. 
મુઝ માન ૩. 
ઉષની વસ્છુ સવિ કામ્મિી નવિ ૨૨૬, જાનથી યાનમાં ને વિઞારી, 
જાવ ઉત્તમ રજા અધમ સખ ઉપર્મા સદરે કાળ ત્નિ ગતિ ચારી. 
ગ્રુઝ મા* ૩ 
રેખ ર્ટાધિ ડતશ સર્જ જગને જાખે સદ્દી શૂપ નર કેર્ઞટે કટે, 
ભમિઃ સસા"ને પિરષ્ત્રે જે ગણું «ણુ તમ મદની સુહ્ધિ ખોળ. 
સુઝ મામ્૪ 
રાત્ર સમ રાજની વ્યહિસુ પગ્વિમોં અ'તે મખ કાહે વિસરાળ જોરી; 
ગ્દ્દિ સાષે સાનિ વસ્તુ મણી જતે, દિવિમ દે તીન ્ારિવાર વોશે. 
મુઝ માન ષ્‌ 
ક્સુમપરે મોવન ૪૮૦ નિદૂઝત્રિત ચલ નરમુખ રેવભેગેા 
જવધિ મન કેવલી સુર્ધવે નિવાધરા, કલિયુગે તેહને પષ્યુ વિષોગે. 
મુઝ મામ દૃ 
ધન્ય અનિકાસુતો ભાવના શાવતો કેવળ સુગ્નદીમાંહીયે લીધો, 
શાના સુગશ્રતા નેણ મન રેપની, તેસે ક્િવનારીપામ્યાર રૂ ખયા, 
મુઝ મામ્હ 


૧ આકારમાં ગેલ ઈદ્રેપતુષ્ય. ર સાગ્તા-નદીતી ર્ગાતેની જેમ. 
પ ઞગા નરી શતરતાં. 





મડરણુ બીજી 
(----નટ્ક્---ડ 
પરિચય $ $ અશરણુભાવના 
શર્ટિઝવિસીિત--- 
વે ઘટ્સમ્ટમટ્રીમટ્ીનતરતા સિસિલ્ય વસ્રાસિરે, 
વૅ ત સ્તર્મગુગ્ઞો મુગોવરસતમા મેટુશુટા મેટર: ] 
તેડવે જૂરજુતાન્સવવત્રરટ્તોસિ્ટસ્વસાના દર- 
ટત્રાળાઃ શરળાચ દા «શ હિરઃ મેલન્સ હીસાતતાઃ ૧ ૨ ॥ 
સ્વામતાયૃત્તવ્‌-- 
તાવરેવ મટ નિષ્રવમાણી, તાવવેવ શુળમૌરતગાજી | 
સાવટલમરૃતાન્તજ્ટાણે-તેણિતો વિગરળો નરજીટઃ ણ ૨॥ 
શિતરિની -- 
શ્રતાપેર્થાપર્ 3ર્તિમથ તેગોમિસરિત- 
મતે પેચોચોમેદ જીથિતમથ પુછે વુવા | 
પ્રવૃત્ત તદ્બ્યત્રરળનિષવે વાન્યવઝસે- 
કસે જીતારેસ પ્રસમમુવસીસે સિસવશમ્‌ ॥મર્‌॥ 





જી ૬ ઘર્સ્તઝ-છ ખડ પૃથ્વી સરીસ-હલકું નહિ. ખૂબ. સસ્સઝ- 
બળ અથવા શરીરશક્તિ સ્તર્સસુત--દેવતાએ, ઇદ, સુઝો્સ- 
સતજ્ા-હાયના બળસ'બધી મદવાળા સેરછુસ-પ્રેમી. સેજ: લહેર 
કેચ્તા હતા. ર્ર્સૈઃ-દાંતોવડે સુછાત્‌ જેરથી. બૈક્ષસ્સ-જુએ છે. 

સ્ત ર સરૂ-આઠ છે જત્તિ, કૂળ, બળ, રપ, એશ્વર્ય, વિઘા, તપ 
અતે લાભ, એતુ' અભિમાન. માણી-સયુક્ત. વાળા. સૌર્લ- 
ભક્તિ, સત્કાર શ્ઞાછી-વાળા. સસ્વટ-મતુષ્યરૂપ કીડે. 
વિસ્ઞરળો-શરણુ વગરનો, ધણી વગરનો. 


જવ્ટ 3ન્‍્સ્‍ જ નન્‍્વ્ન્તા ૧૯૬ 


(૬૬) 


(તસ) 


[ત 31 


પોતાના મ્વમાપામ્તુ ત્ર પો જેના છ ખ. પૃષ્વીને 
ઇતીને મહાલનતા હતા-મે!શલના હ્તા, જગા શ્વ (ના 
ચનદ )મા ઉપલ કેક્નાદા સતા, «૮5 પનતાતા 
હાપના જેમી ધમેકા મદને સારી રીત જવામા માપતા 
હતા, જખેો! ખાનદજડ્રીના નિક્ષામર્ની મજ મા-પ્રેપવી 
છમાં 3૫ના હતા, તવાલાને પતં સ્‍્પાંક મડાષ્શ 
જમરા પોતાના દાતમી દળી નાખે ઇ-સખ્ત રીન મતે 
૬? કર પય ઇ ત્વા” તશલા કાઈતા મારામા જમતા 
ધને મક 1 મુખવા”ા ધપ્ત શમ્જ્ન ના? દે દિમાખે 
મર#નાળ જછેપા 1 ૪ 

પાયે પત્ણ-૧૫3 વમપ્નેો ખા મતુપ્વ૩પ £91 ૧પ ને 
ન મહનત ૨ નામ ₹ મમજની વાલી ખાપતાનદી નજ 
ન કત્યામૂધી ખાવ નમ, ત્પામ્પી 7 ત ખિ 
પાનના દ્રમમાં થાત 11 મને ત્યમુધી જ ત છુગ્ના 
* [મૂ ખડૂ્‌કના દખ ષા 

મમ્ખુ (#મદેવ) જવા ખ્ય પ્ર તે તના પારા 
મક ઝકતેપકેતજ વનતદવ પોળો પ્રસવ કરે 
તમ 3 ₹?9 વાપી ઇવ! ત મવ પ૧વામ કપ 
*પ૫ 11, થન કપતુ "તુ તવન “પથા #* 7 અજ 
સૌ, મ્ય નિન્ બિપિ જા ખ્કિડરડીો જમા છ 
જબ રે, ખુ કર 7” પપ; 37% ત વિમ્ઝકુ 
પપ *ા“*્‌ દ “- મ.જ૧૬1 ૯૫૫ ખન પનત 
૦-૦ ધ્મ્ન્‍્ઇુ 3૫૫ ૬. ૦૪. ઝન્મ"વ૫૩ 


ગ" #-* 


તજ - “૪-૧૨ કજ જજ ન 
પક ક ૧૨૫૦ સ્‍્સ્૧ “જ ૦પ પ૬ રજ 
નક ૪#-- : ૦3. ફલન 2» -- ૭૯ 
૧ કઝ ૬” ડ૫ ધ સ૪ 


મેચાઇન 
( અરઅરળ પાવતા ) 
સ્યઝતગઝતો ચદૃધા રિતિકા,  કીસિતસેરમિરમથ્‌ । 
મરળ#ળાવળળુપમતવન્તં, રહિ જોડ ત શન્તમ્‌ ॥ 


વિતવ 1 વિધીયતા ર, શ્રીસિતપર્ઃ શરળમ્‌ | 
અતુતન્વીમતાં ર્‌, શુચિતર્તરળસ્મરળમ્‌ ॥ ? || 


તુરરરથેમતસૃત્તિષ રિત, 
સધ વજમસ્ણજિસય્‌ | 
દ્રિ યમો નસ્પસિમવિ ટીસ, 
મેસિજ ર જવુમીતર્‌ વ્વિન॥૨॥ 


ત્રચિશસિ તત્ર ચરિ સહે, 

૦ળમથ ઘય્યત્તિ વટ્તે | 

તિ ત મુગ્ઝતિ સતત મરતી, 
સિજયરવોરવનતી વિન્ર॥ 
વિચ્ાયન્ત્રમસૌવષિસેનાં, 

સઝ વશીજતરેવાય્‌ । 

સતત રસાયનશુવત્રયવરબ, 

તર્‌ષિ ત મુત્ચતિ મરળસૂ્‌ ॥ વિન || ૪ || 


જ-રન્સન્ણુન્શાન્વન્ના ૧૧૧ 


શણકનેપ અથ --( અશચરણુ ભાવના ) 


૧ પોતાના સગાસબધી જતે! અનેક પ્રકારે હિતની વાછા 
કરે અને પ્રેમના રસમા ( તેને ) તરબોળ કરી નાખે મ્મને 
સુખના શ્વાપનાર પણુ માય, પશત્તુ જ્યારે મરણુદશાને વશ 
પ્રાણી પડી વ્ય છે ત્વારે કોઈ પણ તેનુ રક્ષણ કરતુ 
નતી, જરી શકછ્ુ નમી. એટલા માટે જે સુમુણુ 1 વિનય 1 
તુ જિનપર્મતુ શરણું કરી લે ખને મડ્ાાપવિત્ર ચરણ- 
સુગળના સ્મશ્ણુ સાથે તારૂ ખઅતુંસધાન કર 


પી 


મોટા મહારાનપિગજ જે ચા? બાજીએ ધોડા, રમ, હાથી 
જતે સતુષ્યોથી વિટાયેલ જોય અને જેની પાસે ન શાદી 
શકાય તેવું ઉ૨કર જોય અથવા તેનુ પોતાનુ બળ સાચે 
પડી ન શકાય તેડું (રુર્ધષ ) હોથ, તેવાને 1ણુ જણે સે તદન 
જશાક્ઠે। (નમી પહેલે! કેરી ) હોય તેમ જેવી રીતે કલકલ 
નપમત્તુ પક્ષી અધવા સૈતિક-મોટું માછ્છ્ઠ નાના માછ- 
લાને પકડી લે છે તેવી તે જમશાજ ઉપાડી «તય છે ! 


જ 


(પ્રાણી ) વજ#ના બનાવેલા ઘશ્મા પેસી «તય અશવા તે। 
(પોતાના) મ્ણોમાં તમણ પારણુ ૭ર, પણુ ધ્યા વગરનો 
સુરુતાતનમાં નાચી શ્હેતવેર અતે તિશ્સ્કાર કરવા પોમ્ય 
સર્વને સરીખડા ( એક્ટ સરખા ) ગણુનાર (સ મમદેવ 
જાપને ) છોડતો! નથી 


હ 


વિઘા, મત્ર કરે મહા જોર્પાપસોધી દેવતાએને વશ કરવાની 
વાત બનાવે કૈ બળવૃડ્િને કરે તેવા ગમે તેવા શારે શ્સાય 
ણત ત્તેવન કયે તે] પણુ મમ્ણુ છોડતું નમી 


૧૧૨ શ્રીન્શાન્ત*સુમ્ધાન્રન્સ 
વપુષિ સિર સિસ્નટિ સમીર, 
વતાતિ સજષિવર્તીર્સ્‌ | 
સિરસિ મિરેરવિસેદતિ તરતા, 
તહપિ સ સીર્ચતિ સરતા ॥ વિન 1૫ 
છઝતીમસિતસિરોરટર રિત, 
મનગર: 1લતયાહતસ્‌ | 
જે વિટ્ધાનાં મ્‌થનમરસં, 
ત્રમવતતિ સેટું સર્‌ ॥ વિન 18 ॥ 


ઉત સ્ત્રસ્ત્ા તસનવાવઇ 

૧? સ્ઘાત્ત્ર સદાયઃ 1 

જષોડ્નુમવસિ વિધુર, 
વિમગાતિ જોડવિ ત માગર્‌ ॥ વિન 1૭ ॥ 
શરળમેજમસુસર અતુરરું, 

૫રિદિર મમતાસસૂમ્‌ । 

વિત 1 સ્વચ શિવસોસ્યનિપાન; 
શાન્સસુધાર્સપાનણ્‌ુ ॥ વિ૦ 11૮ 


-ન્ઝ્્ઝ્ઝુુૂન્લડનન્તન્ન્ક-- 


જાન્રન્ન્ણન્સાન્વન્ના ૧૧૩ 


પ થાબા વખત સુખી સરીશ્મા પવનને મલાવી રાખે કે 
દરિયાપાય કોઈ કાઠા પર જઈને પડાવ નધ્ખે કે રાઠારાડ 
કરીને પર્જતના શિખર ઉપર શ્રી નાય) તે] પણુ ખો 
વૃદ્ધાવસ્થા ( જરા) થી જર્સું ચપ «નચ છે 
જે “૨1 (ઘડપણ ) કાળા વાળથી સુદર લાગતા મનુ 
ઘ્ય્તદ માલાસે સફેત બાલ (પળીજ્તા ) વાણુ બનાવી ૨ 
છે તે જરા મરીરને તદ્ન રસકસ વગરનુ બનાવી રે છે, 
તેતા તે કાર્યમાં (તેને તેમ કરતી ) અટકાવવાને કોણ 
શક્તિવાન થાય ? 
મનુધ્યનુ શરીર «ત્યારે નેસથી આગળ વધતા ભાદરા 
ન્યાપિન્નોવાજ્ી થાય છે ત્યારે તેને સહાય કશ્નાર કોણ 
થાય છે! જુજોા 1 એકે સ દમા શ્રહણુની પીડાને અનુભવે 
જે, તે વખતે કોઈ તેના દુ ખમા જાગ પહાવતુ નમી 
જાર અગવાળા પર્ષ્'્તુ સારણ તુ મ્વીકારી લે, મમતાની 
સે(બત છોડી દે ભે શિવ ( મોક્ષ ) સુખના ભ ડાશતુલ્ય 
આ શાતસુધારસના પાનને જૈ વિનય | હુ કર (તેનુ 
પાન કસે તુ પી.) 

શ્વેટલા માટે કે સુચુકુ | વિનય | ત્તુ જિનપર્મનુ 
શશ્ણ કરી લે અતે મહાપવિત્ર સરણુના સ્મશણુ સાધે 
તાર આત્માનુસધાન કર 
જ ગેય ગમ૪8 અનેક મુદર રીતે ગનામ છે. “ મોહન મુ'૪૧। લેન્ને 
શ, તુમ મેવાર્મા ગ્હેથુ.' કે લન આ ષત્તતે અનુરૂપ ઝોઇવમમ 


તેનો છે દરેક ગાથાની આખરે સઘન વાળી અતે ખડિત ફરી ફરો 
વાર બ્‌ધ્રવાની છે શમે 28 છે. 
નિ 


નક 


છઠ 


જિ 





૧૧૪ શ્રી*શામ્તનસુજદી ન્સ્ન્ત 


શ્રીન્શાન્ત--- 


૧ સ્તનમાં માર્તાપિતા પુત્રપુત્રી, ઝરી, ભેપકહુત [વિગેરે સગાએ ને 


સસ્લ-સુખ આપનાર) સુખદ. ત્રસ્ળ- અથવા ર્ચારેત. 
૨ સર્ાલ-વેટળાઈને રહેવું તે. ર્તછીત-રાહેત. ત્રઝ-મળ અથવા 
સ્ત સે ઉર્પા!. દર્યાર્કાકે 


સજ્લ-ધર ગેનો અર્થ પેટી-પટારેપ પેણ શાય* ત્ત-ે 
ગ્રહણુ ૬5 ( સાર-તસ્સા સ ગા ગણુના 
પણુ એના “ખરા અર્થમા એટલે તાના-મેપટાતો ભદ ન શખના2 
ણ કોને, ઈ જવાં એ જ છૃત્તવાળે! ગ્માનતા છે 
શહૈત્રવોસ્વસર્લી-અ ખૂમનુ વિરેપણુ છે દયા વગરના ડુર્ધાએ માં 


નાચ-ગેલ- -2મત કુમ્તારે।. 


જ શલા-વેદાદેવાએ સોળ છે. મેપટી રાર્પાતેમા તેમના નામે આવે છે- 
સત્ર સતો, જેતા ઉચ્ત્રામ્થી દવતા ગ્રાપ્મીન કાળમાં હોળ ચતા હતા- 


ત્ત્ત્સ્ત શીશ્રપણુ 10 પછ્ઠાઈ€* 


દ જલી ખનતપવતી સરસ કું ધશેપણુ છે આતલ-ધેળા ર્તાહિ-કારઈ* 


અન્સ-૩ ણુનજા વન્તા ૧૧૫ 
પરિચય 
અરામ્ણુ જાવના-- 


% ઉ (૧) જા પ્રાણીને કેપ્પનન ઉપર આપાર રાખવે॥ 
ઉગશ્નિત ની, સેને વમ્તુત. કોઈના આધાર છે પણુ નર્સો. એને શના 
નિશાળ શરસગ્રુદ્રમા પોતાના નળ ઉપર જ ગઝૂઝવાનું છે આ 
પ્રાજી નાનીમોડી બાબતમાં પાકક સામે વ્યુ છે અને એમ 
કસ્તા શએએે મતમાં મમરા શેરે છે કે ક્ચાકમી ટેકો મળશે. શના 
પાશ્દી આસા ઢમેકા નિરાશ ૪રનાયો છે ષ્બેનુ છે તે મ્મેની 
માધે જ છે-ગની પાસે જ છે ખો ખત્ર બતાવવાનું છે પાશ્કાની 
શ્વાશ્ા તદ્રત ખોટી છે, મૃગતુષ્જા છે, હવાના બાચકા છે, શમે 
જેવી રીતે છે! તે ત્રાપણે પ્રથમ ભરધક્તાની સામે સ્‍તેઇએ 
૫ ફૂતિયામા ખ્તેક પ્રકારના પ્રપ્ણીઓએ છે કોઇ સુખી 
છે, કોઇ હુ ખી છે, ક્રોઈ સામા સચોગમાં વધતા જ «તય છે, 
જાઇ ઞધે તેષા મઝુચળ હોય પણુ ચચોતગને તાબે ધઈ ૬૨૬ 
આભતમા પાછા પડે છે બાવા *નનેક ક્રદ્દો ગી ગકાય. ગએ 
મર્વને શ્વેક દિવસ મથ્થુ તપે! જર્‌૨ છે બીજ સર્વ વાતો 
માચે[ાછસ છે ધન મળે થા ન મળે, છોકરા થાય કે ત પણુ માય, 
સ્િમિપષ્ વાળ, નાન, મતા. સિજ મોત. પોરસ પજિવાતાળુ 
મૂધમ સરીદ. અચ્સ મમકસ-પુરિ ચગમનુ 

9 સત્તત્ર વપતા જતા. વ્યાપતાં. પ્ત રઝા ભય $: બ્યાષિવાળી. [જી ક £ 
3૧૮ પીડ ( ક્રમના ). 

૮ વસુસ્મ ગામ અગત ગાર પ્રકામ્તુ એ ગા? ભગતે પર નિને- 


થન પરિગર્માં થમે તે નેવું શોલ્વસિવાને મુખતો બડાગ. 
મુખતી ખ્ય. ₹્વજ ખનાવ. કર. 


પ્નન્યન્મત્જન્સાન્ન-ના ૧૧૫૭ 


પણુ મોટા ચકવર્તી હોથ, છ ખડ પૃપ્તીના ધણી જોય, 
જેની ચાલે ધરા પ્રજતી હોથ, જેને રળે પર્જત સહતો હોય, 
જેતા શોકાશએ ગાત્ર ગની જતા હોય, જેના બળ ખાગળ મોટા 
અડેકવના માત ગળી જતા હેય અતે જેની જય હ્વાઉતા- 
ચાલતા પોકાશતો હોમ તેવાએની તસ્‍્કક «પારે મરણુ ત્યાવે છે 
ત્યારે શૌ ૬૨1 ધાય છે તેને કદી ખ્યાલ કે જનુ્ાવ કર્યો છે ! 
એ બાત નજરે નતેયા વગર્‌ બરાસર્‌ ત્રાકામાં સવે તેવી નથી. 

છ ખઠ પૃષ્વી ભાષનાર મોટા ચક્રવર્તી એ। પણુ જ્યારે મશ્વા 
પે છે ત્મારે ટાટીઆ ( પત્ર ) ધસે છે, એથવાય કરી સૂકે છે, 
દૃવાદાર્‌ મ? મોટા રાજષેલોને બોલાવે છે ભને ગમે તેમ 
કરીને જીવષા પ્રયત્ન કરે છે મોટા શક્તી મશ્વા પટે 
ત્પાય કેવી રોડારોડ યતી હમે તે ક#પવુ સુરકેલ નથો સાધા 
રણ ગેડીએ0 માંદો પદે તો મોટી પ્રીવાળા ડકટરો બોલાવવામાં 
માવે, છેલ્લી 6 સુર્ષી એ1કસીઝનની એપલે! ( સીલઅ પ કપષેલી 
લેહહાની પેટીએ1 ) તેના મુખમાં નળી વાટે ઠલવાય, અનેક 
પ્રદાશ્ના નાડીપ્રવાઢા ( 10૯૦૦૫8 ) અપાય, નિશ્દયત્રસ 
જેવી કે મૃત્યુ જય જેવી દવામા અપાય, તો મોટા શક્વર્ત્તી 
મતો ઝી શુ ન યામ ] પણુ એ વખતે સેને જરા પળુ 
શ્રુદ્ધિ ( €૦૨ક૦બ૦પક૧૮#૪ ) હેય તે તેના મનમાં શુ થાલતુ 
કપ બતે! સ્વાક આવે. ગર | શે તો માથાં પછાડે, ઊચા- 
નીધદ થઈ બવ, પલગ પર પડયો પડ્યો વીષે પાડે; પણુ 
તે વખતે મેનુ નળ), તેજ કે મત્તા મર્જ બ્યર્ષ છે, ઇિમત 
વમરના છે, નિરર્થક છે બમ સિદ્ધ ૬મો નતાવે છે 

પોતાના નળમી છ ખડ પૃથ્વી સાપતાર ખને સાટા મહા 
કામોને પણુ નમાવનાર મોટા રાડેતસાહે-સપ્ાટોતી મા 
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નપી ડુનિયાને નિર્માશ્ર્ય ગણે છે, પણુ એવા મદાધ માણુસેદ 
સસ્તા પડે છે ત્યાર સ્સેની શાર ખશબ દશા યામ છે એ 
ઝસૈ તેવા થૈડા કાહે છે નને દુનિયામાં જીવવાને પોતાનો 
ડા એક દિવસ બધ થરો ખોોમ ધારતા ન હોવામી ગ વખતે 
તે પેલા થઈ નવમ છે મશણુ વખતે સએ છવવા માટે દ્રષ્ટા મારે 
છે, પણુ સર્જ નકામ્નુ નીષડે છે શ્મેના ધન વૈશવ આર્ઢા 
રટી નય છે, એ પણુ શેને મદદ કશ્તા નથી આતે જે ભુજા 
એના અછાધી એવે સતય કર્યો હોય છે ખો સંચય પણુ 
અર્હી જ રટી જાય છે, એ શુજાએા પણુ એને કાઈ મદદ 
કર્તી નધી ગને સાધે જતી પણુ નથી 

જાખી છદગી લહેર કરનારા, રગશ ગના લે।ટા શકનારા, 
બ્રમરની જેમ ભટકનારા, અકરાતીા થઇને ખાનારા, ખાવામાં 
જ છવતસાફલ્મ સમજનારા બતે કેઈઇ પણુ પ્રકારની ગાવાની, 
સાભઝથાની, સુધવાની કે ખાવાની વાતમાં મસ્ત અનનારાસોા 
પણુ જ્યારે કાળલેશ્વ તેની નછીક માવે છે ત્યારે પોતાના શૈતભાળા 
ચૂદી જય છે આતે તદત અનાથ નવા સઈ શાકડા બનો «તય છે 

ભા ખષેખરી વપ્તુશ્થિતિ છે વસ્તુ કે સબપધતુ ખરૂ 
ક્વર્પ ન «ાણુનાયને «રૃ૨ રોક થાય તેવી આ મ્મિતિ છે 
ભને જરા પણુ અતિશયોક્તિ વગર ઉશ્ચ-તીચ સ્થાનમાં *્ાાવી 
પડેલા લગભગ પ્રત્યેક પ્રાણીની પાય તેવી જ સ્થિતિ છે 
મરણ્‌ વખતે પ્રાણીના મનનાં છે #શા માય છે તેનો *્યાપણુને 
ભતનુજષ ન જહૈેમય, પણુ કલપના ગ્અશકય નથી. મે વખતે આએ 
હા «્ુત્રારી જેવો બની નય છે એનુ સર્વશ્વ સરી જતુ 
મે નજય જુગ છે એ ગર્જના ભોગે પણુ એ છવયા ઇષ્છે 
છે, પણુ એના ઉપર યમરાજને। દુર્દત ડામ ઘણા નેરધી પડને 
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હાય તેમ તે જેઈ શકે છે, એટલે એ તદ્‌ત નખાઇ નાય છે, હઠી 
જાય છે; પાછે! પડી જાય છે, એને બોાલવા-ચાલવામાં વિવેક 
સ્હેતો નથી અને એતે સુંઝવણુમાં કાંઇ રસ્તે! સૂઝતો નથી. આ 
“રસ્તો? સૂઝતેો નથી એ અશારણૂતા -છે. અત્યાર સુધી જે 
જાતની લહેર કે જે જાતના હુકમમાં જીદગી ગાળી હોય તેને 
અત્યારે એડકાર આવે છે અને એ પથારીમા પક્યો પડ્યો 
તરેહુવાર્‌ પછાડા મારે છે. એતું ઝુખ અને એતું મન-એ 
ખન્તે અત્યારે ખરાખર અભ્યાસ કરવા લાયક ખને છે. 


“કૂર ચમરાજના દાંત? માત્ર કલ્પવાના જ છે. સ્ટૃત્યુના સપા- 
ટામાં આવે તેતું એ રૂષક છે. આવા મોટા શેઠ શાહુકારો, 
લહેરી લાલાએ અને ખૂદ શહેનશાહા કે ઈન્દ્રોની મરણુ સન્સુ- 
ખતા વખતે આવી દશા થાય છે એને શરણુ કોનું ? એને 
આધાર કોને ? એને ટેકો કોનો ? આ પ્રમાણે વસ્તુસ્થિતિ છે. 


(સ. ર) અમે ઊંચા 1] અમને કોઇ અડે તો] અમે 
અભડાઈએ 1 અગે ખ્રહ્યાના સુખમાંથી નીકળેલા | ( જાતિ સદ ) 

અસે કુળવાન | અસે પુરતીઆ ! અસે 'ચોાસલાવાળા ! 
અમે અગ્રેસર! ( ઝુછા મદ) 

અસે જતે રળ્યા ! ધન મેળવ્યુ | વેછુમાં વહાણુ ખેડ્યાં ! 
લક્ષ્મીને પગે માંધી ! ( લાભ સદ ) 

અમારા મહેલ ! અમાર્‌ ફ્રનોચર | અમારી ત્રકકદ્ધિ 1 અમારી 
કેર ! અમારી આખર્‌ ! ( એશ્ચર્ચ મદ ) 


૧ અમુક શહેરમાં વ્યાખ્યાનશાળામા અસુક શેક માટે રિઝર્વ 


«ગા રહૈ તેને “ચોસલુ'* કહે છે. ત્યાં અન્યથી ખએેસાય નહિ અને 
મેડેલ હેય તે! શેઠે આવે ત્યારે દઠેવુ' પડે, 
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આસાર ભણ 1 આમપર્‌ લશકર ! કારા હથિયારો | અમારે 
કણ્કેપ 1 જાપ અએપેપ્તેસે11 ( બાત સહ ) 


ક્રમારૂ તેજ | જમાર નાકના માચ) જમારી ભાખ] 
શમારા આલ ! ભમારો પરેસ્વેશ | (ગૂય સદ ) 


કમાશે શ્શ્યાસ 1 અમારો તર્ક 1 માપો દલીલ | શ્વમાર્‌ 
ગજ્સુગેટત્વ] મ્તમારરા પદક 1 ( મૂત્‌ સદ ) 


ઝઅમાજ માસ્ખમણુ 1 મ્વમારા શ્રાવિટ્ઠારા ઉપતાસ | શમારા 
છડ ઉપર છઠ્ઠના પાશ્સા ( તપ સદ) 

આ પ્રકાશના અશિમાને-મરો બહુ સામાન્ય છે વાચતા 
હસવુ ખ્ાાવે તેર્વા છે, પણુ પ્રત્યેક મનુષ્ષધમાં ભરેલા છે તે બહુ 
ખારીક્ાઈથી શ્રશ્યાસ હણવા નવા છે જિખારીરમાં પણુ મેની 
માતવાની મુશળાતા માટે મદ થ્વેયેણ છે મોટા માણુઞો તે 
સીક્તથી ૪૨ છે, પણુ પોતાની નાતી-મોટી વાતને કો મોટુ 
કે નાડ રૃપ જાપે ષને તેતી વાતને બીજ જપી વખાણે 
સેને માટે આને તાલાવેલી લાલી ૪ હોપ છે જને બીજનો 
પાસેપી મે પ્રસાસા સાશળે ત્યારે જરૃર રાછી પાષ છે તે 
પોતાને પ્રમાસ ઉગી નોકન્મે! એમ ઉંડાણુમાં માને છે 

તેક સાપારણુ એકાસથુ કું હરે તો તે પણુ મહી રેખારે 
તમારે કેતે મષ્ત શ્વાવરી આને ધણીવાર તે “ આપણે તે કેોણુ ? 
ગાધારણુ છીએ 1? એમ દેખાડવાની ભીતરમાં કેને પ્રશ્ાસા 
સાજજાવાની રૃઝિ હોય છે “ અરે લાઇ 1 વ્ગ્ેછ ભણેદા તે! ઘણા 
ભેયા, પણુ તમે ખરા! તમે શક્યા પણુ પષ્જંસન્સુખ શહર 
શૈ. કાવી વાત સાંભળવાની ખ્તેની તૃષ્ણા મ્વતે સાંભળતા 
થતો તોષ વિચાવતાં બેને હસતું ભદરથી માતની તકા સછી 
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થઇ છે એમ એ માનતો હોય તો તે ખાલી મનમનામણાં 
છે, મદને વિભ્રમ છે, પણુ એ ક્યાં સુધી ? 

એનામા કાંઈ ગુણુ હોય અને તેતુ કોઈ ગૌરવ કરે એટલે 
જે તેનો કોઈ આદર કરે અગર તેની પ્રશ'સા કરે ત્યારે આ પ્રાણી 
લેવાઈ ઝાય છે એભણે કાંઇ સાર્‌ દાન આપ્યુ, પછી તેને માટે 
મેઇક માનપત્ર આપે ત્યારે આ ભાઇ પોતાને ઘડીભર કણું 
જેવા માને છે. એ કોઈ મોટા જલસાને પાર ઊતારે અને પછી 
એને માનપત્ર ક એટલે ભાઈસાહેખ ફુનિચા ઉપર ઉછળીને 
ચાલે છે. પોતે કોઇ સસ્થા સ્થાપે અને એને અગે પોતાની 
જાહેર પસમાં પ્રશ'સા વાચે એટલે «ણે પોતે ભવસસૃદ્ર તરી 
ગયા એમ માનો લે છે. પોતે જેલમાં દેશસેવા નિમિત્તે ગયા, 
પછી એને વરઘોડા નીકળે ત્યારે એ મૃત્યુલોકમાંથો દેવ થઈ 
ગયા માને છે, આવા અનેક ષસગોા છે. નાના ભાપણુનાં મોટા 
રૃપકેો। છાપામાં આવે એટલે ભાઈશ્રી હરખાઈ જાય છે. ક્લોકે 
તો કોઈ પણુ કળા કે કે ચાતુર્ય દેખે ત્યાં ભક્તિ કે આદર જર્‌ર 
ખતાવે છે, પણુ આ ભાઉ તેનો હાફ સમજતા નથી અને 
પોતાની જ સોટાઈ થઇ હોય, પોતાતું ગોરવ વધ્યુ હાય એમ 
માનો ઊંચા નીચા થઈ નય છે અને જણે કે ખારણામાં ન 
સ્રમાય તેટલે! પહાળે થઇને કરે છે. પણુ આ ગેદરવ કયાં સુષ્ી ? 
ફેટલું ? કેટલા વખત માટેતુ' ? અને એ ગૌરવશીલતા કેવી ? 

આખરે એ ગમે તેવો મોટો હાય, પોતાની જતતે એ 
ગમે તેટલી મોટી માનતો હોય પણુ એ છેવટે “ નરફીટ ' છે- 
મનુષ્યરૂપે નાનો સરખો! કીડા છે, આખી દુનિયાની નજરે તદ્દન 
નાનુ પ્રાણી છે એની પોતાની ડ્નિયા એટલી નાનો છે કે એ 


૧ 


નાની વાતમાં પોતે જાણે કેવો મોટો હોય તેમ માની લે છે. 
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દક પ્રાણી કેદ થવા મે છે કે બટ્ઠુ નાના વિશાગમાં કદાગ 
શયોગોાને લઇને તેનો સડૃજયાજ ભાવ પૂછાતો પણુ હેય, 
પરત્તુ આખષે તે ઘણેપ નાને! પ્રાણી છે, બીલઝુલ હિસાબ વગ 
કતો તુય્છ પ્રાણી છે કને જેની અતત કાળની અપેક્ષાસ્યે 
કાઈ ગઞણુના પણ ન પાય એવો અ તદત ખ્યાત ન ખેત્ાથ 
તવા «ધુ છે આપા મદતા વિબ્રમમાં પડેલા અને સાધાજણુ 
રણના ગોરવે પોતાને મોટા માનનાગ નરટીટની શ ઇશા કયદ 
મુષી ગાલે 1 કેટલે! વખત આાલરે ? 


યમણભા બવે તો જાઇરો છે, એવે! શય કર છે અને એવો 
તો! અક્ષમ છે કે એ કેને છોડતો નથી, જતા કરતો તથી, 
બભતરી નકાર રહેના દેતા સથી જેવી એ દેવની શેના તરફ 
વાદી *્વાખ ઘઇ, છેવુ શે દેવે અતા ઉપર ફટાલ નાખ્યુ કેં 
ઝ બાઇ ખલાસ] એના મરો સર્વ પાણીમાં | એના માનપત્ો 
ગર્વ દાબડામા1 ખને સના છાપાના નામે! તો કથાથ્ના ખરામ્ર 
થષ ઝયા જોય] મે પાકી ઞણુવરીવાળા જમશજ કે!ઈને છેડે 
છે1 અને ન છેડે તો તે વખતે જાતિ, લાભ થગે?ના પરો આડ 
મા્‌મરી ? કે માનષત્રો મ્ક્ષણુ આપરે ? «વું છે બે ચાણ્ઠસ વાત 
છે જતે તે વખતે આ'બી જ દગીના સિત્રષ?ે। સિસેમા 1 હીલ્ષમની 
પેઠે દશન દેવાના છે તે વોષ્ઠસ છે ત્યાર જ્યારે «મબાપો 
મેપ વાદી નજ ફ્રેકગે ત્યારે તમાર્‌ પ્રળવાનપલુ ધયા જગે ? 
જતે તમાશા જશિમાને! કયા પોષાસે ર મતને તમાગ માનપત્રે 
ક્રુ ભાડે! ઢાથ દયે ? તસ્‍્માંમુપી યમશજ આશ્મે નથી 
મધના ત્તા બેત્ત ક પાદી તજ૦ ફહેદી નથી ત્મામુપી જ ખા 
ખશિમાને જને બોક્વો છે ભાએ અધ થઇ મેટલ “ ભાષ 
મુસ્રે મારી ડ્ઝ ઝઈ દુનિયા. ? સપત્તે, વિચાર, શિ તવો. શએ 
જખતે આપામ દેને 1 કે થબતે શશ્ણુ કોનું 1 એ વખતે રેક 
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કનો ? અને ધ્યાનમાં રાખવુ કે આપણું ગમે તેવું” સ્થાન 
આપણે માનતા હોઇએ, પણુ ચમરાજની નજરમાં તો આપણે 
એક નાના કીડા છીએ. એ વાંડી આંખે જીએ તે ઘડીએ એ 
આપણુને ચાળી ચગદી ફેંકો દે એવી સ્થિતિમાં છે અને તે 
ધખતે આપણે! આધાર શે। ર? એ વિચારવાનું” આપણું કામ છે. 

(શ ૩) ઉપર ખજ્ઞે શ્લોકોમાં જમટેવ આવવાનાં વાન્ત' વાગે 
છે ત્યારે પ્રાણીની શી દશા થાય છે અને તે વખતે તેને કે!ઇ 
સરણુ આપતું નથી, તે હાંફ્ળોક્ાંટ્ળો બની નય છે અને 
શનના ઘોડા દોડાવે છે એ વાત કરી. નસ્‍્ત્મારે મરણુ એને 
પોતાના સપાટામાં લે છે ત્યારે એની સવ રાજધાનીમાં શુ 
થાચ છે અને તેની વસાવેલી ફુનિયા કેવી શીર્ણુવિશીણું" થઈ 
જાય છે અને તેતો કેવો બોરકુટો નીકળી જાય છે તે આ 
શલે।કમાં બતાવી તેમાથી સાર એ ખતાવે છે કે એની દુનિયાની 
કેઇઇ પણુ સારી-માટી ચીજતુ એને શરણુ રહેતુ નથી, તેને 
તે વખત્તે એ કાંઇ કામમાં આવતી નથી અને એના તર્કથી 
કોઇ પ્રકારનો ટેકો એતે મળતો નથી. 

એ ગમે તેવે મોટો પતાપી હોય, એને! પ્રભાવ ગમે 
તેટલે! પડતો હોય, એના પડકારામાં અનેકનાં ગાત્ર ગળી જતાં 
હોય, પણુ મરણુને એ વશ પઠ્યો એટલે એતુ' મરણુ થયું કે એ 
સર્જ ખલાસ થઇ જાય છે સોટા અલેકઝાંડર (સિક'૨), પૉંપી, 
સીઝર કે શાહજ્હાન જેવા શહેનશાહો સરણુ પાસે છે એટલે 
એને સર્વ પ્રતાપ નાશ પાસી જામ છે, એના નામે ચાસકે 
પડતે! હોય છે તે ખલાસ યઇ જાય છે અતે એના પ્રસાવથી 
જચ્વી ધણુષણુતી હૈય છે તે સર્વ બધ પડી નાચ છે. આખી 
ખજાસ્ને નચાવનારાના હાથ નીચા પડે છે. એટલે એના નામને 
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ભમહ્ાર પૂકે। થઇ જય છે બે કલાક ઉંધી જાય તો બનરમાં 
યકાએના ટ્વેશકરાર થઈ જાય છે તે જ બત્રા તેના મરણને 
દિવમે મેક દિવસ બપ સહે છે; પણુ પછી પોર *્'ધારી શત 1! 


પ્રાણીની સ્રપત્તિ, શેના ધન, શેલત, ખત્તના, ગએનું બોવન 
ખને એનો પઠછે ખે સર્વતુ તેજ ગળી જાય છે એણે લાખો 
મેળવ્યા હોય તે નકામાં થઈ જાય છે અને એના જુવાનીના 
ઝશ્રકારા ઠડા થઈ «તય છે મરણુ પછી તેન્ેડાનિ એટલી મોટી 
થાય છે કે ધોડા વર્ષઃ પછી એતુ નામ યાદ ઠરતા પણુ પ્રયાસ 
કક્વો પઠે છે અને બીન્તે જુગ નાવે ત્યા તો એ લગભગ સર્વયા 
શ્ૂકાઈ જ જય છે સોટા રહેરના ઝુવકે! કે ગામડાના છેલબટાઉ, 
તાલૉમનાજ કે સેન્દા જમીન ભેત્રા થષા કરે સની સાધે તેજ કે 
શમતકાશ્માધી કાઇ શ્હેતુ નથી અને કએ સર્વ ગળી નય છે 

પ્રાણીમાં કોઇ નતતુ પેય હોય, મ્મેણે શિત્તની ક્થિક્તા 
પ્રાસ કરી શેષ કે કેવા ચુલ્રદ પ્રાસ કર્યા હોય તે પણુ મશ્ણને 
વશ પડતા ખદ્યાસ થઈ «તથ છે મરણ વખતે પ્રાળ્‌ી ધીશ્જ 
શુમાવી બેમ્રે છે શબને મર્યા પછી તા ષી-« હતો કે નદ એ 
ઝવાથ પણુ નકામો મઇ પડે છે એતે સારા કે ખરાન 
ઉવોગોા શાદ્યા જોથ તે! તેના પૂક્તા તો તે સર્જ ખલામ ધઈ 
જાય છે મોટા કારખાતા શર કરનાર, અનેક મિલે! ચલાવનાર 
કે કાઇ વિશિષ્ટ કાર્ય આદશ્તાર સર્વ અહો મૂડીને «મ છે 
એની નજરે સ્‍્તેતા ઉદ્યોગો સર્વ બલામ થઈ જાય છે, ટૂર નાત્રી 
જય છે *ને પછી કદાચ થાલ્પા ક” તો પણુ બેને તો એ સર્વ 
ખઘામ જ છે શેને ઘેર એ માવે કે એના ૬(૨ખાનામાં ભાવે 
તો જેતે “નૂત” ગળીને મારી પડેલી કાઠી મૂકે છે, એને 
મરસાના ધુમાઠા જપે છે ખને કેશ્ડાધી ફેટકાવે છે 
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અરે | ખીજી વસ્તુની વાત શી કરવી, પણુ એવુ પોતાનુ 
શરીર જેને એણે પપાળ્યુ'-પોષ્યું' હોય છે, જેની ખાતર એણે 
ટંડી, તાપ, અગવડો, ઉપાધિએ। સહ્યાં હોય છે, જેને માટે 
અતેક દવા-ઉપચાર કર્યા હોય છે, જેને હુવા ખવરાવવા અનેક 
સ્થાનકોએ લઇ ગચેલ હોય છે અતે જેને ચાંપી-ચ'પાવીને, 
તેલના સાલેસ કરાવીને, સાખુ લગાવીને, નહાઈઇ-ધેઇઇને સાક્‌ 
ક્રરેલ-પોાષેલ હોય છે તે શરીર પણુ તદન સાસર્થ્ય વગરતુ' થઇ 
જાય છે એનામાં ભીમ, સેન્ડો કે હરક્યુલીસ જેટલું ખળ હોય 
તો પણુ એ મરણુને શરણુ થાય છે ત્યારે એની સર્વ નાડીઓ 
તૂટી જય છે અને એ શરીર કેઈ પણુ પ્રકારનો જવાબ 
આપતુ નથી. એના શરીરમાથી વારુ એક પછી એક નીકળી 
જાય છે અને અતે હદય ખ'ધ પડી ન્તય છે એટલે પ્રાણુપાક 
સૂકાય છે. એની નાડીએ તૂટ્ટે અતે એને ડચકાં આવે ત્યારે 
એના મજબૂત શરીરની અદર જુ શુ થતું હશે તે જનાર 
જેઈ શકે છે, પણુ એતું પપાળેલું-પુછ્ટ કરેલું' શરીર પણુ 
એવા ખરી કટોકટીના સમયમાં તેની ખાજીએ ઊભુ રહેતું નથી, 
એતે કોઈ પ્રકારનો ટેકો આપતું નથી અને એના સખ'ધમાં 
એણે કરેલી ગણુતરીમાંની એક પણુ એ સાચી પાડતું નથી, 
ત્રાવી રીતે એના પોતાના શરીરને! પણુ એને ટેકો મળતે। નથી. 

એક ઘણી વિચિત્ર વાત છે. તે એ છે કે આ પ્રાણીની આખી 
પ્રવૃત્તિ પૈસા મેળવવા, વધારવા અને રક્ષણુ કરવામાં ઘણુંખર્‌ં રોકા- 
ચલી હોય છે. એને પૈસાની વાતોમાં ઘણી મજા આવે છે. એ બૈસા 
પણુ એને કોઈ નાતતું રક્ષણુ આપતા નથી, કાળના પાશમાથી 
એને ખચાવતા નથી અને એને કોઇ રીતે જીવાડતા નથી ઊલટું 
એના મરણુ પછી એના પૈસા મેળવવાની એના ખાધવે! ખટ- 
પટ કરે છે, દોડાદોડ કરે છે અને મરનારને યાદ કરવાને 
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ખદલે જેણું કરેલા વિલની ટીકા કરવા માંઠે છે એમા ને 
એક છોકરાને વારે કને બીવ્તને સટુજ એણ ખાપ્યુ હોય 
તો જેઈ લે! મન 1 કોર્ટમાં કેટલા ચ્વેસ્ટેઠો આવે છે, ત્યા 
મરનારને વિલ કરવાની ક્ુત્તિ નશી, વિક કરવાની શક્તિ 
નહાતી, જેના ઉપર જત્ય સબખીએ દખાણ ક્ષ હતુ, એની 
મિદ્ક્ત વડીલેપપાજિત હોપ એને વિલ કસ્વાની સત્તા નહેવી 
વિઞૅરે ઝગઠાએ1 ચાલે છે અને જે દ્રવ્યની પાઈસએ પાઈ 
અનેક કર કરી, સાથા-ખોયા કરીને મેળવી હોમ છે તે વેડકાઈ 
જાય છે મૃતક ઉપર ગીધેોઃ ષઠે તેમ અનેક માણુસો મ્મેના 
ઉપર્‌ ટાપી બેઠા હોય છે અને તેને ખેદાનમેદાન કરવામા 
મજા માનેછે જે દૃવ્ય મેળવવા કે જાળવવા શગીરથ પ્રયાસ 
ક્ષા હોયકે શેષાની જેમ શેકી કરી હોય એ પૈસા એને 
જોઈ પણુ પ્રકારનો ટેકો આપતા નથો, થમરેવને એક ઘડી 
કાલ શકતા નધો અને બગડતા પશભવનેં સુધારી શક્તા નથી. 
અસલ્ઞના વખતમા નિર્જ શ નય ત્યારે સત્રાસ્સન માલીક મવા 
આવતા મ્ાધવા રાજ સર્વ પત છુટી લેતા અથવા જપ કશ્તા 
તે વખતે કો મરનારના શ્રુશનો વિસાર શાગ્પે જ કશ્તુ 
અને ભત્યા૨ કોર્ટ કે દરબારમા પેસાના ને ફેજ ધાય છે તેતી 
ઢમ્લ્કમા શતણીવી છે સેવા પૈસા માટે મ્ર્ષ ગને પરિણામ 
વગરનો વીર્થબ્યય જોઈ સમજુ 8૨ નહિ, પણુ એ તરૃન નૂરી 
ખાબત છે જર્હીં પ્રસ્તુત વાત *્ે છે કે એ પૈસા લેવા ભાઇએ, 
સગાત્મા કે સ્વને! રાડારાડ કરે છે, પણ મે શેસા આ 
જાઝથોને કેઈ નતનુ શશ્ણુ, આપાર કે ટેકો *્નાપતા નધો. 
ભા પરિચયર્મા ઘણી જરૂરી વાત ઘઈ ઝઈ છે; તેમી ગીતની 
વિચાષ્ણામાં ખદુ લબાણુ ન કસ્તા સંક્ષેપમાં પતાવશુ 
----:--ઇનન્લઝ---.-.--..-...સ 
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સારા શાને 1! ૪ર છે ઝતા પ્રીતિ ૪રૂક હોપ. આશી સુત્રો, 
પુત્રીઓ તો એતા સાસુ જ જેનાશ શટલે એમની પ્રીતિને 
સવાલ શેપ શેપ 1 જને સઝાએપ તેપ જ સારાર્મા જ ૨1૨૦ ચાય, 
સ્તો ઉત્કર્ષ રળી પ્રોતિરસમાં એકલા નહાય ઝમાં નવાઇ નયી. 
મવ સર્વ્દ તે! છીત્તની ઉજળી નાભ્તુ થર્ણવી છે 


આવી રીતે આખી સારી સૃષ્ટિ નમી હેય, ઞારે તરફમો 
દિ્િતના જાશીર્લારી પડત હોપ, પ્રેષનદ પ્સોતામ્ણા લેજાતા 
શેવ, પરદેશ વ્ય ત્તે! પત્રો પાઠવાતા હોય, જેલમાં શોથ તતો 
કન્ટ્મું લેનાતા સોથ, પાસ દપ સમાગાર ન આવે તે! તારપી 
શુખમસમાતચા૨ મગાવવાનો ઉતાવળા થતી હાય-ગવા પ્રાણીને 
પખુ ત્યારે મસ્તુ આવે છે ત્યાર એનુ કેઈ રક્ષણુ કરી ગકતું 
નષી, એને કોઈને ટેકા મળનેદ નધો ષને કોઈ એને અદલે 
પમારીમા સૂતા નથી 

એક વાત છે એક સાચા ઉડદેગક-સત સાને ષ્તેક 
પ્રાત, મળ્પે! ઘરને! સુખી હતે. ગુરુની વાત સાંભળી સહજ 
વૈરામ્ય થયે1 પણુ એડ ન ખૂટે. સત ખરો મ્તેહ કેવો રોપ છે 
તે બતત્તવા તાકદા રપ્યો. સુમુસુ ( પ્રાળી ) ધરમાં ખમોહોને ગૂઈ 
ગથ. ્યસફા પેગ્નો વેદનાના હેઝ કર્યા ઝામતા આવ), ભૂના, 
વવ બોલ્ામ્યા ઉપચા- ચાદયા પણુ હોગીની પીડા વપ્તી જ 
ચાલી વ્યાપિ હેય તો] સ્ટે સે! આતે સત્ત અભ્ય, ભઝવો 
વેશ અને ટીલાટપપાને પાર નહોતો. એકે તબીઅત તપાસ 
જાને! દેખાવ કરી કણસાધ્ય ફેસ છે એમ વ્હેર કર્યું આખુ 
મટ કાઈક નિશ્િત ધુ ગતે પામીને પ્યાદ્ધે લીધે. કશુવાર 
તેના શર્રી2 પર ફરેરબ્પો અને કર્ધું કે આ પાણીમાં સર્વ ન્યાધિ 


કટ 
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ઊતરી ગચે। છે. જે આ પાણી પીશે તે મરી જશે અને ભાઈશ્રી 
ઊઠશે. અત્યાર સુધી માતા, ભાઈ, પિતા, પુત્ર સર્વ પ્રાણુ આપવા 
તૈયાર થવાની વાતે! રડતાં રડતાં ખાલતા હતાં તે સર્વ ચૂપ 
થઈ ગયાં સ્ત્રીએ પણુ વિચાર્યુ” કે હું જઈશ તે! નવી આવશે ! 
સત કહે: “ ઊઠ, ભાઈ ! ન્તેયુ' ? ” 


આતે! તદ્ન સાદી વાત છે. કોઈ શરણું આપી શકે તેમ 
નથી અતે આપવાના પણુ નથી. ગમે તે સ્વજન આવે તે 
ખાલી પ્રાણુપોક સૂફનારા છે, બાકી મરણુ કોઈને વશ ચતું 
નથી અતે એ આવે ત્યારે તેને કોઇ અટકાવી શકતું નથી. એ 
પ્રાણી ગમે તેવો સ'ત-સુખ આપનારે હોય કે ગમે તેવો ભલે 
ફે ભૂડા,; વહાલો કે દવલે, રળાઉ કે ઉડાઉ, ભણેલે। કે અભણુ 
હાય પરંતુ કોઇ પણુ સ્વજન તેને રક્ષણુ આપી શકતું નથી અતે 
મરણુને થોડી વાર થોભાવી પણુ શકતું નથી આમાં નિરર્થક 
ટીકા કરનારાં સગાંએ, ખાપના મરવાની રાહુ નેતાં બેસી રહેલા 
ઉડાઉ પુત્રે, ધણીને પ્રેમ હારી ગચેલી શે।ક'ચના શહ્યવાળી 
ભાર્યા કે એવા કેસોનો સવાલ નથી, ત્યાં તો કોઈ આડો 
હાથ દેવાને! ખ્યાલ પણુ ન કરે; પણુ દુનિયાની નજરમાં 
સારામાં સારા પ્રેમને પાત્ર થવા સ્જચેલ થોડા આદશસુખી- 
એને પણુ જ્યારે તેઅ મરણુદશાની નજીક જાય છે ત્યારે 
તેમના આવા જ હાલ થાય છે એ આપણુ દરરોજના અતુ- 
ભવને વિષય છે. એક "પણુ સ્વજન મરણુથી આ પ્રાણીતુ 
રક્ષણુ કરી શક્તો નથી એ સિદ્ધ વાત છે. 


સર્વ રીતે સુખી ગણુાતાની આ સ્થિતિ છે, બાકીના માટે 
શું હોચ તે સમજી લેયું. 
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(પ્રુવપદ) ત્વાર આવી પ્પિતિમા કરવુ જું 3 કા તે 
ભાશે ટ્રસાણા. ત તો સશેસારની સેમે પાઠો જડપ જેવી 
યાત ચઈ | આપણા પોતાના સ્‍્વજગે-કરતાં પાણે ઉપર 
ક્ાષામ ન રાખી જડી તમાર જવુ કપા 3 કરવું શું ? ભાતા 
ઉપર એક બ્રુવ કહે છે સ પ્રત્પેક ગાથા સામે બોલવાનું છે 
તેનો જાવ ની પ્રમાણે છે -- 

જાખા ગીનમા બતાવારી અતે ઉપર *હેકોમાં બતાવાઈ 
ગુ તેમ કેક વષ્છુને, ક સખીને ફે સગાને ટેકો ખા જીવને 
અસ્તીને વખતે નમી, એ વાત તો સમત્ણી) પણુ એમાથી 
કોઈ મ્સ્નો અશ દે ખાલી ઝુઝાઈ મરવાનું જ છે આ પ્રર્મ 
ક્વાબાનિ% છે ભાતે વખતે બીજ્ઠુ તે કોણ મદદ ફર? જયાં 
સત્રાવફાલા તેપ જું પણુ શરીર પણુ ઠડુ પડી ન્વય, નાડી 
પણુ તૂડી «ય ત્માં બીજ્ત કોણ પામે માવે 1 

ભારે પ્રમ એતા ખશા મ્તાકારમાં ટેકો મ્યપે છે જીવ 
તપા જેટલી ખિસા વણી દીપી હેય, ન્યાધપાગે* પ્રવર્ત્સા 
હોઈએ, ચા્ગી સદ્રારે આપી હોપ, ગંધે તના જેખખે તત્પ 
માર્સ આદષો હોય, બષકર પ્રકગોમાં મન પર કાજૂ શખ્સે 
કોય, પચ્ઝો ત્રકૂ નજર પગુ ન કરી ફય, વઝય હનુ 
દ્રીધુ ન હેય, શીન જનેદને દાન હીધા હાય, બાદાયર્ય પાખ્યુ 
હાથ, દ ભને #ર રાખ્યો! હેવ, માનતા પ્રઝઞેદની કાડા હાથ રીધા 
ફે, કપ#ળનળાતા ભેર કોઈને ત કર્યા હોવ, એમા શ્વાળી ન 
દીપા જોય, આડીગુત્રથી ન કરી હોય અને પ્રામાણિક છતન 
છીડી જે કોઇ નૈતિક કે આતજિક પ્રવિ કરી હેય એ સેને 
અશે જાપાર તેવે વખતે યાય છે એ વખતે એ સાધા ઝેડ 
આપે છે ખતે એ એતા ખરા ક્તર્પમાં તેવે આર્ષાસિને તખને 
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ખરાળર ચાદ પણુ આવે છે. એનું શરણું ખરાગર ઘાય છે. 
કહવત છે કે “સુખે સોની તે દુઃખે રામ.” રામ એટલે અહા 
પોતાના કંદદેવ સમજવા. 


ધર્મ્ઝમાં બે વિભાગ હોય છે: તત્વત્તાન અને નેતિક વિભાગ. 
નેતિક વિભાગમાં આંતર અને ખાદ્ય વિભાગ આવે છે. આંતર- 
મતેારાકત્યમાં ચર્વ મતે વિકારોને! સમાવેશ થાય છે. એના 
પર વિજય મેળવવાની ચાવી-આ 1911105 ને! વિભાગ આવે છે. 
ખાદામાં એને પ્રાસ કરવાની ચાવીએ।-માર્ગો એટલે કિયાએ। 
હોય છે. એ સાધ્રનધર્મોની ઉપશ્રોગિતા પુષ્કળ છે. પણુ ધર્મના 
[રો ઉપષચે!મી વિભાગ આંતરદશા પર કેટલી અસર થઈ 
તેમા આવે છે 


એ ધર્મતે અગે પરીક્ષા કરીને સ્વીકાર કરવાની જર્‌ર 
છે. આતરરાત્યમાં ભકઠુધા મતભેદ પડતે! નથી શુદ્ધ જતન 
જવવાને1, સત્ય વચતે।ચ્ચાર કરવાનો, અન્ય જીવની સ્મ 
ન ફશ્વાને! ઉપદેશ લગભગ મર્જ ધમો જુદા જુદા આકારનાં 
આપે છે મોહમમત્ત તજી આત્મારામને એના સ્વરૃપમાં આળ- 
ખવા પ્રરૂષણા થતી આવી છે. એ ધમ આ પ્રાણીએ કોઈ 
ર વાર જરર સ્વીકાર્યોઈ પરુ હોય છે તે તેતે શરણું આપે 

ક તને તે» ટેકાર્ષ થાય છે અને તેના ઉપર આધાર રાખ- 
વામાં તે છેતરાતા નથી. 


એ ધર્મોનો દર્શનવિભાગ વિચારી જે ધર્મમાં પરસ્પર 
વિરોધ ન આવતે! હોય, જેમાં આગળ પાછળ સત્ય એકસરખુ 
ચાલ્ઝું' આવતું હોય તેને! સ્વીકાર કરવે1 અને તેનું શરણું લેવુ. 

વિતચવિજચ ઉપાધ્યાય કહે છે કે અમે જૈન ધર્મને સારી 


મત રન્ણ્ન્સાન્વન્ના ૧૨૩ 


રીતે તાવી ન્ેચો છે સોનાની પરીક્ષા જેમ કષ, છેદ બને 
તાપપી થાય છે તેમ અમે તેની પરીક્ષા કરી છે તેના વિધિ 
મને નિપેષના માર્ગો ખૂન લકાસી સ્‍ેયા છે નમે એના તત્ત્વ 
માર્ગમા પણુ ખૂબ ઊંઠા ઉતર્યા છીએ મનને અમે બારીકમા 
ઊતરી એનાં નથ મને પ્રમાણુ સત્મ સમજ્યા છીએ, અમને 
ભેમા જપેક્ષાસ સમજાણી છે અતે આખા માર્ગમાં અમે 
પૂર્વાપર વિકોધ સ્‍્નેપો નથી સ્સેના વિધિમાર્ગામાં ગમે તેટલા 
મતભેરા હરે, પણુ એતા દાર્ચનિક વિભાગમા એક જ મત છે 
જતે કર્મતો સિદ્ધાન્ત નવિસળા છે, એની નિગાદની ન્મવમ્ધા 
વિચાસ્ણીય છે અતે એનુ સ્માદ્રાદ સ્વરૂપ અમને ખાસ 
આકર્ષક લાગ્યુ છે 


તમે એ તૈત પર્મનો આધશ્મય કરસો તો તે તમને જરૂર 
“ડારણુ ' આપરે એમ અમે ખૂબ વિચારથી કહીએ છીએ. 
તમે કોઇ પણુ પરમતતુ ચશ્સુ કરે તે તમારી મરછની વાત 
છે, પણુ તમે જૈન પર્મંતુ શરણું કરશો! તે! તેમાં છેતરાશે 
નકિ એ ગમે માજા અભ્યાસ અને મનુલષથી કહીએ ખછીચ્મે 

ટૂકામાં ધર્મતુ શરણું લેવાને આદેર છે તેમ્મા 
કહે છે કે તુ પર્મતુ શરણું ૩ર, તેમા પણુ પરીક્ષા કરીને 
જન પ્રમત શરણું કર. 

ઉપરાત એક વાત ખાસ કરવાની છે વિશિષ્ટ પવિત્ર 
શરણુ-ગાસ્ત્રિ તેનુ તુ કમશ્ણુ કર, તેના ઉપર આપાર 
રાખ જતે તેને તારા જીવન સામે વણી દે. સારિત્રરાજના 
મંદિરમાં જે જમા; *ાજવ, મારદવ, સુષ્તિ ( લોસત્માગ ઝે 
તપ, સયમ, સત્મ, મૌોહચ, અક્િભનત્વ મને બ્રકાચ્રર્યર્પ પર્ષા 


૧૩૪ શ્રી*ચાં*ત સુન્ધાન્ટન્સ 


છે તે અથવા શ્રાવકનાં બાર ત્રતો છે તેં તને શરણું આપશે, 
એનુ સ્મરણુ પણુ તને ટેકો આપશે. એનો નામાચ્ચાર પણ 
તને અકળામણુથી ટ્ર રાખશ્રે અતે એની સાથે આત્માતુસ ધાન 
તને અદ્વિતીય ટેકો આપશે ચ્ચારિત્રને મહિમા વર્ણવવાનુ' આ 
કથાન નથી. ખાદ્ય સર્વ કિયાએની અસર વર્તન ( ચ્રારિત્ર ) પર 
કેટલી થઈ છે તે જ અ'તે જેેવાનુ' છે. અ'દ૨ ભીનાશ-કુ'ઝાાકા ન 
આવી હોય તા બાદ્ય કિયા નકામી તો નથી, પણુ તત્ક્લાધ- 
કયા અ'તે આ આત્માને વધારે ટ્ર લઈ જતી નથી. મેરપર્જત 
જેવડો ઢગલે! થાય તેટલાં એઘા-સુડપત્તિ આ છવે કયાની 
વાત ગુપ્રનિદ્ધ છે તે આ દૃષ્ટિએ છે. માત્ર તું ચારિત્રનું સમરણ 
કર માત્ર કિયાની અપેક્ષાએ નહિ, પણુ જીવવાની તૌત્ર ઇગ્છાથી 
એતુ' ક્મરશુ કર, એનુ દમરણુ માત્ર તને ઝેક આપમે, 
તારા આધાર બનશે અને વિશ્રાળ દરિયામાં તારી પડખે ઊભુ” 
રહેગે એ ચ્રરણુ-ચાકિત્ર સાથે અતુસ'ધાન કરી લે, એની સાથે 
છું એકમેક થઈ તત અને તેનો તારી સાથે એક તાર કરી દે 

એ તને ટેકો છે, ખરે આધાર છે. 


(ચરણુ? તે! અર્થ પગ. મહાપવિત્ર સુર્ષોના ચશ્ણચુગતું 
ક્મરણુ કર-એ અર્થ પણુ શકશ છે, પરતુ વિષયની ઘટના સાથે 
ચાસ્ત્રિ અર્થ વિશ્વેષ અનુરૂપ જણાય છે. પગતુ સમરણુ થતુ 
નથી, પણુ તેની પૃત્ત થાય છે. આ કૃવપટ દરેક ગાથાને 
અત્તે ખાસ ખોલવા અને વિશ્વાસના જેવુ' છે. નિગકા થતાં 


આત્માને એ મોટો ટેકો આપે તેમ છે અને એ ર2ેકાની એને 
એ વખતે ખાસ «રર છે. 


જ. નાના પ્રાણી કે મનુષ્યની તે! શી વાત કરીએ પણુ 
મેછો રાત્ત હોય, મોટા રાન્તએ ને] પણુ શાન્ત હોચ, એની ચારે 
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ખાજીએ પેડા, ૧થ, હાથી અને લરકરીએ। રાય,એનુ રકણ 
કરવા એના ખાય રક્ષક ( સ્રાડીગારડો ) તૈયાર હોય; અનું 
લશ્કર દુનિયામાં અજેય ગણાતું રાય, સની સેનાને કહી હાર 
આખી ન હોય, ગની વ્યૂહરચના ઘણી સુસવણુવાળી હાય, 
એતુ પોતાનુ બળ પણ અતિશય પ્રસિદ્ધિ પામેણી હોમ અતે 
સેવી રીતે એ મોટા કિદ્લાબોાથી, શસ્ર-અસ્રોધી અને લડાઈની 
તઘા અચાવની સર્વ સામત્રોએથી સુરક્ષિત હોય, સ્ેનુ એકલાનુ 
નેર સેક્ઠા સેનાનીએ ને પૂરુ પડે તેવુ બતાવાચુ રાય-સવે 
પ્રાઢ્ા છત્રપતિ હોય એને પણુ સે યમરાજ એક ક્ષણુવા૧મા 
હષ લે છે, એક ધડીના છઠા ભાગમાં જમીન પર રગદોળી નાખે 
છે ખને એમ કરવામાં એને જરા પણુ રકા જ વિચાર થતો નમી 


દરિયાના કાઠા નજક અક ગલ અધવા કલકલ પક્ષી થાય છે 
એ તદ્ન સકત હોમ છે જનો ખોાશક માછલા હોય છેને 
જેમ માછલાને પોતાની ચાચમાં ઉપાડી લે તેમ મોટા રદ, 
મહારાજા કૅ ચક્રવર્તી ને યમરાજ ઊડી દવે છે એ વખતે રાનનનુ 
શોટુ ૧૨૩૨ કૅ એના હાથી, સાડા, રષ, પાયદળ, પદટન, સેરા 
જ્લેસો કે મશીનગને। કાઈ કામમાં ગ્ઝાવતા નમી, કોઈ એની આડો 
હાધ ૬5 શકતા નપી અને લસ્કરની વચ્ચેષી, વક કિશ્થાની અદર 
શી અને સામમીએની ભીતરમાથી એચી સને ઉડાડીને યમરાજ 
મક લણુમા શ્વાદ્યો «ધ છે (નિક શબ્દ મોઘટા મત્સ્યવાચક 
ષણુછે મોરા મત્મ્યો નાના સત્સ્મોને નિશતર ગક્યા કરેછે) 

ખા બખતે એ સોટા મહારાજને સરણુ કોનુ $2 8 કેને! 
આપાર રોને11 માલીઓ રટે, વધો હાથ ખ એરે, દાત્રીએ। કાથા 


તે, જમાત્મવર્ઝ ટ્રાય બળતરા કાહે, પણુ એ સવ નકામુ નીવડે 
રુ ખને સ્યે બધાની વચ્ચેષી ઉપડી નયછે વાત એ છે ક -- 
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ક 


મજ? 


જર્‌૨; કાયા તારી કામ ત આવે, 
ઝાંખા થારે તર. 

ન ક ક ક શ જ. ગુ - જ 
ચરી સરખાં વહી ગયાં, આકડાતાં તર, જાજું છે છી. વિગેરે. 


જ. 


જનગુ' છે 25, જાવ 


જ 


મોટા માંધાતા જેવા રાન્તએ। ગયા, વિક્રમાદિત્ય ગયા, સિદ્ધ- 
રાજ જેવા ગચા અતે આખી સુગલાઇ પણુ ઉષડી ગઈ. સેપોલીશ્ધન 
ઝે”ટ હૅલિનામાં કેદ થચે1, શાહ્જડાન ફેઠમાં સુએ, એરગઝેબ 
દક્ષિણમાં ખલાસ થઈ ગચે1 અને જપભકૃટપર કાકિણી અ્ત્તથી 
નામ લખનાર ખ્રહ્ાદત, સુભૂમ જેવા ચકવત્ત“એ।ા પણ ગયા ! 
અલ્ષેકઝાન્ડરને 'પૃચ્વી જીતવાની બાદમાં રહેલી ન જડી ત્યારે 
સસુદ્રને સાધવા ગચે1, સુભૂમ બીજે ભરત ખડ સાધવા ગયે; 
પણુ અલ સવ ગયા! એ દરેકે મરતી વખતે પછાડ માર્યા છે 
અને માથાં પછાડથાં છે. ત્યારે તું તે કેણુ માત્ર ! વિચાર કે 
એવે. અવસર આવશે ત્યારે તું' કોને! આધાર લઇકો ? તારી 
છાતી ઉપર હાથ મૂટી નિરાંતનો શ્વાસ લઈ શીરા ? આન'દથી 
જઈ શર્ટીકા? “જુ પણ સાંભળ એ સુદ્દા ઉપર ઘણુ કહેવાનુ છે. 


૩. એવા રાન્તએ1 તા ઉદ્યાડી રીતે ગયા અથવા તને યમ- 
રાજે ઉપાડી લીધા, પણુ પ્રાષ્્રી કદાચ સખ્ત લેાઢાના દ્રરમાં 
પેસે, તીન્તેરીમાં ઢ'કાઈ ન્ય, કપાટ ખધ કરીને બેસી વ્ય 
કે પટારામા પેસી «ય અથવા તો! દીન-શરણાગતની પેઠે 
પાતાના સુખમાં તરખછું લઈ ચમરાજને વિનતિ કરે કે “હે 
રેવ ! મને તો છોડો ! મતે બચાવો ! છું તમારે શરણે 
કુ 1? (પ્રાચીન સમયમાં રાજાએ લડતાં, પણુ ડુશ્મન મૉંમાં 
તરખથુ' લે એટલે છેડી દેતા. અત્યારે પણુ સક્ેત વાવટો 
બતાવો એટલે લડાઈ ખ'ધ પડે છે અને સુલેહ થાય છે. ) 


જમ્ટન્નભ-શાન્વ-ના ૧સછ 


પણુ આ સમદેવને તો! હમાને છાંટો આથતો નખષી બ તો 
#૨કતા કોતીના કરવામાં મજન માને છે, એ વજમય ધશ્માથી 
પકડતા વાર લાગવી નથી કે મ્સેની પાસે સુખમાં તશ્ખદુ લઈ 
કરેલી પ્રાર્પનતા બર આવતી સધી. જેમ પસ્માપામી રેવેદતે નપર 
રીના છીવોને ત્રાસ ઉપજવવામાં મજા જાવે છે અતે તેએ।ને 
મડતા-કકળાતા જુષ્મે ત્યારે આએ નીરની જેમ શજી યાય છે તેમ 
નિર્ટ્યતાના પુગ્ષાર્થ માં નાચ કરી શ્હેલ ચમદેવ કોઈ પણ્‌ 
પ્રાણીને છે!ડતેપ નથી 


વળી ષ્મેનામા પ્બેક વિશિદતા અઘવદ નીચતા શે છે કે 
ખીજ માણીઓ સારા ગર્યમાં સર્વને સરખા ગણે છે અને 
સર્વતે સરખે। લાભ જપે છે ત્યારે આ ચમશાજ છવ લેવાની 
ખાભતમાં સર્જતે સરખા ગણે છે એને મત કેઈ મેટા નથી, 
કોઇ નાને] નથી, એ તે નીચતાની પરાકાષ્ઠાએ જઈ મોટા કૈ 
નાનાને-સવ'ને શરીશ્થી છૂટા પાડી, શ્મેના સગાસ બખીને રઢાવી 
એચી જાય છે એના આવા સર્વને સરખા ગણવાના તુચ્છ 
શાવ ૫૨ ક્યાનત હે 1 પિષ્ટાર પડો | પણ્‌ એમ કહેવાધી 
કેઈ વળે તેમ નષી-તેને જરા પણુ ૬મા ષાવે તેમ નથી 


«યારે શાનો પરિવાર કૅ તેનું લરકર નકાસું યાય છે, છૂપાઈ 
જવાતા પ્રષોગેપ નિષ્ટ્ળ નય છે અતે બતાવેલી લાચારી ને 
કરેલી પ્રાધેતા ઉપયોગ વગરની બને છે ત્યારે એની પાસે સરણુ 
કનું ] આમાથી બચવા માટે કોર્ઈ ઉપાય કારગત લાગતા નથી 


હ&છુ કાઈ ખીદ્ત ઉપાય હોય તે તપાસીષ્મે. તતા તે! સર્વ 
મકાશ નિરાશા મળે છે ્રાજૈઇ થ્નાગળા વધે, કાઈ કસ્તા કાંઈ 
ઉપાય મમ્મા મળે છે 1 


૧૩૮ શ્રીન્સાં*ત*્સુન્ધાન્રન્સ 


૪. વિદ્યાએ સિદ્ધ કરવાથી આકાશમાં ઊડી શકાતું, સસુદ તરી 
શકાતે। અને એવા આશ્રચર્ચેય થતાં. મ'્ર (રસ ) સિદ્ધ કરવાથી સોર્નું 
થઇ શકતું, જી-પુટ્ષને વશ કરી શકાતાં વિગેરે મડા ઓષધિ- 
એના ઉપયોગથી આકરા વ્યાધિએ। સુધરી શકતા. આવા અનેક 
દાખલાએ। કથાનકે।માં તાંધાયલા છે. વિઘા અને મ'ત્રના પ્રભાવથી 
દેવતાએ વશ થતા અતે દેવતાએ અનેક કામ કરી આપતા. 


આ વાતની સત્યાસત્યતા તપાસવાતું આ સ્થાત નથી. 
શશ્નુ'જયયાત્રા ગધ થઈ ત્યારે આવા મ'ત્ર કે વિયાઓને 
ઉપચે।ગ કેમ નક્ડિ થયે। હોય ર એવે ઘા મશ્વ કરે છે. પર'તુ 
આપણે એ વિષયની ચર્ચામાં ઊતરીએ તે! સટ્ટો વિસરી જઈએ. 
વાત એ છે કે માત્રથી, વિઘાર્થી કે મડા એઓષપધતનું આસેવનત 
કરવામાં આવે અતે રેત્રતાઃમાને વશ કરી દે તેવુ' તે આસેવન 
હાય તે! તેથી પણુ મરણુ છોડતું નથી. ગમે તેવી સિદ્ધ આષધિએ। 
સોટા ધન્વતરી પોતે લાવી આપે અથવા મંત્રોના ઉપરાઉપરી 
ઉચ્ગ્રાર થયા કરે, વિદ્યારેવીએને। કદાગ્ર સાક્ષાત્કાર થાય તે 
પણુ મોત છોડતું નથી, છેડે તેમ નથી. 


જ્યારે ડૉકટર કે વૈઘતા સુખ પર નિરાશા દેખાય છે અને 
નજીકના સ'બ'ધીઓને વ્યાધિ ગંભીર અથવા “જહાપલેસ 
જણાવવામાં આવે છે ત્યારે પછી ભૂવાના પ્રચોગો ઘણુવાર 
થાય છે, ડાકલાં વાગે છે, શરીર પર ત્રાંબાના પૈસા બધાય 
છે, નજરખધી થાય છે, ખાટલા જ્રતા "ખીલા ડોકાય છે; 
લીંઝુ માથા પરથી ઊતારાય છે, બાધાએ રખાય છે, આખ- 
ડીએ! લેવાય છે અને કૈક કેક તોફાને! થાય છે; પણુ અતે 
પ્રાણુપોક સૂફ્વામાં એ સર્વતે1 અત આવે છે. 


અગશન્ણુષ્શા નહતા શસ 


રેવતાને પોવાને પણુ મસ્સુ છોડતું નપી તે] તેએ 
ભાપ્ણા શા હળદર પ્રીટાવવાના હતા? અતે તો માત્ર ડૂનતી 
વખતે બાઅકા શકવાની વાત છે મરણુ કોઈ ફેવતે વશ તથી, 
કોઇ મંત્રને નશ નથી, કોઈ વિવાને તાએ નથી 

શર્‌ીશ્માં વૃદ્ધિ કરવા માટે ગમે તેવા રસાયણ ખાતામાં 
માવે, તામ્નશસ્મ, ગજવેલ, મારેલ પારા, સેતુ, રૂપુ, વસવ 
માથવી, પસ્રામૃત પરપટી, અબરખ કે ખીછી *નેક રસા 
મણી શીશ્નેના ઉપયોઝ કરવામાં આવે; પણુ મરશુ છોડતું નથી. 
શૈ દેવે, વૈદ્ેઠ ડીકટરા કે સર્જનો! મરણુને ષ્રીટાડી શક્તા 
નથી ગતે ઇતિકઝિર ( પઝાઈ ) મરણુજમની દવા શોધવા 
પાછળ હજારે વર્ષ નીકળી ઞયા છે, પણુ હથ્તુ સુખી તેવી દવા 
મળી નપી જને મ્વત્યાર સુનીના વિસ્તાનને વિકાસ વિચારતા 
તેવી હવા શોધવાની અકયતા પણુ જણાવી નથી. 

શ્રી વિંખખવિજયજીતા વખતમા વિદ્યા, મત્ર, મહેવધિના 
મહિમા મેદો મનાતે] હેરો, અત્પારે સર્જનના ચપ્સુ ભને 
રો૪્ટટરતા ઇંન્જેકશનેને મહિમાં મતાય છે, પણુ ગમે તે રીતે 
બ્રેઇએ પરતુ મરણુ છે!ઠ્તુ નથી. હુદય ચલાવવા હાડપોડશરમીક 
ઈન્જેકશન આપીએ કે હિરપમગર્ભનો વ્રસારા આપીએ, પણુ 
જતે રડવાતુ છે શને બરખરેો કરનાર બોલવાના છે દે “ જાઇ! 
વદી એની ખુદદી નથો.' આ સાદી કજેવતમાં સેકડો વર્ષોનો, 
મનુશવ સમાઈ જાય છે જયા જાસુષરોરી તૂટી ત્માં દવા, 
ઉપત્ાર કૈ મત્ત કાઇ ઉપચોગી થતાં નથી. આપણી વાત શને છે જે 
જા સર્ષ કોળાહેળ, ખમાલ અને ધુમાડા પછી પણુ બરખષે તો 
શો જ રહે છે એ તે! જાણું પછવાડે રડેનાશ્ની વાત, પણુ 
જનારને કુ ? એને ટેકો કેને ? વાયા ગમે તેટલા સોટા અરચ 


૧૪૦ શ્રી શાંન્તન્સુન્ધારન્સ 


મર્યા એ સર્વ પાણીમાં અને છતાં મરણુ પામનારતને કેવે ટેકે 
સળ્યો હશે તેવી સ'શયગ્રસ્ત સ્થિતિ ! અહા શી દશા | 


મરણુ વખતે તો! કોઇનો ટેકેો-કોઈતું' શરણું મળે તેમ 
નથી, મળ્યુ” જાણ્યુ” નથી અને નિત્યમિત્ર સરણુ' શરીર તે। તદ્દન 
નકાસુ' જ જણાયુ છે માત્ર પ્રણાસમિત્રરૂ્પ ધર્મ જ ટેકો આપે 
તેમ છે તે તો! પ્રત્યેક ગાથાને અ'તે આપણે ચાદ કરીએ છીએ 
હુવે જીંદગીના ખીન્ત 'ખ્યાલે। તરક વળીએ 


"પ મરણુભય પછી માણુસને સહજ ઊતરતો! ( બીજે 
ન'ખરે ) ઘડપણુને-જરાનેો ભય લાગે છે એને કોઇ ઘરડો 
(01) કહેતો પણુ એતે અપમાન લાગે છે. એ જુવાની 
જાળવવા અતે પછી ન્તુવાન છે એમ દેખાવા અનેક દવા ખાય 
છે. કલપ લગાડી ધોળા વાળને કાળા કરે છે, ત્માંખમાં સુરમા, 
અજન આંજે છે અને કેક ચેનચાળા કરે છે. 

વિલાયતની તે। વાત ન પૂજે! | ત્યાં મોઢાં ઉપરના પક્‌ 
પાઉડરના થપેડા નયા હોય તે] ચીતરી ચઢી જ્ય ! ખસમાં 
બેઠા બેઠા પણુ 'વેનિટિ ખેગ કાઢી હેઠે ઉપર લાલ ૨ ગ લગાડે, 


સખ ઉપર રાઝ પાઉડર નાખવા લાગે અને નાના આરિસામાં 
સ્રુખ જેઈ લે, આ સર્વ જુવાન રદેખાવાનાં કફંટ્ટાં છે! 


કૈક ત્રાણુ કે મરેલ પારા ખાય છે; કૈક ગજવેલ ખાય છે; 
કૈક અખાડામાં કસરતો-કુસ્તીએ કરે છે અને કૈક મગદળ ફેરવે 
છે. અનેક પ્રચોગ કરી જુવાની ટકાવવા અને આધેડ વચે જુવાન 
છે એમ ખતાવવા અનેક ચાળા કરે છે. એતું મોટું વર્ણન 


આપવાની જર્‌ર નથી. દરરોજ નજરે પડે એવો! એ મામલે! છે. 


૧ સ્ત્રીઓ કાયમા રાખે છે તેવી નાની ચામડાની કોથળી. 


ભ-ર-રન્ણષ્ભ્રાનન્ના વફ 


શ્રયકાર કહે છે કે સે સર્જ ક્ાદ્દા છે; શેમાં હાઈ વળે 
વૈમ નથી તમે ગમે તેટલા પ્રયત્ન કરા અને ગમે તે ખાસા 
પણુ *ાવત્તી જરાને તકે ભટકાવી શકે તેમ નથી. તેની સામે 
તમને ટેકો મળે તેમ નથી અને તમારા સર્વ પ્રયત્ન નકામા 
છૈ-નિષ્ક્ન છે-એે બદામના છે 


કટલાક માણુસો! એમ માને છે કૈ રારીજ્મા પવનને શકયો 
ઊયમ-ક્તશન કડું હોય, એક પ્રકારને! પ્રાણાયામ કર્યો હોય 
તો તેથી શઆવતુ દ્રઠપણુ અ2કે છે ઉપાપ્પાયક્રી કહે છે કે 
વમા જોઈશે તેટલે પવનને1 અટકાવ કરો પણુ અમા કાઈ 
થળવાનું તથી પ્રાણાયામને! ઉપયોગ કાળાત્ઞાન અને શરીર- 
તદુર્સ્તી માટે ગમે તેવા ઉપયોગી હોય, પણુ સે શઆાવતી જરાએે 
અક્કાવે તેમ નથી 

જારે | તમારે સતેઇએ તો. તમે દન્યાપાર બીજે વીરે જપને 
બેત્ા દે કોઈ મોટા પર્જતના મિબગ ઉપર ચડી «શમે, પણ 
દશ્યારના ભમ્તીના જ«્હુવાળની જેમ સતાવતા ધ્ડપણુને તમે રે દી 
મક્મોા નહિ. તમે ગમે ત્યા નાત્રી જએ, તમાર ધશનાર 
છાડી પાતાળમાં પેસે! કૈ કોઈ મહ્રાન પર્જતના શિખરને છેટે 
જઇને વાસ કરા; પણુ અતે ઘધડપણુની અમર હાાગ્મા વગર 
રહે તેમ નમી ઝને એ બઆાવગે ત્મારે તમે મીબે ખીખે ઘસવા 
જ જરો. દાતે! દુખવા માંઠે, પીડા થાય, પડી «તમ અને 
થાવવાની જતઝવઠ પડે, કાતમાં અહેશપર્ણું આવતું જાપ, 
જાખર્માં લોગ સાઈટ ( ઝાખ-બેતાળા ) આવે, બાલ પીસે 
ધરોમે ષ્રીકા પડતા જય અને અતે મરફેદ થઈ જાય, ગર્‌ી૧ 
શિથિશ પકછુ જય, હાથપગ રુકમ માને નહિ, પછી તો 
આકષ પીમે ખીસે પણુ ધોષઠસ થતા જધ છે સેટશે 


૧૪૨ ઘાન્ટાન્તમ્સુ-ધાનરન્સ 


“ઉબર તે! ડુંગર થયા, પાદર થયા પરદેશ; ગોળી તો 
ગગા થઈ, અગે ઉજળા કેશ” એ સર્વ બને છે અને છેવટ 
હાથમાં લાકડી લેવી પડે છે. વમ્તુતઃ ત્રણુ પગે ચાલવું પડે 
છે. એ વાતને અટકાવનાર ફેણુ ર એ વાતની આડે આવનાર 
કાણુ ? એ હકીકત ગને ત્યારે આધાર કેને ? 


૬. એ વાત વધારે કપઇપણે કહેતાં કવિ વર્ણવે છે કે નાના 
આળકના ખાલ ન્નેયા હોય તો તે એકદમ કાળા લાગે છે, 
જરા આખા માથાને પળિયાંવાછુ બનાવી મૂકે છે અને શરી- 
રને તદન રસ વગસ્તુ-દમ વગરતુ' ખનાવી દે છે, તેમ જ 
ધીમે ધીમે એને તદ્ન નિર્ખળ, દુર્ખળ અને અળળ બનાવી 
રે છે આ જરાને-ઘડપણુને અટકાવવાને ન શક્તિવાન 
ચાય છે ? એને આવવી અટકાવવાને! ક્રોઇ રકતો! જડ્યો છે ? 


જ 


ણ ઘણા પ્રસિદ્ધ વૈઘરાજ કહેતા હુતા કે પ્રમાદ એ જ 

ણુ છે. (ત્રજ્નાફો છિ મૃત્યુ. ) જે પ્રમાદ ન કરવામાં આવે તે 
પ કદી સરે નહિ અને ઘરડો થાય નહિ તેએ પોતે 
ખુષમ સભાળ રાખીને રડતા હતા, પણુ લગભગ પ ચાવન વર્ષઃની 
વચે લાકડી લઇને ચાલવુ' પડચું' અને છપ્પન વર્ષની ઉસ્મરે 
લાકડી મૂકીને આ દુનિયામાંથી ચાર્યા પણુ ગયા. આ વાત 
એટલી સારી, ન્તણીતી અને સ્પટ છે કે એના ઉપર વિવેચનની 
પણુ જર્‌ર ન હોય. સુદ્દા એ છે કે આ પ્રમાણે ધડપણુ વગર- 
નોતર્યું -માગ્યુ-ખોલાવ્યું' ચાલ્યું” આવે ત્યારે આધાર કેને! ? 
જી' પ્રાણીના નશીગમાં રાખ પીવાની જ સરજી હશે અને 
ગાંઠીઆના ભૂકા કરીને ખાવાના ગોટા વાળવાતુ' એનુ પ્રારબ્ધ 
જ હશે ! “મમ યછિકા? કહી ઠણુક ઠૅણુક કરતાં ટેકો આપીને 
ચાલતાં આંખના તેજ વગર ખીન્તથી દોરાતાં આ એક વખતના 


અનલ રમ્ણુન્સાન્વન્ના ૧૪૩ 


ઇમકી ઝુવકોને નેતા કૈમ વિકષાગ ન શ્વાવે 1 ને છેમને। કેમ્‌- 
પમાલ-દમ ભરતે વાતો વિચારતા તેમની દયા કેમ ન ઝવે 1 
તેએ '$મા' શબ્દ સામે જર્‌૨ વાધો લેશે, પણુ તેગ પ્રત્યેક 
પ્ળે દયા માગી ૨૬્ઞા છે જને પોતાના ઠપણુને મ્રાપ શ્વાપી 
જુવાનીને યાદ કરતા *હ્ડ॥ા છે, ષે તેમના શ તકને પૂછવામાં ભાવે 
તો જવાબ જપે. તાત્પર્ય સે છે કે આવે વખતે આષાર કોને ? 
જે વખતે ક્યા ટેકા મળે | કઇ બાબતમા જીવને શાતિ વળે 1 

કોઈ વૃદ્ધને પૂછશો તે! જણાચે કે એ બ્યવહાર સર્જ કસ્તે 
દગે પણુ એને ક્રેોઇ મ્ધાતે નિશત વળશે નહિ. શ ભાગેવાન 
હરે તો એનો દમ નીકળી જતો હરે, ખે ધરનો વડીલ હરે 
તો એક રાત પણુ મ્મેને નિરાતે ઉંઘવાની મળતી નહિ હોય ષ્ોળું 
ખાવુ અને ઘણી ચિતા કરવી ખમે ધડપણુની નિશાની છે, પણુ 
ને ખે પર્મનુ ગરણુ લે તો એને મનન આવે. આવડત અને 
પ્રાથમિક તૈયારી પ્રમાણે શ અર્મક્માનકમાં જઈ વાભન, મનન, 
સિતવન, ઉપાસના 'ે ધ્યાન કરરી તો તેને ઘડપણમાં કાઈક ટેકો 
મછાશે. શસ વાસવા, પર્મસર્સા કશ્વી, સામાયિક, પોષખ કરવા 
વિગેરે સાદી વાતો છે, પણુ ભેમા શ્રેને “ ગશ્શુ ' જમાવેદ્રી 
મ્ધિગ્તા પ્રમાણું મળે છે અને ખરે ટેકો એ વખતે ધમનો જ 
મળે છે, સને બરાબર ઝવલે।કન કફરવાધી માવૂમ પઠે તેમ છે 

૭ ભાાપણે ના ખાબત બીછ રીતે વિશ્વારીએ મરણ શ્વને 
ધડપણુને અનેક ગાકારમાં આપણે તપાસી ગયા. હવે ન્યાખિને 
નિત્ારીએ. «યારે પ્રાણીને ઉત્ર-જાક૧ બ્યાપિ ખાવી પડે છે 
જને વપતેો! જાય છે ત્યારે એતે શરણું કોનુ [ આપણે ન્યુમે- 
નીઆના કેસ નયા છે શ્વાત્ર વધ્ધે «ય ભને બન્ને ફેશ્સા 
જયાત ન આપતા હોય, સતેપાતનો સેારબકે૨ આલતો હોય 


ત 
દ 
*૧૪ 


(૨) 


(૩) 


શ્રીન્શાન્ત-શ્ન્ધાન્રન્સ 


અસ્રિતિનાસ્નં, સિસ્ત્ાસ્નં, સાઇકાન્ન. વજત્તતિપત્નત્તો 
લન્થો શરળમ્‌ એટલે તીર્થ કર મહત્ડારાજ, સિન્ર, સ કે 


ઝ્ેવળીડથિત ધર્મનું ચારણુ કરવા ભલામણુ કરી છે 


પ્રાણી ગમે તે ત ધર્મે માનતા હય તેને શરણ અતુ- 
કૃછા ગોઠવી શકાય છે. ધર્મ નુ' કારાચ શનિવાર્ય છે, તે « એક 
રસ્તા છે, એ માર્ગમાં જ પ્રકાર દેખાય છે, બાદી સ્જત્ર 
અ'ધકાર, ગ'ચવણુ અને અથડાઅથડી 
મમતા-મારાનારાપણાની વાત « છેડી રે. જગતને અધ 
કરનાર મોહ્રન્તએ ઉત્પજ્ન કરેલી મમતાખુર્નિ પ્રાપ્મ્રીને 
ખૂખ રખૂડાવે છે અને શરણું લેવા દોડવું ખણુ મમતાને 
લઇને જ પડે છે; આદી એને મરણુ, જરા કે વ્યાધિ 


કોઈ ચીજ નથી. મમતા રાગમાંથી ઉત્પન્ન ઘાય છે અને 


પાછી એ રાગ મમતા બ'ધાવે છે. એ મમતા ઊડી ગઈ 
એટલે પછી શરણુનોા સવાલ નહિ રહે. પ્રાણી મમતા રહિત 
થાય; પછી તેનામાં કોઈ જુરી જ હિમત આવે છે અને 
શરણુના પ્રસંગોની સાથે એ રસે છે, એ નિર્ખળતાની 
સામે ખાચ ભીડે છે અને પ્ણ જુસ્સાથી આગળ વધષતે 
જાય છે. એને મારું ધન, મારાં છોકરાં, મારાં અસીલ, 
મારાં ઘરાક એ દશા જ રહેતી નથી; એટલે પછી એ તો 
નિષ્ક'ટક રાજ્યને] માલેક થઈ નય છે અને એને રસ્તે 
સીધે, સરળા અત્તે સપાટ થઇ ત્તય છે. 


તુ આ શ્ાંતસુધારસતનુ' પાન કર. એ રસ એવે તે! 
અભિનવ છે ફે એની જ્નેડી તને મળે તેમ નથી. ખીજ 
રસે। તે અટકા જેવા છે, અતુલવ્યા અને ઊડી ગયા; પણુ 


મ્વ્ત્યન્મ્ન્યુ જા વનના ૧૪૭ 


ભ રસ તે] અખડ નિશાનાધ શિવસુખનો મોટો શ ડાર 
છે એની રાતિ ભોગવે! તેમ એ વધતી «ય, તું પાત 
કરી તેમ મન પ્રકુરલ બનતુ “તય, એને સબધ કરો 
તેમ શ્વાનહ ઊમિ ઉકળે ગૃગાર, વીશ કૅ હાસ્ય જેવા ગના 
ચઢકા નધી, સ્તે તો એક વાર શેનું પાન ક્યું શએટવે પષ્ટી 
ત્રામાજ કરો કૈ “સબ હમ ઝામર જશચે, ન સરેગે' 
જેમા વીજ્ઝીતા તતકાશા અને પાછળ પોર શરપારી રાત 
નથી, ત્યા તે! મહિ-રત્તની ઝળહળતી જયોત છે સવ 
કેતતી શહે તેવી જ «યોત છે અને ઝની પછવાડે 
શ્રાનદ, બાન૬ ભને ત્રાનદ છે બનતું પાન કરતા ધરાતા 
નમી, એને પીતા પીતા કટાળે ગ્બાવે તેમ નમી બે 
જાસેકિક શાતકશસતું પાન તમે રચે ભને કરા. તે મેળ 
વવાના પ્રયાસમાં, પાન કરવામાં અને કર્મા. પછીની 
ક્ધિતિમાં સર્વત્ર નિરવપિ આનદ છે 


થી તિનર્યવિજય ઉડાધ્યાચે ના અઝરણુભાપના ગાતા 
ખૂત્ર હેર કર છે તેમણે મરણુને સવુ સિતર્ય્‌ છે કે પ્રાણી 
કનો વિસાર કરતાં ઊંડા વિચારમાં પડી જય જેમણે મેપા 
અકતર્તાને મશ્તુ વખતે શુ થતુ હશે તેનાથી ગર્જાત કરી, 
મશ્ણુ પછી શુ થાય છે તે બતાવી, છેવટે ગમે તે કરો પણુ 
મરણ છોડ્તુ નથી જને મરણુ વખતે કેઈ 2કે! આપી ઝકતું 
નથી સ બતાવી, આત્મપર્મને સો કખી, તેને અનુસશ્વા નિચા 
રજા બતાવી. ત્યારપછી તેમળે ઘડપણુ-જરાને ખાગળા કરી, 
પ્રાણીને તેની પાધે તદન પશપીન નતાથ્યો અને છેવટે આકરા 
વ્યાપ્િઓને જાઞળ દરી તે વખતે પ્રાખ્ીતો મનતેદશાને 


૧૪૮ થ્રી*શાંન્તન્સુન્ધાન્ટન્સ 


અનાથતાને સ્‍્પણ ખ્યાલ આપ્યે1. એના વિવેચનમાં પ્રાસ'ગિક 

દિ 
વાત ઘણી કરી નાખી છે. આપણે પ્રથમ અશરણુભાવને। વજ્તા- 
નિક પદ્ધતિએ વિચાર કરીએ. 


આધાર અને આધેય તત્ત્વને! એવો નિયમ છે કે જેને 
આધારની જરર પડે તે ટેકો આપે તેવી વસ્તુને ટેકો તુરત 
લઇ લે છે. ખાળકેમાં આ તત્ત્ત સહજપણે પ્રતીત થાય છે. 
એતે ફપડાં પહેરવામાં, ટ્રવા જવામાં કે કોઈ પણુ કામ કર- 
વામાં આધાર વગર ચ્રાલતું| નથી. આવી રીતે આ્રી-પુરુષને 
ઘણ્‌ી વાર આધાર-આધેચય સખ'ધ ખને છે. 


માણુસ ન્ત્યારે સુંઝાચ છે ત્યારે તો એને ટેકાની બહું 
જર્‌ર પડે છે. એ વખતે એતે ટેકો મળે, કોઇ સાથે! દિલાસો 
આપે, કોઈ એના દુ:ખમાં ભાગ પડાવે તો તે તેનો સાચો 
મિત્ર કે સખા સમજવે। કહેવત છે ફે ₹705૪૯૪છી 0તળટુડ 
પલપલૈડ ઘરલે ઘવૈદ દા'ડા ઘણળટડ 13003 --સ'પત્તિ મિત્રોને 
લાવી આપે છે, આપત્તિ તેની કસે[ઢી કરે છે ' આ ટૃછિએ 
આપણે આપણા સ ખ'ધેો વિચારીએ તો ખરી અણીને વખતે 
તએ તદ્દન કક્ોટીમાથી નિષ્કૂળા નીવડે તેમ છે. આપણુ એક 
ખે દાખલા લઈએ કહેવાચ છે કે નવ ન'દરાજાએ સેો।નાની નવ 
ડુંગરીએઓ ખનાવી હતી; પણુ એ ન્યારે સરવા પડ્યા ત્યારે 
એ ડુગરીએ અહી જ રહી ગઈ અને કેઈ પ્રકારના ઉપચોગમાં 
આવી નહિ. સોટા રાજએની ક્મશાનયાત્રા નીકળે છે ત્યારે 
એની આખી રિયાસત પ્રથમ શ્વાલે છે. એના હાથી; ઘોડેસવાર, 
ચોદીદાર, બદુકવાળાએ1, અરખો, કોતલન1 ઘોડા, સ્યાના;, 
પાલખી, ડ'કાનિશાન સર્વ રદેખાચ છે અને છેવટે એક પાલ- 
ખીસાં એતુ' શભ દેખાય છે. એના ઉપર કીનખાખનાં કપડાં 


અ સન્ગ્ન્ણુન્સા વનના ૧૪૯ 


પહેશવેલા હોથ છે ને હાધ ઉદ્યાડા હોય છે આ રું બતાવે 
છે? આ સર્જ રયાસત હાજર હતી છતાં પણુ રાવ્ત-મહાશન્વને 
જોઈ રકા આપતુ નથી. એ સર્જ છતા એ ગમા અને કયા ગમા 
અને કાણુ ૯ઇ ગસુ ! તેની પણુ ખબર નથી. ક્સેના ઉ્ાઠા હાધ 
બનાવે છે કે શે જન્મતી વખત બ'ધ હ્ઠાધે આવ્યા હતા અને 
મકતી વખત ખાદી હાપે-ઉદ્રાડે ડાધ રયા, ૨૫૬૫૬ ઝય મ્લધવા 
જોઈ તેમને ધસડી ગયુ 


જાઈ શેડીઓઆના મરણુ વખતે ન્યુ હોય તા બે લાબા 
વાસફા, વીશ્નેક ખપાટીખૅ॥ માને ચાર બથવા બેક તાળીએર 
ગને ઉપર હાકેલ ગએકાદ રેશમા વગ) પણુ એની સર્જ શ્દ્ધિ 
ત્રપત્તિ મરી ૨ જાય છે અતે મેને ચિતામાં મુતાફે છે 
«પ૨ તો. ઉપરનું હાક્શનું વસ્ત્ર પણ કાઢી લે છે એનુ રોર 
બત્રશ, એનું ગ્રટ્દા બજાર, એના લાખોના સમ્વાળા, સના 
લપ્તપ ઝરવૈષા, એના ને1કરચાકરા તે તેની મેરટયા, ટેત્િ 
જૂતા જને તેક્ેટરીષ્મે સર્જ ભ્યર્હો મકી જાય છે એનો બૈરી 
પ્ણુ અર્યી જ રહે છે અને છોકરા છેઇકરી હિસાબે! કરવા જતે 
[વક્ષનની ગોષમાં પડી નય છે મવા સર્જ શ] ? કેવા તોફાન 
મને કેવા ટ્રાથટ્વાલ $ કાઈ ટેકો કાઈ *શરા ? 


કેઈ મ્રાધાગ્છુ માણુસનો વાત લઈએ તે ત્યા પણુ શ 
જ વાત દેખાગે. એને માટે કોઇ આડો હામ દેતુ નમી અને 
મેને કોઈની પ૨ ગણુતરી નઆાધવાને। ટૂ નધી બેટતે બાવ્યો 
તેમ આધ્યા «ય છે; પજ મોટા કે તાનાને મર્વને જતાનુ 
તા ખ૩ જ | એ વાતમાં મીન-મેપ નમી, એમાં ગ્રકા નથી, 
સેપ્રા અપવાદ નધો. 


૧૫૦ શ્રોન્શાં ત*સુન્ધામ્રમ્સ 


એના સ'ખ'ધમાં એક બહુ સુંદર વિચાર સ્ગ્ધરા વૃત્તમાં 
સ્ઞાનાર્ણુવકારે ખતાવ્યો છે; તે ખાસ વિચારવા ચેગ્ય છે. 


વાતાજે ત્રત્તછોજ સુસ્પતિમવને સામસત્તે વતાસ્તે, 
“્વત્તકે કેજે રરતવતરિમષ્વાસ્સવત્રાસડુર્મે 1 
ગૂરમ સાસાવેજ સમર્તસ્વસાસજરે વા વછીતાન્‌; 
જાસ્મોડગે કૂર્મ જયજવતિ વઢાસીસિત જેદમાગામ્‌ ॥ 


“ પ્રાણી પાતાળમાં પેસે, ખદ્દાક્ષેકમાં જ્ય, પદ્રના ભુવ- 
નમાં આશરે લે, દરિયાને પાર જઈને વસે, જ'ગલને ખીજે 
છેડે વાસ ફરે, દિશાશએાના છેડા પર જ અટકે, મોટા પર્વતના 
શિખર પર ચાલ્યો! જય, અગ્નિમાં પેસે, વનમા છીખાઈ ન્તય, 
હિમમાં હકાઇ ન્તય, અધકારમાં લપાઇ જાય, વજના ઘરમાં 
પેસે, તલવારના પહેરામાં રહે, કિક્ટામા ભરાઈ ન્તય, પૃથ્વીના 
ગર્ભમાં (ખાડો ખોરીને ) ઊતરી જાય, ખળવાન હાથીએ ની 
ઘટાની વચ્ચે ઘેરાઇને બેસે પણુ કૂ૨ કર્મ કર્વાવાળે। ફો પ્રાણીએ 
કોળીએ એડ ઝપાટામાં અને પૂરા જેરથી કરી જાય છે ” 


આ ગણુતરીમાં બાળ તેમજ વૃદ્ધ, ધતવાન તેમ જ ગરીબ, 
બળવાન તેમજ ખીકણુ, સમર્થ તેમ જ રાંક, વતા તેમ જ 
શ્રોતા, પાટ પર બેસનાર કે સામે બેસનાર, દાન આપનાર કે 
દાન લેનાર, ફુપણુ કે ઊડાઉ-સર્વને1 એક સરખી રીતે સમા- 
વેશ થાય છે. કાળ તે સર્વને સરખા ગણે છે. 


આ વસ્તુસ્થિતિ છે. અનેક આકારમાં ખતાવાય તેમ છે, 
અત્તેક સ'ચોગેમાં જુદ્ટા જુદા નામો લઇ તેના પર વિવેચન થાય 
તેમ છે; પણુ વાતને1 સાર એ છે ફે “એક દિવસ એવે। આવશે? 
જ્યારે આપણે જવાતું છે, મરવાનું છે, પ્રયાણુ કરવાતુ' છે 


અન્સન્ન્ણુન્સાન્વ-ના ૧૫૧ 


પણુ તમે મશ્તાની વાત સાસળી ચોક્યા કેમ ) તમને બે 
શબ્દ કપકીકનશરેલેા લાગ્પે! શ્ેટ્લે ? ઝરે [પણ કાઈ મરવાનુ 
નામ લેવાથી મરી જવાતું નથી | જરા હિમત પકડી આ 
શાષ્ઠસ આવતારા મસ્ણુનો વિચાર કરા. શેમાં ઠાઇ ઞશ 
કાઈ જનતાનું નથી કને વિચાર કમ્વાનો ના પાડવાધી પણુ એ 
તમને છેાડવાતુ નશી. 

કમ્વુ એ કર્માખીત વાત છે પ્રાણી ગ સગારપા ગાવે 
9 ત્યાર તેતુ આયુષ્ય તિર્માશુ થચેક્ઠુ હોય છે જયુ પૂઝુ થાય 
તે વખતે તેનુ કામ પૂજે થયુ શેમ કે ન થયુ હેય પણુ તૈ 
જવાનુ જ છે જતને કર્મનો સિદ્ધાન્ત છે કે કુલ ભમભ કમો 
લોત્રષ્મે જ છુટકે! છે, એટલે મશણુની વાતમી ડગ્વામાં ડડ 
પણુ નપો. મ વાતે માટે ત્રણ વાત ઇરવા જેવી છે સકણુ 
ઇથ્છવુ નડિ, મરણુમો ડરવુ નહિ અને મગ્ણુ માટે હમેશા 
તૈયાર રહેવુ આ આએ અશકત વિષય છે આપરે મરવા 
તૈયાર છીષ્મે | છાતી પર ટ્ાધ મૂલ જવાબ મ્નાપવો સે વાત 
અઠ જરરી હોવા છતા અત્રે ખાસ મૃળ સુદ્ાનો નપી, પણુ 
વિચારવા જેવી તે1 જરર છે «૪ 


મુદ્દો શે છે ક આપત્તે મકવા લેપાર હોઈએ કે ન હોઇએ, 
મશ્લુધી ટશ્તા હોઇએ કે ન હોઇએ, પતુ «યારે તે આવે 
ત્યારે ખાષળે ષ્વાધા* કેને લેવ! 1 ડીકટરા તો હાધ ખેરે, 
કકશ કે ગો શ્ડવા બેમે, નેકશ્યાકરો દુ ખો ઘાય સ્‍ખે 
મિતોદ-મ્સેટીએદ સડધ્નુભૂતિ બતાવે; પજ પેઉંમપ પરણું વખતે 
શ્રશ્ણુ મનાવવાની તાકાત છે 1 મોન શાષ્ત, મઠાશલ કે ભવતિ 
ઞષા તો પછી કાપતા તો રે! ડિમાબ છે 1 “ત્ય છે જગન 
ચાતસુ રે, એ! જવ ! જ્નેને 1' સમા «યા “છત્રે જેની દ)યા 
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થતી, રડી જેની હતી રતિ; કૅયાં ગયા કરેડેપ્પતિ રે, એ 
€%વ ! જેસે ?' વાત કહે છે ત્યાં 'દદ કરી નાંખે છે; પણુ એ સર્વે 
વાતની વશ્ચે એ વખતે આધાર કોને ? 2ેકો કેસો ? આપણે 
રાવ ખાવા, કરિયાદ તોાંધાવવા, આશ્રય મેળવવા કોની ન 
જવુ"? ઘરનાં ચ્ડતાં હોય અતે શરીરતી નાડીએ તટની હે 
ત્યાં ધન્વતરોનાં માધાં પણઝુ અકલશૂન્ય ઘઈ તય છે અને 
મોટી છીવાળા ડૉક્ટરો દિલગીરી દશાવી, ટોપી માથે મૃઠષ્ટી, 
છી 'ીચામા મૂઠી રસતે પડે છે. ત્યારે તે વખતે આશરો કોને ? 

એકલા મરણુની વાત શા માટે કરવી પડે છે ? આ જીવનમાં 
અનેક પ્રસગો આશ્રય _ મેળવવાના આવે છે. જેમણે ગરોગાઈમાં 
જીત્રન ગાળ્યું હોય તે એશિયાળાપછામાં રહેલ તુ*છતાથી 
અતે ધનવાનોાના તિરસ્કારથી અત્તણુયાં ન જ હોય. અતે 
આશા કરોને આવેલ યાચક માથા પર કે કપાળે ડાથ મૂકીને 
ત્ય છે. તે વગરસમતતવ્યો સમજે છે કે અતે પોતાના 
કિસ્મત પર આધ્રાર છે અહં શરણું કોતું હોઇ શકે ? તેને 
સજ જખ્યાલ આવે ઇે. ખીન્ત સર્વ નકામા પ્રયાસ છે એ 
વાતની કાંઈક ઝાપ્મી થાય છે. 

ત્ત્યાં ઘરનાં ઘગ ( માનેલાં ) છેડાને સદાને માટે જવાતું 
હાય, ન્યાં ખુદ પાળેલ-પોષેલ શરીર પણુ મૂષ્ઠી જવાતું હોથ 
ત્યાં આધાર કોનો 1 એ વખતે મોટરો કામ આવતી નથી, 
મલૂતો! ઉપયોઈગમાં આવતાં નથી, ધમાલ સાથ આપતી નથી, 
અગઇએ રસ્તો દાખવતી નથી, ગોટાળા આડા આવતા નથી, 
ખટપરટા પાઘ દેતી નથી, પ્રેમ માગર આપતા નથી; એ 
વખતે શરણું માત્ર સાચા ધર્મ જ આપે છે, બત્મવૃત્તિએ 
કરેલ ધર્મ એના ગમે તે આડાસ્માં હોય પણુ તેને આપધ્રાર 


ખન્સ-સયુન્શાન્વ-ના ૧૫૩ 


મળે છે; બાદી આ ડુનિયાની કોઇ પણુ ચીજ, કોઇ પણુ પ્રાણી 
જે જોઈ પણુ સબળખી સ્મરે વખતે ઉપવષોદઞસા ગાવત નથી, 
ચમને અટકાવતા નથી, દિકાસાર્પ ચતા નમી. ગાં મત્રવિધો 
કે જપની વાત શી કરવી | ખૂદ મહાવીર પરમાત્માને ઇદ્દે 
આપુષ્ય પાડું વષાર્વા વિજ્તત્તિ કરી ખને તેમાં તેતો જઆશય 
શામયનના ઠિતનો હત્તેો, પણુ ભઝવાને તને એક જ ઉત્તર 
ભાપ્પો હે “બ કાર્ય કરવાને દેવેદ્ર, શકવર્તી કે તીઈકર 
ગપર્ષ નષી ' ઘતા કાર ભગવાન પરણથી ઠર્યા નહિ. એમે 
તો અનત સુખમાં જવાનુ હતુ એટલે સએમતે “ શરણુને” 
સવાલ જ નહેોત્તેઞ પણુ સ્‍્મેમા ભરાર્ણુપણાનેો જે મુદો છે તે 
આપસ વિચઆરવા પે!ગ્પ છે 


ન્યાયાધીઝ હેને માની મદત ટ્શ્માથે ત્યા? ગુન્જેત્રારના 
ભતની શી દરા થતી હગે! મે ડેક કષ્ટો મારમે, વિદ્યાષત 
ભપીદ્મ ફરવા રોડ્મે, પણુ ખમા દાઈ વળે છે? પ્રાજ્ી પણુ 
ભવા આસકા તેપ જનેદ જરે છે, પણુ એમા સાર શે? 


એકઠા થયેતા મત્રાસબ ધીએ તવકાર આપે, શરણ આપે, 
દિશિાસા મ્તાપે; પણ્‌ આ જીવની ૬31 શ વર્તતી હોય ? દિહાસે 
જાપવા મહેલે છે તેટલેપ લેવો! સરેલે! નધી, પલુ એમા ગરણુ 
જેવું તો કઈ છે # નવિ. તે વખને જીવન શાત, પ્રમાણિક, 
નિર્દ બ્ર; મ્વચ્છ ગાળ્યું હોય, સત્ય ને કટ્િસાંથી જપનાવ્યુ રોપ, 
મતો વિકપકા પશ કાબા બેજબ્યો હોપ, વાસ્તવિક ભસ્ધિશ્તા 
સમજતી હેય, બાતરવૃત્િમી પર્મસાર્ગ્ડની ક્ારાધના કરી સાય 
અત્તે ટૂકમાં ઉચ્ચ છીતનની ત્ઞવમ્ધા શ્વનુશવી હેય તો સ 
જાત ટેકો ગ્ાપે છે કકેસેર કને કરવા ખાજેલે] સાધે ધર્મ 
તે વખતે 28 *ાષે છે, બાદી બીક કઇ વાતમાં સાર નથો. 


૧૫૪ શ્રોન્શાંન્તન્સુ*ધાન્ર્ન્ય 


એવી જ રીતે ચાલી આવતી જરાને કેોણુ અટકાવી શકે ? 
કલપ લગાડવાથી કાંઇ ઘડપણુ અટકે ? અને અ'તે કપાળે કર- 
ચલી અને ગાલમાં ખાડા તો પશ્યા વગર ન જ રહે એવી 
રીતે ભ'ચકર વ્યાધિની વાત ન્તણીતી છે. એ અને એવા અનેક 
જીવનપ્રસગે।માં કોઇ ટેકો આપી થકે તેમ છે જ નહિ કરેકે 
ધમ આડા આવે, ખનવેલી કરજે માર્ગ સુઝાડે અને કર્તબ્ય- 
ભાવના રત્તા ઉપર રાખે. કટી કદી કરેલો ધર્મ એ જ આવી 
આપત્તિ વખતે શરણુ આપે છે. 


ધસ શખ્ટ સંકુચિત અર્થમાં અથવા માત્ર કિયાકાંડના 
અર્થમાં સમજવાને। નથી, સાચો! ધર્મ એળખવે જેઈએ, 
શેધવે। નેઇએ અને ખહઠાર આણુવો જેઈએ. આત્મધર્મ થવાને 
સર્વ ચર્મા સમન્તયલા નથી હોતાં; પણુ «ત્યાં આત્મા એના 
સાચા આકારમાં સાંપડે અને એની પ્રગતિ જર્‌ર દેખાય ત્યાં 
તેટલે અશ્રે ધર્મ છે અને એવે આત્મધર્મ અણીને વખતે 
શરણુ આપે છે. ખાષ્ટી તો પ'ખીને1 મેળા છે, સવાર થતાં સા 
ચોતપોતાને માગે” જવાના છે અતે સાથે હોય ત્યાં સુધી અસ્રુક 
પણુ અસુક દૃઇિએ પોતાના દૃદિબિદુથી કામ કરનારા છે. એ 
ખરે વખતે ઊંભા રહેનારા હોય, તારા ખાટલામાં સૂર્ઈ તારી 
આપત્તિમાં ભાગ પડાવનારા હોય તે! તો તું તેમની ખાતર 
તારો આત્મા હારી જજે, પણુ નહિ તો તને ન્યાં શરણું મળે 
તેમ હાય તેવા તારા પાતાના આત્મધર્મમાં સ્થિર થઈ જજે. 


ધન અર્‌ ધામ સહુ પડચા હિ રહેગો! નર, 
ઘરકે ધરામે' તું તે! ખાલી હાથ જાવેગેો; 

દાન અર્‌ ઝુન્ય નિજ કરથી ન કર્ચ કછી; 
હેપ્ય કે જમાઈ કે!ઈઈ દૃસરો હિ ખાવેગેો. 


કખ્શ ર્મ્ણુખ્સાન્નનતા શ્પ્વ 


ફૂડ ગવર્‌ કપર કરી પાપબ" દીને! તાતે, 
પેશ નર્કાદિ દુ"ખ તેરે પ્રાણી પાવેગે, 

પુન્યવિના છુસરે ન હેોથમો. સ્ખાઈ તબ, 
ટ્રાધ મલમલ સાખી નિતિ પસતાવેમેદ 


શિદાનપછીએ સ્મેક બે સવૈયા ખૂબ સુદર ભા સુદ્દા પ૨ 
ગાયા છે, તે વિચાર. 

બરફી “જમાઇ? વિશાળ માર્ચમાં સમજવો, માખીસ્ા 
માખી સમજવી. 


માખીએગએખે મધ દીધુ ન ખાધુ ન દાન રીધુ, 
શૂટનારે લૂટી લીધુ રે 1 એ 1 ૨૮૧ જેને. 


ત્યા છે જાવ છે તે શાવ કહીં સમજવાને! છે જ તો 
મશણુ વખતની વાત કરી, પણુ અગરશણભાવ બતાવતા તો હદ 
કરી છે વિચાર -- 


શ્યાયકે અચાનક ફૃતાત ભજ્યુ ગહન તેહે, 

તિહપ તે! સખખાઈ કે!ઇ દુસરો ન હોવે, 
ઘગ્મ વિતા તો સ્મેર સકળ ફૂટુ બ મિલી, 

જાનકે પરેતા કોઈ સુષને ન જેવેગેા 
કરક્સસામકે સખાઈ વિતા ભત સગે, 

નેણુમાહી નીર્‌ ભરલ સ્‍્મતિ રોવેષા, 
જાતફે જગત એસે રૂપની ન્‌ મગન હેપત, 

મસ બ ખાવ થાણે તેતો બાઉલ ન બોવેષો, 


અહીં “પરેતાં' અટકે મરણુ પાખેમે! #ાણીને એમ 
સમજવુ હટકસલામમિત્ર ધમ છે કાર્ણુ કે આને તો 
કોઇ કોઇ વાર જીવનમાં * જવ મન્યો હરી. નિત્મમિત્ર તે 


ન 


૬૫૮ શ્રીન્થાં*ત*સુ ધા*મન્મ 


અને ત્રણુ લોકને તથા ત્રણુ કાળને મત્યક્ર કરનાર મડા દિવ્ય 
ત્રકાશ તાગમાં જ છે. તારું વર્તન અને જીવ્રન સગ્યારિત્રશીલ 
ચાય એટલે આ તારી અશારણુ દશાને છેડો આવી જગે. અમર 
ચવાની ભાવનાવાળાને જે રમકડાં જઇએ તે ગે!ધી તેની સાથે 
રમજે. અપૂર્વ શાંતરસના વરસાદની ઝડીમાં નાજ અને અવણુયડે 
સ્વ્રાદવાળા શાંતગ્રુધારસર્તું પાન કરજે. તને શગ્ણુ જડી આવશે 
અને પામગ્તા ટ્ર ચાલી જરે. અન'ત ત્દ્દિના ધણીને પામરતા 
હોય અને તું] તું કોણ ? તારે તે એવા યમરાજ જેવાથી, 
જરાથી, વ્યાધિથી કે ખીશ્ત કોઇ નાના સોટા વિકારોથી ડરવાતં 
હોય? પણુ જે તું સ'સારવ્યવડારમાં પડી રહેવા માગતા હે 
તો સમજજે કે એમાંતું કોઈ પણુ તને ટેકો આપનાર નથી 
અને અવસર આવશે એટલે તને તાણી ખેચીને ફેકી દેશે 
અથવા ઉપાડી જશે. યમ જેવો કોઇ દેવ નથી, માત્ર આયુય- 
કર્મનું એ ર્પક છે એ વાત ધ્યાનમાં ફાખવી અને આત્મબાવ 
અસલ સવર્પે વિચારવો. એ માગે" ખૂબ આનદ છે; અનત 
સુખસન્સ્ુખતા છે અને સ્રીધે રસ્તે પ્રયાણુ છે. 


રૃત્તિ અસરળ તાવના ૧ 


ભન્યનત્જન્સાન્વન્ના શ્પ્ટ 
ઉ, ઞકળચ દજીકૂત બીજી અરામ્ણુ ભાવના 
-્્ઝ્ન્ન્ડન-ન- 
(સાભળને મુનિ મનમમરગી- દડી દ સગ કા? ) 


કો નવિ શગ્જુ યે નવિ શમ્ણુ, મરતા પૃણુપતે પ્રાણી ૨, 
શહકત ખરતો નતિ સ્પે, જસ ૯4 ગવ અજુ સણીયે પ નચિસ૧ 


માતપિતાદિદે ટગપત્ર સતા, ચમ શ્ર જનને તાશી 3, 
પરણુપ# સૂરપતિ તાવ છટે તાવિ છૂટે ઇદ્દાણી રે. '્રાર્તાવિ* ૨ 


મ ગય પવ રથ દોડે નિશા, રહે નિત રાજા પ૫ રે 
અનુ ઉપાય તે જીવન ઢાતટે હમ્તાં અશમણુ ૬૪૫૧, પા ન્વિમ દ 


ઝરક્નીતિથી ક્લષિ જષા ન્તે પેસે પાયાપે યે 
ત્રિત્તિરી' વત અછુષિમાં? નવષે, તો બી કરીએ કાળે પે. કો નનિભ્જ 


જજાષ% જેએ ભળે ઉપાએો સેક દમુ ખર સર્લાક્ષિ પે, 
જો જગ ધર્ઝ કિતા તનિ તમ્યિ પાપી જો નવિ તાશિયો ૪ પે અવિક પ્‌ 


કર્‌ અનાપ ૬૧૯૪ જવન, કોંતિતાઇ જ્ઞ «તત રૈ, 

પ્ાયૈયો નેત ઝસ્બુ ગખ્યે, મુનિ તમ સામ્તિ વખાઝે પે, 3 અવિક $ 
મેપ્રડુમા? છર ઝજમાજે, સમલોા ગમ્બે રાખ્યો રે, 

ચીર પસે જેબે જવ-ઝવ ક્ષર, તપમનમથું નાખ્યો ક. દો નજિ 


મમ્ષ પડે કોને તાયાતા, યેણે નવિ કુખ કગ્મે ?, 
જસરખૃ મતાથ શાવના કરિયો, અનાથી મુનિ નિ્સાિપો રે. ડો નત્િષ ૮ 


*“સ્ક્સ્ક્ઝઝ્ક્-- 


ડઝ ઝડ 5: 
૧ પસાર. ૨ પર્તતની ઝુદામાં. ૨ સમુદ્માં. જ શખ, પ વત 


ડ 2૬૩૯૬542૧૭ 
હ્ક્કવ્ક્ક ક 


છ પ્રકરણુ ૨ જી [ફિ 


જેત્ગ્ઝ્ઝ્-ન્ઝ-ક૮--36* 
સસાર ભાવતા 


[િસરિજોરત્ત 


રતો જોમ લોય ઝતવતિ રુરસ્તો ટવ ર્વો- 
છરંછામામ્મોમિઃ વમવિ ત શવવઃ શમચિતમ્‌ । 
રતસ્ત'ળાક્ષાળાં તુદ્તિ ૨૫૦૫ વિષાજા, 

જથ સ્વર્મેઃ સવે વિવિધમવમીમે મવવસે ॥ જ ? । 
રઈસ્પેવા સિન્તા મવતિ વુતરસ્યા તટ મિજ્ા, 
મનોવાજામેદાનિજતિરતિરોવાત્તસ્ઝનઃ । 

વિવટ્ટતાર્ત ન્સિતિ વતજાયોઃ ત્રસિષટં, 

ત સ્તત્તો સંસારે મવતિ વથમપ્યર્તિવિસ્તિઃ ॥૨॥ 
ઇલઃ એક બાજી, આ બાજીએ. જુર્સ્ત જેતે અત-છેડો ન 
પ્રાતત થાય, દુ ખે પ્રાપ્ત ચાય તેવે. રીત વધતો! જતો. [િષ્જા 


નિબ્કળ. સ્તરધઃ રશેજ આ ખાસ યોગ પ્રષ્ોગ ટે, નિરાત રાખીને 
કઇ રીતે રહી શકાય. સ્વસ્થપણે કેમ રહેવાય ? 


રે શછીત્તિ ગળી નય છે, છેડ આવે છે. સછા ઇચ્છા, અભિલાષા, 


મતેોરથ. ચિ્ણાસિ વિકારો-ટ્ેરકાર સતિ (પાચ ઇદ્દિ।ના ) વિવ- 
યોમાં આનદ સેવ દેપ. આલ પ્રાપ કરેલ. શહસતલતે. સઝ 
-ધૃળ, કર્મરૂપ કચર. 


સન્સાન્ગ્નસાન્નન્ના શ્દ્ય 


૬ મેદ શયકર દાવાનળ સળગ્યો હોય તેવો, ૯૬ વગરનો 
લેશ મેક બાજુએ સતાપ કરી શહ્ઞો છે મતે એના 
ઉપર વધતા નતા થાભ(નદ્ા )ર્ષ ગમે તેટછુ પાણી 
પટે પણ્‌ તેનાથી તે ફોઈ પણુ રીતે કારી શકાય-બૂઝવી 
શકાય તેમ નથી. બીજ નાજ્ુમ્મે છદ્રિયોની તૃષ્યા નિષ્ક્ળ 
ઝાઝતાના પાત્ીની ખેઠેૈ શેરાન હેરાન કર્યા જ કરે છે 
ભાવા ખનેક પ્રકારના ત્રાસથી ભયકર બનેલા સસામ્ઝ્પ 
વનમા આકુળન્યાયુન્‍ી થયા બગ કઈ રીતે ગ્ડેવુ ? કમા 
હરીને ઠામ ક» રીતે પડી શકાય? 


૨ ખા પ્રાત્્રીને મત, નચન અને શરીકના નવા નજા અભિ 
લાપો માય છે અને વિકાર ઘાય છે, મેને વિષમને। 
ગ્રેમ ધાય છે બને મેને કરેષ પણુ થાય છે તેનાથી એ કર્મ 
શ્જને ખૂમ સએકઠી કરે છે શને મે પ્રાળ્દી ખાપત્તિના 
ઊડા ખાડામાં પ્રત્યેક કાણે ખૂબ નેરધી પડવાના મ્વભાવ 
થાળે! થપો છે ભવા પ્રાળીએ એક ચિતા જશા એછી 
ધાય છે «મા મ્મે દર ધયેલી આિતા ક%રતા વળી વધારે 
મોટી ચિતા ઉત્પન્ન થઈ ભય છે એ પ્રાત્તીની આપત્તિનેી 
છેડા આ સસારમા કેઈ પબુ પ્રકારે ભાવતેદ નયી. 





નાથ ગા ર્દ વામાં થાવ છે તેવાં. 3501011૦01. વષણ: 
પડવાની રેવ પરી જ જેતે તેતરાતો( ૭ડી વિજમ્તિ છે વત પાતુ 
૧૫મ% ધપેલ ૪ ) જ્રત્તિવફ દ8 પત્ર, .મલે ને પઝગ્રે. 
અતિતિસ્િ અતિ એટલે સતાપ તેતે પડે. વિરતિ જેટમ 
મ્વટપાજત [રિરામ, 
૧૫ 


૧૬૨ શ્રીન્શાંન્તન્સુન્ધાન્રન્સ 


તહિલ્વા ઉત્તાવાનશુસિગનની જુ લિસદરે, 
તતો સન ત્રાપ્ય વ્રઝુર્તર્જણત્રમરતઃ | 
સુલામાસેર્યાવસ્દ્યશતિ વથમપ્યર્તિવિર સિ, 
સરા તાવત્જાથં જવઈયતિ ચૃત્યોઃ સદતરી 3ર ॥ 
૬૫ન્ઞાત્તિ 
વિષ્રાન્તચિત્તો વતત વચ્સ્નમીતિ, 
ઘલીવ ₹્ટસ્લસુપસ્રેડજી । 
સુન્નો તિયલ્યાડ્તસુ્મેલન્તુ- 
સત્ટાનિતઃ સસિહિતાન્તવોતુઃ ।૧૪॥ 
બત્ુપ્ટુજૂ 
જનન્તશો સ્રમસ્વેવ સ્ીવોડ્નાહિમતરારને ॥₹ ૪ ॥ 


સ ૩ અજ્ઞુસ્તિ અપવિત્ર. મળ, માસ, મુત્ર. જીકસ્તિ પેટ પડખા છુ્ર 

“ શુષ્ટા,નાતુ જેલખાતુ પ્રત્તુસ્તર ખૂથ. શ્રમ હાર ૩૯11૦8. છલ 
તેનાથી હણુાયલે।. 800૦0. સુલામાંસ સુખને દેખાવ, મનમાં 
માની લીધેલા સુખ, દુન્યવી સુખા આભાસ માત્ર જ છે. 
વિવેચન વિચાર. અિતિસ્ત્તિ ઉપરતો શ્લોક ખીજ, પાદ ચોથુ” 
જુએ. સસ્ત્તસ દોસ્ત, મિત્ર ( બહેનપણી શખ્દ ન ઘટે કારણુ 
કે મૃત્યુ નર છે ). આ મિત્ર 

ઘ ૪ વિસ્રાન્ત સુંઝાઇ ગયેલો. ગુ'ચવા૪ ગયૅલો વષ્રસીસિ રખડે છે. 
અરી શરીર્ધારી પ્રાણી. છુજ્ન પ્રેરિત જતી નાનાં નહિં-ભારે- 
મોટા-આકરા. સસ્ફાતિત બ ધાયેલે. સજ્રિહતિ બાજુમાં પક્યા 


છે. અન્લજ યમદેવ, મરણુ ઓનું બિલાડી, માર્જ્ગર. 


સુમ્મા-૩ ભાન્વન્ન! ૧૬૩ 


૩ અગ્ુગિ-અપવિત્ર પદાર્થથી શરેલા માતાના પેટરૂપ 
સુકઞામા અનેક પ્રકારના સતાપો (પ્રાણી) સહન કરે છે, 
ત્પાસ્પછી જન્મ પામે છે, ત્યાર4છી મો(ટા સોટા અનેક 
ભાર ૬છોથી જતુક્મે હેરાન હેરાન થઈ «તય છે અને 
«વયા ઉપર ઉપરના દેખાતા સુખમ્ય એ આતત્તિને। છેડો 
જેમ તેમ કરીને તે મેળવે છે ત્યા તો મરણુ( યમદેવ )ની 
સહરી (રોમ્ત-મિત્ર)ો જરા (ઘડપરુ ) તેના શરીરના 
જોળીએ। કશ્વા માંડે છે 


જ આ પ્રાણીને નિમતિ ( ભતિતવ્યતા ) ખેશ્યા કરે છે, 
મહાશારે-આકરા કર્મના તાતણાથી એ જકડાઈ ગચેરે 
છે અને બેની નાજુમાં થમશજ્ટપય નિલાડો ગસે ત્યારે 
ઢાજ્શક્જીર થઈ રકે તેમ છે આવે પ્રાણી પાંજરામાં 
પટેથા પક્ષીની પેઠે શરીરપી જરમાં જકડાઈ %8, હાફળેડ 
રર્ક્ળો ધઈને રખડ્યા કરે છે 


41 આ છવ અનત અનત ટૃપો ધારણ કરીને અનત 
પુદ્મરળાવ (કાળ) સુધી આ મહામોટા અનાદિ ભવ- 
સમુદ્રમાં ભનત વખત બ્રમસુ કર્યા જ કરે છે 





૪ મતત્ય નુ મોરી સખ્યા. વિગત માટે જુઞા કર્મમથ ૪ થે. 
ખુજ્નત્કામર્સ અનત કાભે એ માષ છે તિસ્તાગ્ધી સ્વરૂપ ઉપમિતિ 
શ.પ. પ્રમમ પ્રસ્તાવના ખરિશિટ ન જ પા ર૪૪ સં છે. ટૂ કારમા 
ત્રિવેચન જુએ. અકસ્ઝાનનલ્ત સન તતે જન તે ગુપ્યુતા અનન્તાન ત 
કામ છે વતત ઝના ઉપમ ખા ભાગ છે આ વાત મોક્કસ છે ઝમાં 
જરા નથી. 


રચાઇ 
સંસાર માતવના 
વાઈચ સંસારમતિટારમ, 
જ્તસ્મમરળાટ્મયમીત ર્‌ । 
મોદરિષુળેદ સગજચ્રદં, 
પ્રતિવટં વિવટ્યુયનીત રે 1 %૪થય૦ |1 ૨ || 
સ્તરઝનતનયાર્પસ્તિચમુળે- 
રદ શુધા વધ્યસે ગદ રે । 
(૦ ન 
દ્રતિયટ્‌ં નવનવૅરસુમનેઇ, 
પરિમવેર્તજ્ટુવગૂટ ર્‌ ॥ ૧૪૧૦11૨ ॥ 
ઘટ્યસિ છાતતત મ૬ઝુસતેડ, 
જસિટ્ટ્દો દીનતાવીન રે । 
પ્રતિમર્વ ₹૧સ૧રાવરં, 
વટસિ વત વામળાધીન રે ॥ ૧૪૫૦ ॥ રં | 
જાત શેશવર્ઞાયર્વજ્ઞો, 
સાત તારળ્યમટ્ત્ત દથી 
ત્તાતુ ટુર્ગથગરાસર્ગસે, 


સ્તાત્ત વિતપતિવરયત્ત રે 1 વજય૦ ॥ ૪ || 


મન્સાન્ડ શાન્વ-ના ૧્૬દ્ષ 


૧ જન્મ, મરણુ વિગેરે શષોધી બી ગયેલા પ્રાણી 1 તું સસા- 
કને મહાશય કર સમજ મોહરૂપ તારા ભયકર શત્ુએ 
તતે નરાત્રર ગળેઘી પકડી લઇને ડગત્વે અને પગલે 
શ્રાપત્તિમાં ષક્ેલી દીધો છે 


શ 


રે મૃઢ! સતાસન ખી ક્તને છેકશ-છે।ઇકરોના સ નપરૂપ 
રારાસએ।વડે તું તદ્ત નકામો! અર્તા બ ખાયા કરે છે તું ટગવે 
સે પગ્રત્ે નવા નવા તનુભવે।ધી ભને ભનેક પમાને।થો 
પેરાએલો જ રહે છે ( એવા હે ધનન! તું જરા ને. 
તિચાર કર. ) 


૩ તું કોઇ વખત ઉત્નતિ( ચડતી )તા “ત્મિમાનની ઘટના કરો 
ન્રેમે છે, કોઇ વખન મભપમનતા( ની પ્રાતમિના પ્રણામ )પધી 
તદન મક આની «ય છે ખતે કમને *ાધીત થઇને 
દ?ક બવમાં નવા નવા ( જદા જુદ) ર્‌ડ ધાશતુ કર છે 


૪ (મા ભવમાં પણુ ) બાળકની દશામાં હો ત્યારે તદ્ન ૫૨- 
૧૨૫ બનેવે। રથ છે; ન્યાર્‌ જુવાનીના જેરમાં હો ત્યારે 
ખઅભિમાનધી ઉન્‍્મત્ત-મદેન્મત્ત બની થય છે; જ્યારે પડ 
પલુ માવે છે ત્વા? ૬ ખે કરીને છતી શકાય તેવી જરાથી 
જજશ્તિ થઈ «મ છે ભને ખાખ? યમરેનના હાપમાં 
પડી તેને આધીન થઈ «તય છે 





૬ આ થ્વ૮% મવાર્પા ભાતલદપનષત સેશપા સ્તનને કવ “ઝ તિ 
જિત એઇ મુષ્ટ વિતતિ' ઞાલમે. શે લષમા કતમાં નિક્વિ 
ભ્ાન૬ ખનુકરે. અન્ય જવ મુમુપુ-જિિતામુગે કોપી લેવા, 


શ્રીનશાન્તન્સુનધામ્કન્સ 


ત્રગતિ તનનોવવિ તસુ સેનવા, 
તનયતાં ત્રગસિ ઘુનર્‌ક ર્‌ । 


માવયસ્વિકૃતિમિતિ મવયતે- 


સ્ત્વઝ્તતમાં નૃમત્રશુમરેય રેં ॥ %૧૦ 11 || 


ત્ર દઃસ્વાતિમદ્ટવજ- 
વેસ્તુરિન રહતે તીવ ર્‌ । 
દત્ત તત્રવ સ્સ્યતિ સિર, 
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«રચન્‌ જિમિ સુસવેમર્ચ, 
સંદરસ્સટથ સટેવ રે 1 
વિત્રઝમ્મવતિ શિશુમિવ સર્ન, 


|| 


જાજવટુમોડ્યમમેવ રે ।%૪ય૦ 1૭ 


શવજ્સંલારમનમેલવં, 
સિતવતો મતસિ તિવધાત ર્‌ ॥ 
નિનવ ! ૧રળમથ તિઃશ્રેચસં, 


વિરિતિશમર્તસુઘાપાત રે ॥ %જરય૦ 0 ૮ 


મવ્સા રન્‍્માન્વન્ના ૧ૃદછ 


પ શાર્ક 1 જે દીકરા છે ( અન્યાન્ય ભવમાં ) તે પિતાપકુ 
પામે છે શ્રતે વળી પાછે! મ જ સુત્રપલ્ પણુ પામે છે 
સગારની ગાર્વી ( વિચિત્ર ડે પશ્શ્થિતિ વિશ્રારીને અને 
જર્‌૨ છોડી દે. શજુ ( તારા ) મનુષ્ય જવને! ક્ુશ વિભાત્ર 
બાધી છે (એના હાશ લય હે ) 


૬ તે ખરશૈખગ મોહરૂપ મદિરા પીષી છે અને તેના કદમાં 
તારી ખુદ્ધિ નાર પામી ગઈ છે ઠું ને. જે જગ્યાજે હું 
ડુ"ખ, ઉપાટ અતે વ્વાખિના જશકાની સ્‍તાળામાથી ૬૨૧૫૪ 
બદ્યા &રે છે ત્મા ૪ પાછે! તુ હાના વખત મુર્ધી ર જન 
પામી નથ છે (જા દારૂડીનતુ ૪ લકાહુ છે ) 


છ કાછીકૃપ બટુક ( બે(ર-પાડપાડુ ઝે ભર્થીખા જ પોક પણા 
શુખ્તે; ઉૈશવ બતાવીએે પાછુ મ્મેકારફ સર્વ પાછુ લઈ લે 
છે અને જેવી રીતે એ માણીને બચ્ચાની માકક લગાવે 
ષે-ખેતરે છે 


૮ સસાશ્ના સર્જ શેને કાપી નાખનાર તીધકક મહારાજનું 
વશ્મન હું પારણું ૨૨, વિંતાક્‌ શઝને હે વિનય 1ઝાતરસતનું અમૃત 
પાન દરીને મોાજૂમય યક «ખની અમે ભક્ત કરી રે. 


સઝ્્ઝ્પવ્ડન્સ્ઝ્ઝ- 


ડર 


૪ 


પ્‌ 


ન 


દ 


૮ શ્રી*્શાન્તન્સુ-ધાન્ગ્ન્મ 


નેો12-- 


જજ જે-અવલેક. ર ઘણુંખરું અધમતે સ'બોધવા આ અક્ષરનો 
કયોગ થાય છે. “ ભયભીત ' સ'બો।ધન છે. 'ઉપતીત પ'ગુ ત્રબાધન છે. 
સગહકત્રરું ગળાવડે પકડીને. ડેકીએથી પકડીને (ઘવેપ). 


પસ્ત્રિથનુગેઃ સંબ'ધરપ રોર્ડાએવડે સુશ્યા વ્યર્ષ, નકામો. 
તરસ્મિચઃ અપમાતોવડે. 


આ ગાથામા સૂટ અને રયનજ બને સખોધન છે. અર્થ 
કરવામા વાક્યર્યના મેળવવા થોડી છૂટ લીધી છે 


વ્રટ્વસ્તિ તું યોજે છે. વડે છે, ણીનત ગરીબ, બિચારા, બાપડે. 


સ્તાતુ કોઇ વખત સૈજ્ઞતત સ્તનપાન કકે તે વખતને! બાલ્યકાળ. 
જરાવત્ત હાથમા પડેલા. હસ્‍્તતે પામેલો! ( તુ). 


ળ્ત તેજ (પિતા થયેલ પોતે ) માવવત્ત્‌ ભાવતા-વિચારતાં. 

ત્રિજલિ વિકાઝો, ગોટાળાએ લ્યત્તમાં «૨2 છોડી દે. સમ 

જીઞક્ેપધ-મતુખ્યભવને શુભ અવશેષ. બાજીતો ભાગ ( હજી છે. 

અસ્તિ અધ્યાહાર. દરમ્યાન ). 

આરતિ મતાપ, પીડા, ઉચાટ. જવવત્ઝલ દાવાનળના તણુખા. 

શ્રીવ નદ છુદ્ધિ. એ સખોધન છે, પણુ પ્રયમાના અર્થ માં વપગયેલ છે. 

સુશ્ચમવ સુખનો વૈભવ અથવા સુખ અને વલવ. સઇતત્ન્‌ પાછુ 

ખે'ચી કેતો વઝુ જહેર રસ્તા પર લૃ'ટનારા. શી) 0૪ 

701202# અથવા ભિખારી. 

સે#્ક ભેદી નાંખનાર, કાષી નાખનાર. સિત્ધ્યાસ તું ધારણુ કર, વિચાર. 

પસ્ળિત જમાવી દે, તદ્પ થા. સ્તિઃશ્નચસ્ઝ કલ્યાણ, મોક્ષ, સિવ. 
--ઝક્ત્હ-- 


પરિચય 
સ'સારશાવ્ના 


(શ ૧) શ સસા? તો એક મોટું નાટક છે, સમા 
પાત્રોનો પાશ નથી, ખર્માં અ કોને પાર નથી, સ્‍્ેમા પ્રવે 
સ્રોતો પાર નથી ભેમા અભિનચે, નેપમ્યો, પડદા, સીનેરી, 
શાન, સજ્ઞાષણુ વિગેરે સર્વ છે, પ્રચુર છે, નેતા કૈ સાશળાર્તા 
પાશ ન આવે તેવડુ મોટુ તે નાટક છે એમા રાજા, શાણી, 
તોકર, સાહ, દાસ, દાસી, સુત્ર, પુત્રી વિગેરે સર્વ પ્રકાશના પાત્રો 
છે, એમા વિડ્ષકે છે, એમા શસઠા-ગરબા લૈવાય છે અને 
એમા શાનદ વેશવના દેખાવો ન્નેવામ છે, ષ્મેમા ભય ક૨ ચાત 
નાના દેખાવો પણુ દેખાય છે સમા શગ, રાગણી, પડદા, પાઠ 
આદિ ગાવે છે સ નાટક ખાસ ન્તેવા-સમજવા જેવુ છે 
પ્રધમ મ્યાપણું ઉપાષ્યાયથીના શબ્દા ઉપર લક્ષ નાખી તે 
વિચારીએ; ખને તાક્ષણિક રીતે સર્વા સુદર નતેઈ સાંશની 
થૈવું હેમ તો તો શને પૂરો ન્યાય જાપનાર શ્રી સિદ્ધષિના 
ઉપમિતિશવપ્રપથ શ્રથમાં જવુ પડરો. આપણે અત્ર તેને 
સહજ ભ્યાલ કરી સસાણ્શાવનાને છૃદયમાં ઊતારીએ. 


ગા ગ્રધના પ્રવેશકના પ્રથમ *હકમાં કરા સ સાશ્કાનનને 
ચાશ વિરેષણુ શઆપ્યા છે તેને। છેટો મળતો! સમી, તેના ઉપ૨ 
જાગ્નવર્પ વાદળા ઝદેલા જ જહે છે, એ કર્મોથી ઞડુન અનેટ્નુ છે 
જને એમા મોહને: કરલે જયકર મખ પકાર છે શ્આાવા ભય- 
8ર લવકાનનમાં સ પ્રાણીને નિરાંતે બેમવાનુ કેમ ધાય ? 
સે કેમ યત્તુ નમી તે પ્રમમ તપાસીસ્તે. 


૧૪૦ શ્રીન્શાત*્સુન્ધાન્ટ્ન્સ 


આ સંસારમાં અ'તરંગમાં રહેલા મતે વિકારો પ્રાણીને 
ખૂખ રખડાવે છે, તરક્રડાવે છે અને ગોટે ચઢાવે છે. એની 
અદર રહેલ કામ, કોધ, મદ, મત્સર વિગેરે ભાવો એને હેકાણે 
પડવા દેતા નથી પ્રત્યેક આંતર વિકાર ભારે નુક્સાન કરે ર 
અને ચેતનને અસ્તવ્યસ્ત કરી નાખી એતુ પોતાનું ભાન 
ભૂલાવી દે છે એની એટલે હદ સુધીની ખેડાળ સ્થિતિ કરી 
મૂકે છે કે એ પોતાને પણુ ઓળખી શકતો નથી, પોતાનાંને 
પણુ એળખી શકતે! નથી અને પોતાત્તું ઘરતું સ્થાન કર્યું છે 
અને કયાં છે તેને પણુ એના દૃછિપથ કે સ્મરણુપથમાં આવવા 
દેતો નથરી. એ સર્વ ભાન ભૂલી પરવશ ખની ત્તય છે અતે 
પછી દાર્ના ઘેનમાં નાચે છે. 

એ અનેક મનેોવિકારે યૅઠી આપણે એકને તપાસીએ 
લોભ એ એવે તે! ભયકર આતર મનેાવિકાર છે કે એ સર્વ 
ગ્ુણ્‌ા।ના નાશ ફરે છે. એના પાશમાં પ્રાણી આવી પડે છે 
ત્યારે પ્રાણીને વિવેક રહેતે નથી, મારા-તારાનું ભાન રહેતુ 
નથી, સભ્યતાના નિયમે।ને1 "ખ્યાલ રહેતે। નથી અને ગૃહુસ્થા- 
ની કલ્પના પણુ રહૅતી નથી. 

એક સોટું વન-જગલ કલ્પીએ. એવા વનમાં, મોટો 
દાવાનળા ફાટી નીકન્યો હોય અને મોટાં મોટાં ઝાડો ભસ્મીભૂત 
થઇને તડાતડ જમીન પર પડતાં હોય તે વખતે પક્ષીએ 
અને પશ્ઞુએ તે વનમાં હોય તેને કેવો ક્ષોભ થતો હશે તેની 
કલ્પના કરો. કોઇ ચીસ પાડે, કોઈ રડે, કોઇ ઢાંક્ળાંક્ાંટ્ળાં 
આપતેમ રક્ષણુ માટે દોડે, કોઈ બચ્ચાંઓ માતાની પાંખેોમાં 
સ'તાચ, કોઈ સાતા બચ્ચાંને ને।ધારાં મૂઠ્ઠી સ્વરહ્યણાથે” નાસી 
જાય, સર્વ પશુ, પક્ષી અને અને મતુષ્ય વનમાં હોય તે સર્વમાં મે!ટી. 


બિ 
2 

પી 
મને 
૭ 


સન્સા રન્સાન્વન્ના ૧૭૧ 


ઝઠપધલ્‌ 8ઈ જાય છે ભને આણું વાતાવક્ણ મોટા દશિયામા 
તોદ્ટાન થાય તે વખતે જે થ્થિત્તિ થાથ તેવું ક્ુનચિત યઈ જય છે 


લે «યા? પ્રાણી ઉપર સાસ્રાજ્ય મેળવે છે ત્પાયૈ તે તેનું 
આખુ વાતાવરણ *આવુ છુભલિત કરી મૂકે છે અટોંધી લઈ, આ 
ર્ક્તે કમાઈ; જા માગે" કડું મ્રુ-એવા વિચારો સને 
્‌બ્મા જ કરે છે ગને એ શારે તનકે હાધ નાખ્યા કરે છે, 
મનસુબા છડ્યા કરે છે ને મોજ્તાએ રચ્યા કરે છે એમા 
સ"થી મોટી દુ ખની વાત તે! એ છે કે એને જાજે જેટલુ 
શ્ેળવવાની ઇશ્છા હોમ તેટલુ ક્રેઈ પ્રયાસે મળી જાય તે। «વણે 
તેના ઉપર તો] પોતાને હછ હતે એમ માની ત્યાથી આગળ 
વધવા ખસે ઈથ્છે છે ત્તાપણી પોતાની જિંદગીની શર્ત 
તપાસે।. ત્યા જેટલેથી સ તોષ પાર્ચો હતો! એટલુ મન્યે આપણે. 
ઉસી ઞથા 1 કરી નહિ. થ્યાજતુ ચાધ્ય તે ત્માવ્તી કાલનું 
આરકશનિડુ ધાય છે ગરીબ માણુસ દર હૃશ્તર ગળે તે! કૃત- 
કૃત્મતા માને તેમ હે।ઃષ, તેને દશની *આસપાસ થવા ગ્માવે છે 
ત્માં ઝેતુ લક્ચ લાખ પર જાય છે ગને એ રીવે થાખવાનાને 
ઇશ લાખ જને એમ શાજય કે ચફવર્ત્ીપણામાં પણુ સ'તોપ 
શતો. નમી, શ્મ દર અની વૃત્તિ વધારે વધારે ઉત્તેન્ત્તિ રહે છે 
મ્ને ઝે કદી નિરાંતે બેસી ઝક્તે! નથી. 


ખોટલા માટે લાલની સશ્ખામણી “ કાશ સાપે કરી 
છે બજાકાશનેઃ છેડો જ આવતે1 નથી તેમ લોભને માર્ગ મળ્યો 
તો પછી એને પણુ છેઠો આવતો નર્થી કવિરાજ તેટલા માટે એને 
*રદૂશ્ત' કહે છે મતલબ કે એ હૃદ-મર્ધાહાવગ્રશ્નેો છે, માન્ત-છેડા 
વગરનો છે અને અપશિસિત હોર્ક દરરોજ વપતો જ «તય છે 
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એવા લોલના સપાટામાં એક વખત પ્રાણી આવ્યે! એટલે 
પછી એ ગોટા ગણુવા માંડે છે અને એના મને।રથે। ચકાવે ચઢે 
છે. એ તો! પછી રાતના ખાર વાગ્યા ગણુતે। નથી, ભૂખ-તરસ 
ગણતો નથી, દેશ-પરદેશ ગણુતે! નથો, રાત-દિવસ જેતે નથો, 
સગાસ'બ'ધીતે। સ્તેઢુ વિચારતો નથી, પૈસાની ગતિ વિચ્વારતે! 
નથી અને સર્વ પ્રકારને! વિવેક મૂકી દઈ શ્રકમાં પડી «તય છે, 
સોટા મોટા આરંભે! ફરે છે, ન બોલવાનું ખોલે છે, માચા-કપટ 


ઝા 


કરે છે, ઈચ્છિત વસ્તુ કે ધન મેળવવા અનેક ખટપટ કરે છે. 


આવે લેભ લાગ્યો હોય, આવે ડુર'ત લોભ પ્રાણીના 
અ'તરમાં ક્ષોભ નીષન્તવી રહ્યો હોય, તેને ગમે તેટલે! લાભ મળે 
તો પણુ તે ધરાતેો! નથી જ'ગલમાં દાવાનળ લાગે ત્યાં પાંચ- 
યચાસ પાણીના ઘડા ઢલવે તેથી કૉઈ દાવાનળ ન શએઆ।લવાય 
તેમ લોભ એક વાર ન્તમ્યો। એટલે લાભના વધારા સાથે એ વધતો 
જ જાય છે. લોભ એના અતેક આકારમાં આ સ'સારમાં ઘર 
કરીને બેઠો છે એ તે! અડ્ડો જમાવીને આ સ'સારમાં પલાંડી 
મારીને ખેઠો છે. 


આવા મને વિકારો અદર નાચ્યા હોય તેવા સ'સારમાં 
પ્રાણીને શાંતિ કયાથી વળે? એ મનમાં ધારે કે થોડુ 
મેળવી પછી અટકશ]', પણુ ત્યાં તો પરણું, પછી છેઈકરાં થાય, 
પછી તેના સગપણુ-લગ્ન કરવાં પડે અને એમ સ'સારતુ' ચક 
વધતું નય અને ધારણા ધૂળ મળે. લાભ થાય તેમ લે।ભ વધે છે. 
ઝા સત્ત તદા છોરો સાટા હોતો પવરુદ એ ન્તણીતી વાત 
છે. લાભ થાય તેમ લોભ વધે. ખે વાલ સેતું લેવા આવનાર ખ્રાછા- 
ણુને વિચાર ફરવા સમય મળ્યે તો આખા રાજ્યથી પણુ સ'તોષ 
ન મળ્યો. આવે1 લોભભર્પ દાવાનળ જે સ'સારવનમાં જાસ્યેો 


મનગ્મા 2-સાન્વન્ના શાક્૩ 


રાય ત્યા સુખે કેમ કહેવાય ? નિરાતે કેમ જીવી શકામ 1 કને 
સુખતા સ્વપ્ના પણુ મેમાં કૅમ ગાવે ; દવ લાને ત્યારે તેનો 
તાપ શ્રરે તરક લાગે છે તેમ લેશ અર બાજ્તુએ સતાષ 
કર્યા જ કરૈ છે અને વપતે! લાભ યાય, પારલે! લાશ યામ 
તો પણુ ખા પ્રાણીને સતોષ ધતે। જ નથી. 

ઇડ્િયશોગની “તૃષ્ણા ' તો. વળી સેથી પણ્‌ નાણા 
છોટ છે નગલમા પાણીની તરસ લાગે ત્યારે બે માઈલ છેટે 
પાણી-ઝાઝવાતા ૬ળ દેખાય છે, પણુ ત્યા પહોચે સ્ેટલે 
જળ તો એટછું જ ટૂર દેખાય છે વસ્છુત જળ છે નહિ ત્યા 
તેજળ પારે છે જને પીવા દોાઠે છે, પણ શની તૃષા કદી 
છીપતી નથી ભતે એ તે] ટશણુની માકક ક્ાષ્દા મારી રાડાદોડ 
કર્ધા કર છે નેને મનમાં ઔશોગની ઈચ્છા થઇ, પછી તે 
કખણઠે છે, પ્રાર્થના કરે છે, કાવાદાવા 8ર છે; પણ સની 
વિષયસેવનની ઇષ્છા પૂરી મતી જ નથી જને કદાચ કેઈ 
વાશ વિષષ સેષ્પો તે પણુ તેમા તેને તૃપ્તિ થતી નથી. શે 
તૃપ્ત તો! જવી વિશ્ચિત્ર છે કે શે રોડાન્મા જ કરે, સહજ 
તૃપ્ત થાય તો પાછી વધે છે મનને તૃક ન થાય તે! કાકા મશવે છે 

આ મસારમાં અપ્રાપ્ વક્તુ માપ કેશવા માટે લોભ શક 
ખાછુષમી તરફેડાના કરે છે અને બીછ ખાજુ તૃષ્ણા નયા ત્યો 
ડાક કરાવી બઆરામાં ને આશામાં કખડપા?ે કરાવ્યા ૯ 
કદેછે એમા નિરાત કયાથી માય ? તેભને! છેડો આવતે! નથી, 
લાભ યાય તેો। તે વધે છે, લાભ ન ધાય તે! ડવશાવે છે જને 
તૃષ્ણા તો દદી ધરાતી જ નથી સ્તે બન્નેનો છેટા નહ દેખાતો 
નમી એલે સુભૂમ શક્ટીનેછ અ ડ મળ્યા તે! બીજ્ત છ સાધવા પ્રેરણા 
કરી, મેરે મવનચેડને બાછના ( થોપાળને આપેલા )ે અગધા 
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વહાણુ ઘરભેગાં કરવા માટે શ્રીપાળતુ' ખૂન કરવા લલચાવ્યે, એભે 
મસ્મભુશેઠ પાસે કાળી રાત્રે નરીમાંથી લાકડાં ખે ચાવ્યા, એચ 
પ્રન્નાના ખીજ ભાઈએાનતે અનેક વાર લક્દમીની વહેગણી કરવા 
ગ્રેરણા કરી, એણે રાવણુને સીતાને ઉપાડી લઈ જવાની ખુદ્ધિ 
આપી, એણે માધવને સ્ુસલમાનોને મદદ કરવા પ્રેરથો, એણે 
અનેક રજપૃત રાન્તએ। પાસે પોતાની દીકરી સુસલમાન શાડેન- 
શાહેને અપાવી, એણે સિદ્ધરાજ જયસિહને પોતાના સગા 
ભત્રીજને રાજ્ય ન આપવાની ખુદ્ધિથી દેશાતરમાં રખડાવવા અને 
પરાશ્રયમા જેડવા ડુર્ઝુદ્ધિ આપી, એણે અનેક રાન્તએને 
પ્રેરણા કરી આર્ચભૂમિને પારકે હાથ જતી કરાવી, ણે 
અનેક પ્રધાનેો-અમાત્યે-દિવાનો અને કારભારીએ પાસે 
મહા રાજખટપટો કરાવી, એણે ભાઈભાઈમાં દ્રેષ કરાવ્યો, 
એણે પિતાપુત્રના સળ'ધ છોડાવ્યો, એણે કાંઈ કરવામાં બાટી 
રાખી નથી. આ સર્વ લે।ભના ચાળા છે તે ઇંતિહાસપ્રસિદ્ધ છે 
અને આપણે આપણુ દરરોજના અતુભવમાં ત્તેઈશએ છીએ 


તૃષ્ણાએ તે હદ કરી છે. એ તે! વિવેક-વિનચ-સભ્ચતા 
અતે ભાતને ભૂલાવી ઝૃહુસ્થાઈ પણુ છોડાવી દે છે અને 
લાખોની ઉથલપાથલ કરનારને રાત્રે રખડતા જ્યા હોય 
તત! ચીતરી ચહે તેવાં કરતુકો તેની પાસે કરાવે છે. આ તો 
એક મનેવિકારની વાત થઇ. આવા અનેક મને।વિકારો છે અને 
તે આ સંસારમાં ભરેલા છે. હુવે એવા સ'સારમાં હાશ 
કરીને બેસવાનો. વારે! કયાંથી આવે ? કઈ રીતે આવે ? 


આ સ'સારવનસાં લોભ-તૃષ્ણા ઉપરાંત ખીન્ત અનેક ભયે 
ભરેલા છે. ન્ટ્યાં વિચારીએ ત્યાં અભિમાન, દેખાવ, માયા, દભ, 
મત્સર, કોધ, શેક વિગેરે અનેક આંતર વિકારા આપાઆપ 


મુંન્મા મન્બ્ાન્વન્ના ૧૦૫ 


જણાઈ શ્નાવે છે આમા કેવી રીતે ભુખ મેળવવુ ) જને કયા 
ઠરીને બેસવુ 1 મો.ટો દાવાનળ સળગ્યો છે અતે «યા જઇએ 
ત્થા સવ પોતપોતાની ગાયા કરે છે અને નાની વાતને મોટી 
માનવામા મગ૩ણી લે છે આમા નિશકુળીતા કઇ કીતે સતાવે 
જને કયાથી શ્વાવે [ આ વિગ્ાશરણા આખા સસાગ્તે! મહાન 
પ્રશ્ન ઊશો! ક? છે શ્રે સસારના ધોઠા ચિત્રો તપાસીશ્ે. 


(જ ૨) સસારની રચના જેવા પ્રકાસ્ની છે કે એક ચિતા 
યૂમી થામ ત્યા તેથી પણુ વધારે આકરી ચિતા બાળ ખડી 
થઇ જાય છે ઘરમાં બૈરો માદી પદી હેય, ભવુઉતાર તાવ 
જાષતે! જોય, આખુ ધર સાગ્વારમાં પડી અયુ હોય ક્તને 
ડીક્ટધોા વિઝિટ આપતા કોપ, એને જરા ચારુ મવા લાગે ત્યા 
વ્યાપાગ્મા મોટી ઉમલપાયલ માથ છે મ્મેની જગવડઠ જેમ ત્તેમ 
હરી પૂરી કરે તમા તાર શ્ઞાવે છે કે દેશમાં ભાઈને સખ્ત છાતીને 
રુ'ખાવે। થમો! છે, કેસ ગભીર છે હાય નાખતો ત્યા «તય 
ત્યા કરડા વેપાગ્તી કરેલાં મોઠવત્તા શાઝી પડે છે વિગેરે 
વિગેરે દરરોજના ગનુભવની વાતે છે 


વાત મમે છે કૅ સસારમા વસનારા શને ગઆ ભવને મર્ષ 
શ્વ માનનારા ધાણીના મન, વચન, કાયા-વિચાર, તચન મતને 
પ્રવૃત્તિ, તૅની નવો નવી તભિલાષાએઇ તેના વિકારો, તેના 
માન'રે। મનને તેતા રોપા જવાં તે! વિચિત્ર હોમ છે કે એ 
માણીમાં ભારે તુમુઢ ચુટ્ટ કશુ કરે છે શના મન, વચન, 
કાયાના થોગાને પરસ્પર મીધત જ મળે નનિ/ મન મોટા 
શમા મનેશ્ય કકે અતે શરીર મોજમત્ત માગે; શેની ્શિ- 
લષાએોા એને સસાર તરફ એસે ત્યારે એના વિદારા એને 
કોઇ પ્રકાશની સશ૨ખાર્કમાં શ્હેવા ન દે; એતે આન દ ષિષષોમા 


૧૬ શ્રીન્યાંન્તન્સુન્ધાન્સ્ન્સ 


આવે અને એને। રાષ વગરધેારણે તેમાં આડા આવનારની સાસે થાય. 
આવી રીતે ત્રણે થોગોના વિસ'વાદ, મતેરરથની અચોણ્કસતા, વિકા- 
રની પરાધીનતા, રતિની કામેચ્છા અને રોષની નિરકુશતા એની 
પાસે ન કરવાનાં કામ કરાવી એતે કર્મરજથી ભારે ખનાવી રે છે. 


આવી રીતે અને આવાં કારણે્‌ાએ પ્રાણી પોતાને હાથે 
વિપત્તિને! ખાડો! ખોદે છે અને તેને વધારે વધારે ઊડા બના- 
વતે। જ ન્તચ છે. એ પોતાના સર્વ વ્યવડારની રચના જ એવી 
વિચિત્ર રીતે કરે છે ફે ન્તણે એને વિપત્તિના ખાડામાં પડ- 
વાતું ચેટક લાગ્યું હોય એમ જ એને માટે ધારી શકાય. 


ડગલે ને પગલે આપત્તિમાં પડવા તૈયાર થચેલા આ 
પ્રાણીને] ચિત્તને! ઉકેગ કઈ રીતે મટે? સની પીડાને! છેડા 
આ જન્મમાં આવે તેવું એક પણુ કારણુ નથી. એની વિચારણા, 
એની ઉચ્ચ્રારણા અને એની કાર્યશ્ેલી એવી જ રીતે ગોઢ- 
વાઇ છે કે એમાં એ વધારે ને વધારે આપત્તિઓતને નોતરોને 
ખોાલાવે છે અને એ ઊંડા ખાડામાં વધારે અને વધારે પડવાની 
તૈયારી જ કરતે! હોય એમ એતે પ્રત્યેક ચોગ સાક્ષી પરીને બતાવી 
આપે છે. એની ચિ'તા કદી ઘટતી નથી, એનો આધિ કે ઉપાધિ 
ઔએઇી થતી નથી અને એના સ'તાપોને! છેડો દેખાતો! નથી 


પ્રાણીના શરીરને! વિચાર કરીએ, એના સ્તો, પુત્ર, મુકીને 
વિચાર કરીએ, એના વ્યાપાર-ધ'ધાને1 વિચાર ડરીએ, એના 
સગાંસ'બ'ધીને! વિચાર કરીએ, એના મિત્રોનો વિચાર કરીએ, 
એની આજીવિકા સ'બ'ધી ચિંતાને વિચાર કરીસએ, એના તીન્નેરો 
ભરવાના મતે।રથોને! વિચાર કરીએ, સના સુખના 'ખ્યાલે! વિચ્ચા- 
રીએ, એનાં માનેલાં સુખનાં સાધને! વિચારીએ, એની આગામી 


ગૈન્માન્રન્કાન્વન્ના ૧૫૦૩ 


ચિંતાઓ વિચારીમે અને ટકામાં એનું આખુ વાતાવરણ 
તપાસીએ તો! એક પણુ રમ્તે એની આપત્તિને છેડો બવે 
તેમ નથી. ત્યારે પછી શાંતિ ચી રીતે મળે? 


પ્રથમ પ્રશ્ન તો સે છે કે સસાર સની વિચાર કે 
પોજના કરવાની બાતતને તે અર્તિ-પીડા માતતો જ નથી. ને. 
તો સ્‍્યારે પાછો પડે ત્યારે નગી જરા અસકાય છે બોને 
ઠળીએા ગળે શ્વટકે ત્યારે જરા સોકે છે પણુ *તે પાછે! ત્યાંનો 
ત્યા. આને «ત્યારે કસુવાષડ ધાય ત્યારે «રા પીડાને! ખ્યાલ 
જાવે છે અને તેથ ને ચોળા ખાષ છે, પણુ પાધા પર દી ને ધક 
દહાડા | આમા શિતામાથી સુષ્તિ કેમ થાવ જાતે બપત્તિતે 
છેડા કયારથી શ્રાવે? શ્ય પ્રાણીનો સુખને! “્યાલ ૪ અટલે શ 
થ્યવમ્ધિત આને મ્ગગ્સાને છે કે એની સ પ્રકારની સ્થિતિમાં સ્મેની 
જપત્તિને છેડા *્ાવે તેમ નથી અને એને માટે શ્લેસે સાચી 
એવના (શીવટ) હોય એમ પણુ લાગે તેવું નથી શે તો એક 
વાક પામે] નાખ્યો અટલે સ્સે સ સાશ્માં ધસડાવાનેા ભને ષ્મેપ 
ખાડામાંથી બીન્તમાં તે બીત્તમાથી ત્રીજામાં એ રીતે નાના-મોટા 
ખાટામ્મરોમાં પત્પા જ કર્વાનેપ એની મ્ના મ્ધિતિ શ્નનિવાર્ય છે 


પિતા કેવી ક્તને કેટી યાય છે તેતો સાચે। ખ્યાલ કરે 
શાપ તો ક્વેઈ શ્ોટા વ્યાપારવાળા અથવા એ મુટુબવાળા 
છને બહાનમી સુખી દેખાતા ગૃહસ્થને પૂછવું ત્યારથી બગબર 
જપાન મળે. અત્યાર સુષી કેવા સુખી જાતા મનુપ્પે!મા 
કેઈ પત્તુ માથા સુખી મળ્યો નથી કોઈ વાર ખાર માતાની 
ઘડી કરી ઝાછે ધેર પાધા વળતા, ગીતો ઝાતા મન્સૂર ફે 
કામદાશ વર્પ્રમાં ઉપરટપકેનું મુખ મધવા મતો રેખારે, પતુ 

૧૨ ટ 


૧૭૮ શ્રીન્યાં*તન્સુનધાન્ટન્ય 


જેને ત્યાં તમે પૂરા ઝુખી માની ઇઠિચું લેવા જાગ છે તેતે 
તમે ખરા સુખી માનતા હા તો એ વાત કરી તપાત્રી જવા 
ચરાગ્ય છે. વાત પાછી ત્યાંની ત્યાં જ આવે છે. આ પ્રાણીના 
ઉઠ્ેગતો છેડા આ સ'સારમાં કોઇ પણુ રીતે આવતે નથી, 
આવી શકે તેવા સંચોગ દેખાતા નથી અતે એ ખાખતમાં 
ખીજે કોઈ પણુ નિર્છીય કરવાર્નુ, ખની શકે તેમ નથી. 


શ આખા વિવેચનમાં સુખ અને અતિ એના સાચા 
તંમન ઊડા અર્થમાં સમજવાના છે. 


(સ ૩ )ે આંતર વિકારેમાં લોભ, તૃષ્ણા અન મનું વલણુ 
બતાવનાર થિ'તાની વાત કરી. આ સર્વ આંતરરાત્યની વાત 
થક અદરની પ્રવૃત્તિ જતાં કોઇ રીતે ઠેકાણું પડતું નથી. હવે 
જરા સ્થળ દૃછિએ આદ્ય ઝુખની વાતે1 કરીઓ્એ. ત્યાં કાંદ સુખ 
દેખાય છે ? જરા અવલે।કન કરીને તરેઈએ 


એક પ્રાણીનું આ ભવતું જીવત તપાસીએ. માતાના પેટમાં તવ 
માસ લગભગ દરેકને રહેકું પડે છે. તે સ્થળને। ખ્યાલ કટી કયે! 
છે? ત્યાં તદન અ'ધા૪ું છે. ચારે તગ્ક લે!હી, મળ, હાડકા, ચરખી, 
મૂત્ર, આંતરડાં, પરુ વિગેરે અપવિત્ર પદાર્થો વચ્ચે નવ માસ 
દબાઈઇ-ચ'પાર્ આંટા મારવા પડે છે. પછી જન્મ થાય એટલે તે 
અનેક પ્રકારની ઉર્પાધ જાર ઘાય છે. પ્રથમ આંખ પણુ ન માંડે; 
દાંત ન હોય, પરાધીનતાને પાર નહિ. પછી ખાળપણુ, તો ત્યાં 
પણુ પરાધીનતા અને વડિલેોની સત્તાની ત્રાડા પછી નિશાળમાં 
માસ્તરને ત્રાસ. પરણવાની શિતા, આધિક સરખાઇ હાય તે1 મા- 
નસિક ચિતા અને તે સરખાઇ ન હોય તો ઉપાધિતે। પાર નહિ પછી 
વ્ચાપાર-પધે કે તોઈકરી-કમાવાતી ચિતા. પરદેશના રખડપાટા. 


દ 
સ માન્સન્શાન્વનના કછ 


જાળી આવી તો પાર વત્રરની વાત છે એમા કહ્ટાચસોસ્ે 
એકાદ ટકાતે સરખા મળી «ય. પૈસા, આ, પુત્ર, હવેદી, વ્યા 
પાર-સર્વ ગ્વનુફુળા થઈ «ચ; શ્ચને જ કે સમાંની કોઈ વસ્તુમાં 
નામમાત્ર પણુ સાચુ કે ક્યાથી સુખ નષી અને ઉપાપિના 
પા નથી, પજ સહજ સુખ બ્પવડડાર દૃષ્ટિએ-પ્રચલિત લેક 
માન્યતા પ્રમાણે એવી સરખાઇવાળાને સુખી ગણીએ. આવા 
માનેલા સુખમાં શ્મેના ખે શ૨ વર્ષ, જામ ત્યા તો કાન ડું ખવા 
લાગે છે, આખે ગ્રરમા આવે છે અને દાતની પીડાની તે! વાત 
જ ૬રવી નશ્ડિ શાનીશ ચર્ષની ત્આાસપાસ નજલે! ઊતરે છે 
ભટલે દાતની જે પીડા થાય છે તેનુ બર્ણુન કરવુ મુશકેલ છે 
અને પછી તો જે મ્ધિતિ ઘાય છે તે આપલે અઝરણુ ભાવનાના 
એ શ્લોકો( બેમપાદક *લેક પ-૬ )માં નેઈ ઞમા છીએ. મ્મે 
સુખાભાસને-819 ઉડવગ્ના સુખના ખ્યાલ્રને-મૂલાવી રે છે અને 
પ્રાભીના ગરીરને સીધુ સ્રપાટ કરી મૂકે છે સુકલકડી જેતા 
શરીરે એને જવાબદાર જિદગી મશાડડપિમાં પૂરી કરવી 
પ્દેછે પાપે ફરકે પેટી આતે ખપમાં કાર્ષ (પ નહિ 
મોમાથી લાળ પડે, શરીક પશ્ને1 ગ્ઝકુચ વ્તય મને ધરતા 
સર્વ જાવઝસુના કકે ભા જડાવમ્ધા એ બોતની બેતપણી 
છે-સખો છે, મિત્ર છે ઘણી વાર ધરડા માણુસને કિન્ગી સમેટલી 
બએળરૃપ દાને છે કે એ મરણુને વધારે પસ ૬ કરે છે તે જખતે 
પરાખીનતા એટલી વષી જાય છે કે સેક વખતતા ટુકમ કરનારા 
મને તેગ્મી ચાઘનારાને કએ ભારે ખાકરી મઈ પડે છે 


જા પ્રમાલે માત્તાના પેટમ્પ સ્સાવવાથી માંડીએ ઘડપણે છેડો 
(મરણ) ગાવે ત્યાસુપી સુખ જેગું કાઈ થતું ની. ભેગવાતુ 
નથી મને ભૈણગત્રષા જેવુ કેર્ઈવાર લાગી જાય છે તે! તે લાબા 


૧૮૦ . ્રીન્શાન્તમ્સુ*ાન્ર્ન્સ 


વખત ટક્ું નથી. ત્યારે આ નાટક કયા પ્રકારતુ' $ અત્તે 
આમાં સુખના ઘરડકા શાર આ સર્જ પ્રપંચ રેનો 1 કઇ 
જાતના સુખની પછવાડે આપણે દોડયા જઈએ છીએ? અતે 
તે કેટલો! વખત ચ્રાલશે ર આ સુખતુ-માનેલા સુખતુ-આખુ 
નાટક પણુ નવા જેવુ છે; વિચારવા જેવુ' છે, બરાખર ખ્યાલમાં 
રાખવા જેવું છે. આખા સ'સારનાટકમાં વાસ્તવિક સુખ નેવું 
કાંઈ લાગે તેમ નથી. કદાશ્ર લાગી નાય તો તે આભાસ માત્ર 
સુખ છે અને તેની પછવાડે મહાન ખે રાદ્યસી ઊભી છે: જરા 
અને પછી મૃત્યુ. આ આખા નાટકને એળખવુ% એતે સમ- 
જવુ અને સમજીને તેને તે તરીકે વારવાર વિચારવુ' એ જ એ 
નાટકની પરીક્ષાના પાઠો છે અને તે ભણાઈ જાય, તે! પછી 
આગળતેો રસ્તે જર્‌ર સૂઝી ન્નય તેમ છે. 


“ઝોળીએ કરી નાય છે. ' એસ જરા-ઘડપણુ માટે બરાબર 
કહેવામાં આવ્યુ' છે એ શરીરની જે સ્થિતિ કરી સૂકે છે તેને 
માહે એ તદન ચોગ્ય શખ્દ છે. એક એક કોળીએ એ શરીરને 
હોાઇઆ કરતી ન્ય છે. ધીમે ધીમે આવતી નબળાઈ એ ળખી 
આપુ નાટક વિચારવું, નાટક સમન્તે એટલે રસ્તો જડશે. 


આમાં કોઇ વાર આપત્તિને। છેડો આવે ત્યાં ભયકર જરા 
સામે ડોળા કાઢીને ઊભી રહે છે. મહામહેનતે પરદેશ ખેડો, 
પેસા મેળવી માણુસ ઘરખાર વસાવે છે કે પરણે છે ત્યાં 
“આદર્ચા" અધવચ રહે ? એમ થાય છે. આ તે આપું 
નાટક છે, માત્ર આગળ ક્ચે। પાઠ ભજવવાને। છે એનુ” અજ્તાન 
છે એટલે આશામાં રમતો! ચાલ્યા કરે છે, બાકી વાતમાં કૉંઈ 
માલ નથી. બોતાની આખી પાછળની જિદગી અને તેના 


મુ ન્સા-રન્સાન્વરન્ના ૧૮૧ 


મતે૨ધા યાદ કરીએ તો મોટું નાટક દેખાય તેમ છે, પણુ તે 
જેવાનો અને તેનું રહમ્ય ઊકૅકવાની મરછી હોય તેને મણે એ છે 


(૫૪) પાંજરામાં પોપટ પડ્યો છે ખરવું પાજરુ સોનાતું 
ફોમય કૅ હીરયી મહેથું હોવ પણુ વિશાળ આકાશમા છૂટમી 
કૂકવાના મ્વસ્ાવત્રાળા પોપટને ટુ ખને પાર નથી. મેને 
તો ભક ઝાદેથી બોજે ઝાડે ઊડવાતુ અને એતા મૂળ વિલા 
ગોમા રમણુ કરવાનું હોય કૅ પાજરે પૂરાઈ રહેવાનું હેય? 


શવિતવ્ષતા તેને એક શવ ચ્રાલે તેવી એક ગોળી આપે 
છે અને એ ગોળી લઇ એ પા%રામાં પદે છે શે પાજરાની 
પાસે જમરાજ૩પ૫ નિશાડ્ડી બેસી શહે છે એ સેતી પાસે-પઠખે 
વૈપાર છે અને પાજરે પડેલ પખી નાણુતે! નપો કે એ ઠપાજે 
ત્રાપ માકરે | સેને એ નિદાડીની ઝડપની બીક મદાકાળ રહે 
કે નિષતિ-સવિતમ્યતા ભ પ્રાજ્ીને કડો રોતે એક ભવસ'વેવ 
પોણી *્વાપે છે અને પોતાના પતિ પાસે કેવા નાથા કરાવે છે 
એનેદ ચિતાશ થી સિદ્ધર્વિત્રણીએ બડુ માયી ફોતે ઉપમ્િતિ 
ભવપ્રપત્ર ત્રધમાં ભપ્પો છે (ન્યુએ વિભાગ ૧ તે! પૃ ૨૫૯ ) 


પાજ”? પડેલે! જા છીત સારો રૌતે સસારમા શખડે છે 
જતે ખના સિત્તની વૃત્તિ એટલી બમી «તય છે કે એ પોતે 
પાજર પડ્યો છે કે વાત પણુ નણુતો નયો, અને ને શ 
પાજશમા પડવાની સ્થિતિ મેની સ્વાભાવિક હોય અને પ્ાજરુ 
જ્તરનુ ધર હોય તેમ તે માની વે છે; તેમ જ કોઈ કોઈ વાર તો 
પડખામાં જમશાજ «્તગતા બેઠા છે ગ વાત પણુ નિમરી ભય 
છે «પ૧ મન બ્રમિત યઇ જય ત્યારે પછી બીજુ શું પાય 1 
ડધી ખપે તેવામાં આવે ત્યારે માર્સી વાત દેખાય જ ઢયામો? 


૧૮૨ શ્રૌન્શાનત'સુન્ધાન્ટન્સ 


ભવિતવ્યતા ( નિયતિ ) એતે કેવી રીતે ખાંધી રાખે 
છે તેનો '્યાલ કરવા માટે &કાથીને એક નાનકડા તતતુ 
( જળતતુ ) પાણીમાં પકડે છે ત્યારે એની કેવો દશા થાય છે 
તે દાખલો! ચોગ્ય જણાયો છે. આવડા સોટો પ્ડાથી એક 
તાંતણા જેવા ત'તુથી પાણીમાં ખે"ચાઈ જય છે અને કાધોનુ 
સ્વાભાવક ખળા ( વીર્ય ) તદન ખલાસ થઇ ત્તય છે 


આ સસારનાટકમાં પડેલા અને ભાનભૃલેલા પ્રાણીની 
આ દશા થાય છે તે ખાસ ખ્યાલમાં રાખી, તેની પજરગત 
સ્થિતિ અને તના નિયતિને આધીનત્વ પર ૪ વિચાર કરવા 
ચોગ્ય છે. આ વિચારણા એ # સ'સારભાવના છે. એ પર 
[વશ્ચાર થશે એટલે આખા સ સારનો ખ્યાલ આવરે અને 
ખ્યાલ આવશે એટલે એના ખગ સ્વર્પની વિચ્ચારણા થશે. 
એ વિચારણામાં શરીરને “પાંજરું? ગણુવાની બાળત ખૂખ 
વિચ્ચાશ્વા ચોગ્ય છે, વારવાર ધ્યાન આપવા ચે।ગ્ય છે, નિરતર 
લક્ષમાં રાખવા ચે.ગ્ય છે 


(જ ૫) હજી એક ખીજી પણ અગત્યની વાત વિચારવા 
ચોગ્ય છે આ શારીર પાંજરું છે એટલું જ નહિં પણ આ 
પ્રાણીએ આવાં અન'ત રૃપો કર્યા છે. એ પૃથ્વીમાં ગચે1 છે; 
પાણી થચો છે, અસ્તિકાયમાં ખૂખ રખડ્થો( છે, વાયુ તરીકે 
ઊડ્યો છે; વનસ્પતિમાં ટકાને! ત્રણ શેર વેચાચે। છે અને ઉપર 
સકત પણુ અપાચે। છે, એ ખે, ત્રણુ, ચાર ઈંદ્રિયવાળોા થયે છે, 
જળચર, સ્થળગ્ર, ખેચરમાં ખૂબ ભટકી આવ્યો છે; દેવ, નારક 
થઈ આવ્યે! છે અને મતુધ્ય પણુ થયે છે 


એ ધનવાન ને નિર્ધન થચે! છે; રૂપવાન ને કદ્રપે। થચેા 


સુ્સાનન્શામ્વન્ના ૧૮૩ 


છે, આબરૃદાર અને ગઆબરૃતગરને થયો. છે, સાશા ને ખરાન 
શરીરના ર્બાધાવાળે થયો છે, સદ્શાગૌ ને રુર્લાગી મપે છે, 
શ અને ભિખારી થયો છે, દાતા અતે યાચક થયે! છે-સશેુ ખનેક 
પ્રકારના ર્ષો અનત વાર લીધા છે એ ચારે તરક *ખડ્યો છે, 
અનત વાર ૨રખવ્વો છે, સાતમે પાતાજળા જઈ સ્‍્માષ્પો છે જને 
ઉડર-નીધે, આડે-અવળે સર્વ મ્યળે બટા મારી ષ્યાવ્યો છે 
ત્યા નવા નવા રૃપે લીર્ષા છે અને સે કીતે 'આ ગનાદિ 
સગમારપા સેલે નત પ્રકારના વેઝ ધારણુ કર્યા છે 


પુધમલપમવર્ત્ત: સે પારિશાવિક શબ્દ છે એ દ્રષ્ય, સ્ત્ર, 
કાળ ભને જાવધી સૂક્મ *ને બાદર પેમ આઠ પ્રકારતુ ઘપ્ય 
છે એની વિત્રત ઉપમિતિ લ. પ્ર. જાષાતરના પ્રથમ ગસ્તાનતા 
પષિશ્વિછ ન ખે. મસા મ્માપી છે ( જાએ પૃ ૨૪૭ ) 
મતલત્ર ભે છે કે તતા સુદગલપગાવર્તને બેલે કર્યા, અનેક 
વેશો ધારણુ ર્યા, તેક ગતિમાં રખડ્યો સ્વને અનેક અશિ 
ધાના એલુ થ્વોકાર્યા શા મકાન ચધબ્રમણુનો સ્થિતિનો 
અશ્્‌ાબર “ભ્યાદ કરો શાખા શ્રસામ્ને મમુચ્સય નજરે વિસામ્વેો 
જતે તેમા પોતાના બ્રમબુની કદપના કસ્વી કે સ સારભાવના 
શાવવાને શ્મે૩ મકાર છે 


સમાશ્તુ જનાદિત્ થમત્તય, પોતાનો રખડપા? સમ 
જય, પોતે ધારબુ કરેલા રૂપાના '્યાલ આવે અને સેવા 
રૂપા અનત ષાર કયા છે એ મમજાય ત્યારે પ્રાણી પોતાનુ 
આ અનાદિ સસારસમુદ્માં કેવુ સ્પાન છે અને પોતે 
કયા ઘસડાય છે તે નશાળગ? સમજે આવા ગદબ્રમહુને 
છેડો લાવવા એવો ત્તે મ્વેતે જિઝાસા પણુ ધાય તો તેને 


-૧૮૪ શ્રીન્શાંન્તન્સુન્ધાન્ટ્ન્સ 


“આ આખા સંસારને એના અનેક આકારમાં જેઈ જવાને। પ્રસ'ગ 
ખાસ પ્રાપ્ત થાય છે અને તે વિચારણા ઠહૂૃદયચક્ષુ ઉઘાડી 
'આગળ-પાછળ, ઊંચે અને નીચે ન્તેવાથી ખરાણર થઈ શકે તેમ છે. 


હજી આ સસાર કેવો છે ? કેવો વિચિત્ર છે ? ત્યાં આ 
પ્રાણીએ કેવા કેવા નાચ કર્યા છે ? કેવા કેવા વેશો લીધા છે ? 
અને એ કેવો! ઘસડાતે! ન્તય છે ? એ આગળ ન્નેવાનું છે. એ 
નતૅઈને વિગ્ચારમાં જરર પડવા જેવુ' છે; પણુ ઝુંઝાઈઇ ને દખાઈ 
જવા જેવુ" કે આપઘાત કરવા જેવુ' નધી. એવા દારુણુ ભવા- 
ણું“«વસાંથી અને આ મહા રખડપટ્ટોમાંથી હમેશને માટે છૂટી 
જવાના માર્ગો છે. તે અવશ્ય પ્રાતત થઇ કાકે તેમ પણુ છે, 
પરતુ પ્રથમ તો આ આખે સ'સાર કેવો છે અને કેવી ઈમારત 
પર ૨શ્ચાયલે! છે તેનો ખૂબ વિચાર કરવો. આખી વિચારણા 
ખૂખ મજા આપે તેવી, જેવા --સાંલળવા જેવી, વિચારતાં પોતાને 
ખૂખ શરમાવે તેવી અને આંખો ઉઘાડી નાખે તેવી છે. 
'આપણે હવે ગ્ર'થકર્સાતુ' ગેયાણક વિચારીએ. એને। રાગ જ 
શાત કરી દે તેવો! છે. એમાં એમણે મહાન ચોગી આન'દ- 
'ઘનલના અતિ વિશાળ શાંતિનાથના સ્તવનના લયતુ” અતુકરણુ 
કર્યું છે. ગાતાં અદર ઉતરી જવાય તેવે! તેનો લય છે અને 
ભૂમિકા સુદર છે. એ ગાનને। ભાવ વિચારીએ. 





ચચાર ભાવના-- ૬ ગેયાણક પરિચય-- 


૧, સસાસ્નું મ્માણુ નાટક બરાળર નેઇ તે. પછી તને ખાત્રી 
થચે કે આ સસાર *તિ દરારુણુ (જયકર) છે તુ જન્મ- 
સરણાહિ જ્યધો ડરી ગમે! મેમ કાઈક લાગે છે, પણુ સસાર 
શાખો ભયકરછે એમતુ હજુ સમજ્યો તથી વાત એમ છે કે 
જા પ્રાણીસ્રે સસારતે જેના ખરા શાાકારમાં એળાભ્યો જ 
નથી અતે જે હી શોષ સ્ધિતિમાં ફર્ષા જ કરે છે શોનુ 
ટાશ્ણુ શુ છે તે તપપર્ઝીએ. બેપ્હરાભ ખનો ખરેખરા શતુ છે બે 
સને ઊષા પાટા અપાવી ઝાખી એટી ઝળુતરી એની પાસે 
ટશવે છે પ્રાણા સમજે છે કૈ મારી *ગગવડ વખતે સારા સબ 
ધીએ રરો તે કામમાં આવે જને તેટલા ખાતર શ મતેક 
જાગવા ખષે છે, એતી ખાતર જે પોતાના માન્ય સિદ્ધા 
ત્તોનો અને ઠરેલ નિર્ણયોને પણુ ભોગ માપે છે ભને ગાડા 
જેવો ખની નયા સુખ નધી રત્યાંધો સુખ મેધ છે 


મૂળ દરક્ત એ છે ઠે જા મારા-તારાતે। બ્વવહાર એ બેૂ- 
શતએ « કરાયો છે એ સશોહશજનતે તુ તારા હિતસ્વી 
સમજે છે ષને તે તને થાયો કસ્તે] બતાવનાર છે શ્વેમ તુ જાણે 
છે] પણુ અરી રીતે તે શાહશષ જ તાર અમો કાઝુ છે અતે તને 
મ્સાવષદ તે તદ્ન એાટા પાટા બંધાવે છે કદાચ તુ એ પોટ 
રાશ્તને સ્સેજાખતે! નહીં હેલ તેથી તને ટૂ દાખ ખજુ જ કરવાનુ 
ફે'ટુ ભને મારુ' ને! મત્ર લણાષજતાર મતે મોડરાજ છે 
જને વધારેમાં નાત બે છે કે ભે તારે કડો શુ છે શ*આ વાતની 
એ તને ખબર ન રોષ તતો સમછ લે. 


૧૮૬ શ્રીન્શાં*તનસુન્ધાન્ટન્સ 


એને અ'ગે ખે વાત સૂુદ્દાની કરવાની છે. એક તે! એ કે 
એ તારા શતુ સોહે તને ખરાખર ગળેથી પકડ્યો છે, “એણે 
તારી બોચી પકડી છે અને તને ખરાખર પોતાના સપાટામાં 
લીધે! છે. તે' મલ્લકુસ્તી જેઈ હોય તો તને માલૃમ હરે કે 
એક મલ્લ ન્યારે સામા મલ્લતું' ગછીં પકડે છે ત્યાર તેને 
છૂટવુ' ભારે સુશ્કેલ પડે છે, તેનાથી છૂટવામાં ભારે ખળની 
( સુરુષાર્થની ) અપેક્ષા રહે છે. અને ખીજીવાત આ છે કે અત્યારે 
છું એક આપત્તિમાંથી બીજીમાં અને ખી છીમાંથી ત્રીજીમાં પડે છે 
અને એમ ચારે તરક વિપત્તિથી ઘેરાઈ નાય છે. મે સર્વ વિપત્તિને। 
કરનાર એ સોહ છે. તને વારવાર એ આપત્તિમાં ઘસડી ન્તય છે 
અને અત્યારે તને જે આપત્તિએ। દેખાય છે એ સર્વ એ મોહુરાન્તની 
ખનાવેલી છે અને તે તરક્‌ લઇ જનાર પણુ એ જ મોહરાન્ન છે. 


આખા સસારની રચના સામાન્ય રીતે જેવામાં આવે તો 
સહા અધકાર ચ્રારે તરક્‌ વ્યાપેલો દેખાશે અને જાણુ આપણે 
માટે એક પછી એક જાળે-કફ્સામણીએ। ( 1385 ) ગોઠવાયલી 
હાય એમ લાગશે એક ગુચ્રવણુમાંથી ઉપર આવીએ ત્યાં 
ખીછી ઊભી થાય છે અને એમ ને એમ ચ્ચાલ્યા જ કરે છે. 
અ'તે જીવનનો અત આવે છે, પણુ ચુશ્રવણે!નો અ'ત આવતો 
નથી સસારતા ચફાવામાં પડેલો કોઇ પણુ પ્રાણી સર્વ 
ઝુંચવણ્‌।ને! નિકાલ કરીને જતે1 જ નથી. 


સ'સારમાં પડ્યા પડ્યા તો મોહરાજાતુ શત્રુપાણુ' અને ડગલે 
પગલે વિપત્તિ તરટ્ટ્‌ મ! વૈશિત્ય સમજાય તેમ નથી અથવા 
સમજવુ સસ્કેલ છે; કારણુ કે એ તો અદર રહીને ગૃઢપણેુ કામ 
કરે છે અને પ્રાણીને મોટા વમળમાં નાખી તેની ખુદ્ધિને પણુ 


સ મ્સાન્ગ્ન્શાન્વન્ના ૧૮૩ 


ફેક્વી નાખે છે નઆખા સ સાશ્ને! બરાભર માલ કસ્વામાં આવે 
મને જરા તેના ઉપર જઈ નિષ્પક્ષ દૃછિઝે તેને નેવામાં નવે 
તે જ મોહશભ્ને બરાબર સળખાય તેમ છે ખારી તે શના 
સળા અનેરા છે, ક્મેના માર્લો કનેરા છે કને એના સાધનો 
જગમ્ય છે એને સમજવા પણુ સુરકેલ છે, મ્વીકાશ્વા વધારે 
સુસ્કેલ છે જને તેને બરોસર સમજીને પોતાને! મ્વતત્ર માર્ગ 
કાઢવો! સર્ષથી વધારે સુક્કેલ છે સસારમા તે ઘણુ ત્તેવાનુ 
છે, છનો વિતાર કસ્તા તે! મહિનાના અને વર્ષો થાય તેમ 
છે, પણુ એને ખાળખવામાં સર્વથી વપ્ર બ્ગત્યતે। ભાગ 
મોહટુરાજાને હોઈ તેને સાળખવે, તેની છવ સાપેની ખાસ 
શગ્રુતા સમજવી મ્ઝને તેના કાર્યો, અને પશ્ણિમો એળખળષા 
એ સસારલાવનાતે અગે સુખ્ય જરૂરી બાબત છ મોહને 
મપામ્વર્પે બળ્યો એટલે ભાખા સસારને બળ્યો ગમ 
કહેવામા અતિશષે।ક્તિ થાગતી નથી 


એ મોહરાનત્ુ નયા શાસન વર્તતુ રીય, એ મોહરાજા 
તાચ પાકે! દુસ્મન હોય, એ ડૂર્મનના માન્ધમાં તારે જીવવાનું 
મતને મરવાનું હોય-તેવા ક સસાશ્ને તુ જી નેઇને વળતો 
જાય છે? એ સસાર કેવો! છે તે તુ જે, વિગ્રાર, સમજ, મેમા 
મો્રાન કૈવો છે તે સમજ, ખે મોહરાજાનતું ત્યા સાસ્રાદતય 
છે એ પ્પાનમા લે, એ શાન્ત તારો દુશ્મન છે તે વાત સ્વીકાર, 
ભે રાજાએ તને ગળેધી પકડ્યો છે એ વાત પ્યાનમાં તે મને 
તારી સર્જ મુશ્કેલીઓ સ્ેણું ઉત્પ કરી છે તે વાત સમજ 
તૈ. મેલે શુ સુ મ્યુ છેતે તુ નેતો જજે ચમારશાવના 
એટલે મોડરાનના વિલાસોની ગોાળખાણુ જ છે તે અ] શાવ- 
નાતે અતે તારા સમજવામાં જષરો. તુ ગ્વાગળ આલ. 


“૧૮૮ શ્રીમ્શાનતનસુન્ધાન્ર્ચ્સ 
૨. પ્રથમ તો તું આ સ'સારમાં કેવી રીતે ખ'ધાઇ જાય 
“છે તેનો વિચાર કર એટલે હુ એ મોહુશાજની ગોઠવણેાને 
, કાંઇક ખ્યાલ ફરી શકીશ. તારે પોતાને ખાવા માટે જેઈએ 
'તેટલી વસ્તુ અથવા રહેવા માટે જેઈએ તેટલી જગ્યા સારુ 
છું આ ખધા પ્રયાસ ફરે છે ? તને એમ હ્વાગે છે કે તું ભૂખ્યો 
રહી જઈશ ફે તારે ફોઈ ઝાડ નીચે સૂઈ રહૅવુ' પડશે ? પણુ તને 
તારી ચિંતા નથી. તારી આવંડતથી તું એક દિવસમાં એક 
,વર્ષ ચાલે તેટલુ ખાવાનુ મેળવી શકે છે પણુ તારે સૂવા- 
, બેસવા નેઇએ તેટલી, વરસાદ, તડકો! અને ન રક્ષણુ આપે 
તેટલી જગ્યા મળે જા તેથી તને સતોષ છે 
તારે તો! તીનેરીએ ભરવી છે, સાત પો ચાલે તેટલુ 
દ્રવ્ય એકટુ કરવુ' છે, ઘરનાં એક ઘરથી તને સ'તોષ થવાને 
નથી, તારે તે! ગામગરાસ એકઠો કરવાં છે, તારે આખા 
ગામતુ' પાણી તારા ઘર તરક્‌ વાળવું છે અને લાખો થાય 
તતો કરોડો કરવા છે અને કરાડ થાય તે છપ્પનજ્ન ઉપર ભેરી 
'વગડાવવી છે | અને એ સર્વ કેને માંટે? તે તું કદી વિશ્વા- 
જતો! નથી. વિચાર કર તે! તો ખધુ' દીવા જેવું' લાગે તેમ છે, 
પણુ જચાં સહુજ સાચી વાતની ઝાંખી થશે એટલે તરત છુ 
ત્યાંથી છટ#ી જઇશ; કારણુ કે તને ઉંધા પાટા ખ'ધાવનાર 
'અખડ ર શાન્ત તારા હુદયમાં બેઠે છે તે તને 
“કદી સાચો માર્ગ કે સાચે વિચાર આવવા રે તેસ નથી અતે 
“આવી જાચ તો ટકવા દે તેમ નથી. 
ત્યારે તું તારા છોકરાએ માટે આ સ'સારમાં ખ'ધાય ય 
તને તેતો! પરિચય છે અને તારા મનમાં એમ છે કે મારી 
સંપત્તિ સર્જ એમને આપીશ; પણુ તને ખાત્રી છે કે તેઓમાં 


સન્સા ર-જાન્વન્ના ૧૮૬ 


કમાવાની શક્તિ નથી જ જે આવડત નહિ શેવ તો! તારી 
જાપેલી સ પત્તિષ્મો તેએ! પાસે ટકશે ? લડીને શુમાવશે નહી ? 
કપાઈ તેને છેતરીને લઇ જરે નહી 1 ને રાક્તિ ભને ક્રાવડત 
વાળા તે હશે વે! તેમને સંપતિ જામવી ખીનજર્રી છે અઃ 
રીતે તુ છોકરાએ માટે સસારમા ખ'ધાય છે તે તદ્ન નકામુ 
છે ખીનજર્રી છે, સમજ્યા વગર્ની વાત છે 


બોની જ રીતે તારા બીના સનીએ માટે યમછી લે. તુ 
ખદ ખાતર ન'ધાઇને હેરાન યતો ફે તે! સરમાં તારી મેટાર્સા 
પોઢી ભૂલ છે તેમના પશિશિષના અથવા પરિચયના પપિણામોમી 
થતા સબધતે જ'બે તારી કષેરકેના તારો અ્યાલ જ ખોરા છે 
કર્મતુ ક્વ૩પ ઝુ જમા સમજ્યો હોત તો તને દીવા જેનુ લાલે 
તેમ છે કે સે સજ કોરા છે એને બમકારે રોરડા ( સુણ ) દા 
છે તે બરાબર છે જ મેહરા સ્વજન છેકગના પશિતિય૩પ 
રોરહા ટ્રેલાન્યા છે, પાથરી દીષા છે અને તેતાથી જ તને સાધો 
લીધો છે તુ બધાઈ ગયૉ છે એમ તું ધારે છે એ વાત સાચી 
છે, તને કે ન્નળમાધથી છૂટવું સૂઝતું નથી-ગમતુ નથી ઝે સર્વ 
માચુ છે; પણુ આએ આખુ અધતન જને તેને ભમે તારી માન્યતા 
તદન ખોરી છે એને! પાયો જ આદે છે જને હું નકામે। પડી મરે છે 


એ જ મિમાલે આ, લાઈ, પિતા બાદિ સર્જ અધતેતુ 
સમજવુ ખયી વાત અ છે કે તા9ે કાઈ છોડવુ નમી, તારે તો 
નદશાજ્તની પેઠે ઝોનાની ડુ ગમીજ કરવી છે, ક પનીએમાં નાણા 
શદયા છે, માશગેજ પર્‌ ધન્‌! શઆપવા છે જને જપે બાજીતા 
સકવાળે] ત્તેઈ શાછી શાછછ સવુ છે એવી વાતમા કાઇ સાધ્ય 
નથી, સેતુ નથી, ઉદેશ નધી, સાથ નમી 


૧૯૦ શ્રીન્શાન્તન્સુ*ધાન્ર્ન્ય 


તને ડગલે અને પગલે કેટલાય અનુભવે થયા છે. તુ જેની 
આતર પડી મરે છે તે તારા તરક કેવી રીતે વતે છે તેનો 
વિચાર ફર. તને પરભવમાં તે! અનેક અનુભવ થયા છે પચ 
તે ઉપરાંત આ ભવમાં ત'કેટડુ વાંચ્યું, કેટછું નેં, કેટ 
તણ્યુ' અને કેટછું જતે અતુભવ્યું. એ તારા અતુલવો પછી 
પણુ એનો એ જ રહીશ ? રહી શકીશ ? 

વળી તે' અત્યાર સુધીમાં ન ઈચ્છવાજેત્ર તિરક્કારે- 
પરાભવે। કેટલા સહ્યા છે તે તો વિચાર. ગત કાળમાં તું કેવી કેવી 
ગતિઓમાં જઇ આવ્યો છે તે વિચાર. ત્યાં તારા શા કાલ 
થયા હતા તેના ખ્યાલ કર. તેન કલ્પી શકતો હો તો આ 
ભત્રમાં મારે માથે કેટલી અપમાન-તિરસ્કાર કરાવનારી પરો- 
સ્થિતિએ આવી ગઈ તે તું સંભારી ના. 


(પ્રત્યેક પ્રાણી અહીં પોતાના જીવનને યાદ કરી ન્તય 
તા તેને શરમાવે તેવા અનેક પ્રસંગો નાના-મોટા અનેક 
અન્યા હશે |) અવા પ્રસંગો તરક ધ્યાન ખે'ચવાતું' ખાસ 
ટારણુ છે છે. દરેક પ્રાણી સ'સારમાં ઘણુ! મક્ત રહે છે તે માને 

છે કે એના જેવે1 માનયથોગ્ય માણુસ ખીજ્વૅ કોઈ નથી અથવા 
બહુ થે।ડા છે. આ ન્નેશ પર તો દુનિયા શ્ચાલે છે અને માણી 
પાતાના પરાભવના પ્રસંગો વારવાર ભૂત્વી જ્ય છે. આ સર્વ 
મોહરાનાના ચાળા છે. આપણે આ ભવને! અતુભવ જ ને 
અરાબર જેઈ જવાય તો આપણી ઘણી ગરમી ઠૅ'ડી પડી ન્તય 
તેમ છે; માત્ર વિચારધારા પ્રમાણિક અને દીર્ઘકાલીન નેઈએ. 
આવા અતુલવોતાં ટછાન્તો અહી” નહિ આપીએ. મત્યેક પ્રાણીની 
પ્રમાણિક વિચારણા પર તે છોડીએ આ સર્વ સોહરાજાનાં 
નાટક છે એ સનજી સ'સારને એના ખરા આકારમાં સસજ. 


સન્ઝાન્મ્નાન્નના ૧૯૧ 


૩ હવે જરા તારી વિચારપ્રારા કાગળ ચલાવ. શ્સાખરે 
લુ કર્મને આખીન છે જને તે નસાવે તેમ તારે નાચવાનું છે 
લુ કેઈ કોઇ જવમાં ઉદ્તતિના રિખર પ૨ પણુ ખેઠો હોઇશ, 
જારે ગૌગ્વમી ળડેજાવ બઠેલ્તવ ધયો હોઈશ, તારી શ*્વાગળ 
નિર્દ્ાવનો બોલાણી હરે અને તતે ખમાં ખમા ધસુ હરો ન 
ખક વાત. વળી કેઈ ભવમા તુ તશન હીન થયો] હોઇશ, કોઇ તને 
અહે તેરમાં પણુ પાપ મનાતુ હથે. તું નજતતિચ ઢાળ થયે। હોઇશ. 
તું નારકીમાં પરમાધામીથી ફટાયો હોઇશ. તે ચરણ માટે રાહો 
પાડી હરે. તું શાકને જ્ઞાવે વેચાયો હોંશ, તું જ ગલમા પુપ્પપણે 
જન્મી કોઈ ન જશે, ન સુધે તેમ ખરીને મરી ગચ! હોઇશ 
ઝને તને કોઇએ પગે ૧ઝદોન્યો હગ, કોઇએ સાંપ્પો હરો અતે 
કોઇએ સુધીને ફે ડી દીધો હશે. અનેક શવોમાં પરાશવના ક્થાને! 
તે ષ્યપર પાર ગણાવી શકાય તેમ છે જા ગ્યાખો ખેલ સ્‍ેેવા છેવો 
છે, જેઈને વિચારવા જેવો છે, વિચારીને શિ તવવા દેતે છે 

જ્ાઇસાહેન ઈસ્ક્રીટાઈટ મઈને ચાલતા હોય. કપડા પર 
હાથ પડના દેતા ન હેય, સહે પગ માખી બેસવા રેતા ન 
શોષ અને મ્ટીક્‌, કોલર, નેકટાઈ અને બુટ-મોજમા, ખીસામાં 
રૃમાથ, રૂમાલમાં સેટ ભને સેટની સુત્રધમાં મ્ટ્રાલતા હોય 
સારે જો કઈ કઈ મ્ધિતિમાધી પસાર થઈ શ્ન્ટ આવેલ છે 
તેનો જ્ઞાગ્યે જ “યાલ #રે છે સના મતુષ્ય તરીકેનાં રૂપો 
વિશ્વારી ૪ૂઇગે તો પણુ એનું ગ્શિમાન ઉતારી નાખે એવો 
વાતો છે કાને જા શષમાં પણુ સાર સાર મોટર શેસ્વતાર 
જને દરવાજા ૫૨ સિપાઈ અથા રાખનારને પેક પેર ફરી ભીખ 
માઞતા, તિરસ્કાર પામતા, હડધૂત થતાં નજ” ન્તેયા છે પછી 
જા નાટક રસા) જતે મા ઢણુકે। રોતે ) અને એ કેના ઉપર ? 


૧૯૪ શ્રીન્ચાંન્તન્સુન્ધા*ર"સ 


૪. આવી રીતે પરભવમાં તે' અનેક રૃપ! લીધાં છે તે 
વાત બાજુએ રાખીએ, તો પણુ આ ભવમાં તારી કેટલી 


દશાએ થઇ છેતે તો તુ' જેઈ લે બાળક જહે ત્યારે સર્વ ખાભ- 
તમાં “ પરવશ ? ખવરાવે કેઈ, ધવરાવે કોઈ, નહુવરાવે કોઈ, 
કપડાં પહેરાવે કોઇ અને પછી જરા ચાલતે! થા ત્યારે તુ 
પ્રળમાં રગદોળાયો, તે ન અડવા ચે.ગ્ય વિષ્ટાએ ચથી, તારા 
ગાલ પર સેસના થપેડા વળગ્યા; નાકમાં ઝ'ગા, આખોમાં 
ચીપડા, નસકેરામાં શેડા અને મૉંમાંથી લાળ આવવી તે 
અતુભવી અતે માતાતુ ટ્રધ ધાવી-ધાવીને તું ઉછર્ચોય પછી તું 
યુવાન થયે! એટલે અભિમાનથી “મત્ત' થચે1. જાણે ધરણી 
ઉપર પગ સૂફયા વગર અધર તે અધર ચાલતે। હોય તેવે।, 
રગરાગમાં ઇસ્રીબ'ધ કપડાં પહેરીને ચાલે ત્યારે નભે પૃથ્વીું 
રાજ્ય તારું હાય એવે! તે સ્વાંગ ધારણુ કર્ચ. પછી આવ્યુ 
ઘડપણુ એટલે લાકડી લીધી હાથમાં. ઉધરસ ખાતે, શ્વાસ 
લેતો, દમથી શેકાતો, ડમમગતી ડાકીએ પરાધીન દશામાં 
જીવતે સુવા જેવો, આંખમાંથી પાણી અને સુખમાંથી લાળ પડતી 
હાય ત્યારે પાછે પરાધીન થઇ ઘરના એક ખણામાં બેસે છે. 
છેવટે તદ્દન પરાધીન થઈ જઇ ચમદેવને તાખે થાય છે. સર્વને 
છોડી ચાલ્યો! નય છે. આ તો. આ ભવમાં તારી દશા છે. 
ડું ખાલ્યવચમાં પરવશતાને1 પાટે ભજવે છે, પછી મદમસ્તને 
પાઠ ભજવે છે, પછી ખરખર બોરડીને! પાઠ ભજવે છે અને 
છેવટે પાછે પરાધીનતાતેો! પાઠ ભજવે છે. આ હુક્રીકત પણુ 
તને એછી વિચારમાં નાખી દે તેવી-શરમાવે તેવી-સુંઝવે 
તેવી લાગતી નથી ? શેના ઉપર તારો રોક છે ? આ સર્વ 
મસ્તી તું શા કારણે કરે છે ? તારા આ ભવને! તો વિચાર કર. 


મનમા? શાન્વન્ના ૧૯૫ 


મ્માવી રીતે ગયા ભવે।ને। ઇતિહાસ વિસાશ્વામાં ચ્આાવશે કે આ 
શવમા ધતી અનેક દૃસાએ। વિસામ્વામાં આષરો તે] તારા 
સનર્મા કોઇ વાર છતી વસ્તુતુ *ાશિમાન આવરે શવ તુ 
ઉત્તતિને હભ કરતો હોઈશ તે વખત તને જરર વિશ્વાર થરો. 


ભાપણુ તો આ નાટક ન્તેવાનું છે પ્રાણીએ કેવા કેવા 
વજ તે છે જને શેક ભવમાં પણુ કેવી કેવી શ્થિતિએ કેવા 
પવા પાઠ ભજવે છે તે વિચારી સસારને સાચા સ્વરૂપમાં 
સમજવા જેવો! છે અને સમજને તે પશ્થી ધડો લેવાને। છે 


“પ જા ગ્રસાશ્ની એક બીછી પણુ વિચિત્રતા જેવા ન્ટેવી છે 
મા સસાજ્માં છે પિતા ધયેલ હોચ છે તે પુત્ર ધાય છે અને પુત્ર 
પિતા મામ છે શમાવી રીને આ અહેન યાય છે, માતા થાય છે જને 
માતા જરી ધાય છે જુદા જુદા શવોમાં ભા પ્રમાણે બને છે 


શ્વન ત શવે।ની વિચિત્રતા દિશ્ય જાનથી ત્તેઇને વિશિઇ જ્ઞાની 
કહી ઝમાં છે કૈ જા જગતના થર્ષ જીવે! ગમમ્પર્સ માતાપણે, 
પિતાપખે, શારઈપર્્‌ો, બરેનપણે, ઔષબે, સુત્રપણે; સુત્રીપણે 
જને સુત્રની આ તરીકે ધયા છે જને તે પણુ જનેકે વખત 
થયા છે ભે જ રીતે સકબીનાના વટાણા અને દુર્મન પણુ યયા 
છે માખા સમાશ્ની ૨ના નેવામા માવે તે આમાં કોઇ નવાઈ 
જેવું લાગતું નથી મુબેરસેનાએ વેસ્યાપૃત્ય કરી સુમલને જન્મ 
આપ્યો માતાના આઅ્રડથી અત્તેને પેટીમાં મૂદી નદીમાં છેદી 
રીરા. વેસ્યાસ્ત્રે બત્તેના ઢાધર્માં વીડી પહેરવી. આક પર નામ 
લખ્મુ કુબેશદત્ત, બીથ ૫૨ મુબેરદતા નદીમા વસડાતી પેટી 
#3 ગઈ ઔશે ઝાધે બે વાત્તીઆનતા ટાધમાં આવી, એકે દીકરો 
લીધા, બીન્તસએ દીકરી લીપી. અન્તે મેપટા ધર્યા. ભત્નિનાં માબાપે 


૧૯૬ શ્રી શાંન્ત*્સુમ્ધા*રન્સ 


તે ખ'નેતે જ પરણાવ્યાં. પતિ-પત્ની શ્મતાં હુતાં ત્યાં એકની અ'ગઠી 
નીકળી પડી. ખત્તેએ સરખાવી જઇ. એક કારીગરની ખનાવેલી 
જાણી વિચારમાં પડ્યાં. બાપાને પૂછયું. ભાઇ-ખણહેન છીએ એમ 
સમળ્યુ'. ખેદ થચે1. કુબેરદત્ત ઘર છોડી ચાલી નીકન્યે।. દુર્ભાગ્યે 
ઝુબેરસેના માતાને ગામે જ આવ્યે।. માતા તે। હજી વેર્યા જ હતી. 
સૈસા કમાઈ ઝુખેરદત્ત વેશ્યા જણી તેની પાસે ગયે! અને ક્સાચે।. 
તેનાથી એક છોકરો થયે।. ખ'ને એક ખીન્તને આળખતાં નથી. 
મુખેરદત્તાએ વૈરાગ્ય પામી દીક્ષા લીધી. તે જ ગામે આવી, 
મુબેરસેનાને ઘેર ઊતરી. નાને। છોકરો! રડવા લાગ્યે।. તેને તેણે 
છોને રાખતાં નીચેનાં સગપણુ ખતાવ્યાં:-( પુત્રની સાથે સગપણુ ) 
૧ તારી માતા સે મારી માતા એક છે એટલે તું મારો “ ભાઈ” 
૨ મારા પતિ કુખેરદત્તને તુ પુત્ર છે તેથી તુ મારો “ સુત્ર ” 
૩ મારા પતિ કુબભેરદત્તતેો નાને! ભાઈ એટલે મારે “ દીઅર ” 
૪ મારા ભાઈ ઝુખેરદત્તનો સુત્ર એટલે મારો “ ભત્રીજો ' 
પ કુબેરદત્ત મારી માને। પતિ-તેને। તું ભાઈ એટલે મારે “ કાકો ' 
૬ કુખેરસેના મારી શકય કુબેરસેનાને દીકરો કુબેરદત્ત તેનો 
તું યુત્ર એટલે મારે! અને ઝુખેરસેનાને। તું “ પાતરા ? (પૌત્ર) 
( કુખેરટત્તતી સાથેના સ'બ'ધ ) તેને ઉદ્દેશીને ખાલી:-- 
૭ આપણી ખન્નેની માતા એક જ છે એટલે તું મારો “ ભાઈ” 
૮ મારી માતાને! તું પતિ એટલે તું મારો “ પિતા” 
૯ આ ખાળક મારો કાકો (ન. પ )-તેનો તું ખાપ તેથી 
તું મારો “રારો” 


૧૦ આપણે પરણ્યાં હતાં તેથી તેટલા વખત માટે તું મારો “પતિ” 


સન્યા રન્સાન્વનના પ્હ્છ 


૧૧ પુઞેરસેના મારી સો।કય-તેખે તુ પુત્ર માટે મારે પણુ “પુત્ર' 

૧૨ આ છોકરા મારો દીયસ્‌ન ર)ેનો તુ બાપ માટે માય'સસરે' 
(પુબેકસેના સામેનો સ બધ) તેને ઉદ્દશીને બોલી --- 

૧૩ મને જન્મ ભાપનાર તુ તેથી તુ મારી “ માતા? 

૫૪ મુબેરદત્ત મારો પિતા (ન ૮)-તેની તુ માતા “શારી દાદી' 

૧૫ ઝુબેમદત્ત મારશે જાઈ-તેની તુ પત્ની ખટવલૈ મારી “સાભી' 

૧૬ મારી શ્રોકયના પુત્ર મુએેરદત્તની તુ પત્ની તેથી મારી “ચુત્રવધ 

૧૭ માશ પતે પુબેરદત્તની તુ માતા તેથી ત્તુ મારી “સાસુ' 

૧૮ મારા પતિ ઝુબેરદત્તની બીજી સરી તેથી તુ મારી શોકય' 


ત્રણુ દૃષિએ જા અહારસબધે. ખૂબ વિચાશ્વા ચોમ્ય છે તે 
તા છીવે શ્વાવા સબખે। શવપ્રપ સમા તો! અનેક વખત કર્યા છે 


સસારની આ વિભિત્રતા વિઆરીને હવ્હુ તારા મતુષ્યસવ આદી 
છે ત્યા સુખીમાં એ સર્વને તુ તછ દે તને મ્નાવી વિસિત્રતા 
જોઈ ત્ના સસા૨ પ૨ સીતરી અહતી નથી ? તુ કપા મોઢું કરી 
રહ્યો છે ફોનના ઉપર મોહે પામ્પો છે ! એ કોણુ છે 1 મેના 
પૂ સબધે તારી સાથે રા છે [ એ સર્જ જશ વિચાર જતે 
સવે બાદી «હેલા મ્માસુષ્યના શાગમા મે સર્વ વિચિત્રતા છેડી 
રે કપવા ખેવી વિશિત્રતામોા વધે નહિ એવો માર્ગ સાધ. 


સસાશ્ની મ્નનેક વિચિત્રતા તે *ત્ર (ભા ભાવનામાં) નતેઇ, 
પણુ તેમા ખા વિચિત્રતા તો શિખરે જરે એવી છે, સનો વિચાર 
કરતા ત્રાસ માપે તેવી છે અને મગજને સુ ઝવી નાખે તેવી છે; 
પણુ સાચી હોઈ મગજને ઠેકાણે લાવે તેવી જને તે દ્વારા તને 





૧ આ પ્રમાણે બી'્ન ત્રણેને પરસ્પર ૧૮-૧૮ સન થાય છે, તેથી 
કુલ હર સનધેી। ક્ર પ્રર્ક્ાચિતામશિમાં સવિસ્તર મતાથ્વા છે 


૧૯૮ શ્રીન્શાંન્તન્સુ*ધન્ર્ન્શ 


માર્ગ પર લઈ આવે તેવી પણુ છે. સુનરાવર્તનને ભોગે તને 
કહેવાની જર્‌ર છે કે સસારની આ મહા વિચિત્રતા ખરાબ વિચ્ારજે 
અને વિચ્વારીને નરભવના ખાઠ્ઠીના ભાગને સારા ઉપચેોગમાં લેજે 

અહીં જે વાર્તા લખખી છે તે જરા નવાઇ જેવી લાગે તેવી છે, 
પણુ વિચિત્ર સ'સારચકમાં બનવાજેગ છે અને અન'ત સ'સારમાં 
સવ વિચિત્ર સખધે! થાય છે તેની દિવ્યત્ઞાનવાળા સાક્ષી આપે 
છે. ખ્રણ વિચારવા જેવી આ વાત છે એની વિશ્વારણામાં સસાર 
પર જય છે અને ઉપેક્ષામાં સ'સાગ્નો તારા પર જય છે એ 
વાત તું ખૂખ ધ્યાનમાં રાખજે. ન ગસે તેવુ સત્ય હોય પણુ 
જ્યારે વિચારણુ। કરવા બેઠા ત્યારે એને એના નગ્ત આકારમાં 
રજૂ કરવુ' જ રહ્યું અને આ તો ન ગમે તેવી પણુ બહું સુદ્દાની 
વાત હોઈ ખાસ વિચારવા ગચ્રેગ્ય છે. 

૬. મોહ્રાજએ આ પ્રાણીની કેવી દશા કરી છે તે નવા 
જેવુ છે. એક માણુસ દાર્‌ પીવે અને પછી ખેવડાના કેક્માં 
લડથડીઆં ખાય, ગટરમાં પડે, ધોતાનાંને પણુ ન ઓળખે 
અને તદન ગાંડા થઈ ગસે તેમ વતે" તેના જેવી આ પ્રાણીની 
દશા સોહરાજએ કરી દીધી છે, એને તદન સુ'ઝવી નાખ્યે! છે 
અને એની વિચારણાશક્તિ, પ્રથક્કરણુશક્તિ અને સદસઠિવેક- 
શક્તિ પર હડતાળ લગાવી છે. આ પ્રાણીનુ' વર્તન જેઈએ 
એટલે એના પર મોહની ફરેલી કેષ્રની અસર કેટલી થઈ છે 
અને તેથી એ “ ક્ષીખ *-તદ્‌ન પરાધીન, બુદ્ધિહીન, વિચારણુ- 
શૂન્ય કેવો થઇ ગચે। છે તેનો! ખ્યાલ આવશે. 

આ જવનમા ન્નેવામાં આવશૅ તો ઉપાધિનો પાર નથી, 
દુઃખનો અ'ત નથી અને અગવડોને! પાર નથી. જીવનકલહુ 
એટલે! આકરો છે કે એની ખાતર પ્રાણી કઈક પાપો સેવે છે 


મૈન્સા 2નમાન્ત-ના. ૧૯૬ 


અને ગાઘ્રાતે! ખમે છે પારાવાર મુર્કેલીએ।માધી પસાર માય છે 
સે ભૂખ સહે છે, પશ્છેશ વેઠે છે, તકટો કરે છે, સાચાં- 
ખથા કરે છે ખતે આખો વખત જણે પેટ શરવા જ જન્મ્યો 
રોય ખમ વતે” છે સ્તેને સઝાર્નાં મરણના દુ'બ, એને મિત 
ખોઈ બેચવાર્નાં દુખ, એના ચેડીઓઆઓના હોકાશ, એના 
સ્તમલડામેતા ત્રાસ, બીલ ઉધરાવનાશસએ ના દુર્કસનેાનું થવણુ 
નિગેર દુ ખો! તે॥ «ણે દરરોજના થઈ પડ્યા છે સરીશ્ના ત્રામા 
સછા નથી, શને ઠડા કૅ ગરમ થતા વાર લાગતી નમી અને 
એ અનેક પ્રકારે બોાશ્તર્ષ થયા કરે છે, આવા તે! પાસ્વગરના 
*ડફુ"એ।? ભા સસારમા સામાન્ય રીતે શરૅલા છે ભાને તે 
ઉપરાત જગત દુ'ખોને તે હ્રિસાબ નથો. 


મેની માતસિક “ આરતિ '-ઉસા?ેને સરવાળે કરીએ તે 
તતો પાર્‌ ન જાવે તેવુ છે મનના સતાપો ખતે ઉમાટોથી 
મા સસાર ભરેલો છે શક દિવસ ઉસાટ વગર જતે નધી 
કેટણાક સાથા, કેટલાક કદ્પિત શને કેગલાક ઊશા કરેલા ઉતા? 
આ છીવને હેરાન કર્યા જ કરે છે અને તે ૬૨૨ જાણું આ 
પ્રસબોમાષથી નામી છૂટી, જગલમા જાગી જવા ઈશ્છે છે 


વાધિએની ઉપાધિ ફહ્ડી-કષી «ષય તેમ નધી મહા 
જાને! જયા કે મ્મનુભવ્યા હોય તે! આને! સાથો ખ્યાલ મ્યાવે. મ્લેવા 
મોઢા વ્વાપિની શી વાત કરવી 1 શરીશ્માં માત્ર એક તાતુ સરખુ 
મમડું થયુ હોમ તે! પણુ જઆણખુ પદપ્માન તેના તમક જ રહે 
છે અતે જાણુ ખુ શરીર ભએ એક જ જગ્યાએ સ્નાની પડયુ 
ફ્ોથ તેમ સણુકા માષે છે દાહની પીઠા, બગલમાં ખાબલાઈ 
કૅ નાકમાં ખમે નાની ભરખી ઝ્મડી (માલણ ) ઘઈ રોષ તે 


૨૦૦ શ્રીન્યાં તન્સુન્વાન્મ્ન્મ 


ચેન પડવા દેતી નથી અને ક્ષય, અતિસાર, ભગદર, કોઢ કે એવા 
મહાવ્યાધિ થયા હોય ત્યારે તો ઉપાધિને। પાર જ રહેતે નથી. 


આખો સસાર તપાસીએ તે! તેમાં ઉપરનાં શને ખીન્ત' 
અનેક (૧) ફુઃખે, (૨) ઉચાટેો અને (૩2) વ્યાધિએ 
ભરેલા છે કેઈ માદ્દો પડે ત્યારે આપણે જેવા-ખબભર પૃછવા 
જઈએ છીએ અને આપણે વારે આવે ત્યારે તે ખમર પૃછી 
વિદાય થાય છે. આવી ઉપાધિઓ થી ભરેલા સ'સાર સાથે આપણે 
કામ લેવાતું છે દરરોજ આપણે દુ:ખ, અર્તિ અને વ્યાધિમાં 
સભડીએ છીએ, એનાથી કાળી. રહીએ છીએ અને એનાથો 
ક'ટાળી હૅરાન હેરાન થઈ જઈએ છીએ. 


છતાં આકદ્ચર્યની વાત એ છે કે એ સ'સારને આપણે 
ચાટતા જઈએ છીએ. આપણુને ગમે તેટલે! કડવો! અનુભવ 
થાચ, આપણે ઠેકાણે ઠેકાણે પાછા પડીએ, આપણે કાંઈ પત્તો 
ન લાગે, આપણી કાંઇ ગણુતરી ન ચાય, આપણુને અનેક વ્યાધ્રિએ 
વળગેલા હય અને નિરાંતે કદી ઊંઘતા પણુ ન હોઇએ, ઊંઘમાંથી 
સક્દાળા ઊઢી જતા હોઈએ; છતાં પણુ એ સ'સારને આપણે 
વળગ્રતા જઈએ. છીએ. «ત્યાં પાર વગરની ઉપાધિ ખમી ત્યાંથી જ 
આપણે સુખ મેળવવાનાં કાંટા મારીએ છીએ અને ઉપરથી એકાદ 
મધતું ટીપું પડી જશે એવી આશામાં પડુ' પડું થઇ રહેલી 
ડાળને વળગતા જઇએ છીએ. આ દશા દાર્ડીઆની હાય કે 
કોઇ સમજુ પ્રાણીની હોય ? «તયાં અપમાન, ઉચાટ અને સંતાપ 
મળતાં હોય ત્યાં સમજી પ્રાણી તે। જાય નહિ. દાર્‌ના કેટ્માં વિવેક 
ભૂલી એ સ'સારમાંથી આનદ મેળવવાના ખોટા પ્રચાસો છે, એમાં 
જરા પણુ માલ નથી અતે ન્યાં સાચું ચિરસ્થાયી સુખ નથી 


મમ્મા રન્માન્4ન્ના ૨૦૧ 


ત્યાથી તે મેળવત્રાના વલખા છે દાર્ડીઓઆ વત્રર એ ધધો 
કોઈ સમન્નું તો કરે જ નહે 


જ્ઝવને મ્મે મહશ પાનાર સોહરાજ છે એનુ કા સસાર 
પર સામ્રાજ્મ છે એને! માર્ગ વિષમ છે, અતિ ઊંઠાણુમા છે 
મતે ચિત્તવૃત્તિ અટવીમાં આવેલો છે ખેતા એજન્ટો એટલા 
ખધા છે કૈ એક યા બીજી રીતે પ્રાણીને કેફમાં જ રાખે છે 
અતે એની વિવેકણુદ્ધિને તદન નિર્માલ્ય બનાવી દે છે જાવો 
જ સસાર છે! કને તેમાં તારે રજન થવુ છે, તારે તેમાથી 
મસ કાઢવે। છે, તાર તેમાથી ઉપભોગ મેળાવવા છે | ધન્ય છે 
તારી વિવેકબુદ્ધિને 1 વિત્તારણાને 1 1 પરીક્ષક સપ્તિને 1 | ! 


સસારના ગ૨આ બિત્રમાં જરા પણુ વધારે પડતી વાત નથી. 
પોતાનો અતુશવ જ એ માટે પૂરતો છે માત્ર હાંબી નજરે પોતાને! 
છનવનકમ વિત્તારી જવામા ત્ઞાવે તો શેમાં સાર જેવુ કાઈ 
ની॥ળે તેમ નથી. વિસાર, નવે, સમક, મ્વવલે।કત કર, ઊડે ઊતર. 


૭ આખા શષતુ જેક ગિત્ર જરા વિષારી તે. કર્મપયિણામ 
રાજ્વ કાળાપશ્જિતિ રાણી સામે બેસી શવનાટક ન્ુ3ત છે એ 
કાળાપક્તિતિ રાણીને ગત્ર અઠુકતુ રૂપક આપ્સુ છે બટુક 
જેટલે કૂટારા અથવા શિખારી. આપણે “કાળ” નુ મ્વરૂષ 
વિચારીએ તલે મમાષોગ્વ કાળે વસ્તુતે કે પ્રાણીએતે। મ્નાપ- 
ણુને સમોગ કરાવે છે વખત પૂરા ઘાય ત્યારે તે વસ્તુને 
વિષોગ્ર કરાવે છે વમ્તુ પોતે બગડે, પટે, સડે ભને ગ ધાઈ 
જાય કૅ નકામી ઘઈ «તય તે પણુ કાળ જ ૪૨ છે, મમેનાભી 
મુક વૃષ્તતે અમુક કાળે કળ ભાવે છે, વિગેરે. કાળને તેટલા 
માટે જ છ દ્રષ્યમા 'એક દ્રબ્ય ગણ્ષામા ગાવેત્ત છે 


૨૦૨ શ્રી*શાનત સુ*ધાન્ટ્મ્મ 


એ કાળર્‌્ષ ચોર, ધાડપાડું આ પ્રાણી સાથે કેવી રમત 
રમે છે તે જુએ. તે કોઇ વખત્ત જરા સુખ દેખાડે, છોકરાં ન 
હોય તેને છોકરાં આપે, ઘર ન હાય તેને ઘર વસાવી આપે, નોકરી 
ન મળતી હોય તેને ઠેકાણે પાડે અને પ્રાણી સમજે કે હુ 
સુખી થયે! એવી જ રીતે ઘણા થોડાને એ વૈભવ મેળવી આપે 
છે અને તે સેઢો! શેડીએ કે માલિક બની ન્તય છે; પણુ પાછે 
થોડા વખત ન્તય ત્યાં એ નીચેની ઇંટ ખે ચી લે છે. એકને। એક 
છોકરો ચાલ્ચો જાય છે, પછવાડે વિધવાને મૂકતો જાય છે. ધન 
પગ ફરીને ચાલ્યું જય છે અને ખુધવારિયામાં નામ સોંધાવ- 
વાના દહાડા આવે છે, સગવડો સર્વ ખેંચાઈ જાય છે અને 
ઉપરાઉપરી આક્ટ્તો આવતી ત્તય છે સાંસારિક સર્વ સુખેો- 
કલ્યનાથી માની લીધેલાં સુખા અને વગર જર્રીઆતે એકઠા 
ચચેલ વેભવોની આ સ્થિતિ થાય છે અને છેલ્લા મહાવિગ્રડુ 
પછી તો આપણે આ સર્વ વાત નજરે જેઈ છે. 


કાળા ચોરટો એવી સિફતથી કામ લે છે કે એ જરા જરા 
ઉપર ઉપરનાં સુખો આપી આ પ્રાણીને લલચ્ચરાવે છે અને 
પછી ખાડામાં ધકેલી મૂકે છે. નાના ખાળકને સેવ ને મમરાગોળને 
લાડવો આપી તેની કડલ્લી કાઢી લેવામાં આવે તેવું કાળ- 
ખઠુકતું' આ પ્રાણી સાથે વર્તન છે. આ ભવમાં પણુ આ 
પ્રાણીની-આપણ્‌ી પોતાની સાથે ડાળબટુક આવી ચેષા કરે છે 
અતે અનેક પ્રકારના ચેડાં કાહે છે. તે જાણે તદન અણુ- 
સમજુ નાને! બાળક હોય તેમ તેની સાથે વતે" છે, પછી 
અર્હોનાં કર્મથી ભરેલા પોટલાએ। ઉપડાવીને જીવને એ ખીજે 
લઈ જાય છે ત્યાં તે તેના કેવા સ'સ્કાર કરે છે એ તો! આખો 
જરો જ વિષચ છે. 


મ્માન્ગ જાન્નન્તા ૨૦૩ 


તાત વિચારવાની આ છે કૈ કદાચ જરા માન્યતાના સુખ 
કે વૈમવ મની «ય તો પણુ તે ક્યારે થ ઠુરાઈ જરે અને તેની 
સાથેતા સબધ કયારે પૂરી થમે તે આપબે કરી પ્રથમથી 
જાણુતા નપી, પણુ કઈકતા સુખ-વેશવો ધોઠા વખનમાં લૈવાઈ 
જતાં પણે નજરે ત્તેયા છે તેધી કદાસ તને ભ્યવઠારધી 
પાકા સુખ-સમૃદ્ધિ કૈ વૈભવ મધ્યા હોય તે! પણુ તેના ઉપર 
કેટદ્વે વિશ્વાસ રાખવો તે તુ વિચારે ભઆાખા સ સારને ભયાલ 
કરીશ તે! તને એમાં કાળબટુક્ની રમત જ દેખાશે. મા સમત 
સમજવી એ સ સાશ્જ્ઞાવના છે 


૮ આવે મસાર છે [| ઝના ગોટાળાનો પાશ નથી, એમા 
શ્ોહરાજ ધવા કર્મરાજા તધા કાળબ્રટુકના વિચિત્ર પ્રમોગેદ 
માય છે, ષ્ેમા પ્રાહ્તીન નિરાંતે બેસવાની તક પણુ મળતી નમી 
મતે એમાં માધિ, ભ્યાધિ અને ઉપાખિ ભરેલા છે ટકામાં 
સમાશ્તે એજાખવા ઘણી વાતે! કરી દીધી. સ પરથી તારે 
શુ કર્ટજ્ય પ્રા8્ ઘાય છે તે ષણુ તુ નઇ દે ગેટતે આ 
વિચારણા નકામી તણાઇ ન જાય. 


કરાને ભે બે નાલત ખામ ભજ્ઞામણ દરવા ચોગ્ય છે એક 
તો ઉપર જજણાષખ્વા તેવા પાર વગરના લયને કાપી નાખે, એતો 
મવધા નાથ કરે, એવુ કોઈ આમ્યતુ મ્ધાન હોય તે તેને આપ્ય 
દશ્વો, જ પ્રાણીને બોહશાવ્સ ગોદો બનાવો દીધે છે, કેપ્રી 
બનાવી દીપે] છે, અછલગૂન્ય બતાવી દીધો છે, એને સ તાપ, 
ઉવાપિ,મ્ખડપાટ આને અપમાન શ્નાપીને તેમજ નવા નવા ફેપા 
લૈવવાવીને મ્વને વિવિધ નાટકે ભજાવીને જ્યાં ત્યા કૂગાખ્યે છે; 
પણુ મેને ડરીને ઠામ બેમમ ને! વારે! ઝાવવા દીધો! જ નથી «રા 
વેડા ૫? કે સાજ્વુમાં બત્રદે, નવ માપે ત્યો તેર તઝે, એનો ગ્વેની 
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દશા કરી છે અને હમેશાં એનુ' કોઈક લઈ જરે અને એને મળેલી 
વસ્તુને તે કચારે ખોઇ બેસશે એની એને સદેવ શચ્િતા રડે છે. 
તે ક્ીર્તિનાશ, ભય, રાજ્ય ઉપદ્રવ, અકસ્માત વિગેરે અનેક ભચેથી 
ઘેરાયલે। પડ્યો છે અને વિશ્વાર કરે તો છાતી બેસી ન્તય એવી 
એની માઠી દશા છે. 

આ સર્વ ભચો।ને ભય તરીકે એળખાવનાર કે।!ઇ હોય અને 
તેમાંથી પ્રાણીને ઉપર આવવાને। માર્ગ બતાવનાર જ્તે કોઈ 
આશ્રચસ્થાન હોય તે તેને! માર્ગ બતાવવાની ગ્ર થકર્તાની ફરજ 
છે. માત્ર ભયનાં સ્થાને ગણુ।વવાથી કાંઈ દહાડો વળે તેમ નથી. 

ગ્ર'થક્સા કહે છે કે તીર્થ ફર મહારાજે એ મોહને જીત્યો 
છે, એના ઉપર એમણે સાચ્રાન્ય મેળવ્યું છે અને એમણે એ 
રજાને ખરાબખર પારખી લઈ ઉઘાડો પાડ્યો છે તેના તાબા- 
માંથી નીકળી જવાના, તેના અધિકારમાંથી ટ્ર ખસી જવાના 
રસ્તા ખતાન્યા છે. એમના ધ્યાનમાં એવું સ્થાન આવ્યું છે કે 
જ્યાં મોહ, કર્મ કે કાળ કોઈતું' આધ્વિપત્ય ચાલતું નથી. વળી ત્યાં 
જવાના માર્ગો પણુ તેમણે જેઇ, ન્તણી, અતુભવી, ખતાવી રાખ્યા 
છે અને એ માર્ગ લેવાથી ઉપર જણુ।વેલા સર્વ ભચો।ાને। નાશ થઇ 
જાય એવે નિર્ણય છે. એ નિર્ણય મોહરાજની જાળ નેવે 
દભી કે ગોટાવાળા નથી, પણુ ખરા અતુભવથી સિદ્ધ થચેલે 
છે એ માર્ગ એમની વાણીમાં અને એમની રચનામાં છે. એમણે 
મોહરાજાનો બરાબર પત્તો મેળવ્યો છે અને એને! પીછે 
લીધેદ છે; તેમનાં વચનને તુ બરાબર તારા મનમાં ધારણુ કર. 

માહુરાન્તતું સ્થાન કયાં છે ? તેની સસાર પર શી અસર 
છે? તેના પ'જ્તમાંથી નીકળવાના કયા રસ્તા છે? શ સર્વ 
ખાખતની આખી શોધ એ જિનપ્રવચને કરી છે. શાગ-ઠ્વેષને 


સગા રના વના. રન્પ 


છતનાર ' જતિ? કહેવાય છે મોહના બે પુત્ર રાગ-ક્ેષ. તેમને 
ઇતના૨ હોવાથી તે “ વીત્તરાગ' ઠરેવાય છે, સસારમાં રહી 
ગુસ્યાર્ય કરી મોક્ષ સાષનાર હોવાથી “ કઅહત્‌ ' કહેવાય છે, 
જને એ માહર્ષ મોટા દુરમનતે અને ખાસ કરીને કર્મોટ્પ 
છમનેોને સામાન્ય રીતે હણુનાર હોવાથી “ અફ્તિ ત ' કહેવાષ છે 
શતા વત્તોને તુ મનમાં ધારણુ કજ બોડવ માને તે ૫૨ 
સારી દતે વિચાર કર સસારતુ આખુ સ્વર્‌4 તે તને બતાવી 
માને હારવી આપરે. 

બીજી કોઇ જગ્યાએષી તને સસારનો બરાબર બાળખાણુ 
પતી જોય તો! તે વસત સ્વીકારવાને। અત્ર તિપેષ નપો. હૈખકદ્રી 
કહે છે કે એમણે શ્વનેક પ્રકારની પરીક્ષામાધો જિનપ્રવચનને 
વાવી-તપાસી-શ્રકાસી ન્તેમુ છે જને તે સ્પષ્ટ અતે સસારને 
ખાળખાવનાર હોઈ તારી તના પ્રકશ્ણુમાં કહેલી સર્વ ગથવ 
ષતો નિષ્ઠાલ કરે તેવુ છે ગમે તે રીતે તેને છુ એળખ એ 
જ્રુદ્રો છે, પણુ ઉપર્કપશની વાતથી વળવાનું નથી. એને મનમા 
કારણ કરી તે પર ખૂબ વિજ્ાર કરવાને છે 

બોજ વાત ષે છે કે શમામૃતનું પાન કરીને તુ પે!ફ 
સાથે તન્મય ભાવ કરી દે. તને સ સાર તેક ઉપાપિયો શર 
પૂર ચિંતાનું સ્થાન લાગ્યો છે તો તારે મોજ મેળવવો જ 
ર્દો. સસાકમી છૂટવું બેનું નામ જ એક્ષ છે તને નાખી 
વિચારણા-શાવના વિચાર્ષા પછી ષ્તરેમાથી નાસી છૂટવુ જરરી 
લાગતુ હોય તે! શાંતરસનું પાન કસવા મડી જ, લોટા શરી 
શરીને એને પી ખને તે રીતે સુક્તિ સાપૈ તારી ત્વેક્તા 
લું સ્યાપ. વિતય 1 છુ ખરે વિનીત જો; તાર સામે માગે 
ચવુ જ રાય મતે આ સસારમી તુ ખરે કટાની ઝયો જા 
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તો! તારે આ ખજ્ઞે વાત કરવી ખાસ અગત્યની છે અને આ 
સસારભાવના ભાવવાતું' એ સાચું કળ છે. 
વિનયને ઉદ્દેશીને કહેલી આ આખી વાર્તા, આ ચિત્રપટ શ્રી 
વિનયવિજય ઉપાધ્યાયે પોતાની ન્તતને ઉદ્દેશી લખ્યું છે, પોતાને જ 
કહ્યુ છે અને તે દ્રારા પોતાનું નામ પણુ જણાવી દીધું છે. 
સસાર આખાતુ સ્વરૃપ, એની પ્રત્યેક પરિસ્થિતિનું 
સ્વર્પ, એની અ'દચ્ના આવિર્ભાવો, મનોાવિકારા અને ભાવા 
સ'્ષેપમા ચીતરવા એ ખટ સુસ્કેલ કાર્ય છે. સ'સારતું' ચિત્ર 
ચીતકવામાં તો ચરથ ભરાય તા પણુ હકઠ્ઠીકતો પૂરી થાય તેમ 
નથી. ગ્રથકર્સસાએ તેટલા માટે ધામી સુદ્દાની વાત જ કરી છે, ખીજી 
વાતો સમજીને વિચારી લેવા શ્રોતાની ખુદ્ધિ ઉપર રાખ્યુ' હોય એમ 
જણુચ છે. સ'હ્વેપમાં તેમણે નીચેના ઝુદ્દાઓ નિદેશ્યા છે:-- 
( ૧ ) મતે।1વિકારા મહુ જ્ધેોભ કરે છે. લાક્ષણિક દૃછાત 
' તરીકે લોભ અને તૃષ્ણા. 
( ૨ ) ચિતા વધતી જ જાય છે અતે સ'સારમાં પાત થાય છે 
ત્યારે પીડાનો છેડો આવતે! નથી. 
( ૩ ) પ્રાણી માતાતી પુખમાં અવે ત્યારથી તે વૃદ્ધ થાય 
ત્યા સુધી કઇ, કટ અને કઇ જ પામે છે. 
("૪ ) આ પ્રાણી પાંજરામાં પડચે! છે અને બ્રમિતની પેઠે 
ભસ્યા કરે છે, એની સામે મરણુ ખડુ' છે. 
( પ ) એણે અનેક રપે લીધાં, અનત આકારો લીધા અને 
અતિ લાંખા કાળથી એ ભમ્યા જ કરે છે. 
( ૬ ) મોહુરાજાએ એને ખરાખર ગળેથી પડ્ડ્યો છે અને 
વિપત્તિ તરક એને લે ઘસડી ન્તય છે. 
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(છ ) જે સ્વજત-સતતિ ખાતર આ ચતાપ કરે છે, તે સમ 
«યા વગરની વાત છે, ખોટી ક્સામણ છે 

( ૮ ) ફોઈ વાર ઉજ્તતિને શિખ? સડે છે તો કોઇ વાર અષમાં 
પ્રમ ધાય છે કર્મથી નવા નવા રૂપો તે છે 

( € ) તાનષણુથી માડીને મૃત્યુ પામવા યુષમી એ દરેક 
આસઅતમા પરવર છે મના હાધમાં ક્રેઈ રમત નથી. 

(૧* ) નતાતપણુની વિચિત્રતા સુઝવે તેવી છે મા આ માય 
છે વિબેરે વિચારી જવા જેવી વાત છે 

(૧૧) સસાર દુખ, સતાવ અને રોગમી ભરતે! છે જને 
દ્માથી ઝુખ મેળવવુ છે | 

(૧૨) કાળ જરા સુખ બતાવી પાછે સહરી લે છે એના 
ઉપ્ર વિશ્વાસ મે ? 

આ ચુમ્ય સૃદાએા છે આદી સસારરસનાને વિશાળ 
જવાલ કરવો હોય તો થી ઉપમિત્તિભવપ્રપભા કયામા શ્રો 
સિહષ્્ગિણિએ સગસાટી જીવતુ જે સસ્ત્રિ આપ્યુ છે તે 
માણુ વિત્રારવા યોગ્ય છે એમા પણુ થા પ્રસ્તાવમાં વિમર્શ 
જતે પ્રર્્ઠ-મામાં ભાણેજ શ્મનાના મૂછની ગો કશ્વા 
નીકન્પા છે પ્છી શવશકપુરમાં ન્ય છે જને ત્યા જે જે 
દેભાવા જુએ છે તે સર્જ ખાસ વિચારજા ચોગ્વ છે શિત્તવૃત્તિ 
મ્રટવીને છેડે મોહસભને આએ મડપ ચીતરી શ્વને વિપર્યામ 
સ્રિકાસન ઉપર તેને બેષાડી જે કમાલ કરી છે તે ષનાખા 
સાહિત્વમા ભલ કારર્પ હોવા માથે લાકૃણિક, મર્મમ્પર્સો અને 
વિસાસ્ત્રીય છે મ્ો!ટુશાજાનો ભખ પરિવાર વિચારવા યોગ્ય 
છે, એના રક્ત, દાર્યપદ્ધતિ અને કામ લેવાની આવડત 
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વિચારવા ચેોગ્ય છે. એના રાગદેપ છેકરાં અને સૈ!ળ નાનાં 
બાળકો ખૂબ સુદર રીતે ચીતર્યાં' છે. એ જ પ્રસ્તાવમાં વિવેક 
પર્જત પર ચારિત્રિરાજનસો આખો પરિવાર ચીતર્યા છે તે પણુ 
એટ્લે જ આકર્ષક છે, 


આ આખો સસાર, જેની આસપાસ આપણે તાપણી તાપી 
બેસ્રી રહ્યા છીએ, અને જેમાં અનેક વખત પાછા પડીએ છીએ, અપ- 
માન ખમીએ છીએ, સુંઝાઇઈઇએ છીએ, જેમાંથી છટટી જવાના 
સ'કલ્પે ડરીએ છીએ અને અ'તે જે મળ્યું હોય તેટલાથી ચલાવી 
ન લેતાં વધારે મેળવવાની આશ્ચામાં ગૃ'ચ્રવાઇએ છીએ; તેને 
વિસ્તારથી ખ્યાલ કરવાની જર્‌ર છે. જરા વિશ્વારીએ. પ્રથમ આ 
શરીરમાં આપણે ગૂ'ચવાયા છીએ. એ શરીર કેટલાં વર્ષ ચાલશે ? 
એ આપણુ નથી, સદા સાથે રહેવાતું નથી, તે તો આપણે અનેક 
પ્રસંગે નેઇ ગયા છીએ. પછી આપણે જ્માં ગર'ગ્રવાઇએ 
છીએ. જેએ સ'સારમાં એટલા પૃરતા ન પડ્યા હોય તેમને 
આ વાત લાશુ ન પડે; પણુ ખીન્ત સર્વ તે પ્રથમ પ'ક્તિએ 
પોતા પછી સરી બહુધા આવે છે. એની ખાતર સ'સારમાં પડી 
ર્હેવુ' ઉચિત છે 1 એમાં નૈસગિક પ્રેમ છે કે : વિષયાન્ધતા 
છે એને કદી વિચાર કર્ચચ છે ? એમાં પરક્પર સાચે! રાગ છે 
કે કીડાનાં સ્થાનો માત્ર છે એ વિચ્ચાર્જુ” છે ? ખહુ ઊંડા ઊતર્યા 
વગર આ વાતને! ખ્યાલ નહિ આવે. પછી પુત્ર-પુત્રીએ આવે છે. 
તેએ શક્તિ કે આવડત વગરનાં છે એમ ધારી તેમને અન્યાય 
સમજુ માણુસ તો ન જ કરે પણુ એની ખાતર અનત બ્રમ- 
ણુનો। સ્વીકાર તો સાદી ખુદ્ધિવાળા ન જ કરે, આ ઉપ- 
રાંત સગાંસખ'ધી કે માતા-પિતાના માની લીધેલા સ્તેડને 
પણુ સમજુ સાણુસ વિવેક્ટ્ષણ્ટિએ વિચ્રારે. એની ખાતર 
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સસાશ્માં કોઈ પણુ પડતુ નથી અને પઢવાની બ્રમણા લામે 
છે તે કલ્પિત હોઈ તદન ખોટી છે, માત્ર માન્યતામાં છે તે 
અરાબર પૃથષ્ઠરણુ કરતા જર્‌૨ સમન્તય તેમ છે જે ઘરબાર 
3 પૈસાને! થોથેો સાગ પણુ પરભવમાં સાધે લઈ જવાતો હોય 
તો કેક છેઈસમએાને વારસો પણુ ન આપે 

જા પ્રાણીને પત ઉપરનો મ્તેટુ છે એ તો શાર આકરા 
છે એને પતના વિચારમાં મદત આવે છે, પતની વાતોમાં ખૂબ 
શસ પડે છે, ધન કમાવા માડે ત્યારે તે એક રસ ધઈ નમ છે 
તેમ જ પન બને ધનની ઝ ખતામા મ્મે વિવેક પણુ ભૂદ્લી ૧ છે 
પોતાની જટ્રીઆત કટલી તેનો શે ધટી સર્નાળો કરતે નમી 
જતે એના ફૂટ ખ્યાલ પ્રમાણું એને સતતિ માટે કેટલુ ન્દુ 
રાખવુ પટે એ કરી વિષારતો નથી એ તે જમેના સરવાળા 
કસ્વામા કને સરવૈયા ન્તેવામા ષ્એેટવે। ઊડા ઊતરી «ય છે અને 
પછી તેને ભ'બે એને શએવે। પાત થાય છે કે એની વાત કરવી નહિ 
ન્યાય કૅ ન્યાય, નીતિ કે ધર્મ સવને બાભ્વએ મૂકી એ તે! મન 
પાછળ રડે છે અને હેતુ કે અષવત્રર સ સાશ્તે વધારી મૂછે છે 

આવો જા સસાર છે એમા બાહ ઉપાધિઓ ને પાર 
નપી. સર્વના મન «્તળવવા અને કર્મીમાં ખપવું એ સટી 
સુસ્કેક વાત છે કે શ્રેમા ધમડમ્નોગને પાર નથી શને છતા 
વામ્તવિક રીતે કોઇ આભાર માનતું પણુ નથી. એકને. એક દીકરા 
આપ પહેરા આદમે! નય, આં છૃદયને! પ્રેમ રાખે નહિ ગતે 
મિત્રે! દ્રોઠ્ઠ 8ર, સત્રાએ મેણા દીધા ૩૨, પરોક્ષમાં નિદા કરે-- 
આ સર્જ ૬રરેજ દેખાય છે એના સુખ માત્ર માન્યતામાં છે 
અને તે પણ સોએ એેગુ ટકા તો સસારની ચક્કો પર ઇળાવ!નતુ જ 
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છે. પ્રાણી મડાઆપત્તિમાં જીવન ઘસડે છે અને મરવાની ઇચ્છા 
કરતાં સંસારને વળગતે! નાય છે. આમાં જીવન જેવું કશું નથી, 
હેતુ જેવુ” કાંઈ નથી, સાથ્ય કે સાધતને। છાંટો પણુ નથી. 

આવી ખાદ્ય ઉપાધિએ ની વાત તે આપણે ઘણી કરી, પણુ 
અ'દરની ઉપાધિને હિંસામ કરીએ ત્તે મગજ ઠેકાણે રહે તેમ 
નથી, વિશ્વાર કરતાં કાઠે હાથ લાગે તેમ નથી અને ન્ાણે 
આપણે ભરદર્િયે રખટી પડ્યા હોઈએ એવી ગ'ભીર સ્થિતિમાં 
આવી પડીએ છીએ. આપણુને અ'દરના મતોવિકારો કેવી રીતે 
ત્રાસ આપે છે તેને જરા વિચાર કરીએ તે! એક એડ વિકા- 
રના નાના આવિર્ભાવા આપણને સ્ુઝવવા માટે પૃરતા થાય 
તેમ છે. એના લાક્ષણિક ટાંત તરીકે આપણે લોભને લઈએ. 
લોભને છેડો નથી, એ વધતો જ જાચ છે. જેમ જેમ લાભ મળે 
તેમ તેમ વધારે શનો આશા થાય છે અને મનેથેા ક્ટી સ'પૂર્ણુ 
થતા જ નથી. ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં એને “આકાશ? સાથે સરખાવેલ 
છે. એનો. પાર જ-છેડો જ આવતો! નથો. લોભ અનેક પાપતુ 
સૂછા છે. શાજ્રકાર કહે છે કે લોભથી સર્વ ગુણ્‌।નેો નાશ 
થાય છે. એ જ રીતે માયા-દ'ભ પણુ અદર રહીને ગોટા વાળે 
છે. મનમાં ફ'ઈ રમત હોચ, બોલવુ' ખીન્દુ' અને વર્તન વળી 
તદ્ન ત્રીન્ત મકારતુ. કોધ અતે માન તે! વ્યવહારથી પણુ 
મહા અહિત કરતાર અને દેખીતા ટુ્ગુંસા છે 

એમ ઉપરાત ખીન્ત આંતર વિકારોને! પાર નથી. સત્સર કરી 
પારકાતુ' અહિત ચિતવવુ હાક્યમાં ખીજાની મશ્કરી કરવી, 
ઇદ્રિયના વિષયોમાં આનદ માનવો, મોજશેખમાં સુખ માણવું, 
જરા એઇ પડે ત્યાં અરતિ કરવી, નાની નાની બાબતમાં કે 
કોઈના વિચોગ કે મરણુશોકથી તપી જવું; અનેક ન્તતના સાચા 
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તેમ જ કદ્પત શમો।થી ઞગશશવું, આખને ન ગમે તેવી ચીજ કે 
માણુમ્ને નેપ ટુચ્છા કરવી, પેમ ન રાખવું, મમાણિક્તા પર 
પાજી ફેરવવુ, જૂટ નવહાર કરવો, મનની વિશાળતાને। ત્યાગ 
કરવો, પગ્સ્રો તરક પ્રેમ કશ્વે, મુછદે સહી જવુ, જુગમા 
એલવા, ખોથા ગળા પવ, જદેખાઇ-્પ્યા ટસ્વી, કલહ કશ્વેઇ, 
ર્નિદા કરવી વિગેરે જને» મનોવિકાર છે અને તેનાથી ભા 
સસાર ભરેલો! છે એમાથી નાલ કપા૨ છટદી જવાય અવું ધયા 
કરે છે, છતા છટદી જવાતું નમી સે સાચી વાત છે, કાશ્ણુ કે 
સમ્રારતે એના ખરા આકારમાં આ પ્રાણીએ હરી એળખ્યો 
નકી અને એળખવાને! વખત આવે ત્યારે જ પ્રાણી આએ 
અપ કરી રે છે એ વમ્તુત સસાશ્ને બરાબર ગોળપતે। જ 
નધી શને નકામો! તણાઈને હેરાન થયા કરે છે 


ખાખા સગાક્તો “યાલ કરવો તે! ચુરકરેલ છે *ા ભાવ 
નામા એની કૃપકેખા સારી સિતરી છે જ્ાપણે કરાખા સસરા 
મ્તે। વિચાગ કરીષ્મે ત્યારે તેને। છેડો દેખાત્તો નધી ગ્નતે જાણે 
અધી ખ્સપાસ 9 બતે છે તેતે કાઇ ખુલાસે! મળતે1 નથી 
«ત્યા નવ સાધીસ ત્યા તેર તૂઝે છે અને “ણે પણે તે આખા 
જવ સાધવાનો જ ધધે। માડયો હોય એમ અહદ્ડી તહી મેળ 
ગ્રેળવવા દોડીસે છીએ, જતે છના કોઇ જગ્યાએ સર્ખાઇ શ્માવતી 
નધી ચૈમા હેપ્ય તે! છોકરાં ન હેય, છે!કરા હોપ તે સી 
શ્વાદ્લી «વય, શરીશને। ભરોસે! નહિ, નિરોગીપણાનુ ઠેકાણુ નહીં, 
બ્યાપાર ૬૨ના સર્વ લાલ લેવા ધાર પણુ છેક્ટરા-સીની સર- 
આઈ રાપતો વેપારનો પત્તો નડિ, ડૂર્મને!ની ઉપાપિ, સઝા 
ભની પ્પ્યા, વેમાં રોષ તેર ચાલી જતે! લય, જ્યાપદશની 
જમ્થિર્વા જતે આતા માવી પાશ્ષગરનાં ઉર્પાધક્માને 
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સસારમા ભરેલાં જ છે અને કોઈ રીતે ઉપર ઉપરની શ્રાંતિ 
પણુ રહેવા રેતાં નથી અતે તે સર્વની ઉપર મરણુને। ભય 
તો માથે ઊભેલો જ રહે છે સૃછિ વસાવીએ ત્યાં તા આજી 
સકેલાઈ ન્તય છે અને વસાવેલું સર્વ અત્ર પડયું રહે છે. 
આમ ગ્રારે તરક્થી જા્‌ ઘેરાઇ ગયા હોઈએ અતે સુંઝાઈ 
ગયા હોઇએ એમ આપણે રસ્ખડીએ છીએ અને આપણી 
એક પણુ રીતે થાપ લાગતી નથી. અતે એ સર્વમાં નવાઈની 
વાત એ છે કે આપણે એ સર્વ કુકીક્ત અતુભવીઝો છીએ 
છતાં સ સારને વળગતા જઈએ છીગએે અને નતહ કોઇએ આપણુને 
પકડી રાખ્યા હોય તેમ માનીએ છીએ ત્ત્યારે ફાળને। સપાટો 
આવે ત્યારે સર્વ છોડીને ચાલ્યા જવાતું છે એમ ત્તણુવા છતાં 
આપણે તે! અમરપટ્ટો લખાવી આવ્યા હોઈએ એવી રીત નિરંકુશ 
વર્તન કરીએ છીશ્એ? અને એ સ સારની ઉપર જવાને! અરે વિચાર 
ક્ટ કરતા નથી. આપણે સારામાં સારો દાખલેદ લઈએ તા 
તેવા સુખી દેખાતા માણસને પણુ ઉપાધિને। પાર હોતા નથી એ 
ઉઘાડી ત્રાત છે. ખરે સુખી તા લાખમાં એક ભાગ્યે જ દેખાય 
છે ત્યારે બાકીના પ્રાણીએ રોની ખાતર સસારમા તરવરતા 
હરે? એ એક મોટો પ્રશ્ન છે જેનો નીકાલ થઇ કકે તેસ નથો 
સર્વ પ્રકારે સુપ્મી મનુષ્યને દાખલે। મળવે। સુશ્કેલ છે. છતાં 
ધન, ઘરખાર, મોટર, સુત્ર, સુત્રી, પરિવાર, દાસ, દાસી, જી 
વિગેરેની પ્રાસિને સુ"ખ માનવામાં આવે છે. પ્રથમ તા તેવી 
સર્વ સાસશ્રીવાળા માણુલે। કેટલા ર? તેમને મળીને પૃછચું હોય 
તો તેવા માણુસો પોતાને ઉપાધિથી ભરપૂર બતાવશે અને છતા 
એવા એકાદ ટકાવાળાને બાદ કરીએ તે! બાકીના ૯૯ ટકાતે 
આ સસશારમાં સખડાવાતું તો કાંઈ કારણુ નથી અને છતાં 
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૬૨૩ હ્ાયવોય તો કર્યા જ રરે છે એ ખાપણ જેઈએ છીએ. 
ભતુહુરિ કરે છે કે આગળ ગીત ગવાતા છાય, પડખે આપર 
વીઝાતા હોય; માધે છત્ર ધરાતા હેય તો તો કદાચ ગ્રસા 
રમા પત્યો «હે, નહિ તો ડ્િમગિરિના ગાંત ઝરણાગા વચ્ષે 
બેમી કેઇ નિર્વિક#પ સમાષિ સાપ. સા પ્રાણીને તો “ ન મળ્યા 
શમ કે ન મળી માયા? જેવુ યાય છે 

ઉપર જે એક ટકાના સુખી લાગતા માણુસેો જણાબ્યા 
તેમની ઉપાપિને। પણુ પાર નયી. માત્ર તેએ।ાના હૃદય વાચી શકાતા 
રોય તો ૪ તેમના દુ બને! ખ્યાલ આવે, જતને છતા ખા 
આખી રમત કેટલા વષર માટે સોએ સો! વર્ષ પૂરા થાય તો 
પણુ અતે ત્તાો ચાલ્પા જવાનુ % અને ષતનત કાળથી ચાલી 
ખાવતી જા મૃણિમાં સો વર્ર શા ડિસાતમાં છે | અતે 
તો વોર ધારી શત્રિ જ છે જાપણા મનથી તો! “ આપ 
મુએ સારી [.મ ઞઈ ડુનિયા ' ખમે માચી વાત છે, 1ણુ ખાતે 
તો! મપપારામા પણુ નોધા ખાવાનુ જ છે 

આખા સમારને ખ્યાત દરો ઘોડાની જિંદગી જુએ. 
એનો પષગષીનતા વિચારો, આ તસ મોડા માસ માટે જેલમાં આવ્યા 
ત્યા વિચારમાં પડી જઈએ છીએ. પોઠાની ઝી દશા ? સની 
પશાધીનતા કેટલી? સેને અનેક તરગો થતા હરે, પણુ એકે 
કામ એ સ્તાધીનતામી નડ્ડિ કરી ગકે મન ન શય ત્યારે ષણુ 
સ્તેડાવુ પડો જતે ફરવાનો ચાખ ધાય ત્યારે ખીજ્ે બ ધાવુ 
પડશે. એવી સર્જ તિર્ષ સાની દશા છે મનને ઇંપળ, ઠામ, માખી, 
માક્ડ જેવા ભના પાર વત્રમ્ના જછીતોતા જીતનો કેવા છે ? 
એ સર્વમાં તુ જઈને ખઅર્ડી કોઈ મહાસુહ્યમોગે ભાવ્યો છે 
સૈ નાશદીમાં પરમાધામીની વેદના સટી છે, ત્યા મેત્રના 
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ુઃખો, ગરમી, ઠ'ડી અને અજ્ઞિની ભયકર યાતનાએા ખમી છે 
અત્યારે તુ' એ સર્જ વિસરી ગચો છે, કારણુ કે આ સ'સારનેા 
તે' કદી "ખ્યાલ કર્ચોય નથી, વિચાર કર્ચે1 નથી અને ખાલી માથા- 
ટમાં પડી તને પ્રાસ ચયેથી સેક રસી તું' સદુપચ્રોગ 
કરવાને બદલે એને વેડપ્રી રહ્યો છે. 


પન 


નં 


ખખ વિચાર કરવાને આ સમય છે. આખા સ'સારને 
સપ સમજ લેવાની આ તક છે. એમાં જે સ્વાધીનતા તને 
મળી છે તેટલી પણુ અન્યત્ર અપ્રાપ્ય છે તે વિચારી તને 
ખરાખર એળખ અને એળપખીને તેના ઉપર ચાલ્યા જવાના 
માર્ગ ગોધ, આ ભવમાં મોક્ષે નડે જઈ શકે તે પણુ તારા 
વિકાસ(૪0પ૦%)નતે સરસ ઝોક તા; જરર આપી શકીશ. 


સંસારને! વિચાર કરતાં તારે આ વિકાસમાર્ગ ખ્ખ ધ્યાન 
નમાં રાખવાને। છે કાંઇ નહિ તા તને ચારા ઝોક આપવાથી 
પણુ સા કેરો સકળ ય પત્યેક પ્રાણી કર્માધીન છે, પણુ 
ઝાક આપવા પૂરતા પુશ્પા રથ પ્રત્યેક જર્‌ર કરી શકે તમ છે 
અને તે ખાસ કર્તવ્ય છે 


સમરાદિત્યના ભવૉ તેં વિશ્વાયાં હમે. ભુવનભાતુતુ આજું 
ચરિત્ર સનનપૂર્વક વિચારી જજે. અનાથી સુનિએ પોતાને માથે 
કૉર્્ નાથ નથી એતુ ને આબેદૂગ ચિત્ર શ્રેણિકરાજાને બતાવી 
આપ્યુ છે તે વિચારી જજે એસ, છતાં તને સસાર પર રાગ 
થતો હાય તો ભલે કરજે; પણુ વિચારજે કે આ ચોરાશી લક્ષ. 
ચોનિમા અનેક વાર કરી, અતેક ર્પો લઈ, અનેક નાટકે કરી 
અત્યારે તું અહીં આવ્યો! છે અને હવ્તુ પણુ એવા જ ચ્રકબ્ર- 
મણુનો તને શેખ હોય તે તું તે કરી લેજે, કિન્તુ એટલુ 
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ધ્યાનમાં શાખજે કે દ્રવ્ય-કોત્ર-કાછા-જાવ અને ભવના કાશણે ખા 
શાખો સસાર દુ ખથી ભરેલો છે અને ભે કે એનો શાખા 
પ્રપય સમજે! સુસ્કેલ છે પણુ અરાકય નમી ભજતે આવી 
તક અનત કાળે કેક વાર જ હાથમાં આવે છે બ તક 
શુમાવી બેસવી શોમ તો કોઈ ભાડે આવનાર નથી અને ખડે 
માવે તો તેનુ તુ માનનાર પણુ નધી, પશતુ *વસર ગયા 
પછીને પસ્તાવો! નદામો ધરે મનને તતે કચવાટ ઘણે! મગે. 
જાવે! અવસર ફરીને હાથ નહિ ગાવે એ ધ્યાન પર લેજે 


ક્ય સસારમા પરિભ્રમણુ કરતા તારે માચે થવામાં બાદી 
૩ટ્ી નમી વેદના, ઉર્પાષિ, સતાપ, રખડપટ્ટી મનને મૃગતૃપ્સા 
વિગે૨ અનેક શ્થિતિએામાં તુ જઈ આવ્યો છે નને હછી ત 
૪ ઝમછુ છાય તો તારી ગુતસપ્રીની વાત ઇે/ પણુ તાપે એક 
થાન યાદ રાખવાની છે કે તારે બદલે દેઇ સૂવાનું નથી જને 
ત્તને કૂસ્વાતો ઉમગ હોય તા સ્થાનોનો પાર નથી સને માટે 
છીવાચે(નિ સારાશી લાખ છે અ સર્વ બજાર્મા-નાટકના તખ્તા 
પર્‌ નવા નવા વેચ લેતો ક્મ્જે શને ત્યા માન, મદ, પ્રતિછા 
મૂન ૯૪ ફેરા માર્મા કર૪ે કે જેથી એ સર્વ મ્ધાનકે તુ જઈ 
આમભ્યધો છે તેનો *મનુસવ તાજે ઘમે. 


ભટ્ટીથી નીદળી જવા ધારીશ તો પણુ મોદરાજ એકદમ 
તને છેડે તેમ નથી તેના અનેક કામદારો અએે પમ્વારના 
માણસો એક મ્નધના બીત્ત ખાકારે તને સંસારમાંથી ખમવા 
દરો નજિ. ખમ્યો રોર્ઈશ તે! ખેચીને તને સસારમા લઇ 
ભાવરો ગને ઉપર ઉષશનું ઝુખ બનાવી તને ઊંડા પાતાળમાં ડે કો 
રશ. પત, સાવધ થા, હોજિષાગ થા અને સ માશ્ને અરર એજ 
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આ સસારતું ચિત્રપટ તારી પાસે સકારણુ રજૂ કર્ઝુ' છે. 


ભાવનાનું કાર્ય શ છે તે ત્ર એક વાર ફરી વખત કહેવાની 
છુટ લેવાની આવશ્યકતા છે. માઘ્વતે મવચેસન્માક્તિસુરવા# 
તાવ પુનઃ પુતર્મ્નાસ સ્તરભેતાસ્ા સોશાસિસુલી ત્રિ વચા સા 
માવત્તા 1 ભાવનાતું આ કાર્ચ છે. સસાર (ભવ) ઉપર વિરાગ 
ઉત્મજ્ઞ કરવા માટે વારવાર મનમાં જેતું' સ્મગ્ણુ કરવામાં આવે 
અતે ત દ્રારા આત્માસે મોકા સન્સુખ જેનાથી ફરવામાં આવે તે 
ભાવતા. આ ભાવનાતુ વર્ણન ખૂબ વિચારવા જેવું છે. મોક્ષ 
સન્સઝુખ થવું હોય તો સસારને બરાબર એ ળખવા જેવો છે 
અતે એ ળખીને સમે વિચારણાને સન્‍્ઝુખ રાખી વારવાર 
એતુ' સ્મરણુ કરવા જેવુ છે. એમાં સપુનરાવર્તનના દોપની 
શ્રિવતા રાખવા જેવું નથી એ લ્'સાર રઝ ધાતુ પરથી આવે છે. 
૨% (1.0 ૬૪૪૯૬૦ ) “પાથરવું, વહેવું? એ એને! આશય 
છે. એ સસારને તમે મોકળા સૂકો તા તેલતું ટીપું પાણીમાં 
પડતા જેમ ક્રેલાડ જઈ અનેક લીલા-પીળાં કુગળાં કરી 
નાખે એવે ત સ સાર્‌ છે. એને માર્ગ આપ્યો કે એતા ચારે 
તરક્ર પથરાઈ જઈ લાંખમેો! ને લાંબો થવા માગશે શ્માપણે 
સ'સાર્ને તપાસીએ તા પણુ આપણુને એ જ અતુભવ થશે એમાં 
શકા જેવું નથી આ ભાવનામાં આખા સંસારને, લેના જન્મ 
મરણનો, તેની અ'ઠરની ઉપાધિએ-આપત્તિએ અને ડુઃખને 
વિશાળ નજરે વિચાર કરવાને] છે, સ'બ'ધની ઘેલછા અને 
સ્વાર્થના સ'ઘટ્દા સમજવા ચે।ાગ્ય છે ભને ખાસ કરીતે આ 
પ્રાણીની અત્યાર સુધીની રખડપટ્ટોને ખાખ 'ખ્યાલ કરવા ચેગ્ય 
છે, અને એની આખી શ્રાવી તરીકે મોાહુરાવ્તસે એના પરિવાર 
સાથે ખાખ એળખી લેવાનો છે. ખીન્ત' કર્મો ગૌણુ છે, સર્વ 


ક 


સન્સા ૦-થાન્વન્ના ૨૧૭ 


પોતાનો ભાવ ભજવે છે પણુ મોહરાવ્ત ખરેખર સર્વનો શાજ્ન 
છે સને એ ળખી વામ્વાર સના સબષી ચિતવન કસ્તા 
વૈરાગ્ય-વિશાગ ધયા વગર ક્હે તેમ નથી. આત્માને મોક્ષાભિસુખ 
કશ્વા માટે એ મહારાત્તને શ્ઞાળખવાની નડ જરૂર છે એને શ્વેના 
અશા આકારમાં પ્માળખી લીધો ક્ેટવે સર્વ અગઞવડો-રખડપાટીએ 
ખને દુ"ખ-પીડા તથા વ્યાધિશ્્ોનો નાશ મ્વત સિદ્ધ છે 


ઇતિ સલાસ્માથના 
-કકૂઝ્ઝુ્મ્ત્ડન્ઝ્ત્ઝ- 
ઉ સકળચદણીકૃત ત્રીજી મસાગ ભાવના 
( ગમ-કેદાશ ) 
મર” સસામ્તા ભાવ તુ, સમ ધરી ઇવ સજાર રૈ, 
તે મવતે પુ ગતુભ”વા છુદ્યમમાં તેવ ઉતાર રે મ ૧ 


ગર્વ તતુર્માં વસી નીસર્મા, ત લીયા મર્જ શ્વધિકાર રે, 
નતિને યોનિ સખ અનુભવ્યા, મ્તુશમ્યા સર્વ ઠાર રે. મર્જ ર૨ 
મર્જ મમોમ તે અતુભવ્યા, જનુજાત્યા શેમ ને છેગ રે, 
જનુપ્નમ્યો મુખ દુઃખ કાળ તેં પુ ધ્રિષો નજિ જિન પોગ રે મર્વન ૩ 
મર્જ નન નાતમાં કનુભર્બ્યા, પહેર્યા સર્જ રાગુત્રા? રૈ 
પુદ્ગળા તે પરવર્તીઆ, નવિ નમ્યા જિત અણુત્રામ્યપે સર્જ* ૪ 
પાપના શ્રુત પણુ તે શઉયાં, તે કમન મે.હના ધ્યાન રે, 
પાપના દાન પષ્દ્‌ તે દ્યા, નવિ દિયા પાતમે દાન યે સર્જ્ક્પ્‌ 
તેય પુ તીન તે અનુજમ્યા, તે ભર્તા પમ્તણા વેદ રે, 
મર્ષ પાડ તે અનુમ્નવ્યા, તિર્કાં ન મવેત્ર નિવેશ ર૨ સરત ૬ 
સડ્તમો કષ મિચ્યામતિ, પમુ દ્રહ્યા ધર્મને કા97 9, 
ક? છી્ધાં નવિ ધર્મના, હર્માખમો પાપને કા રે મર્જ છ 
કુમુ્ની વાસના ડાધિશી તેસે દમ્યા જવ *અનત 3, 
તિશાં નન્િ મુક્તિ-પથ એળાખ્યો, તેણે હુવા નવિ શવ અ તરે ગઞર્જ* ૮ 





ક ક 
છં મડરણુ ૪ થુ | 


મ ક 
એકત્વ ભાવના 

સ્રમત્તા 
જજ હવ મમવાનવમાત્ા શાનલશનલરજતરરુ? । 
સવયન્વટુવવરિવતમેતટવાઝુજીવરળમેવ મમત્વમ્‌ ॥%૦ ૨ 

ક્રકૉવતા 

જુમ વરમાવજાજનાઇશવતસાનરગાવનગાત્મિઃ । 
પર્વસ્તુપ છા સ્ત્રવીયતા વિયવાવેશવનાટ્ટિ યરષ્યતે ૦૨1! 
જતિનાં «ચિતેવિ સ્િન્તને, ૫રરારેણુ ચઘા વિષત્તને | 
વિષિધારતિમયાવર્દં તથા, ૫રમાવેણુ મમત્તમાતતમ્‌ 14૦ ૨ 
જબના ૧રમાવસંયતિ ૬ર ચેત: પગ્તિડ્યશુખ્ડિતમૂ | 


ણળમાત્મવિચાર્વન્ટ્નટમયાતોમિરનાઃ સ્થશન્તુ મામ્‌ ૧૦૪ 
અસુષ્દ્‌ 


% ૧% જ. સ ૬ 
છવા તમતોપેસામેનામાત્મન્‌ વિમાવય । 
જમસ્ત્ર ૫રમાનન્ટતસ્વટ તમિસસ્વતૂ [1 ₹૦ ૫ 
છી ૬ સસ્ટૂ. વિલાસી. ઝવજ્રિપતત ઉપ*્નવી કાટેલુ'. માનેલ. ઊભુ' કરેલું. 
સ ૨ સજસત્‌ લગી પડતા. જરવ્તતતે કર્મ ણિ પ્રયોગ છે. અસુધોા 
વડે ટલપાય છે એટલે અખુધેો-અલ્પન્‌ા-અપ'ડિતો કલ્પે છે. 
જ ર જીસિત્‌ સમજી. ડાલો. આભર્દાર. ્ણતિતા સ્રી. પત્તી. સાસ 
કેદર્થના. પીડા. વદૂં પ્રાપક, લઇ આવનાર, નોતરનાર. 


એનન્ત્વમજાનવન્ના ર્ય્ટૃૂ 


ષ્્વ્‌ 


મા મ્માત્મા એક જ છે, ગજું છે, સાન-દશનના તરગેપમા 
ષિલાસ કશ્નાર। છે, સ સિવાય બીન્ત છે તે સર્વ મમત્ત 
માત્ર છે, ફલપનાથી ઊભુ #”છ્ઠુ છે અધવા ષ્માગઇુર 
છે અને એને નકામુ સુઝવના૩ « છે 

ભટાફા 1 પશ્સવોની લાલસામાં લઝી પડવાને લીધે 
મચેલા અત્તાન-મૂર્ખતાની દશ્વાને વશ પડેલા સ્વપડેત 
પ્રાહ્ીએ। ઇદ્રિયના નિષયાએે કરેલા આઆવેશને તાબે 
ધઇંને પસ્વસ્તુમાં પોતાપણાની કદ્પના કરી લે છે 
ચૂમછુ માણુસને માટે પરદી આના સબધમા તે 
પોતાની પત્ની છે ષ્મેવો વિચાર કમ્વો તે પણુ જેમ 
(અનેઇ પ્રકારની) ભાપત્તિએ ( વહેશવાને ) માટે ધાય 
છે તેવી જ રીત પરબાવામાં મારાપણુ!ની બુદ્ટિ અનેક 
પ્રકાશની પીડાએ। તને ભમને નેોતથ્નાર છે 

ચારે તરફમી વીંટળાઈ મહૈદ્ા છે મન ! પરબાવ૩પ 
બવશ્ભુને ( પડદાને )ે #૨ છેડી રે] તું ૬ ધા! જેથો 
આદ્મવિસાસ્ટ્રપ અદતવૃપ્સના પવનનો ઉિપાજ પનો 
ફમ ક્ષણવાર મતે સ્પઝ ફર. 

આત્મન 1 સમાનપણાનો બુડ્ડિ માધે શમે એકતાને તું ભાવ. 
ની કર અતે નમિરાળાનો પઠે પરમાન દપણાની સપ 
ત્તિને પ્રાત કર 


કર્યા ગુય્ઝી પોરિભા મારે નગ દસ્ત કખુવાટ. પાતો 


પ૪ 


સજ 


પતનના તમ્ઞ. 

જળ મમષલ્‌ એોહાવધતાપી મિતપવતું સપક મય મહત, 

સં ખે. જેતુ વખુન દમ્ક ચકુ છે અતે ચામાં થવાનુ 8 તે 
મેપા ' સશ્િતઝ ૬૬. ત છે સમિ મ#૦તુ નમ હ 


ક 


શવાટવ 
તવાસ્વ માવની 
વિતવ ! સિન્તવ વસ્તુતસ્વ, 
તમતિ તિગમિદ %સ્વ જિમ | 
સવતિ મતિરિતિ વસ્થ દૃરયે, 
ટુર્તિયુહ્યતિ તશ્વ જિ ॥ વિત !॥ ૨ ॥ 


ઇજ રતપઘતે વતુમા- 
સેજ ળ્ત વિષઘતે । 
ઇજ (4 દિ ૪પ સિરુ, 
સ ઇ%જ%: જજમશ્તુતે ॥ વિતય 1॥૨॥ 
ચસ્ચ વાવાન્‌ ૫૨૧૨નો, 
વિચિ્રમમતાવીવધઃ । 
સજષિચિતિદિતિયોસયુસવા, 
પતિ તાવટતાવઘઃ ॥ પિતચ 1 રૈ || 
સવિ વિષ્ય વિચેઇતે । 
ઇર્યતાં ૧રમાવઘટતતિ્‌ , 
વત્સ વિજ્ઠતિ ગુમ્મતે ॥ વિતય !1 ૪ | 


ઝે ન્તન્સાન્ષ્રન્ના શ્ર્વ્‌ 
સ્મણકૅનોા અર્થ--( એકત્ત શાવના ) 


૧ વિનય તુ વષ્તુમ્ાનુ વાસ્તવિક મ્વરૂપ ખશબર ચિતવ. 
જે આ ડુનિયામાં કે!ઇ (પણુ પ્રાણી) ની પોતાની કોઇ ચીજ 
છે 1 એનુ પોતાનુ કાઈ છે ! અને આવી બુદ્ધિ જેના ટૂદ્વમા 
થઈ આવે તેને કોઈ ન્તતના રુ ખો કે પાપો! પ્રકટ ધાય ખગ 


૨ આ સસારી-શરીશધારી પ્રાણી એડલે ( “ ) ઉત્પન્ન થાવ 
છે, એ સકતો જ મરણુ પામે છે, સે એપ્લો જ કર્મને 
બાંષે ઈે-સકઠા કરે છે (ભને તેવી જ રીતે) તે એક્તો 
જ (સના-કર્મોના ) ફળોને ભોગવે છે 


૩ જુદા જુદા પ્રકારની મમતાએથી ભારે મપેલા પ્રાણીને 
જેટલે જેટતો પ૨ ( વસ્તુષોએા ) પષિમ્રહ હોય છે તેટલે 
ઇન્યામાં મૂકેલા વહાણુની ઘટના પ્રમાણે તે નીશા «ય 
છે-નીચો( પરે છે 


૪ દરના પેનની લરેરમાં પરેઘે! માણુસ પોતાને ઝુદગ્વી 
ક્વભાવ છેડી દઇને-વિસરી «ઇને «મીન ૫૨ આળેોટીને 
વિસિત્ર થેટા-શ્રાળાખે। ટર છે તે જુએ. એ પરલાવની 
ધટનાથી પડે છે, લેણટે છે નને અગાસા ખાય છે (પ્રાણી 
પણુ પમ્લાવ ઘટનાને લધ્ને પાતને પામે છે, શ્ખડપાટે ચઢે 
છે અને વદન ચૂન્મ મનને-વિચાર વગરતે। થઈ «ય છે ) 





* ખા પધતો રાગ બહૂ તચધિત છે “ફો સુળુ આતમાં 1 મત પડ 
મેલે? મારી માકાઇ રે ' એમા 1 ડ્રેગ કગ્રાથી મશમર 
લય આવે છે રામ ૩? રામ પમત, 1૫ ધેદ સાવ રમ ટે.' એ 
ચાપુ લય મ્તેતે કમાર અપ એસે છે 


શ્રીન્ચાન્તન્સુ*ધાન્ટન્સ 


વઘઇ જાગ્ઝતમિતરવટ્મજ- 
સિહ્તિમસ્તિ જં «નાર્‌ | 
તવજસ્ય તુ તસ્ય સં, 
ચિર્તિમેવ મવાદશાથ્‌ વિત !॥ 1 


મવતિ સપમસેજાયા | 
વમેમજરરિતે તુ મપવતિ 

માનત જાસગ્સનવિધા | વિતવ 1૧ 1 
જઞાનરશનતરળવમેવ- 

પર્તિત્તઃ ૫ર્સેશ્રર$ 1 
ઇજ ઇ્વાઝુમવસરસે, 

સ ₹મતામાવેનશ્વરઃ ॥ વિતય 1૭ 
₹સિરતપતાગૃતર્સં લળ- 

સુદ્તિમાસ્તાટય ઝુઢા 
વિતવ ! ચિષયાતીતસુસરત- 

રતિસ્ટત્ત્તુ તે સા ॥ ચિતય !1 ૮ 


----વ----- 


એ #્તન્માન્વન્ના ૨૨૩ 


પ સત 1 ભીન્ન પદાથો સાધે મેળવષ્ી કરવામાં ગઞાવેલી મોનાની 
%ેવી દ્રશા થાય છે કને તેં «યારે તદ્ન ચોખ્ખુ રાય 
ત્માયે તેનુ રૂપ કેવું હેય છે ગો તે તમારા જેવાના 
જાણુવામાં છે જ 


ન્ન 


એ ૧ પ્રમાણ મર્મ જરાયે કર્મને વજ પડે છે તારે તેના 
જનેક પ્રષ્ટારતા ટ્પેપ ધાય છે, પણુ «યારે એ સઢાપ્રમુ 
કર્મ-મળ રહિત હોય છે ત્યારે ઝે ચુદ્ધ કાચત-સેોન 
જેષો પ્રકાશ કરે છે 


છ ત્તે પશ્મેશ્રર ( પરમાત્મા ) સદા શાશ્વત અતે જ્ઞાન, દર્સન, 
ચાન્ત્રિના પર્યાયથી પશ્રિવૃત્ત (ઘેનાયેવ્ા) છે મને તે એક જ છે 
એવા પષ્માત્મા ( માથા ) જનુભવ-મ દિશમાં ૨એે।. 


તજ 


ભતે1ડર સ્રમતા-સુધાનેો *્સ ને તારામાં ભસાનક «શી 
હ્રક્તો છે તેને «ર। હ્ણુક્વાર ( ધોડા વખત-ધોડી મિનિટ ) 
શ્વતત્ધત સાન દપૂર્વક ચાખી ને ( જેમી ) હે વિતય ! વિષ 
યમી અતિ આગળના વધી ત્રચેલ ( નિવયાતીત ) સુખના રસમા 
તને ઝદાને માટે આતદ-પ્રેમ જાગે ભસે વધેા. 


૨૨૪ શ્રી*્શા*તન્સુ*ધાન્ર્ન્સ 


સોટ- 
૧ સિસમ્‌ પોતાની એ જસ તે લાગે છે. છુસ્તિ પાપ, દુ.ખ. સર્ચાતિ 


ઊઠે, થાય, પ્રકટે 


7” 


લસઝુમાન્‌ રારીરધારી. અપેક્ષિત વચત છે. ( લિવેચન જીએ ). 
તતઃ એકલા જ. અરઝુતે ખાય છે, બોગવ છે. 


ટ ચાવાન્‌ નેટલે।. વીવલ્વઃ ભાર્વાળે. ત્રુસ્છિ ઘટના. પ્રમાણે. તાવ 
તેટલો. સતા અધ્ય: તે નીચે 


૪ સસઝુટિત દારનો લહેરમાં રાછ થયેલે। લિત્ટુવ્વ છુપાવીતે. ગુમાવીને. 

વર્તાતિ શ્લેષ” ( ૧ ) દાર્ડીએ પડે છે, ( ૨ ) પ્રાણીતો અધ પાત ચાય છે. 
વ્િસ્ટુઈતિ *લેષ (૧ ) દાર્ડીગા લેટે છે. (૨ ) પ્રાણી ભવા- 
ભવના લેશ્યો ન્નય છે. 


જ 


ઝુંમત્તે “લેવ: (૧ ) દાર્ડીએ બગાસા ખાય છે; (૨) મ્રાણી 
શુન્ય મનનો થઇ ત્નય જે, 

૫ રિત ભેળસેળ કરેલુ પ્રથમ માટી સાથે મળેલું, પછી ત્રાખુ આદિ 
ધાતુ નાખેલું. ર્જ અહીં વિદ્પપણં જત એના ચેો!ખ્ખા રપમા. 

૬ લામમટસ્ક્ત્તિ આ સતિ સપમીને! પ્રષોગ છે. 

છ તર્ચવ પર્યાય પ્રકા* અસિસશ્યર શાલન. 

૮ સાસર મતોહર. મધુર અત ( રોગને હરી લે તેવું ) અમૃત- 
સુધા જફ્તિ આવિભાંવતે પામેલ. ન્નગૃત ચયેલ. સરળ જર! 


વખત એનો સંબધ આસ્વાદય સાથે છે. આસ્ત્તાક્ત્ર આ એટલે 
જરા ચાખ જરા સારી ને. 


સુદ ( નવીન પ્રાપ્તિનો ) હત્સાહ-આન'દપર્જ ક. સિવચારીતઃ વિષ- 


યયી આગળ વધેલું. વિષયસમુખોથી વધારે એને ભૃલાવી દે તેનુ રતિ 
પ્રીતિ. સર્ઝ્યછુ હદે પામે «ગે. 


પગ્ચિમ 
દત્ત ભાત્રતા-- 


(૬-૧ ) ભાવનાની વિમામ્તાને મ્નગે મેક ટરીકન શ૩ 
ભાતમાં ધબખી કરની દચિત જળાય છે એપ, પુતરાવર્તત ૩૩ 
જાનતાર્ડું જ છે એનુ કાપ સે છે પે એ પ્રસોપ આવને 
વિધષ પરમાર બિદાશિજ્ઞ છે અનિન્ડ લાવનાના વિચારે સમાર 
જાવનામા «2૨ આવ, કારણ કે શ્નિત્ય બાવનાપા મામ॥8 
મભ ખને વમતુની # કનિત્પતા બતાવવાની હોય છે ક્તે જ 
પ્રમાલ્‌ બેકત્ય મનને ભન્મન્ત જાવનતા ખાત્માને મરો કેક « 
«તના પજુ મહજ તદાવવવયાને પ્રમગ થ્યપ્ત કશ્નામછે આ 
આવનામાં મ્રાતમાની બએકત્તતા જઆાવનાની છે, કાથ્તુ ક તેતા 
1મ્રવાથ મર્જ સબધો ઝને વસ્તુએ અન્ય છે તે ૪ ગાત્માને 
પધધાતૃ ખતિથાતું મિતવવાતું છે આ રીતે 1વચામ ખને 
તિામોનું સુતકાવર્જન અનિવાય છે અનતા મુપી ત્તે #ર કરવા 
પ્રયત્ત ધમો છ, ઘતા પેમગ્ય, ઉડદેશ્ અને ખાગુર્વદ( દવા- 
ઉષચાર )ેમાં સુતગવર્તન દોષ ગજાતા નમી એ ખામ ધ્યાનમા 
માખવાની «રૃક છે ઝક વ ભાવનામાં કરે દ્મ્ધ નિચા? કએ છે ક આ 
પ્રાણી ભા માની નજક સેકલા « છે, મ્વત ત્ર છે, એકલા ખાશો છ 
ખન જાકે દવાનો છે અને પાતાના પૃતમોનો કવતત્ર કતા, 
હર્તા મને બોપ્તા છે બ ભાવનાને જગે પ્રાસ ધતી વિચા 
*ળામાં હવે લેતરી જઘસે. 


સોનું «યાર બાબુમા હોય ત્યા? તે માટી સાધ મળેડું હોધ 


છે, છતા તે વખત પણુ એનામાં ક્ુદ્ધ દ શ્રનત્વ તે જરર રહેશું 
યૃષ્‌ 


૨૨૬ શ્રી-શા*તન્સુઃધાન્રન્સ 


છે અને છતાં એ સ્થિતિમાં ક્ટેોઇ એને જુએ તો એ સેતુ છે 
એમ માનવાની પણુ ના પાડે. 


ભાત્માની પણુ એ જ દશા છે. એની જુદ્ધ કરેલી-થચેલી 
દશામાં એ કચરા-મેલ વગરતે1 છે, જાતે તદ્ન શુદ્ધ છે અને 
અનેક વિંશઇ ગુભાથી ભરેલે। છે. જેમ સોનાતું કચનત્વ ખાણુર્માં 
હાય ત્યારે માટીથી ઘેરાઇ ગયેલું હોય છે તેમ છતાં તે વ 
છે, તેવી જ રીતે આત્મા ગમે તેટલો ખરડાયલે હોય છ 
તે વખતે પણુ તેના અ“તરમાં-તેનામાં શુદ્ધ આત્મભાવ કરે 
રહેલો! છે ત ખાસ લક્યમાં રાખવાની જરૃર છે. 

આત્મા શરીરથ્રી ભિજ્ઞ છે તે તા સાખિત કરવાની જરૃર 
રહેતી નથી. મૃત દેહમાં પાંચે ઇંદ્રિયો હોય છતાં તે તદન 
ડાલ્યાચાલ્યા વગર પડી રહે છે. એને જે અ'દરથી ચલાવનાર 
હતો તે નીકળી ગયો છે. “ આ મારું શરીર છે ? એમ કહેવાથી 
શરીર સેય થાય છે અતે સ્ેય કરતાં સ્તાતા જુદો હોવો જ 
નેઈએ ઝાતા અને રેય કટી એક હોઈ શકતા નથી. આવે 
આત્માં સ'સારમાં રહી સારાં-ખરાળ કર્મો કરે છે તેના સ'સ્કારે 
પોતાની આસપાસ એકઠા કરતો ન્તય છે. તેને ડસે કહેવામાં 
આવે છે. એ કર્મથી આવૃત હાય ત્યા? એના અને માટીના 
સબધ જેવો! તને સંભધ થઇ ન્તય છે. અહીં યાદ રાખવાની 
બે હકીકત છે. ક્ષોતું' અને માટી જુદા હોવા છતાં ખન્તે સાથે 
હોય ત્યારે વિરૂપ આકાર સોનાને જરર મળે છે. કએ એક વાત 
થઈ અતે બીછી વાત શમે છે કે તે વખતે પણુ સત્તામતે સોનામાં 
સેનાપણ' જરર છે, એ સોનાપણું પ્રકટ કરવાના સર્વ પ્રયાસ 
છે. આત્મા શે પણુ તેમ જ છે. એ આત્મસ્વર્‌પ પ્રાસ થાય 
એટલે આત્માની મિથ્યા વાસનાએ। જાય છે, રખડપાટો જાય 


એ પ્ખ્ત્વન્માન્વન્ના ૧૨૪ 


છે, ઉપાષિસ્ો «ય છે અને સએેતુ સચ્પિદાન૬ સ્વરૂપ શહે કસન 
જેગુ પ્રકટ ધાય છે આ એકત્વ ભાવનામાં સગપણ શ્બાત્માએ 
કા બન્ને પ્રકા્ની પરિમ્થિતિમાં જેડ] ભને તેનો સાશા આકાર 
ક્ષો છે 7 તેતું સાચુ મમાન કયા છે ? અને ભત્યારે તેની કેવી 
વિકૃત દશા થઇ ગઇ છે ? સ્‍્તે વાત બતાવીને અની સાચી 
મ્મિતિ પ્રાપ્ત કરના તરક પણુ આડકતરી રીતે ધ્યાન ગ્આપશી 


ખાત્મા કર્મ્મ્થી પ્વેશાઈ ત્તય છે ત્યારે કેમે બદ્દુ વિશ્વિગ પ્રકા 
શતા આકાર! પારશુ કરે છે સેતુ ખાણુમાથી નીકળે ત્યારે 
જોયુ હોપ તો શ્મે તદ્ન માટી જ લાગે. એતે લોકભાષામાં 
“તેજ્મતુરી ! ' કહે છે તે થખતે તો કોઇ ખરે પરીક્ષક હોય તે 
જ તેને સોનુ જશે, સાથી અન્મ તે! એને માટી જ કહે. આત્માની 
પભુ ષ્મે જ દમા વતે" છે એ સંસારમાં ભટકતો હોય ભને નવા 
નમા વેશ પારણું મરતો હોમ ત્યાર એ અનત થુલેનો ધણી 
હશે એમ તો માત્ર પરીદક હોથ તે જ કદી શકે છે બાકી 
મામાન્ય રીતે તેર તેની એવી દશા થઇ ગઈ હેમ છે કે કેટ 
શાક તો સેના સુણઞાની વાત તો શુ 3 પણુ એનું “ શયાત્મત્મ 
પસ મ્યોકારવા ના પાડે છે હલકી વસ્તુના મળભધ જ ગવા 
રીય છે એ સેતા સસર્ગમાં ળવનારને અવે] તા રેરવી નાખે 
છે કે એના મૂજ સ્વ૩1ને પણુ ભૂલાવી દે છે મતે બનું બ્યપ્તિત્વ 
લત્રભ્મ લાગ કરી નપ છે પૃપ્રી વિગેગ્મા સેઈ લેા. 

પણુ એ મર્ષની તમ્યે ખાત્મા અત્યારે શ્વવી પદેલે છે 
એતા અમલ ક્વર્પે એનામાં એે ગગ! હોમ છે તે એતો મૂળા સ્વ 
જાવ છે (સોનુ સો ટપનું હોય ત્યારે એનામાં સુષર્છુત્વ, પીને 


1 તે*્મનુરી એ એક ભતતતી મારી છે તેતું અમુક પ્રમોગવડે 
સ્રુજઝું નની ક હે 


૨૨૮ શ્રાન્થાંન્ત*્સુનધાન્‍રન્મ 


રગ, મૃદુતા, ક્વ*્છતા, પ્રકાશમયતા, આછ્કટતા વિગેરે હોય છે. ) 
એ ત્યારે પરવસ્તુ સાથે મળેલો હોય ત્યારે એના અનેક વિકારી 
પ્રાદુર્ભાવા થાય છે, તેને વભાવે!” કહેવામાં આવે છે. આત્માના 
સહભાવી પર્સી એની સાથે હમેશાં રહેનારા હોય છે તેને “શુણુ” 
કહેવામાં આવે છે અને પરવસ્તુના સખ'ધથી એના વિકારવાળા 
આવિર્ભાવે। થાય છે તને “ પર્યાય ? કહેવામાં આવે છે. ચ્રુણુ ટ્રતા 
નથી, પણુ દબાઈ-અવરાઇ-કચરાર્ઈ જ્ય છે; પરતુ એનામાં પકટ 
થવાની ભારે સત્તા છે. પર્યાયો નિર'તર કર્યા જ કરે છે અને પ્રાડુ- 
ર્ભાવને માટે પરવસ્તુએ-બહારની વસ્તુએ ઉપર આધાર રાખે છે. 


ગુણુ અને પર્યાયની આ ડકીકત ધ્યાનમાં રહેશે તો આખા 
સ'સારનૈ। ગુંચવાઇ જતે! કોયડો એકદમ ખુલ્લે થઈ જશે અનત 
શાક્તિવાળા સિ'હુથી વધારે સામથ્ચવાળા આત્મા અત્યારે 
પાજરામાં પડી ગયો છે, અને તેથી તેની શક્તિ સર્વ ઝુઠ્તિ 
થઈ ગઈ છે, પણુ અ'દર શક્તિ ભરેલી છે. એને એની શક્તિર્તું 
ભાન થવુ જોઇએ અને એ ઢાક્તિ પ્રકટ કરવાના રટતા છે, એ 
એને જણાવવું નેઇએ 1વકૃત દશામાં તા તે તદ્ન પરાધીન થઈ 
ગયે! છે અને જન્મથી પાજરે પડેલો! હોવાને કારણે એણે આકા- 
શની ક્વત'ત્ર હવા પાજરે પડેલા પખીની પેઠે ખાધી નથી. આ 
સર્વ બતાવવા માટે એકત્વ ભાવના છે. એ ભાવના [વિચાગ્તા 
એ પોતાતું મૂળ સ્વરૂપ એળ'ખી ન્ય તા પછી એને પ્રાસ 
કરવાના માર્ગો એ પોતે શોધી શકે તમ છે આપણે આ એકત્વ 
ભાવ વિચારીએ. વિચારનાર એ પોતે છે, પણુ એની દશા ઘણે 
અ'શે પરાધીન થથેલી છે એણે દાર્‌ પીધો છે અથવા એને 
ફોઈએ દારૃ પાચો1 છે. આવી ગૂ'ચવણુવાળી સ્થિતિમાં એ મૂળ 
સ્વર્પે કેણુ છે અને આજીખાજી નિ'દણું ( નકામા છોડવા ) 


એ-કનવન્શાન્યન્ન) ૨૨૬ 


મેટ ન્યાયી ગયુ છે અને એના પર કરા કેટલે વડી ગપેદ 
છે તે સર્વનું કારક પૂઘછરણુ ગને બનતુ પર્માહાગન કરી. 


મૂછ પ્વર્પે જેપુએ તેા પ્રત્યેક ખાત્મા એક સરખે! છે 
એ તદન ભ્વતત્ર મ્વાધીન જ્યક્તિ છે અતુસવ કશ્વાથી, તિચાર 
કરતાલ, ગર્ગ કરવાપી અને. એતે બરાબર સમજવાથી ભ તરન 
મ્વતત્ર વ્યક્તિ છે સેમ જણાઈ આવે તેમ છે 


મત્પેક આત્માનું બ્યક્તિત્વ ખાસ ષ્યાનમા શાખવાતુ છે 
એની મૂઝ પે વિકારવાળી દશામાં તેનુ બ્યજ્તિત્વ કરી જતું રહેતું 
નમી અને મોક્ષમાં સર્વ કર્મમી વિસુક્ત થઈ «ય ત્યા પણુ 
એતુ વ્યક્તિત્વ રહે છે, તેથી જાતમાં એક જ છે ગમ બાર 
મૂદીને અત્ર કહેવામાં આવ્યુ છે અને તે પ્રત્પેશ જત્માને ભાજી 
પડે છે અબા વિશ્વને! ષ્મેક શ્યાત્મા છે શ્સે વાત ન્યાયની હે!ઇ પણુ 
ફેરિમો અ પબેસતી નથી, પરતુ એ લાખતમાં ચર્ચા કરવા જતા 
વિવ્યાતર થઈ «તય તેથી વસ્તુસ્ર્પ ખતાવી ત્નાગળા વધીએ. 

એ આત્મા પોતે ₹૮ ભગવાન્‌ છે-પ્રભુ છે-માલેક છ-સર્વ 
મત્તાપિકારી છે ગને તદન સ્‍્માધીન છે એની વિકૃત ઇસામા 
એ પેતતાના કર્મોને! કરન(ર જને તેનેદ ભોક્તા હોઈએ તે મુલ 
માલેક છે ગને એની સૂળ દચામાં ગનનત બુન ભષિકારી 
રઈ આની નજરે પ્રલુ છે ભગ 2૦૬ના અનેક ખર્ષ છે 
ષશુ ટ્રકામા કહીમે તે એ સર્વ સપ્તિમાન્‌ છે 

એ ત્માં જ્ઞાન ફનતા તરે વિશાસ ઇરતાય છે 
સાન એટત્ે વમ્તુનો વિદ્રેષ બોધ. દર્શન એટલે સામાન્મ બોખ. 
કા પાણુગ છે સેમ બોધ ધામ-જણાય તે દન! કેપ, તે 


૧. દરસનમાં અ પર્ત્‌ પ્રુ ગ'અ્મ્ય્કત્‌ એપ ચાય જે 


૨૩૦ શ્રોન્શાન્તઃસુનાન્ગ્ન્મ 


રૅવદત્ત છે, અસુક નગરને! રહેનાર છે વિગેરે વિગ્રેવ બોધ થાય 
તે ત્તાન કહેવાય છે. આ સ્તાન અને દર્શન આત્માના મૃછા શુભા 
છે. એના સહભાવી પર્સ છે. માત્ર એના પર આવરણુ આવી 
ગચેલ હોઈ એને! ખાધ એછે થથચેલ છે દીવા કરતું કપડુ 
રાખીએ તો પ્રકાશ એજે! થાય, પણુ અદર પ્રકાશ તા છે જ. 
એ રીતે સાન-દર્શન અ'દર સૃળ ચ્વભાવે એનામાં ભરંલાં 
છે અને એના તરગોમાં વિલાસ કરવા એટલે કે દેખવું અને 
ન્તણુવુ' એ એને ખાસ શુણુ છે, એ એતું લટ્ટુ છે અન 
સર્વકાળે સર્વદા એ એની સાથે રહેનાર ધર્મ હોઇ એ એના 
તરગમાં સર્વદા એછો-વધતા મહાલતાો જ હોય છે. 


આવે આત્મા છે. એ એકલે જ છે ( વ્યક્તિત્વવાળા છે ) 
એ પોતાની ન્તતનો માલેક છે અને એ સાન-દ્શ્નના તગ્ગોમાં 
વિડ્ઠાર કરનારા છે. એની અસલ ક્થિતિમાં એ સર્જ વસ્તુ. સર્વ 
જાવો અને સર્વ કહુકીકતને દેખનાર અને ત્તણનાર છે, આવા 
આત્મા એના અસલ સ્વરૃપમાં છે. ભગવાન એ પાત છે, એ બાત 
ખાસ 1વચારવા જેવી છે એને પોતાની સાચી સ્થિતિ હજી પ્રાપ્ત 
કશ્વાની છે, પણુ એ એની પાતાની ક્થઘિતિ હોઇ જે જતુ હોય 
અથવા પ્રયાસન્િદ્ધ હોચ તે તતુ જ કહેવાય એ અપેક્ષાએ એને 
પોતાને જ ભગવાન કહેવામાં આવ્યોઃ છે. એ એતું ભગવાન 
પણુ' એના ધ્યાનમાં રહે તે ખાતર ત કોઈ ભગવાનને આદ 
તરીકે નમતો હોય તો તેને આ એના પ્રયાસપ્રાસવ્ય મૂળ ગુણ 
સાથે વિરોધ આવતા નથી. વાત એ છે કે એ પોતે જ ભગવાન 
છે અને મહેનત કરે તો પૃત્ત્ય ( ભગવાન ) થઇ શાકે તૈમ છે. 

ત્યારે અત્યારે તો એ રગદોળાય છે, રખડે છે, ગ્રષ્ટરમાં પડી 
ગચેલ છે અને ક્યાંનો કયાં ઊ"ડો ઊતરી ગચે। છે એ સર્જ શુ? 


સ ।ન્તન્લાન્ય-ના ૨૧૧ 


માતે ખમે! ખુહાતે રો! 3 સો અવાઝ પાપત સુગ ભિચાયકા 
કરે છે કૈ જ્તાનદર્સનના તરગમા વિહાસ કરનાર આત્માને તો 
સાતદર્શતની જ વાતે હોપ, તેને બદલે અત્યારે શું ઘઠ ગયુ છે? 


પ્ણ સસાર્સાવનામા ગાનતેક પ્રસવ જયા તે પ્રમાણે 
મા પ્રાણી અનેક નાટકે ઠર્યા જ કરે છે જે જેલમાં પરિચયના 
આ અક્ષરો લખાયા છે ત્યા ખા ઈશાકાના ભયકર શુતેગા 
શતે શખવામાં આવે છે ૨૫ વર્ષ તેમ જ ૧૮ વર્ષની કેદવાળા, 
પાન સાત ષખત જેલમાં આવેલા અનેક છે નને જે કે ભમને 
તેમનાથી “લગ રાખવામાં આવે છે છતા, તેમની જે વાતે? 
શીપી કે આહકતર્‌ી રીતે પ્રસબોપપાત જાણી તે પયથી મનુષ્યો 
કેટલા પાષમાં ઊતડી જાય છે તેનો ખ્યાલ આજ્યો. ખૂન, છતર 
પોંઠી, નળાન્કાજ, વિશ્વાસઘાત, થોરી શબને તેવા બીન્ન અનેક 
ગુનાના કરાય છે અતે તે કરનારને પસ માતમ છે 1 


તેને જાદ્મા-સે પ્રપેક્સા માતમ 3૭ મ્વરૂપે ઉપર 
વ્ણુન્પો તેવા છે ત્યારે આ મર્જ કમતે! દેખાય છે ત્તે ચી? 
જવી કયાથી ? સેના જવાન એક જ છે અને તે થાથી તથા 
પામી ભાષનામાથી શોખી લેવાને! છે આત્મા પોતે વેદ 
જેકગેઃ ન છે, મેક ૪ છે, જઞાનકરરુનના તરઝમાં કમનાક છે 
અને જાતે પોતે મજુ છે, મહાન્‌ છે, સચ્સિટ્ાનં૬ ષ્વરૂષ છે 

તદુપરાત છે સર્ષ દેખાષ છે, છે ખામી ૧મન મડાયજ્ી 
છે અતે જેના બપ્નથી બ ધાઈ આખી ૨મત માંડેલી રેખાય 


છે તે ખપ્લી મશ્ક્ત છે, એટી મમતા છે, વિતામારણુ છાતી 
ઉપર વળગાદેક પષ્યર જેવી મ્મે વાત છે 


મશેતત જમેતન ઝુઉ પદાર્ષા જને શાવે પોતાના જાતમાં 


૨૩૨ શ્રીન્થાંનતનસુ'ધાન્ટન્સ 


સિવાયના પર હોઇ તે મમતામાંથી ન્તગે છે. એ સર્વની 
પાછળ મમતા બેઠેલી છે અને એ સર્વને પ્રેરતારી એ જ 
રાક્ત્રી છે. એ સર્વ મમત્વ ખાલી કકપનાથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
પ્રાણીસે પોતાને વશ કરી લે છે અને વશ કરીને ન અટ્કતાં 
આત્માને આકુળવ્યાકુળ કરી મૂકે છે, બાવરો બનાવી દે છે, 
લગભગ ગાંડા જેવો ખનાવી દે છે. 


ન 


કલ્ષના કેટલું” કામ કરે છે તે ત્તણવા જેવુ” છે. આપણા 
સ્તેહીએને। પત્ર ન આવે ત્યાં કેટલી કપના ઊભી કરી દઇએ 
છીએ ? કક્પનાનાં ચિત્રેસા અતુભવ જેલમાં ખૂખ થાય છે, 
કાર 13 કલાસમાં એક મહિને એક પત્ર મળે છે વાત 
આપણે કલ્પના કરી આખો સસાર ઊભે! કરીએ 
છીએ અને પછી તેમાં ગૂચવાઈ-અટવાઇ જઇએ છીએ અને 
એ જ સમતા આાત્માતે તદન ખાવસે ખનાવી મૂકે છે. એ 
( આત્મા ) પછી શુ કરે છે અને શાને સારું કરે છે એ સર્જ 
વિસરી ત્તય છે અને નકામા આંટા મારે છે, અર્થવગરની 
ખટપટ કરે છે, પરિણામવગરની દ્રદેશીએ। ડ અને 
કૈકાશાવગરની યોજનાનાં ઘડે છે; દુનિયામાં વહેવાર કે 
ડેડાપણુવાળોા ગણાવા માટે ખોટું ડોળાણુ કરે છે 


સિ 


ક. 
૪ 
ન 
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નૂ 


એને મોહરાજ સાથે એવે તો સબધ બ'ધાઈ ગયે છે કે 
તે પોતાનું ન હોય તેને પોતાનું માની, અનિત્યમાં નિત્યપણાની 
ખુદ્ધિ કરી પાસા ખેલ્યો! ત્તય છે, જીતે તો વધતો! ન્તય છે 
અને હારે તા ખેવડું ખેલે છે અને એમ ને એમ તણાતે। જ 
ત્તય છે. જેને વેદાંતીએ “ માયાવાદ ? કહે છે તે માન્યતાથી 
ઊભી કરેલ સિ છે. એ માચા એ જ મમતા છે એમ એક 


ઝેન્કનત્વમ્શાન્ગન્ના ૨૩૩ 


રીતે દહી શકાય મપતા કર્મજન્ય, વિમૃત, ગ્મધ પત કર 
નારી આત્માની વિકાશ્દશામાં પરજ્ાવ સાધેના સબધને હને 
પચેલી ૬૨1 છે અને ગને બરાબર બળખતાં આદ્માની 
વિશાવ#3 જને ત્યાના તેના દરપે1 બરાબર દેખાય તેમ છે 
એ બાવી મમતાને લઈને કટપનાએા ૪રે છે મને નકામો 
જમુળબ્યામુળા થઇ ટક્યા કરે છે, કટી કરીને ઠામ બેસતો 
નથી. સ શેની મૂળદશા નષી, પણુ ખાલી મમતા છે અતે 
કર્મસનધથી થચેલી વિકા૨ ૬શા છે પરાધીન થચેલ, જ્યાઝુળ 
ઘપ ગયેલા જાત્માને સ ક્લ્પનાપી ઊભી કરેલી પરિસ્થિતિ 
બપનર્મા પાડે છે, પણુ સે એને! મૂક મ્વભાવ નથી સે 
કર્મના સબધથી પોતાને ભૂલી ગચો છે અને ખોટા નામે 
જે(ળખાય છે તે કૅમ થાથ છે તે જુએ. 


(ણ ૨.) આત્મા ખરેઅર અત્યારે કાપનાની «ળમાં ગૂ ચવાઈ 
ગપો છે, સને મોહરાનનએ બવે તે! નશે1 કરાવ્યો છે કે મતે 
રાગને વશ પડી પાથે ઇદ્દિપાના વિષયો તર હળી ૧પ છે, 
એ પોતાનુ પ્રભુત્વ વિસરી જય છે અને પરભાવમા પડી %ઇ 
પોતાની જતને ખોઈ બેસે છે અથષા ગૂથવી નાખે છે 


માત્માધી વ્યતિશિક્ત સર્વ પશજ્ઞાવ છે, છતા મના પ્રાણી 
શરીરને, ધશ્ને, પુત્ર, સરો વિગેરે સ અ'ખીને, ઝામધ ધાને પોતાના 
માને છે, ઇદ્રિયના શોને શોગવવા બ પોતાનો વિલાસ માતે 
છે, પશિભિટ એકડો કરવો શે પોતાની હિકમત માને છે, 
જકશ્માન ફસ્વામાં મ્વમાત સમજે છે, કૉપ કરવામાં ઝૃહસ્ધાઈ 
ગણે છે, કપટ-# લ કમ્વામાં શ્રાતુરષ માને છે, ઠઠા-મરકરી કર 
વામા કાનદ માતે છે અને સેવી રીતે એ અતેક પ્રકારના 
પરશાવમાં લલચાઈ ન્ય છે 


૨૨૪ શ્રીન્ચાંન્ત*સુઃધાન્ટ્ન્સ 


આ પરભાવની લાલસા-સ્પૃષ્ા એટલી આકરી હોય છે કે 
એમાં પ્રાણી લપસી પડે છે અને તેને લઈને પોતાની વસ્તુ 
કઈ છે તેતુ' સાન વિસારી, મહાઅન્તાનદશાને પામી, ન ફરવાનું 
કરી બેસે છે, ન બોલવાનું બોલે છે અને ન વિચારવાતું વિચારે છે. 


આવી સ્થિતિમાં અન્ઞાનદશામાં પડેલે। તે ન્તણુકાર છતાં 
અખુધ-મૂખ ખનેલેો! પરભાવ દશામાં આથડતેો આત્માં વિષઃ 
યના આવેશમાં પારકી વસ્તુમાં પોતાપણાનો-તે વસ્તુ આદિ 
પોતાની હોવાને આરોપ કરે છે અને પછી તેની સાથે એવો 
ઓતગ્રોત થઇ ન્તય છે કે ન્તણે પરવસ્તુમય જ તે હોય તવો 
દેખાય છે એને! શરીર સાથેનો સ'બ'ધ અને એના સુખદુઃખ 
વખતે તેના મનમા થતી સ્થિતિ, એ પરભાવમાં કેટલે! રમણુ કરે 
છે તે ખતાવી આપે છે. આ સર્વ ખાખત પરવસ્તુમા પોતાપણાની 
કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થાય છે અને એ મમત્વ ખુદ્ધિથી ઉત્પન્ન કરેલી 
કલ્પના સિવાય ખીજી કાઈ નથી. આની આપી માન્ચતા તદ્ન 
ખોટા પાચા પર-પરવશતાથો થચેલી છે અને તેવી કલ્પના 
તંને હોવાથી તે ખરેખર અખુધ જ છે એને આત્મભાન નથી 
તેથી તે ગમે તેટલુ જણુતો હોય તો પણુ અન્ત જ છે. 


(સ ૩% ) દુનિયાદારી સમજનાર સમજી માણુસ પારકી સ્ત્રીને 
અગે તે પોતાની છે એવો વિચાર કરે તે પણુ વિપત્તિ માટે થાય 
છે. પરસ્રી સાથેનો સબધ તો અનેક ઉપાધિ લાવે છે, એના 
પતિ કે અન્ય સગાએ। સાથે વૈર થાય છે અને રાનયદ ડ- 
સજા ચાય જે; પણુ આવા પ્રકારને વિચાર કરવો એ પણુ અનેક 
પ્રકારની આપત્તિઓતુ' કારણુ ખને છે. પરસ્રીના વિચારમાં 
પડ્યો એટલે એને મનની શાંતિ રહેતી નથી, એને અનેક 


જે કનવમ્જાન્તનના 3ગ્ષ 


કાવાદાવા કશ્વા પડે છે અતે પછી માનસિક પાપની હદ 
રહેતી નથી પરદારાથપટ માણુસતુ મન સ્ધિર રહેતુ નથી, 
સની એક પણ યોજના સાબોપાગ હોતી નથી અને પાર 
ઊતસ્વાના માર્મોમી એ બ્રટ ધછ જય છે એક આપત્તિ અનેક 
ઉૃપાપિસ।ને॥ પ્રાદુર્ભાવ કરે છે અને પ્રાણીને શની ભૂમિ 
પરી નીશે ઊતારી મૂઠ્ઠી બ્રણ »૨ છે ગગા સ્વગથી 
બ્ર ઘઇ પછી કેટલી નીસે ઊતરી અવું દૃછાત ન્તણીતું છે 
(ઝે સનધમા શતંઠશિના। “લોક «ણીતો છે ) 

કાતરી રીતે પરજાવમાં મમત્ત કમ્વે-પત્વમ્તુને પોતાની 
માનવી, પક્ભાવમાં જ્વાત્મખુદ્ધિ ટશ્વી અ અનેક પ્રકારની 
પીડા અને ભયને પ્રાષ્ઠ કરી આપે છે જ્યા પોતાનું કાર 
નધી, કહેવાનું નથી, સાધે આવવાતું નથી, તેને પોતાના 
માની તેની ખાત૨ મમત્વબુદ્ધિએ શ્વધ પાત થાય ત્યારે પછી 
તેના પષ્જ્િમો «૮૩૨ ચાખવા પઠે તેમાં કાઈ નવાઇ જેવુ 
નમી. આ આખા સસાર મમત્વ ઉપર મઠાયો છે જને સે 
મમત્વ પરવમ્સુએમા છે એટલે એ સબધ ભતેક પ્રકાત્ની 
પી.તું કાશ્ણુ યાય તે તેનું અનિવાર્ય પષ્તિમ છે મને 
બયેતે માટે તો પછી સષાલ જ ગો કહે 1 એકટ વમ્તુ પ્રાત 
કરવા પ્રાળી દાશ્યાપાર જય છે, મૃર્ખની ખુસામત કક છે, 
થાસુ-ખોટુ કરે છે શ્નને પછી પારામે ડેવા કેવા દુઃખો સહે છે 
તે ઢવે નર્યું જણાવવાનું શછેતું નથી અને જવ તો! પથ 
બાતમાં જકેલે જ છે બેદ વસ્તુ લેવા જતા માને પછી અને 
પછે પોજ્નાસ। ઘડના અને તેનો કમલ કયતા પ્રાળી કેટલો 
પધ્વશ બની «તથ હે ખને કેવા જખમો! એદે છે તે ૯૧૪૪ના 
જનુકવ્તે વિતષ છે 


નન 


૨૩ 


ન 
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આવી રીતે મમત્વભાવ વિવિધ પ્રકારની પીડા અને ડુઃખ 
કરતાર અતે તેને વહોારનાર-લાવો આપનાર હાઈ પરભાવને 
બરાબર ઓળખવાની જરર છે. આત્માને એના સૂળ સ્વરૃપે 
એની સાથે કાંઇ લેવાદેવા નથી. એ તે! પારકાને વશ પડી 
પોતાની નતને ભૂલી જઈ નકામો! ફસાય છે અને હાથે કરીને 
ઉપાધિ અને ભયને નતોતરાં આપે છે. પરભાવરમણુતાની આ 
સ્થિતિ છે ! અને આ પ્રાણી અત્યારે તો તેને આંગણે ઊભે! છે 
અને તમાં એવે! લુખ્ધ થઇ ગયે! છે કે એ પોતાની ન્તતને 
એળખે છે કે નડિ એ પશુ વિવાદગ્રસ્ત સવાલ થઈ પડેલ છે. 


સમજુ હોવા છતાં આવો રીતે પરભાવમાં રમણુ કરવાની 
ટેવ પડી ગચેલા અને એ રીતે માર્ગ્રદ થયેલા આત્માને 
કુવે જરા પ્રેમપૂર્કક ચમનવે છે; તેની પાસે ખોળે પાથરી 
તેને માર્ગ પર આવવા વિત્તષ્ટિ કરે છે. આ વિગ્તસિ કરનાર 
કેણુ ? અન્તે કોની પાસે કરે છે ? એ શે।ાધી કાઢવામાં આવે 
તો. આત્માનો એકત્વભાવ સમત્તચ. એ કાર્ય આપણે વિચા- 
રકની ખુદ્ધિ-શક્તિ પર છે[ડશું 


(ઘ ૪* ) અત્યારે હે ચેતન | તને ધણી સગવડો મળી છે. 
મનુષ્યભવ અત્ય'ત સુસ્કેલીએ મળે છે તે તે! ન્તણીતી વાત છે; 
પણુ આત્મસન્સુખ ખુદ્ધિ, સદ્ધિચારસામગ્રી, શુદ્ધ-સાચા 
તત્ત્તનતી એળખાણુ વિગેરે સગવડો મળવી તે તો! તેથી પણુ વધારે 
સુશ્કેલ છે. નિરોગી શરીર, રીતસરની ધનસ'પત્તિ, વડિલવર્ગની 
શિરછત્રતા, સુત્રોની વિષુળતા, અભ્યાસની સગવડ, પૃથક્કરણુ 
કરવાની સસુશ્રિત આવડત વિગેરે વિગેરે અનેક સગવડો તને 
મળી છે, ખાસ કરીને વસ્તુશ્વરપને બતાવે તેવા તત્ત્વજ્ઞાનમાં” 


ગેન્કન્વન્જાન્વૃન્ન! ર્ક્ક 


ચગુપ્રવેશ કરવાને સગવડ પણુ તને મનો છે તે જુસ્સરણ 
સેન્યાં છે તને વડિદ્વે આત્મસાધન કરી લેના ગ્રતત ઉષપદેસ 
આપી મહ્યા છે નઆ સર્વ સગવહો મનજી છે તો તેનો બશનર 
લાલ લે. નામ હતાશ થઇને ખેં ડોળા શા માટે કરી 
રહ્યો છે 1 તાયી વિચારણા મ્બન્ય માટે છે કે તારે માટે છે 1 ઉપર 
ઉપશ્તી વાતે! છે કૅ હૃદમને મપર્રેલી કર્ત્તન્મપરાયણુ માન્યતા 
છે ર ખાને1 વિષા૨ કર તમને કર્ક વ્યવહારું પાંકેણીમ ખતાષ. 


સ્‍્તે 1 તારી સ્રાસપાસ પમ્ભાથક્મણુતાતે। કાળે પડર ફરી 
વહ્ચે। છે, એ પડદાએ તને ઘેરી લીધેદ છે ને તુ ખરેખર 
તેને વજ્ઞ પડી ગચે। છે જ પડદાને ચીરી નાખ, ખા પક્શાવ- 
ક્મણ્તાને ફેકી રે, આ પરશાવર્ષ ઝગમાને દૂર 8૨. અત્મારે 
છુ જેમા જાર્ચી યશો છે, જેમાં મોજ માણું છે, જેની ખાતર 
સુઝાય છેતે સર્જ પરભાવ છે તે સર્વને બત્યાર જરા છેડી 
રે, પૃપા દરીને ખ૩૩ આશ્ાશાવ, બદિરાત્મભાવને ટ્ર કર અને કે 
તારા નથી, શેને તારી સ્રાધે ચિરકાળ સબધ નથી, ખ્ેનાધી 
તને કોઇ જતને। હાજા નલી સેમ બરાજળર માન અને માષ્યતા 
ત્રમાણિં કામ કર. ભત્વારે કર્મપશ્ણિમ રાન તારા ઉવર 
પ્રસન્ન થયે છે અને તને બૂળ આઅનુપૂળ સઅપેોગોમાં મૂકપે છે 
તે તકને પૂત્તા લાભ લે જને અ પરભાયત વિહાસને છેડી દે 


છેકટે ધોડા વખત માટે તો. પરભાયરમણુતાને «ર કર 
જેથી મ ખતુપ્હ જવમાં અદના નૃણમાંમી નીકળતા શાંતજ 
પવનની લનરીનાો રસ તને જરા ખ્પડો એ ભદનવુક તે 
આમનિચાથ છે શ્રાત્મવિંચાર્માં પ્રાતીી પદે ત્યા? ક્સેને 
એની ઝાતિ ધઈ જય છે કે જેની રસાંતિ સુખડના વૃમોને 


૨૩૮ શ્રંશાંન્તમ્સુન્ધાન્ન્ન્મ 


સ્પર્શ કરીને વડેતા પવનની શોતળ લહરીના સ્પર્શ વખતે 
થાય છે મમત્વ કે પરભાવની રમણુતા ગરમી લાવે છે. તમે 
ફોધકે લોભ કરી જુએ. ત્યારે આંખ લાલ થ8 જગે, છાલી ધડક 
ચડક થશે. ન્યારે બત્મવિચારણા થશે ત્યારે અદર અને 
સહાર સારી શાંતિ જામશે, ઉપર જણાવી તવી શાંતિ થશે. 


હિમાલય પર્વત પર ચ્ર'દનના ઝાડ પરથી પવનની જે 
શીતળ લણેર આવે છે એતુ વર્ણુ'ન કરવું અશકય છે. માથું 
દુઃખે તો ચ'દનના જરા લેપશ્રી શતિ થાય છે તો પછી નસ્‍્ત્યાં 
ગ્દનનાં મોટાં ઝાડોને સ્પર્શી પવનના તરંગો આવે તેને 
સ્પર્શ કેવો સુંદર હોય ? તેની સાધારણુ કલ્પના કરવી હોય તે 
પારસીની અગિયારી નજીક સુખડની દુકાન પાસ્ષેથી «રા પસાર 
થઈ જવુ. આ ભવ્ય શ્રાંત તને જરા સ્પર્શી તજય-એક હ્ષણુવાર 
મયણુ તતે મળા ન્તય એટલુ' એક વાર હાલ થવા દે. 


એક ક્ષણુવારની આ માગણી હેૅતુસરની છે. એક વાર આ 
આત્મવિચ્વારના રસને શ્રેખ આને લાગ્યો તે! પછી શને કાંઈ 
કહેવાની જરર પડે તેમ નથી. જેમ દારૃના શોખીન પીટું શોધી 
કાહે છે અને કીડો મીઠાઇ શૈધી કાઢે છે તેસ એ ચ્ર'દનની 
સુગધીમા રસ પડ્યા પછી ત્ત્યાંથી તે મળશે ત્યાંથી ગેોધી 
કાઢશે, શ્રોધવાના માર્ગો મેળવશે અતે મેળવીને ગમે તે 


અમગવડે ત્યાં પહોંચશે 


આત્મવિચ્ારણામાં આત્માતું અસ્રગીપણુ', જ્તાન-દર્શન-- 
ચાગ્ત્રિસયપણ% એકત્ત, અત્િનાશીત્વ વિગેરે આત્મિક સર્વ 
આખતોને! સમાવેશ થાય છે અને આતુષ'ગિક આબત તરીકે 
અનાત્મ વસ્તુ-પરભાવે।ની વિગ્ચારણા થાય છે. પ્રથમની ઉપાદ્દેય- 


૨૪૦ શ્રી શાંન્તન્સુ*ધા*2*સ 


સમતા વિણ જે અવુસરે, પાણી પુણ્યનાં કામ; 
છાર ઉપર તે લીંષણ', ઝાંખર્‌ ચિત્રામ* 
ધન ધન તે દિત માણરે. 


જમીન કચરાવાળી હોય તેને સાષ્ટ કર્યા વગર-ભૃમિકાની 
શુદ્ધિ કર્યા વગર ગાર કરવામાં આવે અથવા ખાવાં વળગેલ 
કાખરગ્રીતરી ભીંતને સાક્‌ કર્યા વગર તે પર ચિત્રામણું ૩ર- 
વામાં આવે તે તે સર્જ નકાસ્ુ' થાય છે તેમ સમતા વગર 
કરેલ સર્વ કરણી કે વિચારણા નિરર્થક થાય છે. મનની શાંતિ, 
વાતાવરણુમાં શાંતિ, અતરની વિશુદ્ધિ એ એડત્વભાવનાની 
વિચારણાને અગે ખાસ જર્‌રી છે. 


એવી રીતે સમતાપૃર્જકક એકત્ત ભાવના ભાવ એટલે તને 
પરમાન'દ પદની સપત્તિ જરૂર મળશે તુ'થેડા વખતની સ'પ- 
ત્તિના કોડ હવે છોડી દે અને આ પરમાન'દ પદના આન'દને 
મેળવ, એ તે ઉત્કુદ આનદ છે, નિરવધિ આનદ છે, અનિ- 
ર્વાશ્ય આન'દ છે, અક્ષય આનદ છે, અમિશ્ર આનદ છે. 
નીચેની વાર્તા ।વચ્ચાર, 


અઢળક લક્કમીને। સ્વામી, સે કડો ગામને! રાન નામ આજે 
હશન થઈ ગયે! છે. એના શરીરમાં દાહજ્વર ઉપક્થો છે. આખા 
શરીરમાંથી અગારા ઊઠે છે. જણે મહાભય'કર અગ્તિની વચ્ચે 
બેઠો હાય તેમ આખુ શરીર ખળુ ખછું' થઇ રહ્યું છે. એને 
પથારીમાં ચેન પડતું નથી. જમણેથી ડાખે પડખે અને ડાખેથી 
જમણે પડખે પછાડા મારે છે અને હાચ-ખળાતરા કરે છે. , 


તે રાજને પાંચશે' સ્રીએ છે રાજાના ઉગ્ર દાહજ્વરને શાત 
કરવા સર્વ તત્પર છે. સર્જ સ્રીએ  સુખડના કટકાએ। લઇ તેતે 


એ »-ત્વ ભાન્ન-તા દ ૨૪૧. 


ઘસવા લાગી ગઈ છે પાગરે સ્રીસ્ોના સોશાગ્યેદ ગાપાર 
આ શક છીવ પર ટુતેદ. ખ્બ પ્રયત્ન કરી સ્તેચ્થી સર્વ કામ 
કશ્વા હ્ાગી ગઈ અને જેમ અને તેમ જલદી બાષનાસ ૬નના 
કચેળા ભરી પતિના શરીર પર હગાઠવાની મે!ઠવણ કરવા શાતુર 
બની) પણુ રાજનની પીડા જાકરી હતી. બાવનાભહનના વિલે 
પતથી તે શમ નર્ડ. તેતે1 દાહ વષત્તે જ પાદ્પો મને 
ગ્ર્મા વધર્તો જ ગ 


માદા માણુસને જર ક્ઝવાસટ યાય તતો પણુ કટાળે આવે છે 
પાંચશે સ્રીએ€।ા સક સાથે બાવનાસ દન ઘસે ત્યારે તેના હાષનાં 
હકણે! ( બવેયા, ગ્રડીઓ કે બગડીએા ) કેટલે અવાજ ૪1 
અને તેમા વળી મારવાડતે પ્રદેશ બટલે ચૂડા મેરા હેય. 
જતને: જવાજ શાન્તને ખસદ્દા થઈ પડ્યા. દહની બળતરામાં 
અવાજના ધખપપાટે વખાર ર્યો. હતી અધમ અખિરાજાએ 
બૂમ મારી, “આ વાજ બધ કરો, મારુ માથુ જૂરી નમ છે 
જા સવ પોપટ શો ' 


ઓનો ચતુર હતી. તેમણે વધારાના તહા ઊતારી માત્ર એક 
કૌશાગ્ય-કકણુ જાબ્યું પાછી પૂરી સદન ઘસવા વાગી ગઇ 
નમિરાશજ્ન બે મિનિટમાં પાછા બ્રેહયા “ કવાજ કેમ સ ધ થયે! ?' 
વૃદ્ધે વૈઘશજે જવાબ સપ્પે! ' આપનો પાચરે સ્રીશ્લા બાપને 
લેપ ફરષા માટે બાવના દન ધસવી હતી તેએ એ તાજ ડૂતે.” 


નમિરાળ-“ત્મારે કુ તે ઘસતી બત પડી ગઇ? 


વૈઘવરાજ-“ ના માહેબ ! તે ઘસે છે, પણ તેમણે » કણે! 
જદ 


૨૪૨ ર શ્રોનશાંખ્તન્સુન્ધાન્રન્સ 


* ટચ * 
સર્વ કાઢી ટ્ર મૂક્યાં છે, માત્ર એક ઝોભાગ્યસૂચક ક'કણુ જ 
રકે રાખ્યું' છે તેથી અવાજ થતે! નથી. ” 


નમસિરાજ્-“ અહે ! ત્યારે અનેકને જ અવાજ છે, એકમાં 
જ ખરી શાંતિ છે. મારા માથા ઉપરથી અત્યારે સોટો 
ખોન્ને ઊતરતો જણાય છે તે એક કકણુને « આભારી છે. 
ત્યારે મન્ત તા ખરી “સડ સાં જ છે. વધારે થાય ત્યાં તો 
ખડખડાટ જણાય છે ત્યારે આ ચડ્સાં તા આનદ છે. 


આમ બોલતાં બોલતાં એને એકતાનું ભાન થયું. થતાંની 
સાથે એ ઊભે! થચે.. પોતે એકલે! છે, એકલે! આવ્યો છે 
અને એકલે! જવાને છે. જે ખડખડાટમાં પોતે પડ્યો છે તે 
અનેકને લઇને જ છે 


આ વિચારમાં એને દાડ ચાલ્યો ગચે. એ વિચારની 
અદર ઊતરી ગચે(. સમજ્યા તેવા જ રાજેશ્રી ઊઠ્યા અને 
ઊડીને સ્ુનિષણું ધારણુ કરી એકતાનો અતુભવ કરવા લાગ્યા, 
રાજ્ય છોડ્યું, વૈભવો! છોડ્યા, અલ'કારો છોડ્યાં, સ્રીએ છેડી 
અને સર્વ છોડી એકતામાં લીન થઇ અ'તે પરમાનદ સ'પદાને 
પામ્યા એ પ્રત્યેકુદ્ધ થયા અને રાજર્ષિ કહેવાયા. અનિત્ય 
ભાવનામાં કરક'ડ્નું દછાન્ત આવ્યુ હતું તેવા આ નમિ રાન્ન મીના 
મત્તેકુદ્ધ થયા. વિગ્ચારકનો આ દશા હોય એ રાત્ત્ય ભોગવે, 
પાંચશે' સ્રીએ સાથે વિલાસ કરે; પણુ સાશ્રો વાત સમજે 
એટલે ચાલી નીકળે. પછી પજ્ઞાની જેમ ખેળભરેલું શરીર 
હોય તો! પણુ શું ? અને ચિલાતીપુત્રની પેઠે હાથમાં કન્યાનું 
માથું હોય તોયે શું? એ તે! તજવી ત્યારે એક એક શું 
તજવી ? શાલીભદ્રને ધન્ઞો કહે કે “ ચાલ ! આમ વાતે! કયે” કાંક 


એ ક ત્ત ભાન્નન્ના ૨૪૩ 


દડાડો વળે [1 ' ખા દશા વિચારકની હોય, જહ્ાાયમાં માથાની 
આવરી હોય પણુ ' ઉ3મ, વિવેક, સવર? એટલા શબ્ઠ સાભળે 
ત્મા મ્ધિતિ બદ્તાઇ જમ છે અને ખૂની માણુસ કે જ લવમા 
શ્રોજ સાધે છે એ દશા વિચારકની હોય તેટહા માટે જતે એક 
વાર્‌ મમત્ાપૂર્કક ખરે મ્ેકત્વલાવ સમજાય તો. પછી ૬જ્ઞા 
ફરતા અને પરમાનદ પદ પ્રાપ્ત કરતા વખત લાગતો] નથી ત્યારે 
એ સકત્વ ભાવતા કૅમ ભાવવી તેવું શ્વરૂપ હવે ઘણા સકે 
પમા વિંચારી જઇ. ઉપોદધાતમાં ઘણી વાત થર્ષ ગઇ છે 
સેથી કદકમાં સક્ષેપ કરી આદીની વિત્ાયણા વાચકની વિતાર 
શક્તિ પર છેઈવી ઠીક થામે છે 


ઝન 
એકત્વ ભાવના-- ગેમાછક પશ્ચિય-- 


૧ ખૂબ શ્ાતિથી પૂર્ણુ ઝાત વાતાવસ્શુમાં ગાવા યે!ગ્ય 
ગા ભષટક છે એની ટળક બદુ સુદર છે વિતય પેત્તન | તું 
વસ્તુસ્વરપતો બશાભર વિચાર કર ઉપરઉપરના *ભ્યાલ પડતા 
મૂકી વમ્તુની નાતરરસનાના મૂળા સુધી પહોચી *ા તને 
માથૂમ પડરે કે સે વિચારણામાં તે કદી નહિ કશપેલ શત્મ 
કો પડેલા છે, જેનો મપર્ચ પણુ તને શાત કમો દેશે અતે 
તારી શ્યાસપાચ્‌ ગાતિનું સામ્રાજ્ય જમાવી રેશે 


ખા ડુનિયામાં તારુ પોતાનું શું છે? અ સીધે: સાલ છે 
તેના તું વિચાર કર, ને તુ તાશ શરીક્તે તારુ માનતો! હા 
તો તે તાઝ નથો તે શ્રાપણે સેઈ ગયા. નથી તારું ઘર, નથી 
તાજા વાડીવજીા, તથી તારી સ્રી, નથી તાસ છેઇકરા, નપી 


૨૪૪ થીન્શાન્ત*્ડુ“થા ક્ય 


તારો ધધ, નથી તાર મિત્ર, નથી તારાં સગાં ફોઈ તારું છે ? 
હોય તા કહે. અનેક છવે! છે તેમાં તારાં કોણ ર? અનેક ચીજે 
છે તેમા તારી કઇ ? અતે કોહ કેતુ? આ સજાલને! જવાબ 
આપીશ એટલે તને જણાશ્રે કે આ તો. કફેકટના કસાઈ મયા! 


સન 


આટલે! વિચાર આવે એટલે પછી એતે કોઇ જ્તતતુ' 
દુ:ખ થાય ખરું ર અથવા એનાથી કોઈ ષાપાચરણુ ખને ખરું? 
દુ:ખ કેને લાગે ? ક્યાં ફિ નિજ'-પોતાતું જું ? એ સવાલ 
થયે! એટલે દુ:ખ શેનું ? કેતુ? અને કેને લાગે ? 


આવે સવાલ જેના મનમાં ટૂદયસ્પશીહૈ થાય તેતે ખાષ 
રવાની બુર્ડિ કદી પણુ થાય ખરી ? એવા પ્રાણીને રાજમહેલ 
જગલ સરખુ ૪ લાગે, એને જેલ કે મહલ સરખાં જ 
ખાય, એને ધનિક કે નિર્ધન અવસ્થા સરખી લાગૅ, એને 
માન-અપમાન સર્વ પાચિવ લાગે, એને અભિમાન ખચ્ચાના 
ખેલ લાગે, એને આવી ભવચેદા બાળકના કરેલાં ધળના ઘર 
જેવી લાગે, ટ'કામા એને દુ:ખ કે ખેદ લાગે નહિ અને કદાચ 
દુઃખ ખાદ્ય નજરે દેખાય તા તેને તે મોજમાં ભોગવી લે તેને 
પણુ એ માણે, તસ્ય પણુ આનદ પામે. એને પાચિવ કોઇ ચીજ 
અસર ન કરે. એ તો! “ નિજ' કિં? તે જ વિચાર કરે અને એ 
વિચારણા દુરિતના ઉદયને ટ્રર કરવા માટે પૃરતી છે. એવે 
સવાલ જેના મનમાં ઊઠે તની વિશ્ચારણા કેવી હાય ત જીએઃ-- 


દપક 


ત/ ૯૪ 


૨. આ પ્રાણી એકલે1 ઉત્પન્ન થાય છે. તે ન્યાર જન્મે 
છે ત્યારે તદ્દન એકલે જ હોય છે. તેને જેના પર મોડ હોય 
તેવા તૅનાં સ્ટ્રી-પુત્રાદિ તેની સાશ્રે જન્મતાં નથી. 


અને તયારે યમરાજ એને ઉપાડી «ય છે ત્યારે એ 


એ કન્ત્ન્સા વનના ૨૪૫ 


સેક્ક્ષી જ નપ છે કોઈ એની ત્રાધે મરછુ નમો અને એની 
શ્રિતામાં આને ઞદ્લે જન્ય કોઈ સૂતુ નથો. નાનપણમાં કરેલી શેક 
સજઝાયમામી નીચ્રજ્નુ પઘ યાદ રહ્યું છે તેમાં લખ્ગુ રૂતુ કે -- 


*જુહલી લગે સગી અ ગના, મેડીગ્મ લગે સગી માય) 
સીમ લગે સાજન શલેઇ, પછે હ સ એકીલે। જામ* 
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તે વખતે હસ શએકલો। કેમ જતે! હશે તેની જે કટ્પના કરેલી 
તે બત્મારે યાદ જાવે છે શેરી સુખી મા વળાવવા માવે, જમશાન 
સુખી સત્રાએા આવે-પણુ પછી ? કરરે 1 હુવે તો સમન્ત્મા કૅ 
સમાં પછીને સવાલ જ નથી ટસ તો ક્યાશ્નો ઊઠી ગયો છે 1 
થું શ-ય કદના છે | પણુ વાત એ છે કે હસ અતે ગેમ્લો 
ભ્રેડી નનય છે અને જવાના વાર, તારીખ ક્રે સુહૂર્સ ને જેતે નથી 
એક બીજી સજ્ઝાયમા “ એક રે દિવસ એવે। આવમે ' એમા 
કરતું ક્દપનાસ્પર્શી વર્ણન પણુ ખાળનજરે ખડું થાય છે 
એમાનો “ ખોતમકી હાડેલી એના કર્મની ' ભ વાડ્ય હેજી 
પણુ કરુમ્‌ા રસ ઉત્પન્ન કરૈ છે કાઇક વિષયાતર થાય છે વાત 
કએ છે કે આ પ્રાણી બકલ નય છે આપણે એકલાને સમ 
ગાનમાં પોહતે નઈ આવ્યા છીએ. “ એકલા ? જવાનું છે એ 
વાતમા જરા પ્ણુ શક પડતે! નધો. છતા અદર ખાત્રી તે 
છે ને1 કદા આપણા માટે રુનિયાને! #મ-સિદ્ધ નિયમ 
મૂટી જરે એમ તો! નથી લાગતુ ને? 


જ પ્રાણી બક્તો! કર્મ કરે છે અને એના કૂળ પોતે જ 
શોત્રને છે તે પોતાની ખાત૨ કર્મ કક્તો હોય કે ગમે તેની 
ખાતર કતો હોય, પણુ સારા કે માઠા ગાગરસુાનાં કળે તેણે 


૨૪૬ શ્રી*શાંન્તન્સ"ધાન્ગ્ન્સ 


એકલાએ જ ભૈગવવાના છે ધનમાં ભાગ પડાવવા ઘણા આવરે, 
ઉજાણી જમવા સેકડો આવશે, વરઘોડામાં સાજનમાજનની 
શે।ભામાં વધારો ફરવા ઘણા આવશે; પણુ વરરાન તા તું એકલે 

જ છે અને ઘરસંસાર તે! તારે જ ચલાવવાને છે. તુ માનતા 
રા કે તારી રમતમાં ભાગ પડાવનાગ, તાગ પાપના કે સુણ્યના 
ભાગીદાર થવાનું કૂલ કર શે તા તું ભલ ખાય છે એ તો 
જેના પગ પર કેશ પડે તને જ તેની પીડા ભોગવવાની છે. તેમાં 
ખાન્ત કોઈ ભાગ પડાવવાના નથી એને ન ક »અ વિચાર 
કરવાની જર્‌૨ છે. એક વિકિણ લેખક કણે છે કે “જેમ વનને દાવા- 
નળ લાગે ત્યારે વૃક્ષ પરથી પલ્લીએ ઊડી ન્તય છે ને વૃક્ષ મળે છે, 
તેમ ધનની વહેંચણી વખત તારા આશ્રચમાં રહૈનાઃ, તારા છત્રની 
પ્રશંસા કરનાર પણુ, «તયારે તારે જવાખ આપવા પડશે ત્યારે 
પક્ષીઓની જેમ નાસી જશે; માટે તું કોઈની ગ્માશા રાખતો નહિ.” 
ચાદ રાખજ ફે નાના-મોટાં, સારાં-ખરાળ તારાં સવ કુત્થોના 
જવાખ તારે જ આપવે પટથે, માથું નીચુ કરીને આપવા 

પડશે અને ગમે કે ન ગમે, પણુ બરાબર આષવે! પડશે; તેમ જ 
તે તાર એકલાએ જ આપવે પડશે વળી બીજ્ઠુ પણુ ચાદ 
કાખજે કે કર્મ રેણામ રાનને મદિરે સે મણુ તેલના દીવા 
ખળે છે. ત્યા જરા પણુ પોલ ચ્વાલી ત્તચ કે ગોટા વળાય વેડું 
નથી. ત્યાં તારે એકલાએ હાજર થઈ સવ કોનો બદલે 
લેવાને છે, જોગવવાને! છે અને એનાં સરવૈયાં ત્યાં નીકળવાનાં 
છે તારા ખાતાર્ની અત્યારે ખતવણી ચાલે છે, ગભશાઈશ નહિ, 
પણુ વાત બરાખર ધ્યાનમાં ગખજે ત્યાં તારું ખાતું અલગ 
છે અને જમે તથા ઉધાર સર્વનાં કૂળ તા૨ એકલાને જ ભોગ- 
વવાના છે એમા એક ખાજ્તુમાથી બીક ખાનનું ખાદખા્ષઠી થતી 
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નમો. ( ખાતાનો આખે! હિસાબ કર્મસાસ્રાસ્ત્યની પદ્ધતિને 
ખલકારિક લાષામાં બતાવે છે તે ખૂબ વિચાસ્વા ચોગ્ય છે ) 
ઝે સર્વ ફળો તાર અએેક્લાથ્મે ૪ ક્ષાગવવાના છે એ વાત આત્ર 
ખાસ પ્રથતુત છે આ વિચારણા વિચારવાની છે 


8 આ પ્રાણી ગનેક પ્રકારની મમતાસ્માને તાખે થઇને 
જેટલો પરિગહ્ વપાર છે, જેટલે! માથદા૨ બનતો! નાય છે 
તેટલ્લો તે સારે ધતો નય છે અને વરાણુ કૈ મ્ટીમરમાં જેટરે 
શાર ભરે તે?થી તે પાણીમા ઊંડી ઊતરતી ન્તય છે, તે પ્રમાણે 
પરિત્રહના ભારમા તે જેટવે! લઠ્ઠાય છે તેટલે! તે ઊડો ઊતરવા 
જામ છે ગામા યાદ રાખવાતુ સએ છે કે આની પોતાની સ્ટીમથ જ 
તેટલી લડી ઊતર છે, બીન્નના વહાણુને એની અમર નમા. 
જેમા જાર ભરવામાં આવે તે લ્ટીમર જ ભાશના પ્રમાણુમાં તેટલી 
પાણામા જનક એ તદન મ્વાશાવિક છે 


મમતાની વિવિધતા હવે વિચારવાનો બાદી રહે છે તે 
તો આપણે પ્રપમથી નેતા જ આવ્યા છીસ્સે. આ પ્રાણીને 
સસારના જેવો મોહ લાગ્યો છે કે એ શકતે! હાઈ છેડા 
દેખાનો નથી. પનની, પુત્રની, સ્ત્રીની, માબાપની મમતા તે! «ણીતી 
છે, પણ્‌ મ્મે ઉપરાત જેના બોન્ત ઉછાળા પશુ જેવા જેવા છે 
મ્તેને દુનિયામાં નામ કાહવાની ચીવટ સ્તોછી નથી, નામમાં 
કાઈ માહ નથી એસ એ સમજે તે! પણ એને એને સાહ જળે 
ઘત્તો નથી. એને માડુ મા; કરીને આખી દુનિયાતુ પાણો 
પોતાના ઘરબાર તરફ વાળવું છે એને કપડાની મમતા છે, 
ખાવાની મમતા છે, મૈ!ટરમાં ફસ્વાની મમતા છે, છત્રીપલ્ષ- 
અમા સૂવાના કોઠ છે, સસ્થાસરોમાં ન્તેઠાઈ ને નામ કાઢવું છે, 
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ગમે તેમ કરીને પોતાતુ વ્યક્તિત્વ પ્રકટ કરવુ' છે અને પછી એના 
આંચકા આવે ત્યારે પોક મૂકીને રડવુ' છે. «યાં પરભાવમાં 
ર્મણુતા થઈ અને તૅતે અગે આત્મવિચારણુ દ્ર થઈ ગઇ તે 
પછી મમત્વ ખ'ધાય છે અને એના ચક્કરમાં ચડ્યો એટલે 
એ ભારૈ થતો જ ન્ય છે અને ખાસ કરીને લોકપ્રશ'સામાં 
આત્મભાવ વિસર્થોય તો એની સ્ટીમર જરૃર ભારે થઈ જવાની 
એ નછો વાત છે. વિચારપરવશતા, અસ્પઇ વિચ્ચાર, ધ્યેયની 
અસ્પછતા અને કર્તવ્યનિછાનેો અભાવ એ ન્તહેર સેવાને અ'શે 
પણુ પરભાવમા ૨્મણુતા કરાવે છે અને સાપેક્ષ દૃછિ ધ્યાનમાં 
ન હાય તે સ્ટઢીમરતે જર્‌ર ભારે ખનાવે છે. નાડેર સેવા 
કરનારે આ વાત ખૂખ થ્યાનમાં રાખવાની છે. પ્રમાણિક કર્તબ્ય- 
ખુદ્ધિ હોય અને લોકપ્રશ'સા તરક્ર ઉપેક્ષા હોય અથવા તેની 
કપડ ન હોય તો આ તાના જીવનમાં ઘણાં કાર્ય થઇ શકે 
છે, પણુ આવડત અને આત્મલક્ષ ન હોય તો. સ્ટીમરને ખખ 
ભારે કરી દેવાને! અને અધ:પાત મોટો થઈ જવાને ત્યાં પણુ 
ભય છે એ વાત ધ્યાનમા રાખવી ખાસ લક્ષમાં રાખવાતુ' કે 
“જસ ઘર ખહાત વધામણાં, ઉસ ઘર સોઢી પોક.” 


વહાણુતું દૃછાન્ત ખૂખ વિચારવાતું છે અને તેમાં ખાસ 
ઝુદ્દો એ ધ્યાનમાં રાખવાનો છે કે જેના વહાણુમાં માલ ભરાય 
તે જ વહાણુ ભારે થાય છે અને ભારના પ્રમાણુમાં તે જ માત્ર 
નીચું બેચે છે. મમતાની વિવિધતા વિચારી લેવી અને આપણું 
વહાણુ આ ભવમાં વધારે ડબાડીએ છીએ કે તેને કાઈ ઉપર 
લઈ આવીએ છીએ તેની પણી, માપક્ય'ત્ર ( થરમોમીટર ) 
દારા ન્તતે સ્‍્યૂબ વિચ્ચાર કરીને કરી લેવી. 


જ. દાર્ડીઆતે તો જર્‌ર જેયા હરે. રાત્રે દશ-બાર વાગે 
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શેમાંનો હોઈ તરશા ફૂગ્વા નીકળશે તો ગમે તેમ લવારા 
કરતો! જગે. સ પોતાનો અસલ મ્વભાવ તદ્ન મૂરી દઈને એવી 
એવી ચેદાએા કરમ કે તે સેઈ-જણી હોય તે! યસવુ ગાવે. 
એ પોતાની જત ઉપરનો કાબૂ ખોઈ બેચમે *ને ષછી ગમે 
તેમ વ-્ષ્શે. એની વ્તત ૫૨ એને કાબૂ નહિ કહે. એ ગરશ્માં 
પરે, ગોયા ખાશે, બગાસા ખાશે ક્સને એર્વું વર્તન કરકે કે 
જે એ માણુસ જ કરી ગચે.. તમે એને દારૂના ઘેનમાં 
તદ્ન જુર્દા જ જેગો. બએતુ કારણુ દારૂનું ઘેન છે અને શાર 
શેને પીવા યોગ્ય ચીજ ન શોઇ પેષ પદાર્યને અગે એને 
માટે એ પરતસ્તુ છે 


સાન-૬9ન-સારિત્રનો ધણી પણુ જ્યા? પરભાતમા પડી 
જય છે ત્યારે સ્મરે પોતાનુ મૂળા રૂપ ત* દઈ સ્નત્યત શિચિત્ર 
પેરાએ કરે છે દારૂ પીતારા જેમ ગાવા, નાચવા, હસવા મડી 
જાય છે તેમ આ પ્રાણી સસારના નાગ્કે ભજવવામાં પડો 
જાય છે એ મારુ મારુ કરી નાટકો કરે છે અને દાર્ડીઓઆની 
પેઠે પોતાની «ત પ૨ હામૂ ખોઇ બેત્રી અનેક પ્રકાગ્ની પેદાએ 
કરે છે પછી ગ ષર્શાષનેૅ વશ થઈ અનેક કણોમાં પડે છે, એક 
ખડામામી ખીત્તમાં અને એક ભવમાથી બીશ્તમાં ઞભઠે છે 
જને મસા પર પ્રેમ ટરી ઇદવિયેતઞાદિ પ્રયગે તદ્ન ગૂન્ય 
શચિત્તવાળે। ધડ બનત્રાસા ખાય છે 


પરબાવરમણુતાને ૯ઘને એ પેનને! સ્વભાવ વિશ્ષરી જામ 
છે ખને મો!ુમમત્વમાં પટી «ઈ મ્તનેક ન કરવા યોગ્ધ કાર્યો 
કરી ખેમે છે ને બારે ગોરાળામાં પડી સય છે એ દારની 
અમર તળે ઝને ત્યો હોય તો કોઈ માતે પત નહિ ડે શ 
સન-દિતાદિ અનન ગુલનો પતી ટગેો ભને એના મૃળ 
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સ્વભાવમાં એ તદ્દન નિલે"પ, એકલે કરનારા અને અનત 
સુખને ભોક્તા હશે. દાર્ની અસર આવી છે | પરભાવરમણુ- 
તાના લહાવા આવા છે ] 


દારૂડીઆના પતન સાથે સ'સારમાં અધઃપાત સરખાવવે. 

દારૂડીઆના લે।ટવા સાથે ભવોાભવની રખડપટ્ટી સરખાવવી. 

દારૂડીઆનાં ખગાસાં સાથે ડુઃખપ્રસગે થતી હૃદયગૂન્યતા 
સરખાવવી. 

ચેતન એકલે છે, છતાં પારકાની અસર તળે એના 
કેવા હાલ થાય છે તે વિચ્ચાર્યા 


"પ. સેનામાં અન્ય ધાતુ મેળવી હોય ત્યારે તે કેવું લાગે 
અને જ્યારે એ તદ્દન ચોખ્ખુ' સો ટચનું સેતું હોય ત્યારે તે 
કેવુ લાગે તે તો! તમારા જેવા ડનિયાદારીના માણુસો- 
( 30ળતી૪ 10૦1 )તે જણાવવાની જરૂર ન જ હોય સેતું 
ચાખ્ખુ' હોય ત્યારે એને પ્રકાશ, એને! રંગ; એત્ુ' સ્નિગ્ધત્વ, 
એને દેખાવ, એને! ભાર ( શુરુત્વ ) ખરેખર ચિત્તાકર્ષક તમને 
લાગ્યાં જ હરશે. પછી તેમાં જ્યારે અન્ય ધ્રાતુની સેળભેળ કર- 
વામાં આવે ત્યાર તેનો રગ નાચ, ર્‌પ જાય અને તેમાં નને વધારે 
પડતે। ભેગ થઇ જાય તે। કોઇ તેને સેતું” માનવાની પણુ ના પાડે. 
સેનામાં જેટલો ભૈગ થાય તેટલુ તેનું સુવણુંત્વ એ ચાય છે. 

દ. આત્મા-ચેતનની જ્યારે કર્મ સાથે મેળવણી થાય છે 
ત્યારે એના પણુ અનેક રૂપ થાય છે, એને! મૂળ સ્વભાવ દખાઈ 
જાય છે અત્તે પછી તો એ અનેક નાટકો કરે છે. એ ચારે 
ગતિમા ભટકતે મૂરે છે અને નવાં નવાં રૂપો ધારણુ કરી કેઈ 
વાર ઉત્તમ અને કોઈ વાર જેવો પણુ ન ગસે તેવો! અધ્રમ પાઠૅ 
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ક્ષઝવે છે મ્મે દ્તિખારી સઈ શૌખ માગે છે, મે રાજા ધાય 
છે, ને ડ્રાધીના હોશ પક બેસે છે, એ ગધેડા ૫૧ બેસે છે, 
મમ ડુકમ કરનાર યામ છે, મે ટુકમ ઉઠાવનાર થાય છે, સ્તે 
વક્તા થાય છે, શ્રોતા થાય છે, લૂહે-લ ગટા થાય છે, નઆપળે[- 
મેરી ધાય છે, રોઝી થાય છે, દીન યાય છે, પ્રતાપી થાય છે, 
લશ્કરનો સરદાર ધાય છે, વેપારી ધાય છે, દલાલ થાય છે 
મતે ટકાને ત્રણ શેર વેસાય તેવો પણુ ધાય છે સસારશાવ- 
નામાં જ્નેઈ ઞયા તેવા ભનેક રૂપા તે લે છે, પણુ શમ સર્જ 
એના લેળના કૃપા છે, એના શુદ્ધ કાચનત્વમાં એન લગાઠ- 
નાશ રૃપા છે જેટી ભેળ સેનામાં કર્મનો શળે છે તેટલે 
ત અસલ સ્વરૃપમાથી ર ને ક્ર ખસતે। નય છે ઝે મૂર્સ 
દેખાય તો! તેમાં પણ લેત છે શને ડુ ખી દેખાય તો તેમા 
પણુ ભેત્ર છે એતે સસારમા ઞમે તે સમિતિમાં નતેવામાં મનાવે 
તે સર્વમાં એછે।-વપતે ભેગ જરૂર છે 


પણુ ન્યારે કોનું શુદ્ધ કાસનમય સ્વરૂપ હોય, «યારે ભએ 
પ્રાસ કર, પ્રકટાવે થ્મને કર્મ્સસા ભેગ ૨ કરે ત્યારે સે જશઝ- 
વાન ધામ છે, સશ્ઝિદ્દાન દમ્વર્પ થાય છે, પરખ્રજ્ઞા થાય છે, 
કિદ્ધ થાય છે, જજરાયર થાય છે, ચહ્યત સુખને: શોઇન 
ધાય છે, મ્મનત જ્તાન-દર્શાનમય થાય છે, શ્ઝનત ઝુણેામા 
વિડ્રનાર થાય છે, વિરિટ્ટ ગુણુસપન્ન સિદ્ધ-બુદ્ધ-સુષ્ત થઈ 
મ્ાત્મસર્મ્મા અનત કાળ સુખી વિલાસ કરનારે ધાય છે 
ગતે પશમાત્મસ્વર્પને પ્રાપ્ત કર છે 

શેધ્વે વનાર અને એક્લો જનાર આત્મા કર્મના 
સખધના લ્ેઞથી કેવો થઈ જય છે, જએ ભેગ ન હોમ ત્યારે 
મેની ફેવી સુઠ દશા રોય છે ભને એ કેવો મ્વશાવગુણરમ 


૨૫૨ શ્રી શાંમ્તન્સુ-ધા*2નમ 


લીન હોય છે તેનો ખ્યાલ કરી એર્ડું એકત્વ ખૂબ વિશ્વાર- 
વાની જર્‌ર છે. એ એકત્વભાવવાળા આત્મા પરભાવર્પ દારૃના 
જુકૂમાં ક્રેવો કથેરે ચઢી ગચે। છે તેનો ખરાખર ખ્યાલ કરવાને! છે. 
૭. આ શુદ્ધ કાંચ્રનસ્વર્પ ભગવાન કેવા છે તે જરા 
તે લે. અનત ત્તાન-દશ્ન-ચરણુના પર્યાયોથી વ્યાસ છે. 


જ. 


આ ડુનિયા, એની અ'દરના સર્વ પદાર્થો, સર્વ ભાવો એના 
ભૃત# ભવત્‌ અને ભાવી આકારમાં જે ખતાવી આપે, તેને 
એઓધ કરાવી આપે તે “ જ્ઞાન ? 


સર્વ પદાર્થોને સામાન્ય બોધ આપે તે “ દરત ? જ્ઞાનમાં 
વિશેષ બાધ થાય છે, દર્શનમાં સામાન્ય બાધ થાય છે અથવા 
થચેલા બાધમાં દૃઢ શ્રદ્ધા થવી તે દર્શન અથવા સમ્યકૃત્વ 


આત્મપ્રદેશની સ્થિરતા અને ગુણુમાં રમણુતા એ “ચારિત્ર.” 
€પાધ્યાય શ્રોમદ્યશેવિજયજી કહે છે કે સ્તર સ્થિસ્તારુવમતઃ 
સિર્ષ્વપીવ્યતે 1 એટલે સિદ્ધમાં-સ્રુધ્ત જીવોમાં પણુ સ્થિરતારૃપ 
ચારિત્ર હોચ છે. નિજ ગુણુમાં શ્થિર રહેવુ, અચળ આત્મપ્રદેશ 
રહેવા એ સર્વ અન'ત ગ્રારિત્રના વિભાગમાં આવે છે. 


આત્મા આવા અન'ત ગુણે।થી એના મૂળ સ્વભાવમાં ન્યાસ 
છે. એનામાં આ સર્વ ગુણ ઠાંસી ઠાંસીને ભરેલા છે અને એ 
ચ્મેના સહુભાવી પર્મા છે 


સહુવ્તન'દવિલાસ્ી આત્મા મહાદયને પ્રાસ કરી એના શુદ્ધ 
સ્વરૂપે પરમાત્મા થાય છે અને ત્યાં પણુ એત્ું' વ્યક્તિત્વ 
રહે છે. ગુણુની નજર સિદ્ધના સર્વ જીવેો1 એક સરખા હોવાથી 
તેમાં “અભેદ?પણુ' શકય છે, પણુ પ્રત્યેક આત્માતુ વ્યક્તિત્વ 


મેન્કનત-શાન્નન્ના ૧૫૩ 


જત્તુ નથી, કોઇમાં તે શળી જત્તુ નમી, કેઉઇમય તે થઇ જતુ 
નથી આ રીતે ભેદાસેદને સમજવો બટું જરૂરી છે 


આવે! આત્માં ખરેખર પરમેશ્વર છે, પૂત્ય છે; મ્યેપ છે, 
વિશિણ છે અને વદન, નમન, સેવનને યોગ્ય છે આત્મા મૂન 
સ્વરૂપે આવો છે, શગવાન છે, પરમેશ્વર છે, જયોતિમ્વર્પી છે, 
મ્નત ત્તાનને! પણી છે ક્તને નિર વર નિંક્ષળા શી, સર્જ જખઠ 
પટ્દોગોથી રહિત થઈ શ્મેક સ્થાને વસના૨ છે બડિરાત્મ 
જ્ઞાવ મૂદી, અતરાત્મશાવ પ્રકટ કરી, એત્તુ એકત્વ સમજી ખ્‌ 
વિચારણા દરવામાં તાવે તો પર્માત્મભાવ પ્રગટ છે, સિદ્ધ છે, 
પ્રાપ્તત્ય છે અને પોતાની પાસે જ છે 


સૈતનછી 1 તમારા અતુલવમ'દિકમાં આ મેક ગાત્માતે 
બેસાકી. ઉપાષ્યાયછ મહારાજ કહે છે કે આવો! એક પરમાત્મા 
જે નાતે અવિનશ્વર-શાશ્રત છે તે તમારા અનુશથમ દિરમાં વસે. 


જાપણે જરા આગળ જઇને એમ કરીએ કે તમારો પોવાનો 
જ જાત્મા, તમે પોતેજ ભા અનત જ્તાન-કર્ચાન-ગચાસ્ત્રિમમ 
પરમેશ્વર છે! તમારા મિશ્માં બીશ્ત બહારના આત્માને લપ 
આવવે પટે કે બેસાઢવો પડે તેમ પણુ નથીં, માત્ર જાપ 
તરીકે તમારી પાસે પરમેશ્વર શ્યને ભગવાનની વાત કરી છે; 
બાકી તમે ધોતે « તે છે! અને તે તમને બેસાડતા આવડે અતે 
જરરધી ૬ર પલટાય તો. તમને તે મહાસિટ્રાસસ પર 
બેઠેલ દેખામે. હાલ તુરત તમારા અતુભવમ'દિશ્માં ભે પરમે 
શ્વરને મ્ધાપન કરે જત્તે શતૅના જેવા બનવા ભાવના »?]. 


અનુશવ-મ દિશ મસે કાઈ જેવી તેવી વમ્તુ નથી સમે ઝાત- 
ક્વક્ાવ ભવને છે, સ્તતેકઝ શવના વિકાસને પષિણાપે પ્રાસ 


૨૫૪ ભ્રીન્શાન્તપ્સુ ધાસ 


થયેલ આત્માની જુદ્ધ દશા છે અને એ મહામ'દિરમાં જેને 
તેને સ્થાન ન જ હોય ખૂખ વિગ્ચારણાને પરિણૂમે સ્‍સુભવ 
થાય છે અને એ અતુભવ આપા ભવના કરેલ આંતર નિદિ- 
ચ્યાસનતુ અમૃત તત્ત્વ છે એ ખાતર અતુભવ પ્રાસ કરવા ચોગીએ। 
મથ્યા છે અને એની ખાતર એમણે જ'ગલે સેન્યાં છે. એ 
અતુભવમ'દિરમાં મહાશાજ્યસ્થાન પર આ અચળમૂસિ અવિ- 
નશ્વર પરમેશ્વરને સ્થાપે, પછી જે આનદ થશે તે વચનથી 
અકથ્ય છે. જેમ સાકરને! સ્વાદ કેવો, લણે તેડું વર્ણુન ન 
કરી શકાય, પણુ ખાવાથી સમનય તેવો આ અતુભવ છે, 
કેના મદિરમાં એક વખત પરમાત્મસ્વરૂપને ખરાખર સ્થાન 
મળ્ઝું અને એમાં કોઈ જતને ભેળસેળ ન રહ્યો તે! પછી રસ્તે! 
સીધે, અતે સરળા છે. 


આવા અનત જ્ઞાનાદિ ગુણુયુષ્ત પરમેશ્વરતે તમારા અતુ- 
ણવ-મદિરમાં બરાબર સ્થાન આપો, પછી એની સાથે વાત 
કેરો અને તેની સાથે તમારી એકતા ભાવે।. યાદ રાખો કે 
એ પરમેશ્વર એક જ છે, એક સ્વરૃપે જ છે અતે તમે 
પોતે એકે રીતે તેનાથી નદા નથી. તન્મય થઈ શકે! છે, 
માત્ર એક જ શરતે કે અ'દર ને કચરી પેસી ગયે છે તેને 
દૂર કરી નાખે।. ધણુ પ્રચત્ન કરવાની કે જ્યાં ત્યા દોડાદોડ 
કરવાની જર્‌ર નથી. અતુભવ ત«્ત્યારે નાથને જગાડશે ત્યારે 
સેવ આવી મળશે, માટે અતુભવમદિર વાળી-ઝાડીને સાક્‌ 
કરો અને ત્યાં મોટા સિહાસન પર પરસેશ્વરતે ગોઠવી દો. 
ત્યાથી તમને સર્વ મળશે, તમારાં ઇચ્છિત સિદ્ધ થશે અને 
આપા રખડેપાટાનો છેડો આવી જશે. 





૧ સાકર ફરતાં ઘૃતતે। સ્વાદ ન કરી શકાય એ વધારે ઠીક લાગે છે. 


એ હેન્વન્માન્વન્ના ૨પષ 


આ તે જ્રધર્તા કહે છે કે તમે પરમેશ્વરને હૃદય ઠિરર્મા 
સ્પાન આપો. તેને લથાન આપવાનુ તમાશા દઢ્ાાથમાં છે 
સૌ ટચના સોનાને શોખ હોય તો તો શા બક જ રસ્તો છે 
અતે ભેળસેળ ગમતી ફાય, નેપ્ટા વાળવા જોમ તે તમારી 
મરજની જાત છે તમે પોતે એ જ મ્યાતે બેસી રક્શે।ા તે 
ગ્રમજ્વા જેવી વાત છે 


૮. છેવટે મેક વાત &શ્વાની છે જાઈ વિનય 1 ચતન ! 
મત્માર અમૃતરસ તારામાં «્તગ્યુ છે, સમષોાઞવશ જૈતન 
છે તે ખત્યારે જે વાચ્ચુ કે વિસારું તેથી અઘવા બતત્પારે તુ જે 
સથોગોમાં શાતિસ્થધાનમાં આવી ભસુક અગે ઉવાપિગુષ્ત થયો 
છે તેષી તારામાં સમતાને! નમૃતરસ કાઈક જાગી ગયો છે 


સે ઉપરાત જનેક પ્રાણીએ કા મવુષ્યસવની મસિદ્ધ 
સગવરા મેળવી સમતાને જરર એળાખી રકે છે કે સર્વ 
શમરસના શ્રટકા છે નતે સ ધરીને ઊગાઠવામાં શ્રાવે તે ક્મેમા 
ખૂબ વધારી મઇ કકે એવે] આ નરભવ છે 


વળી અ ગમશ્સ નટુ મનોહર છે, પ્રીતિને જ્માવનાર છે 
ગને જે એની અસર તળે આવે તેના પર અ'શીર્વાદ વશસાવનાર છે 


જાઈ | પેનન 1 જરા બત 1 ગને એ સમતામ્સતેો! સ્વાદ 
અત્યત પ્રેમપૂર્વક ચેક ક્ષણ વાર ર૨ દરી શે. ઉપર જ જ 
જ્ઞાવનાના ઉપોદ્‌ધાતના થોધા *દેકમાં ક છે તેમ એ રસ ઝેક 
ક્ષણુ વાર પણુ ચી ન્તે, સ્મેની હીંન્જત જરા તપાસી લૈ, એનો 
ણૂટડા પી «ત. અરે! છૂટા પ્રે શરીતે પીવાતુ ત મળે તો 
એના મોડા ટીપાનો પણુ મ્વાદ થઉં લે. તને શ્રાખ્રહ કરીને 
કહેવામાં આવે છે કે સ શસને «રા *્યામ્વાદી લે. 


લુ એને ખૂબ પ્રેમથી સ્વાદ લેજે અતરતના ટુષથી 


ર૫૬ શ્રીન્યા*તન્સુનધાન્ટન્મ 


એને જરા ચાખી લેજે અને પછી એની તારા પર જેવો અસર 
થાય છે ન તું જેજે. 

શાંત વાતાવરાગુ, કુભ સચોગે, ન્યોત્ક્તાવાળી રાત્રિ, 
હળક સાથે ગાન કરેલ લય અને સદગુરુતું' સાજ્ઞિધ્ય એ સર્વ 
હવાને ચોખ્ખી કરો નાખશે અતે આખુ વિશ્વ નવા આકારમાં, 
નૃતન સ્વાંગમાં દેખાશે, પછી તને અદર પૈસવાર્તુ, સ્‍્માંતર- 
વિચારણા કરવાનું મન થથ્ે માત્ર તિય ગ્રેમભાવે, 
આદર્ભાવે, શિષ્યભાવે, ખપી જીવને શોભે તવી રીતે આ 
શમામૃત એક વાર ચાખવામાં આવે તોણ પછી તને એનો લગની 
લાગગે અને તારું જીવતર સકળ થશે. 


છું એક વાર એતે ચાખ. પછી ગ્ર“થકત્ા તને આશીર્વાદ 
છે કે “ તારામા સુખરસના આનદ વૃદ્ધિ પામે? તારામાં 
સુખરસ્ને આન'દ તો છે, પણુ અત્યારે તને ઈદ્રિયોનાં સુખમાં 
લયલીનતા છે, તેમાં રતિ-પ્રીતિ છે. તને ડુવે માલૂમ પડયુ છે કે 
એ રસ તો અલ્પસ્થાયી ને પરિણામે દુ:ખ કરનાર છે. હવે તને 
જે સુખમાં ર્ત થવાને કર્તા આશીર્વાદ આપે છે તે તે સુખ વિષયા- 
તીત છૅ, વિષયથી ટ્ર છે. અકલપનીય છે, શનતુભૃત છે અને મહા 
અદભુત રાઇ અપૂર્વ છે તું એ રસને! સ્વાદ કર અને એ વિષયાતીત 
સુખરસમા તારી પ્રીતિ દિવસાતુદિવસ કમેફમે વધતી ત્તએ।. 


શમામૃત તે ભાવના છે, એ શરૃઆતથી આપણે જેતા આવ્યા 
છીએ ભાવના ભાવવી, ઊંડા ઊતરીને તન્મય થડું અને તન્મય 
થઈ તેતે જરવવાને। નિશ્ચય કરવે। એ શમાસૃતને। આસ્વાદ છે 
એ ચાખતાં આંતરશ્ક્ષુએ। ઊઘડી જશે શતે એક વખત પણુ 
અતરાત્મભાવનેો સ્પર્શગિ થયો તો ગાડું રસ્તે જરર ચરી જશને. 


સે ફન્ત્વન્ભાન્વન્ના ૨૫૪ 


શૈતનની-તારી પોવાની-પ્રત્યેક આત્માની સેક્તા તેટલા 
માટે વિચાર અને વિઞારીને તેને જીરવવા પ્રયત્ન ક૨. તેના 
છાટા મળે તો વપારે મેળવ અને તે રસમાં તરબોળ થઈ જઈ 
આ સત્ય વિગ્ાગ્ણાને વ્યવહારુ રીતે સફળ 8૩. 


એવી રીતે એકત્વ ભાવની વિઞારણા મ્ીમદ્વિનમવિજ્યજી 
ઉપાપ્યાપે પ્રખર રાખ્દોમાં ઝાઈ સમારાપાન્સીમાં ૬૨રાજ રાગે 
સૂતા પહેલા આપવ્વે વિચારીમે છીએ કૅ -- 


છડ ગરથ મે મેઇ નાથતશ્ર્સ ૧૯૯૬ | 
વવ અષ્તતનસ્તે; રરવ્યાળતતુરા 0 
અને 
ઘ્તો મે શાતકો અપ્વા, સાળ્સળલઝમો 1 
સેલા સે માત્તતતિ મામા; સચ્કે સંઝોમઇવસાના ॥ વિગેરે 
એને અક્ષરાર્થ કરીએ તા-“ રુ એક્લો છુ મારુ કોઈ 
નમી. 8 કોઈ નીનાને! નમી શ્રાવૉ રીતે દીનતા રહિત મન 
વાળા પઇને આત્માને અનુશાસન કયે ( પછી વિચારે કે--) 
મારી આત્મા ખ્રેક છે, શાશ્વત છે, જ્તાન-દર્શનથી સ યુપ્ન છે, 
બાકીના સર્વ બાહા ભાવો છે અને તે સ યોગથી ઊભા થયેલા છે ” 


પછી એ તિત્ારે કે -“ સયોગઞમાં જેતું મૂળા શોધી 
શકાય છે ખેવી અનેક ડુ ખોની હોગ્ની હારા બા પ્રાણીએ 
મ્રામ કરી છે, તેથી આ સર્જ સચેાગોતે હુ વો!સિરાવી દઉ છુ - 
તેનો સધા પરિહાર ક્ટુષ્ઠુ' 


આ દરરોજ વિશાશ્વાની વાત છે, રાત્રે સૂતો વખત શિંત- 
વવાનો ખઅભેવ ઉત્કટ સાત-વાહિતાને] મમૃતરસ છે ખએમા 
૧છ 


એ ક-ત્તન્શાન્વન્ના ૨૫૬ 


સયેોગને વશ પડી પોતાને થેતતભાવ વિસરી જ પ્રાણી 
કેદ પસ્સાવમાં રમણ કરી રહ્યો છે તે ઉડર વિરેષ વિવેચન 
કરવુ બીનજ૩રી છે એ પર સેક ઘ્રણુ સુદર પદ મોમજ્જ્રિ 
દાનદછીએ લખ્યુ છે તે અત્ર ને'ધી લઈ એ વિષય પર સહજ 
આદેશના કરીસે તેચથો ગાય ઢે-- 


( રાત્ર--ગથે કાદરી ) 


જગતષે ન તેરા કોઈ, નફ દેખટુ તિહુચે જોઈ કેક 
સુત માત તાતા અરુ નારી સહુ સ્વારષકે હિતકારી, 
બઔનસ્વારપ શત્ર સોઈ, જરમે ન તેરા કેઈ ૧ 
તુ ર્મિત મહદ મદ--માતા; વિષપ સગ મૂરખ રાતા, 
નિજ અગદી સૃષ ણુખ ખોઈ, જગકે ન તેન કેઈ ૨ 
ધટ ર્ાનકવા નવ જક, પ૨ નિજ માનત સુત વાકું; 
ખાખર પછ્તાવા હોઇ, જગમે ન તેકા કેઈ ૩ 
નજિ અતુષમ નરશવ હશે, નિજ થુદ્ધ સ્વરૂપ તિહારો, 
અતર મમતા મવ ધોઈ, જગમે ન તેશ કોડ ૪ 
પ્રભુ સિદ્માનદકી વાણી, ધાગ તુ નિહચે જગપ્રાણી, 
જિમ સફળ હોત શવ દેઈ; જગમે ન તેરા કોઝ પ 


અ મ્પણ છે એમા કેદ્રસ્મશાવ “જરામે ને તેશા કેઇ' 
એ છે મ્મને આવે મ્બતુપમ નરણવ મજ્યો છે તેને તુ એવી રીતે 
જાકા? માપ કે અતે તારે પસ્‍્તાવુ ન પડે થ્નને તેટલા સારુ 
સગપણુ-સબપનું આંતર રહષ્ય વિચાર અને પારકાને પાતાના 
માનવાની તારી ટેવ છેડી દે. અ સમજવાનો જાવ છે જેના 
અતરમા જ્તાતકજા જાગી છે તે એવા ઊપા રસ્તાત કરવા જ 
નપી જતે એ સાથો માર્ગ નથી બમ ધારવામાં વિલન કરીશતો 
ધણુ! મોડા મોહે પસ્તાવો! થશે, પણુ પછી આ તક ગાલી જરો. 


ર ૦ શ્રી*્સાંન્તશ્સુન્યાન્ટ્ન્સ 


આવી રીતે પરભાવરમણતા ટ્ર કરી, આવા સુંદર અવસર મળ્યે! 
જું તેને લાભ લઈ લેવાની આવક્યકતા અત્ર ખતાવી છે. 


એ કેમ મળે? એનો એક રાજમાર્ગ" છે આપણે તને 
સાધવા પ્રયત્ન કરીએ તે! ત મળે તેમ છે. એની શ્રાવી ઉપર 
બતાવવામાં આવી છે ત્યાંથી શોધવાની છે. આ પ્રાપ્મીને જે 
જે કાંક ઉપાધિએ લાગી છે ત સર્જ આગતુક છે. જે એ 
સર્જ સજ્ેશા ઉપર જય મેળવે અતે આજુીળાજીના વાતાવરણને 
ભૂલી જય, લેને આપધીન-ત્તમાં આસક્ત ન થાય તો એને 
રસ્તે! થાય તેમ છે. અન'ત ગુણુવાળા આત્મદ કેવા થઇ ગગે 
છે ત ચિદાનદજીએ ખતાવ્યું છે તું મદમાતા થઇને & 
શ્રાલતી વખત ધરણી પચ પગ મૂકતા નથી અતે વિષયને 
પ થઇને “ મૂર્ખ * તું સખોાધન મેળવે છે, છતાં 'ડવ્છુ તારે 

એ જ વિષચેો ચાટવા છે ? એમા જ રસ લેવો છે ર અને આજ્દ- 
ખાજુના જે સચેોગો ત” એકઠ । કચા છે તેના ઉપર વિજય મેળ- 
વવાની તારી તાકાત છે? છું એને ભૂલી શકીશ ? તું એનાથી 
ઉપરવટ થઈ શફટીરા ? પ્રથમ બેના જવાખ નકારમાં અને છેહ્વા 
ત્રણુના હકારમાં હોય તે! રસ્તો! પ્રાપ્ય, સીધે, સુતરા અને 
ભૂલાવો ન ખવશાવે તેવા છે 


કરે છે. 


આ આખી ભાવનાત્ું રહસ્ય “ અ 
ભાવના અદર જેવા માટે છે એકત્વ 
30૦0ધ04-આત્મ-નિરીક્ષણુ, તાત્ત્કિક દૃછ્િએ આંતર-વિચારણા. 
અન્યત્ત ભાવના હવે પછી આવશે તે ખહારની વિશ્વારણા છે. 
તે ભઊત્ત્ટપળ્૬૩૦૦૫૦% ડહેવાચ. એકત્વભાવના આંતરચક્ુત્તે 


સાટે છે, અન્યત્વ ભાવના ખાછા ચકુ માટે છે પ્રથમની 
ડપખુંઢળારવ છે, ખીજી 00૦૦૪૦ છે. 


દર ' જેવામાં છે. એકત્વ 
ભાવના એટલે 4111૦- 


ગે કેત્વ-સાન્વન્ના ર૬૧ 


મપત્મનિરીજૂજુ દેપ યાય? તે સસજવારની બહુ «ર૨ છે 
શાત મપાનમા, નિર્ય વાતાવરણમા, ચાન સમયે જરા સારો 
વખત હાઇ ચેતનની સાધે વાતો કર. હું કોણુ ! ક્યાથી 
મ્ાબ્યો ? કોની સાથે આગ્યે! [ તારુ કેઃયુ 1 કપા જરા 1 આ 
સર્ક પમા ગેની માડ બેઠે! છે 1 કાના સાઝું આ સર્વ પ્રસ્સ 
૨1મા ફસાયો! છે) આ સર્જ કવા સુધી ચાઇશે ? ભને 
એ સર્વને તું કષાં મુવી સલાવ્યા કરી 1 તારે તારા વાતા 
વરસુમાં ₹ ભમવું છે દ કોઈ નવું વાનાવરણુ ઊભુ કરી ગિર- 
તન શતિ મેળવવી કે? તને જરા થાક પજુ લાગતા તપી 3 
ધુ કેટ્લેદ ઘયડાઇ ઝમે તેને॥ તે। તિચઓર કર કને આ ગચેગેય 
તે ૧ શ્રમ કર્ષા છે તેનો વિચાર કર આવી આવી વિચારણા 
કરી, સચેોગોને બરાતર ગ્મએોળખી લઈ, તેના પર વિજય મેળા 
વવા પ્રપત્ત કરવાની સા ચાવી છે આત્મ-નિરીકાગ્ુ ૬૨ 
અત્તે શૈતનને કના મૂછો સ્વરૂપમાં રોપી કારી એને બસ્‍કાવ 
મતે ભાઇ તરીકે તારા હૃદય-મદશિમાં બેના વિજુદ્ધ 
માત્માને મૂળ ગિંડાસને લ્ઘાપ જતે પછી વિચાર કર કે તું 
પણ એ જ છે, એવે જ છે, શ્લેવો ધવાની તારામાં સક્તિ છે, 
માત્ર તાર પર્જ્નાવતા 1વિત્તાત્ત છેડી દેવાના છે 


જે 1 વિશ્રાશ કર. ત «્ુતારીને કમતા નયા છે, ખેલતા ન્તેયા 
છે તે «જાર દાત પાદ છે ત્યારે તો ખત ઉત્સાહમાં હોવ 
છે એને એમ જ દ્ધાવ છે કૅ સત્ર કમત પોતે છનશે. પછી 
કે ખૂત જુસ્સાધી દાણા નાખે છે મતે પેસા પોકે ત્યાસુખી 
એતે જાય છે પછો એ હારી ન્તષ તે વખતે એવુ શ્રોડુ 
કમુ હેમ તે ખરેખર ખએદ ઘાવ. એના હોગકોર જડી 
જરે, એના નારે નૂડી જરો. એ અર્ષમરેત જેવો જણાશે. 


૨૬૨ શ્રીન્શાં*તન્સુ*ધાન્રન્સ 


ઘોડાની શરતને દિવસે મહાલક્ષ્મીના સ્ટેશનેથી સાંજના કેઈ 
તમારા ડબામાં બેસે અને તે રેસમાં જુમાવીને આવ્યા હોય 
( અને ઘણાખરા હારીને જ આવે છે) તે વખતે તેનાં સુખ 
નેયાં હોય તો ખ્યાલ આવે. આવી રીતે આવે મોઢે છેડો 
છોડીને હારેલ જુગાર્ર રીની જેમ તારે જવું છે કે હક્તે ચહેરે ? 
“ અખ હમ ચલતે હે, એર સબટ્ટી પાસ ક્ષસા સ'ગતે 
હેઃ 7” એવા આનદધ્વનિ સાથે ખમતખામણા કરતાં આન'દથી 
જવું છે? ખૂબ મનની વાત છે મોટા મોટા રાન્ય છોડીને 
જનાર હારેલ નજુગારીની જેમ જ ગયા છે અને મોટા બન્ત- 
રની ઉથલપાથલ કરનાર અ'ત ખાલી કથે જ ગયા છે. 
આતર ટૃછિએ ઊંડા ઊતર્ર ને ખૂન વિચ્ચાર કરીને બોલને, ન 
ખોલ તો કાંઇ ન પણુ વિચાર તો! જર્‌ર કરજે. અતે છાતી 
પર હાથ સૃષ્ટી, બે ડાથ જેડી, હૃદયમાં અદદળ કમળની રથા- 
પના કરી ખાદ્દાધ્રમાથી અન'ત આકાશમાં ઉડુચન થાય એવી 
તારી વિચાગ્ણા, વાચા અને કિયા છે? જને હોય તો તને 
આનદ છે અને નહિ તા આ ભવ માત્ર કેરા થયો એમ ગણુજે 
અને હજી પણુ જે કાઈ સમય બાકી રહ્યો છે તેમાં સુધારવાનો 
અવકાશ છે. આ રસ તો એવે! છે કે એક વાર એક ક્ષણુ પણુ 
શખાઈ નાય તતા જમાવટ કરી દે અને કાંઈ નહિ તા વિકાસક્રમ 
( ઉત્કાન્તિ ) તા જર્‌ર સુધારી ર. 

આકરી તારી કોના સ'મ'ધમાં તો વારવાર છું કહેવું? શુભચ- 
દ્રાચાર્ચ સાનાણવમાં એકત્વ ભાવવાને। ઉપસ"હાર કરતાં કહે છે કેઃ- 

છ્જઃ સ્તર્મી મવતિ સિતુવ્રસ્ીસુલાન્મોઝમજ-, 

પજ ત્વસ્ં વિવત્તિ લસિછિ છિશસાનઃ છીવાખઃ | 
જ્જ ક્મેપ્તાચનછજ રિત: જસ વષ્સાિ વિટન , 
ળ્જઃ સર્વાવસ્ળતિચમે નત્ય સુતસ્દિ ॥ 


ગે કષ્ત્વ માન્વન્ના ૨૬૩ 


“કઝા આત્માં એક્શેદ જ સ્વર્ગમાં જય છે મતે ત્યાં 
જઈ દેવાગનાના સુખકમળ ઉપર બ્રમરરૂષ યઈ ભેગ ભોગવે 
છે એ એકલે જ અધોલેક-નરકમાં શય છે મનને લેફ 
પીસ છે કને તસ્વારાથો કપાય છે આ અદરમી ફ્ોધષી 
સળગી ઉડીને એક્કો! જ કર્પઃ ખાધે છે ને જ્તાની-પઠિત થઈ 
જ્યારે સર્વ *્વાવરણુને! નાશ કરે છે ત્યાર એક્લો જ ત્તાન 
સાસ્રાન્યનો ઉપભેોગઞ કરે છે ” મતલબ કરેવાની જે છે કે સાશા 
મૂળ પણુ તેને ષ્મેક્લાને « ભોગવવાના છે જતે મહાયાતના પણુ 
તેણે એકલાએ જ ચહેવાની છે સુદ્દાની વાત બ છે કે એ સર્વ 
બાભતમા એક્લો છે બને મોષ્તે પણુ એ ગમેકલે! જ “તય છે 
ત્યાર હવેતે ટુ પાછું છે] તે નમિયાર્જર્ષિ જેવા પ્રત્યેક્બુદ્ધની 
વાત સાજી, વાચી. ત જેચુ કૅ મોટા અત્લેકઝાડશ જેવા શણેન 
શાહે! પણુ હાધ ઘસતા ચાલ્યા ગમા, તે નેયુ કે મોટા ચાહ- 
સોદાગર ર બજર, સારી બજર, દોર બળર મૂટી ચાલ્યા ગયા, 
જાને તે દેગ કે અનેક ખટપટ કરનાર પણુ જઅત્તે તદ્ન નાત્રા 
પાઠ્ય 1 ત્યારે તાર વિગ્ાર શે છે કાઈ વિતાર ૩૨ ને 
તાશ વિસાર માટે સિદાનદછી લખી ઞયા છે કરે -- 


ભૂ$પેપ કરે કલ્પ મોહ મદિશકી છાક માદ 
ધ્રાર્ધા નહિ આતમ અધ્વાતમ વિચાકકુ, 
પ'ઠિત કહાપધા મસ પહી સાધો નાદ 
સાચા ભેદ પાધા શ્મર્‌ ધાપો રેહડે વિકારકુ, 
ગ્રભુતાઈ બારે નવિ પ્રસૃક સભર મુખ 
જ્ઞાન તા ઉ*્ચા?ે નવિ મારૈ મન જ્ાર્ફુ, 
ખેપ્ટા ઉપદ્ેમ રૃવે અત્તિ અતિચાર ઞેવે 
તે તા નતિ પાવે ભવ ઉદષ્િકે પાષ્કુ 


૨૬૪ શ્રીન્શાન્તન્સધા-2ન્મ 


તું પંડિત કહેવાયો, તું ચથેઃ યહ્થો, પચુ તું સાચો! ભેદ 
પાસ્યોદ નથી અને ભણીગણીને બતે વિકારો તગ્ક દોત્યો 
જય છે આ તે કાંઈ રીત છે ? ભ'મુવાગણવાતું પ્રવન્ન શુ'? 
“તરમાં ઊતર, આત્માને વિચાર કર અને તારી «તને 
એળખ મન માર્યા વગર અને અ'રની હકીકત સમતપા વગર 
કાંઇ છેડો અઇવે તેમ નથી. જબ આત્મ-વિચારકા કર. અને 
તેટલે! વિચાર કર અને જ કક્ષાના નિકાલ ન થઈ શકતા 
હોય ત પર ખળ ચિતકન કઝ વારવાર વિઅર કર તું આસ 
ધ્યાનમાં ગખજે કે તાકે અતે એક દિવસ આ અર્વ છેડીને 
ચાટ્યા જવાનું છે તની તને યથમથી નોટિસ સળત્ાાર્ની નથી, 
તે વખતે તું ગઢ્ધિમાં હોઇશ કે નકિ તે પણુ કરી શકાય 
નકિ; તા પછી આ સર્જ ઘયભાંજ કરીતે અત શું કરીશ ? 
વ કદાચ શુદ્ધિ શે તા પ'ગુ તારે માથાં ષછાડવાં પડશે. 
'આળર પષછતાવા હોઈ? એ વાતને તું સિદ્ધ કરીકા, 


જ 


ન્ય 


ન 


એટલા માટે મળેલ સામનો લાભ લ આસમાને એ ળપખી 
લે. એનુ' એકત્ત સમજી લે અને એને ખૂમ બડલાવ. એ 
એટલે તું અને પાતાની નતતને તે કાંઇ વારવાર ભલામણુ 
કરવાની હોય ? ગમે તેમ કરીને આ બવેદષિને તે! પાર 
પામવો જ વટે આવે ભરદરશિયે ઝોલાં ખાતાં રહેવામાં મજન 
શી આવે? એક વાર પ્રયત્ન કરીને ચેતનરામને સાધી લે 
અતે આગળ ધપે નત. આ મતુષ્યદેડુમાં પ્રયત્ત કરીશ તો 
તને દીવાદાડી સ્રાપડશે, નકિ સાંપડે તો તેને માર્ગ તે! મળશે 
અને અત્યાર જેવું મોજું આવે તેવું ઘસડાવાનું અને તક્ડા- 
વાતું તો ખ'ધ થઈ જશે. એક વાર દ્વીવાદાંડી ટ્રથો દેખાય 
તો કાંઠો ડાથ જરર લાગશે. તારી ન્તતને, તાસ ગુણને 


સે ક્તત ભા વનના ૨૨૫ 


આળી તુ આર્યા સયા કગશામાં હાય નાખવાનતુ હવે મૂરી દે 
જતે સાલા સોનાને ષકાવ. તુ ટકશાણાર્મા જઇ સોનાને શોષધાવે 
છે તેવુ કાચનમપ આત્મતત્ત્ત આ મતુષ્ય શવમાં જ તને લશ્ય 
છે ત્રતે સ્રાવો વખત ફેરી ફેરવીએ નહિ મળે જતુ વારવાર 
યાદ રાખજે કે “જ્સોગ્દ' “ ટુ જેકલેર છુ ' અને તેની સાથે સે 
પણુ યાદ કરી લેજે કે “ સરિત મે પતેદ' “ માડુકોઈ નથી ' 
આટલુ સમજ્યો તેણ તાજો બેંડો પાર છે, પશુ સમતયો કયાક 
મહેવાઈશ તે સાધે સમ લેજે પુસ્તકમાં દૈ ન્યાખ્યાનયીડ 
પર કે મીઠડી વાતોમાં એ વાત ઢરી પરવારવાનુ નથી, એ તો 
ઇવત ઇઝવવાતુ છે, એ મેસાલે જીવનફમ ઘડવાનો છે ખને 
ઉપરે રીવાદાડીના દીવા ર્૪ેખવા ઠે એ દેખ્યા વગર તારા 
તારે નથી અને આરે ન મળે તો દરિયાને ધછેવે અહવાતું છે 
સમજુ પ્રાણી પોતાની «તને બરાબર એળખે અને ખોળખીને 
ચૈતતરામને સારી રીતે વિકત્રાવે વિક્ાઝશીક આત્મા ખક વાર 
સાચે શમ્તે થતમો જેટલે સ્મેને દિરા સૂઝી જાય છે *ને પછી 
પીમ્ે પીમે એને કાંઠો પણુ દેખાતો નય છે તુ છેવટે યાદ 
શાખજે કે આ સર્જ શ્મતતે! વરરાજા તુ છે અને તુ એટલો 
છે, તારે તારા પોતાના વિકાસની સર્જ યોજના કરવાની છે 
જતે અતે તે સર્વના પરિસ્નામ તારે એકલાએ જ ભોગ 
વવાના છે આ પ્રમાણે તારા શતનરામને અતુશાસન કર 


પસ પ્જસ્યતાવખા 


--ક્ૂન્નન--- 


શ ૧*-2ઉ)૦સિ 


1 મકડરણુ પ મુ 
8*--“૪#ઇુૂૂૂ*-“રુંઈૂૂ“ળરુંૂૂનછ 
અન્યત્વભાવના 
ર૧સાતિ*-- 
પરઃ પ્રવિ: જુસ્તે ચિનામં, 
નોવોસિરિયા ત અયેસિ મત્તે । 
સિચિર્ન વરમાળમિરસ્ય વિ જિ, 
ત્તાનાત્મનોનો તમવાટિ વફ 1 % € ॥ 
લ્વાગ્તા-- 
ઘસે તસુ વિમન્યજત્રાર્તડ, 
સર્જન મમતાયરતન્ત્રઃ । 
સિત્તવસ્તત્તુવમાન્ક્ત્રમાસ્મ- 
સ્ાસ્મનો અળમળીન વાય સ ૨ ॥ 
શાર્ટછાવકીરિતિમ- 
સસ્તો ર્વ ચતસે નિમેષિ ચતો ચત્રાતિનં મોલસે, 
ચર્ચસ્છોચતિ ચ્્ટિન્ઈસિ છૂટા ચત્યાપ્ય ષેત્રીયસે 1 
સ્તિમ્થો વેષ સિગસ્તમાવમમઉં તિ્જોડત જાજપ્યસે, 
તત્ત્વ વરજચમેવ મગવસ્ાસ્થન જિત્િત્તવ ॥ સ રે || 


ભન્ન્યનત્વન્માન્વન્ના શ્દ્છ 


૧ ૧ પારકાને ઘરમાં દાખલ કર્યો ડેથ તો તે વિનાશને 
કરે છે-કએવી જે લેક્તાયકા છે તે મને લાગે છે કે ખોટી 
નધી મના જ્ઞાનથી શરેલા મળાત્મારા। કર્મ ના પરમાણુઓ કને 
દાખલ યપને ક્સેને કયા કયા દરો નથી ભપ્યા ? 


સ્ત ૨ ષે ચેતત! મમતાને આધીન પડી જઇને બીસ્તએની 
વાતો-બાઅ્નતોથી ઉપાધ કરી તુ ગા માટે નદામો એદ 
પામે છે?! અતે તાશ પોતાના અનુપમ સુણુશત્નોનો 
પ્રી વિચા* પણુ છુ કૈમ કરતે! નથી 1 


તત ૩ શે ચેતન જેને માટે છ્તુ હાલા હલાવી રહ્યો છે ( પ્રચ 
ત્નો દરી ૨હૉ છે ), જેનાથી તુ જય પામ્યા કરે છે 
અથવા છેની ખાતર તને ભય લાગે છે, «યા તુ નિરતર 
જાનદ પામે છે, જેની પછવાડે ખધવા છેને માટે તુ 
મેક કરે છે, જે જે તુ છૃધ્યપૂર્જક ઇચ્છી ઘહ્યો છે, જેને 
પ્રાત કરીને તુ ખૂબ લહેરમાં ગમાવી જાય છે અતે તાશ 
મટ્રાનિર્મળ ગઆત્્મર્વભાયને હેચરી નાખી જે વમ્તુ ઉપર પ્રેમ 
બગમથી ૨ગઞાઈ જઈ તુ ગાડાઘેલા ચેડા કાહે છે, એ સર્વ પાશ્છ 
છે-અનેન છે અતે છે ભાગ્યવાન ગ્ાત્માં | એમાનું એક 
પણુ તાદ નથી-કાંઝ પણુ તા; નધી-જશા પણુ તાડુ નથી. 


૨૬૮ શ્રીન્શાન્તઃસુન્ધાન્યન્સ 
ઉ મન દ 

ટણ ₹ઇજરર્થના? જહિ ત ત? સોટારયા સંસ; 

સિર્ચક્તાર્વયોનિજુ તરતિદ્તચ્છિનો વિમિન્ો સદઃ । 

તથ તત્વજયટુથિજસિર્ત વિશ્તૃત્ઝ તેષ્કેવ દા, 

ર્ઝયન્મુસાનિ મદ ! તાસુયત્રસ્સાસ્તસ જિ જસે? ॥ વ ૨ ॥ 

થનુશ્દ્પ-- 

સાનદગનચાસ્ત્રિકતનાં ચેતનાં વિનતા । 
નર્વમન્યટ્િનિયિત્ત ચતસ્વ સ્વટિતાત્ષમે 1 ₹ પ | 


શા... -.--..-....-.-.----------- 





છ ૬. ૫ર પારકા, વળાન્તા. છોવ્સેસિસિ જનવાયકા, અનુભવના 
શ્રદ્રમ શસા. નતર્ષા[્‌ે પ્રાપ્ત કયુ. 


સ્ત ૨. જથા. વાર્તા મળી ચર્ચા. ૨સ્તસ્ત્ પરવર. બાસતત- 
તાથા પોતાતા ઝુળમળીન્‌ ગુ'શુશ્પી મણિએ।-રત્તો 


સ ર્‌. થલ તો ઉપયોગ સુદર ટે, ચર્‌ ચર્‌ રેસ જેતે જેને 
(માટે) શોર કરે છે, વેત્રીયસે પ્રેસવાળા થઈ શય છે, રજન 
પામે છે સ્તિમ્લ્ઃ પાતળો, પ્રેમાધીન. સિસ્ટત કચરી નાખીને. 
સ્છવ્યસે ગમે તેવુ -એલક્ેલ બોલે છે. 


શ્વ ર. જુછા- ભા1ક?, દુઃખર્પ અતે દુઃખદળ આપનારી. વ૪ઇકર- 
શના: મહાપીડા, ભયકર યાતના. જસો સ સારમાં. પતિદ્તઃ 
સાર ખાધો. તિમિન્નો ભેદાયેો. તેણુ તેમા-પરકીય વિલાસોમાં. 
સ્ઝ્યન્‌ આમક્તિ કરતા. રવસરઝ્‌ આચરતા. 


જુ જ જેતતત ચિહ, ત્રિરંગી વાવટા, સકહત પોતાના હિતતી 
પ્રાસતિને માટે. 


ભ્ન્‍્ન્ય ત્વ મા તનના ૧૬૯ 


ઘ ૪ ચેતનક | આ સસારમા મહાદુ ખ ઉપન્તવે તેવી કઈ 
પીડાસા-વતિઠબનાએ તે સહન નમી કરી 1 ત્તુ 
તિર્યંચ ગતિમાં તે નારટીની ગતિમાં ગચે!. ત્યારે તે” 
માર ખાધા છે, તુ છેદાયા છે, તુ ભેદ્દાયા છે અતે તે 
પણુ (કેક વાર નહિ પણુ ) વારવા૨ ક્વે સર્વ પાદરી 
વસ્તુએ(ને। જ ફૂુર્વેક્ષાસ છે એ સર્જ ભૂલી જઈને પાછો 
તે જ પથ્વશ્તુએા ઉપર આસિત રાખે છે અને તે જ 
કર્યા કર્‌ છે] અહાહા | મૂખ 1 ( આવી મૂર્ખાઈ કરતા ) 
તને કોઈ જતની શરમ પણુ નથી આવવી ? 


જી પ. જ્તાન-દર્શન-ચારિત્રના ત્રિરંગી સિક્ટુવાળી, ભૈતના વગ 
કની સર્જ વશ્તુએ। પ૨ છે-પારદી છે-જઅન્ય છે, એમ મનમાં 
નિ*્ધાર કરીને પોતાના હિતની પ્રાપ્તિ માટે પ્રયાસ કર. 


(0 


રોસાઇવ* 


વિવ : તિમાઇવ તિતમવ્રત (૨) 
કિ નિત્રમિટ્‌ ૪ુમતેસ્વતણ્‌ 1 ॥ વિતવ !૦ 1 ? ॥। 
હિદમદમિન્વવિમેરમ્‌ | 
તર વિ શરીર તિવતમધીરં 
ત્ક્તિ મવન્ત પતતત%મૂ 1! વિતવ 1૦ 1 ૨ ॥ 
સન્મતિ સન્મતિ વિવિધયસ્ત્રિટ- 
મુપતિસુવે ત કુરુમ્વમ્‌ | 
તેષુ મવન્સ ૧રમવમમતે, 
તાગુમરતિ %શમષિ તમ્તમ્‌ | વિતય !૦ ॥ 2૨ | 
સ્થ મમતાપામ્તાપનિયાને, 
૧₹૧ર્ત્રવયરિળામફ્‌ | 
મત્ત સિઃતરમતવા વ્િગરીકલ- 
મનુમવતલસ્તમમિરમમ્‌ | વિતવય ૦ 1૪ 


થન્ન્ય-ત્ત ભાન્વ-ના ર્ણ્ય 
અણડતોા અર્થ્ડ-- અન્યત્ત ભાવના ) 


૧ વિનય | તારા પોતાના ધરની સારી રીતે શાળ કાઢ-શોધ 
૪ર. (જતે વિશ્વાર કૈે-) આ ભવમાં તારું રશાયોજુ વારુ 
ધન, તારા છેકશ, તારાં ઘર અતે તારા સનપીસો પેક 
દુર્ગંતિમા જતા તારુ કોઈએ રશક્ષણુ ક્યું ? કોણ તને રક્ષણ 
આપે તેનુ છે તે ઝાષી કાઢ. 


૨. આ (શરોર) તો છું પોતે જ છુ એટલે! બધો જેની સામે 
જભેદ-ઝક્તા માનીને તુ જેનો આથય કરે છે તે શરીર તો 
મોછસ ર ળા છે ગ્નને તને ખેદ ઉપત્તવીને છેડી રે છે થવા 
«પારે તારામાં શિથિલતા આવે છે ત્યારે તને તજી દે છે 


૩8 છુ દરક નવમા જનેક પ્રકારની શ્વીત્ને ષન આદિને। 
સમહ (પરિત્રહ ) કરે છે, વધારે છે અને ઝુટુન જમાવે 
છે; પણ્‌ «ષા? તુ પશભવમાં ઝમત કરે છે ત્યારે તેગામાંને 
ગક તલને! તેરમી ભાગ પણ તારી પછવાડે આવતે1 નથી 


૪ મમતા અતે દ્વેષમા જેતુ મૂળ છે એતા પારદ વમ્તુ સાધના 
પર્િત્રયના પરિણામને તુ તછ દે અતે નને અસ ગ મઇને 
અત્ય ત નિર્મળ ધચેલ મને&ર *તુભવસુખના રસને ભજ-સેન, 





ક મગ-મામ્તરાડી લે1ડો સગુ જ્ય ૫ર ખોધે છે તે ' શથી સોરડીખ। 
૨ સારી સોશ્્ીઆ ' ના લમમાં ષદગ સાધે ગાવામાં ભાને તે મસ્ત 
રાગ ચાધે છે. ' ત્રિનથ નિમાત્તય નિઇત્કાપ્રત ' ગ ૫૬ દરેક ગાયાતે અન્તે 
મે તખત બોશવાતું છે આણી મુદર જય ગોપી લેને, પ્રતમાં મીરા 
જણાને છે દેશ માટે તુ” ગુણુ પાર નદ્દિ મુસ ' એમ *૪ણામ્યુ છે 


૨૭૨ શ્રોન્શાંન્તન્સુ*ધાન્ર્ન્સ 


વચિ ૧થિ વિવિધવમેઃ પચિજેઃ ત૬, 
જીતે ૧ ક્રતિવન્ધર્‌ ર । 
તિત્નિઝકમેવશેઃ સ્વતઃ લટ, 
જિ જરે મમતાત્રન્ધણ્‌ ? | વિનવ 1૦ 11 ૫ ॥ 
પ્રભચવિરીન ₹૫૯મિષ્વણ્મ, 
ત્વષિ તિઃત્રળવે પુટ્ટસિત્તને, 
વદિ શુધા મમતાવા૧મ્‌॥ વિત 1૦ 1 8 ॥ 
ત્યત્ત સંચોમ તિત્રતતિનોમ, 
જીજુ સિર્મમવધાનમ્‌ | 
ત છિ વિહ્ધાનઃ જથમવિ વૃપ્યસિ; 
શપતપ્ળાધનઃસપાનપ |] વિત્ત 1૦ 11૭ || 
મત્ત [સેનપતિમસરાગનદાથ, 
શિવમતિતમમોપાયમ્‌ । 
વિવ શરઝમરત પરિદ્તવયયે, 
શાન્લલુધાર્તમનપાયશ્‌ ॥ વિતય 1૦ 1 ૮ ।। 


-ડન્ક્્નન્-- 


ભન્ન્યપ્ત્તન્ઝાન્વન્ન] ૨૩૩ 


પ જીંદા જુદા ભતેક પપોમાં વચ્ચે બધ્યે જે છે વટેમાર્ એ! 
મળે તે દરેકની સાથે પ્રતિબધ (રેોમ્તી સગધ) કેશ 
કરે 3 દરેક સગાસન'ખી પોતપોતાના કર્મને વશ છે તે 
૬૨8ની સાપે તુ મમતાતું બધન શા માટે કરે છે ! 


૬ નેતેો. ગ્માપણી તરક પ્રેમ ન હાથ તેને વળગતા જનામા 
ભાવે તો તેવે! પ્રેમ કરતાર અનેક સતાપેો સદન કરે છે 
મળા સુઞળને! સમૂડ ( જેના ઉપર તું પ્રેમ કરી શ્થો છે 
તે) તાયા તરક બીલમુલ પ્રેમ-આકર્ષણુ વગરનો છે કને 
છુ તદ્ન નકામો! મમતાની ગરમી પારણુ કરી શહ છે 


છ દેનો ભખ તે વિયોગ જરર ધવાનો છે નેવા સ યોઝ-સબ ધને 
મયમથી જ તછ રે જને તુ સેટ નમરતી અદકાગતદ 
8૨ મૃગતૃપ્ણાના જળ્તું-ઝાઝવાના નીશ્તુ તું ગમે તેઢયું 
પાન કર્‌ીક્ષ પણુ તેનાથી તસે કોઇ પણુ પ્રકારે તૃપ્તિ થવાની 
નથ, તુ તેથી કદી ધરાને નથી. 


૮ જેને પપ્નતે નઆાપાર કે ટેકો ન હોય તને સહાય કરનાર 
જિનપતિ-તીમં 8૨ દેવને તું ભજ મોક્ષગતિ પ્રાસ કરવાને 
એ મહેલો ઇહાજ છે અને તું ગાતસુધાગ્સ(અમૃતપાન)ને 
પી; ॥કારણુ કે એ શ્સ વ્યાપિએને ગમાષનાર છે, ષમન- 
(મિટ )ને ડુ? $શના૨ છે શને વિનાશ વગરનો! છે 


---ઝ્જુવ્-- 


૧૮ 


૨૭૪ શ્રીન્શાંન્તન્સુ*ધાન્ગ્ન્મ 


ક? 


નિ 


સતત ચેતન. સિમાણત્ર સારી રીતેરોધ, જતે, ભાળી લે. સવર્સ ચહુ. 


જાશ્રચસે માને છે. આશ્રય કરે છે. અસિમેલમ્‌ અભેદભારે. એકતા- 
રપે. તિક્તમ્‌ ચોકસ ( અત્યય ). અાલસી્‌રં ચંચળ, અદ્પકાળ 


રહેનાર. સુતક સોક કરાવીને. એ સવન્લતુ શિરેષ'ગું છે. 


સન્તિ ઝસ્તસિ ગ્રતેક જન્મમા-ભવમાં. રવસ્િઝુને તુ' એકટ” 
કરે છે. વસાવે છે. કામ્‌ તાતામા નાતો ભાગ. સુવન રનું પુમડુ 


સિદ્રાસમ્‌ મઇ હેતુ. વસ્ળિતમ્‌ એતુ' છેવટ સિસસ્મતના અગગ- 
પણાપૂર્જક. ક્મિસનમ્‌ મતેકારી, હદખ્તે વશ કરે તેવુ. 
ઘશ્વિ ઘિ રસ્તે રસ્તે, માર્ગમાં પ્રસિતસ્થત્‌ અટકાયત ક્રેમ 
સળધ, સહકાચ્ત્તિ, મમતાત્રન્લમ્‌ મારા તરીટેતો સબધ. 
ડળવપ્રીસિત 1[.૦₹૦-0૩11છુ. સમિવ્વફ્મ બેટવુ તે, વળગવું 
તે. [10ત્થાંઇજ. તસિઃપ્રળચે પ્રેમ વગરનામા. 

સિત્રત ચાક, ૦૪૮૨૨. અવત્વાનમ્‌ એકાગ્રતા. “૦૦૪1૬૪81100. 
જાળસવિ કોઇપશુ પ્રકારે. ઘન ખૂખ, પ્રચૂર, સિક્પાનઃ કરતો, 
અસરાયસ#ાવ ગરીશને-નિરાધારતે! બેલી. સટ વ્યાધિ વમન 
વોમિટ, ઉલટી, કસવાવન્‌ અપાય-પીડા વિતાશથી રહિત. 


પરિચય 
સઝત્યત્વ જાવનતા-- 


(જ. ૧ ) આઝલી ચેપી શાવના ગ 6૦ તતેવાનું હતુ, 
માર્ત્માતિરોક્ણુ કરવાનુ હતુ; ગ્યા ભાવનામાં બહાર જોવાનું છે, 
જવતેોકત કરવાતુ છે એ સર્જનો! આધાર અતે એનુ લક્પ 
તો અદર જ જામા છે, ષણ «તદા વ્ુદાં હૃષ્ટિબિન્ટુ છે બપ્નેતુ 
પશ્રા ધ્યેય *માત્માની પ્રત્રતિ, તેને વિષ્ઠાસ છે કને તે પાપ 
કરવા માટે એનો બરારતો પ્રબંધ તપાસના ચેગ્ય છે 


મડી જરા પીંડઠિકા કરવાની આાવક્યક્તા જણાય છે સ્‍સ્યા 
સુધી આ મસ્તક્પષ «ણુવામાં ન આવે (થા સુખી પરમાત્મ 
તત્ત્તે ચાચર ખ્યાલ #રી ઘતે! નપો, કારલુ કે આત્માનુ ક્થરૂપ 
ન નતણુના૨ આત્મામાં અવક્ષિતિ કરી શક્તો! નમી. «ત્યા સુખી 
રહ, દેટી-ખાટ્માં ભસે પરને સમજવામાં ન આવે ર્યા સુધી 
જેને મૂઝવભુનેદ પાર્‌ રહેતો નથી અત્તે મ્યબ્યવશ્િત 1સ્સિત્તિમા 
કને વિકાસ શ્અટદી પઠે છે ખઆટથા માટે ખાત્મા કેજુ ? અને 
પર્‌ શ્‌ી ? તેને! નિક્ષા૨ કરવા માટે આત્માના ત્રણુ પ્રકાર પાઠ- 
વામાં જાનમાં છે તે ત્રણ પ્રદાર અહિજાત્મા, ચ તગાતત્મા 
શરતે 'પર્સપત્સા ક ત્રણની કપટ ભાન્‍્યાં જ્તાતાજીવમા 
જ્ુબખદ્રાગાપે કરી છે ( પ્રશ્રણુ ૩૨ ) તે તપામી જએ. 


શરીર નિગેરેમા બ્રમ થવાતે પરિણામે કસ્પસુડે, પાય ખસે 
શ્રાટૃસાજાએ ઉત્પત્ર કરેલી પ્રમાદ2પ નિદ્રાથી શન દર સતના ઊંપ્રી 
જાય તે ર્બાહેરાત્મભાવ, જ દશામાં સરીરને પોતાનું માનવામાં 
શાવે છે જને વિગેરે શબ્ડમાં ઔ, ધરુ છોકરા, માલ, મિક્ત, 


૨ણ શ્રીન્શાંન્તન્સુનધા*્રન્સ 


સગાં વિગેરેએે પોતાનાં માનવામાં આવે છે તનો સમાવેશ 


જ... 


થાય છે. બણિરાત્માની આ દશ્રા હોય છે. 


ઉપક જે ખાછાભાવ ખતાવો તને મુદાર્વી જઈ માત્ર આત્મામાં 
જ આત્મત્વના નિશ્ચય કરવા તેને ત્તાની સુસષો કમ'તરાત્સ- 
ભાવ કહે છે. અહી' આત્મા સિવાય સર્વન અન્ય સમજવાની 

₹ કછ પિ હા. યી છ. 2 * 
વાર્તા છે અને એમાં ખાદ્ાભાવનોા સવથા નિપેધ થાય છ. 


જે કર્મના લેપ વગરને। હોય, જેને શરીરને સખ'ધ ન હોય, 
જે નાતે તદ્ન શુદ્ધ હોય, જે શુણુનિષ્પન્ન હાથ, જે સર્વથા 
નિવૃત્ત હોય અને જે વિકલ્પ રહિત હોય એવા જુદ્ધ આત્માને 
પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે. એ દશા 'પરસાત્સભાવ છે. 


આ અન્યત્વ ભાવનામાં બહિરાત્મભાવ કેવા વર્તે છે ? તે 
ખતાવવામાં આવશે અતે તેતું' અ'તિમ ધ્યેય અ'તરાત્મભાવમા 
ઊતરી પરમાત્મભાવ પ્રકટ કરવાનું રહેશે આ આત્માના ત્રણુ 
પ્રકાર જબ લ્યાત રાખીને સમજવા ચેોગ્ય છે. એ સમજવાં 
જે મોટી ધમાલ આ પ્રાણી માંડી બેઠો છે તેનો તે ચાહ 
જર્‌૨ છુ છૂટી ૦ જાય તેમ છે. આ ભાવનાની વિશ્રારણામાં પ્રથમ 
આપણે ગ્ર“થકર્સા સાથે આગળ વધીએ. 


ભાદ્યાભાવ-ખહિરાત્મભાવ જું છે તેનું સ્વરૂષ આ ભાવ" 
નામાં વિચારવાનું છે. આ પ્રાપ્મી બહિરાત્મભાવમાં એટલે! ખધેો 
એકરસ જામી ગચે છે કે આમાં તેને કાંઈ નવાઇ જેવુ' લાગતુ 
નથી અને એ ખેલે! ખેલે જ જાય છે એતે તો કઇક શોધે 
કરવી છે, આકાશના તારાએના હિસાખ કચ્વા છે, ચ'દ્ર અને 
મ'ગળના ગ્રહે પાડોચવુ' છે અને નાના જીવનમાં કેક કૈંક કરી 
નાખવું છે. આને એક ઘડી શાતિથી વિચાર ફરવેો। નથી, 


અન્ન્યન્ત્વત્સાન્વન્ના ૨૪૩ 


આરામ લેવો નથી આતે મળે તે! માણુવો નથી સી, ધન શ્નને 
થીજી શ્રનેક દુન્યવી ખથપટોમાથો ક્સેને નિરાતે બહિરાત્મા 
રોાણુ અને મતરાત્માં કોણુ 1 આને! વિચાર કરવાને! સમપ પણુ 
સળતે1 નથી કેતે નથી ખાવાતું શાન, નથી બોલવાનું ભાન, 
નધીં વિસાર કરવાની તાલીમ માને મોડી રાત્રે પણુ એની 
અટપટ એટલી આલતી હોય છે કે એ ઊંપે ત્યારે પણુ *ઢપી 
કલાક તો બેર્ના આલતા ચત્રોને ઠઠા પડવામાં «ય. ગઆ 
જાતની ધમાલ માડી બેઠો હોય તેને બહ? તને અતર 
જાત્માની વાતો કૈમ સૂઝે 3 કયારે ઘૂઝે ? 


પણુ જા બધી ૨મત મડાણી કેમ ? આત્મા શેના અસલ 
ગ્વરપે તતેત ઝાનમષ છે, જતે ચૈતન્ય છે અને જાનત સુણુધી 
શરેલે છે એ ગઅત્પારે પન માટે રખડે, આની પાસે કાલા 
વરાશ કરે, બાવા માટે જિખ માડો, વ્યાપિસએ1 માટે ઉપત્ાર 
કર) અનેક વખત નિ.માસા મૂકે, વારવાર પાછે1 પડે, એનુ 
વ્યક્તિત્વ દબાઈ-કસશઈ જય મતે ગ નાણ ખાડાની હોસ્પિ 
ટલમા પડી અસ્તવ્યમ્ન લવારી કરતો જણાય અતે જ્યા ત્યાં 
સાધા માર્યા કરે-એવી સની બૂરી દશા શા કારણે મઝ) 


ડુનિયાદારીમાં કહેવત છે કૅ “ ઝઅદ્તર્યા માણુસને રલે 
જાપીએ, પણુ એટલે ન ભાપીએ.' આ વાત ચોમ્મ છે કે 
નટ  તેતા ગુજુ-રોવની વિત્ારણા ત્ર કરવાની નધીઃ પબુ 
એવી એક કિવદન્તી છે ત સુપ્રસિદ્ધ છે 


માણુસો નોકર રાખે છે તો ત્યા તે પજુ જાણે છે કે ધરના 
તે પ્રમ્ના ખત પગ તે પ૨. પાશ્થે માને! દોક?। રળી ન આપે, 
જતે એનો જમતા ફાધ ખના મો તરક જ વળે. ટૂકાર્મા 
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જ. 


જ સાન કરૈ છે-વિનાથ કરે છે-સત્યાનાશ પણુ કાઢે છે 


જ 
વા 


વાત એ છે કે પારકા-અન્તણયાને ઘરમાં દાખલ કચ તા તે 
સુક 


«દયે? 


આટલા માટે માણુગરો સોકકરતે રાખવામાં, રસોયા અકરત્તે 
ફખવામાં ખૂખ સભાળ રાખે છે અને ટરામી માણસે કેટકું 
નુક્સાન કરે છે ત વાત નવી ત્તણુવાની નર્થી. આત્મામાં 
એવી રીતે “ પર? બહારના કમાણુએ ઘુર્ત્ી ગયા છે. સારામાં 
સારું દ્ધ હોય પણુ તેમાં ખટાશ કે ક્ટકટી પડે તો તુરત 
કાઢી તય છે, તેમ આત્મા જેવી મહાસુદર કજૈતન્યધનમૃત્િ 
અનત જ્તાનપ્રકાશવાન હોકા છતાં એનામાં ક્મ્યરમાણ ઓએ 
ઘુઞી ગયા છે અને એ પરમાણુ પર છે, બહારના છે એતે 


આત્મા ખચર પરપારણે એળાખતો નથી 


એ કર્સપરમાણુએ એ આત્મામાં પ્રવેશ કરી એનો ખરાળી 
કરી છે, એની પાસે અનેક નાચા કરાવ્યા છે, એનો પાસે નવાં 
નવાં નાટકે! કરાવ્યાં છે. એને ત્તાનગુણ ટકી દીધા છે; છોને 
મોહ્મદિરા પાધ્ને ઘેનમાં નાખી દીધો છે, એને સદુણુના 
પ્રામને મદલે કષાયતું સુતી” બનાવી દીધેલ છે, એને વ્યાધિના 
પિડ ખનાવી દીધો! છે અને એ એને અનેક ગતિમાં રખડાવે છે, 
એને લૂલે।, લગડા, આંધળો, ખોડ-ખાંપણુવાળા ખનાવે છે; એની 
પાસે ભીષણુ આક્ાત ધગવે છે, એને શ્રતિકટુ રવરવાળે કરે 
છે, એને કાળા કૈ લાલ ખનાવે છે, એતે ડા 
ખઅનાવે છે, એને નાગે રખડાવે છે, એતે ભૃખ્ચોપ સખ ખડાવે છે, 
એને તરક્થેો રાખી મૂઝવી દે છે, એને પેટ ખાતર વેઠ કરાવે 
છે, એને ચોર, લબાડ, ઉકાવગીર, વિશ્વાસઘાતી, બૂની બનાવે છે, 
એને રાજા બનાવે છે; અમાત્ય અનદવૅ છે, પ્રસુખ બનાવે છે; 
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ખતા બાપણેિપ પર તાની! પઠાવે છે અને બેને હામ્યક્ધાન પણ્‌ 
ડશવે છે, શેને શોક્યી પે મૃક્તો ૩” છે, સેને સરીતા સુ ગાશ્મા 
શાનભૂતે બનાવે છે અને જને વિષયને! હીરા બનાવે છે 


ફાનિપાર્મા રે કાછ વિરૂપ, કરુ કે સાષારણુ દેખાય છે તે 
સર્ષ ત્યા પાશકા-અદર ધુત્ી ગયેલા અથવા ઘુસવા દીધેતા 
કમ્દપષ્ણિપ્મ મહારાજાને: પ્રતાપ છે ઝાનવાન ગાત્માએ આ 
અહશ્તા ઘુમી ગયેલા મહારાલએ રી શશા ફરી છે ? કેદી જેવી 
કફોડી દશામાં એને મૂકી દીધો છે અજાપ્પાને! પરિચમ ક૨ 
ભાનુ અતે તેને બતકાર આપતવાતુ આ ર્પાકેણામ છે 


આઠે કમો, તેની શત્તરપ્રદુતિ ૧૫૮, તેનો સ્વભાવ મને 
તેમાની ઝુજ્ષ તતધા પાપ પ્રદૃત્તિઓતુ શ્વરપ મ્બર્જા વિચાક્યુ 
એ કરમોનો અમરકાર સમજને, તને; આપા સાપે અત્યારે તો 
શેવ તાદ્દાટમ્ય સન'ધ મઈ ઝયે છે ફે એ જ «તણું તેને મ્વબાવ 
છોય એવુ લાબે છે ભાષા પ્રકારતૃ આવરણુ કરનાર પણુ 
એ જ કર્મમહારાન છે એનુ મ્વરૂપષ સમજ કને ખશમર 
એળ્ખવા જેવા એ કાઇ છે મોતે સમછી બરાસર એળખ 
વાથી સસારની અર્જ વિટબતાએનુ મૂળી કારજુ હાધમાં ખાવી 
જથે. સાનવાન આત્માની શા દશા હોય રે પણુ કર્મ્તુ વ્તેર 
મ્તત્યારે તો તેના પોતાના જેર કરતા ૧ખી ગયુ છે ભારે 
બાજીએ જીએઇ બકર જુએ, ચધિત્રે વાંધા, તીવેલે] (કમાલ) 
વાચે(, નાટકો જુએ, [સનેમાં ્ુએ1-હપા જોય ત્યા કર્મ- 
મહામાલાની જમાષટ માપી જડેલો જ્ારો મને ખણ ગાત્માએ 
બેટલ; અધો દનાવી દીધેલેર જણામે હે એ છે કે નહિ ? અતે 
શય તતા એનામાં કાંઈ શક્તિ હશે કે ન્ડ 7 તે ખાનતમાં પણુ 
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શકા પડી જાય એવું ઉપલક નજરે પ્રથમત: જરર લાગરે. 


૧ 


આ અનત ત્તાનના ધણી આત્માની એક કથા થર્ષ, 


(શ ૨ ) ચેતન ! કર્મરાત્તના સુખ્ય સેનાપતિ મોહરાન્તએ 
મૂકેલો મમતાને પરાધીન થઈતે તુ' પારદ્ી પ્રાન કેટલી 
કરે છે તેનો! વિચાર કર. તું એેમ સમજે છે કે આખા ગામના 
જઆ તારે પતાવવાના છે અને તું ત્ત્રાં દાખલ થઈ જાય છે. 
કોઇની વાતે, કોઈની ચિતા, કોઇની નિદા, કારક પર શુટ 
એ સર્વ અન્યને માટે જ જણે તેં જાળવી રાખ્યાં છે. તને 
યુરોપમાં શું થયું” તે વિચાર કરવા અને તેની વાતે! કશવ 
સમય મળે છે, તારે શાત્ત કર્ણની વાતા કરવા છે, સગાં 
એનાં માં ન્તળવવાં છે, કોઈ ટૂરતું' મરી «તય તો. એક કલાક 
પછી લ્ોકિકે જઈ ખોરી રીતે આ એ કરવુ' છે, તને લાગે 
વળગે નક્ડિ તેવાની વાતામાં કલાકે કાઢવા છે, તારા ઘરનાંની 
ચિતામાં અરધા થઇ જવું છે, તારે અન્ય ફોઇનો તેોકરી 
ગઈ તેની વાતે1 કરવી છે, તારે અમલદારાના ગુણ-દોષ 
પર્‌ વગરઆધારે ગપ્પા નારવા છે, તારે વિનાકારબુ આજે 
ટ્રેચર' કેટલા આવ્યા તેની વાતા કરવી છે, તાર કટ્ોજદારી 
માં અતિ તુ*છ મનુષ્ષ્ોનાં કે ખાસ કરીને નટી જેવી 
ઝીએ ના કેસો! ચાલતાં હોય તે સાંભળવા કે વાચવા છે અતે 
આવી આવી તદન નકામી અથવા તારી નજરે કેક વાર કામનો 
લાગતી વાતો કરવી છે અને “કાજી દુબલે કરુ કે સારા શહે- 
રી ક્રિકર' જેવો! વેશ કરવે। છે. 


૪" 
જ 


જૂ. 
# 


સમતાની પરત'ત્રતા, સાપેક્ય દૃણિનેો! અભાવ, આદશની 
ગેરડાજરી, વ્યવસ્થિત અ“કલનાની ખામી અને અતિ કેક 
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(શાહની મસ્તી )ની કસર તળે તારા આવા હાલડહેવાલ 
થયા છે, છ્તુ વિનાકારણુ પરની ચિંતા કરે છે, પરની વાતે 
છયે છે, પર સબધી ઘાટે વ્રઠે છે અને ઘાટ નામે નહિ 
સ્યારે વિમાસણુ કરે છે નિંદા, ઝુધગી, આત્મશ્વાધ્ા અને 
ભેજનરાદેની કથામાં છુ કેટલી વખત કાહે છે અતે સરી 
સબધી વાત નીકની તો તો જેઇ લેને ચમત્કાર. અનત 
સાનના ઘણીની આ ઇશા હોય ? અને તારા જેવા અનત 
ચુણુના સાગરને આવી નિર્મોલ્ય બાબતોમાં હાય ધાલવા 
ઘટે? છુ જઆખે! ક્વિસ કેવી કેવી વાતો, શિતાએ અને ઉપા 
પિસ કરે છે તેને! વિચાર કર, તેની તુલના કર, તેતે! સર- 
વાળા કર અને તુ કલુ ? અનુપમ શુણાનો ધણી, નાન 
ઘર્સન-સચાશ્ત્રિમમ, ચશ્સિદાન ૬ ક્વરૂષ, શાશ્વત સુખને! મબિ 
કારી-તે આવી દશાએ લતરી ગચો | તાશમાં અનુપમ સુશ્ષત્નો 
છે તેની કિંતદ ૨ર, તેને એળખ અતે તેને પ્રગટ કરવાના 
વિત્રાર કરુ નન્મય થઇ નત. તારે *્ાવી ફુધની ખને પારકાની 
કપા કરતાની તે હેોથ 3 તાયે તારું પોતાનું કસતાતું હમા 
એણ છે કે પારળ ગિતાથી હેશન યાય છે દુબળા થાય 
છે 1 અસજ્ શિતાર્માણિ રત્ન કે «ચી ૪ંગ્છે ત્તેવા પદાર્ષો 
શેળવી શકાતા, કામધટ-ઘડો ધ્રચ્ક્તિ વશ્તુ આપતો! જને 
કેપ્પવૃશ્નાની નીચે હ્ર્ા રહેતા ઉપરથી માગેવ્ી વસ્તુએ। પડતી; 


એ મર્વને ટપી ન્તય તેવા સુણુશ્ત્ના તારામાં શરેહા છે, તુ 
તન્મય છે અને તે પ્રષત્તસાષ્ય છે 


ત્યારેઆવા સુસુરત્નાને! વિચાર કરતે! નથી ગ્નને પારદી વાતે! 
શસા માટે કરે છે 1 જે મનુપ્પો! તારા નથી, જે શજકારણુ સાથે 
તરે સસ તથી, જે સભખીએ તારી સાધિ ભાવવાત] 
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નથી તેની શ્રિતા કરવી છેડી દઈ, તારો પોતાને જ વિચાર 
કર અતે તાશ ગુણે।ને એળખ. પારકી વાતેમાં તારં કાઈ 
વળવાનું નથી અને કોઇ અહી બેસી રહેવાનાં નથી. થોડા 
વખત તાળીએ પડી તે પણુ જું' અને ન પડી તે! પણુ શુ? 
અને તાળી પાડનાર પણુ જવાના છે અને ડું પણુ જવાતો 
છે ત્યારે એવી નકામી લષજ્તછપન્ન મૂકી દે અને તારાં 
શુણુરત્નાની ચિતા કર. તારે જે ત્ેઈએ છે તે તારી પાસે છે, 
તાશમાં છે, તેને શોધી કાઢી પ્રકટ કરવુ એટલું જ ખાકી 
છે. ખેદની વાત છે કે ઘરની વસ્તુની કિંમત ન કરતાં ુ 
પરવાતોમાં દોડ્યો જ જાય છે અને અદર જેતે નથી, પોતાના 
શુણાને પીછાનતો નથી અતે પીછાનાઈ જાય તા તતું બરાબર 
ચૂડ્ય કરતે નથી નકામે।-મમતાવકા થઇને જે ખેદ કરે છે તે 
છોડી દે અને અતુપમ આત્મચુણેની ચિંતા કર. 


અન્યની ચિતા કર તેને વાંધો નશ્રી, પણુ માત્ર દિશા 
રવવાને। ઉપદેશ છે. અત્યારે તુ' પરની-ખહારની-ખહારનાંની 
ચિતા પોતાનું માનીને કરે છે તેસે બદલે સ્વતી-અ'દરની- 
દરના ગુણોની ચિ'તા કર. પ્રશ્ન એ છે કે એની ચિ'તા તું કદાષિ 
મ કરતો નથી? તુ અત્યારે જુ કરી રહ્યો છે તે હવે ને. આ 
તા એક ચિ'તવનની વાત થઇ, પણુ તારા સર્વ પ્રયત્તો-કા્ે 
ઇ દિશાએ વહે છે, તુ' શેમાં જેડાઈ ગચે! છે અને કેવો 
દસાઇ પડ્યો છે તે બરાબર સમજ. તે ! જરા આગળ વધ. 


પ 


જિ 


? (૫૪ 


પજ દૂપ્જ 


(શ ૩.) તે' અત્યારે જે મોટી ધમાલ આદરી છે તે કેના 
માટે છે ? તારે પોતાને તેા સાડાત્રણુ હાથ જમીન સૂવા જઇએ 
અને ખાવા માટે થોડો ખોરાક નેઇએ. પાણીની તા ઝુદ- 


સ્તે વિષુલતા પૃરી પાડેલ છે. ત્યારે આ સરવ પ'ચાત ગેની ? 


જાન્ન્યય્ત્વન્ઝાન્તન્ના સ્ત્3 


તે મોટા કાશખાના, કારસ્ધાને કે વેપાર માંઠ્યા છે તે 
કને માટે સેનાસી ભડાર કે તિત્તેરીએ ભરીશ તે કેના ? 


છુ પોકથી, પમી, રુશ્મનથી ર્યા ૩૨ છે તે શેનો 
ખાતર 1 છીવવા માટે કૈ તારા પોતાની ગિતા માટે 1 અત્રશ 
છોકરા છોકરી માટે? 


તારે જાનદ શોમાં છે | ધરના મળે ત્યારે આનદ, 
આવાપીવામાં *ાનદ, પૈસા રળે ત્યારે આનદ | પણુ આએ કઈ 
વમ્તુએમાં 1 સર્જ પાર, પાકકમાં તે પશ્થી 


તુ શ્રોક કરે છે-ર્ડવા બેસે છે તે કેને 1 કોઈ સગા કે 
મિત્રને 1 તે પણુ પામ્કા જ છે તારી ઈ*છા કશ્‌ મેળવવાની 
નરે છે! જે હરે તે સર્ષ તાકાથી પર, પરને માટે શ્યપરદ્વારા 
પ્રાપ્ય. વળી કૈ!ઇ વમ્તુ તને મળી નથ ત્યારે તુ શછ્ડ રાછ 
થઇ જાય છે તે જી છે તને નેફરી મળે, ધન મળે, પ્રમાલુ- 
પત્ર મળે, પ્રશના મળે અટલે તુ કૂદવા મહે છે; પણુ આએ 
સર્વ પર છે, તારથી બલગ છે, અનોખા છે, બાદા છે 


તારા પોતાનો નિર્મળ મ્વભાવ છે તેના ઉપર પત મૃૂછીને 
તુ ઝનેક વસ્તુએ ઉપર ગગ પા-ણુ 89 છે સારુ ફર્ગનચર, 
મ્રાકા રાઇંગર્મ, સાશ વખ, સાશા મ્મલ કાર, સ્રારુ ધડીમાળા- 
અ મર્જ પશ છે, તારાધો અપર છે-ગ્નવગ છે 


બાઈ! મા સર્વમાં તારું કાઇ સથી. તુ જેટલા હવાતીમા 
મારે છે, તોફાન 8ર છે, દશિમા ટાળે છે અને તારી નાની ફુનિયાને 
માધે ઘે છે ત સર્વ પામ્ઝુ છે, પારકા માટે છે, પડી રહેવાનુ છે, 
ધોડા વખત માટેનુ છે અને મેળવતા, ભ્ાળીવતા તેમ જ સ'યોઝનેદ 
વિયોગ ધના જનેક ઉપાષિ કરાવે એ ઉપરાત તારી સાધે મ્નતિ 
અદપ-કબ ધવાજી છે થ્મને કર્મ પસ્મા્જન્ય તેમ જ નાતે પોદ્ગ- 


૨૮૪ શ્રીન્યા*તન્સુન્ધાન્ર્ન્સ 


લિક હોઇ તાશ કામતું' નથો. જે આત્મિક છે તે યૉદ્ગક્ષિક ત 
જાય અને જે ખૌદગલિક હોય તે પર છે, તારાથી અવર છે અને 
તારી સાથે કદી મેળ ન ખાય તેવુ છે. તારા જેવો પરવક્તુ- 
પરભાવ-પારકાની ચીજેમાં-પરવસ્તુમાં રખડે એ તે સારી વાત 
કહેવાય ર અને જે પરમાણુની એ ચીજે ખનેલી છે તે તારા 
નથો, જેની ખાતર તું ધમપછાડા કરે છે તે તાગં નથો અતે ત્ત્યા 
તારું વાદ્ગત્તિક મન અત્યારે મોડ પામે છે તે પણુ તાજું નથીં 
આવી રીતે તું' પરવસ્તુ-પરકીય ભાવમાં ક્સાઈ ગચે। છે અને તે 
ઉપર નેયું' છે કે ત્ત્યાં પ'રકો। પેઠો ત્યાં સત્યાનાશની પાટી વાળી, 
મયા આપત્તિના ગણેશ સ'ડાયા, ઊતરતા દિવસની વાત કાર્‌ થય. 


(વજ્ર ૪. ) વળી આ ગ'સાશમાં તે કઈ પીડાએ સક્ડન નથી 
રી? તું કપાચે! છે, દળાયો! છે; દળાચ્ે છે, વેરાચે। છે, ચીરાચે 
-તારે માથે થવામા બાકી રહી નથી. નારકીના જીવાનાં દુઃખનું 
વર્છુન વાંચતાં તો કાળના તટી «તય તેવુ' છે. ત્યાંની ઠડી અને 
ગરમી એવી હોય છે કે અહાને! સડરાના રણુને! તાપ કે ડિમા- 
લયની ઢડી કાઇ ગણુતરીમાં નકિ મનુષ્યપણામાં વ્યાધિએ। પાર 
વગરના છે અને તિર્થ થાને ખમવે। પડતા મૂ'ગે! માર તે! અકથ્ય છે. 


આવી રીતે તુ' અનેક વાર છેદ!ચે,, ભેદાચો અને હણાયો 
તેતુ કારણુ એક જઃ પારકામાં વિલાસ, પરમાં આન ૬. 


7 ઇર 


હર 


ખહુ નવાઈની વાત તો એ છે કે આટછું તત્ત્વજ્ઞાન તારા 
જણુવામાં આવ્યા છતા હજી પણુ તને એમાં « આનદ આવે 
છે. સુ'દર વિચારમાં મગ્ત હોય ત્યાં દાટરે કોઇના પડવાને 
અવાજ સાંભળી ચમકી ત્તય છે, પણુ એ તો! છોકરું નહીં, કેક 
ભિખારી સાગવા આવ્યે! હતે. તેનો પગ લપસ્યો જણી હાશ કરી 
બેસે છે! મારાં-તારાનો! આ કેવો! ભાવ ! તને આનદ ખાવા- 
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પીવામા જાવે, તને મજન નાટક સિનેમા જોવામાં આવે, તને લરેર 
નાસપાર્ટીના જલચામા જાવે, તને વેશવ ગીએાની આંખોમા 
જૃખાય, તને મના વેપારની વાતોમા જાવે, તને બેકાગતા કોશાડ 
ફ્સવામા, કારસ્થાનોા કસ્વામા, ગ્ગન્યને છેતરવામાં થાય ત્યારે તને 
કુ ક્રેવુ ? દે કાયણે તુ કર્યાના સહેતો શવ્યો છે તે 
જાશુયા છતા પાછે તેમા જ રસ પામે છે ત્યારે તે ધાર્યુ છે 
૨] 1 તને જજ લાજ પણુ જવવી નથી ? તુ પીડા થાય ત્યારે 
પોક મૂટીને રડવા બેસે છે અને વળી પાછે તેતા તર્‌ જ 
રાહતો! જય છે; ત્યારે માને તારી મેલ કહેવાય, તારી 
હશિયાર્‌ી ગણાય કૅ મૂર્ખાઈ ગણાય 1 


તને ને ભયકર યાતનાત।। સહન કરવી ઞમવી હેય તો 
ખુશીપી પશ્શાવર્માં રમણુ ક૨ પણુ લેખક મહ્ારાય તારુ મન 
જાણે છે તેસનને ખખર છે કૅ તને ક૪ કે કદર્યતા જરા પણુ 
અમતા નથી ત્મારે «ે કારણે જએ પીઠા થાય છે તે «ણયા 
છ્તા તેજ કારણે કેરી કરીને સેવી શજ્ઞો છે તો તારી ઈશ્છા 
અને તારા કાર્યને કેટલે! વિરોધ છે તેને ત્તુ વિષાર ૩૨ મા 
પરજ્ઞાવની બાળરમન કયા સુધી ૨મથ1 કરીશ 3 અને છતા 
તેના પશ્ષણિામ ડ્રૂર કરવાની તીન્વ ઈચ્છા છેડી રક્તેો નથી. તુ 
યાદ કાજે કે તારે ૬રેક નાના-મોટા કાર્યના હિસાબ શ્વાપ 
વાના છે હજ્ળુ પણુ વિસા૨ અને તારી પશ્શાવશ્મણુતાથી શરમા. 
તાગ જેવા સુસુકુને આ પરશાવર્મણુતા ન રોભે. ને હજુ 
ભાટલુ નાચે છે તો તારુ મન કપા દોહી વય છે તે તપાર્સી 
નેજે ખને જરા ઊઠો ઊતણ્૪ે આવુ શગ્મસરેકુ-પોતાની 
થાતને દ્લકા પાડે તેવુ વર્તન કેટલે! તખત લથાવી લઈશ? 
અનત્તાન મનને મોહૃદરાને પરિણામે તારી શરમ ઊડી ગદ જે 


૨૮ 


કે 
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પણુ એ મર્વ પરભાવમાં વિલાસ છે અને તારા ન્ટેત્રા મષ્ટ- 
ત્તાકાંક્ષીને શારમાવનાર છે. 

(છ પ.) પારકાને ન પેસાડ્યો તે વિનાઢા કરે છે. આ 
ગ્રાપ્મી પારકી ચિતા કરે છે, એના સર્વ પ્રયાસ, ઇચ્છા અને 
ગાદશેપી પરકીય છે અતે એતે જે આસેક પીડા-ઉપાધિ થાય 
છે તેતુ' મૂળ પરછીય વિલાસ છે. આ ચ્રાર મુદ્દા ૬પછ થયા. 

ડવૅ બુ સુદ્દાની વાત છેવટે કહી દે છે. પરભાવમાં રમભુ, 
ચરમાં વિલાસ, પરનતે। ઉપભોગ અને પરમાં હિ એ તા ખૂખ થઇ, 
પણુ તુ કોણુ ? તારુ ગ્ર? એ વાત સમછી લે એટલે એ «ત્યાં ન 
સાયતે પારકું છે એટથું પૃઘપ્કેશણુ થર્કત્તય આખા શાશ્નને 
સાર કાર્ઢ સજી વાતનુ' રહસ્ય બ.ડું «કમા કહી દે છે કે:- 

“તડ્ાન ૧, દર્શત ૨ અને રગન કમે ત્રિરંગી ગિહ્ધ- 
વાળી ચેતના વગરની સર્જ વસ્તુઓ પર છે-અન્ય છે. ” 

જયાં આ ત્રિરંગૌ વાવટો ન હૈય ત્યાં ચેતનજી | તુ નથી. 
એ ત્રણુ સિવાયની સર્વ ચીશ્તે અન્ય છે. આ વાત તું સમજી 
શે. ગઝ્રાનમાં પણુ જેને હરિભદ્રસૂરિ વિષય-પ્રનિભાસ જ્તાન 
જાથવા આત્મપરિણુતિમત્‌ સાન કહે છે તે નહિ પણુ જેને 
તેએ શ્રી તત્ત્તસ'લેદન ત્તાન કહે છે એ એનુ પ્રથમ ચિહુ છે,? 
જેને શ્રી સિદ્ધ્ષિ ગણિએ વિસળાલોકે અ'જન કદ્પ્યુ છે તે. 

૧ હારિલદ્રો અણકમાં આદમું' અજક ત્તાનાણ્ઠઠ છે તેમાં એ ત્રણે 
ગ્રકારના તનની ચમજણુ આપી છે. આત્મપરિણુતિમત્‌ જ્ઞાન સમાંકત- 
દદિતે દોય છે પણુ તેમાં હેયોપાદેય પ્રત્યે પ્રરૃત્તિ નિદૃત્તિ ન હોવાથી 
તેતે પણુ સ્વીકાર ત્રોગ્ય ગણ્યુ' નથી. તત્ત્તસ'વેદન જ્ઞાનમાં હેયોપાદેયની 
સમજણુ સાધે પ્ર૬ૃત્તિ નિવૃત્તિરૃપ ચાક્ત્રિ હેય છે તેઘી તે ડાન જ 


અનન તર કે પરપર મોક્ષને આપનાર છે. તત્ત્વપરિણુતિમત્‌ સાન પર'પર 
મોક્ષદાતા થાય તૅમ જે. 


ખે 


। 
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દર્મ્ટનમા ક્ુદ્ધ માર્ઝનતાો સાચા જ્યાલ ગને તે ધોરણે જે 
માર્ગ ન પરોચે તેને છેઈડી દેવાનો હહ સ કલપ. 


ચાસ્ત્રિમા વિશ્િદ વતત, સાગુલ્‌ાતું ગમે તે ભોગે 
શ્રાસ્રેવન બને લવષેણાને। ત્યાગ. 


દર્સનને ઘી સિહ્ષિઝ “તત્ત્વપ્રીત્તિકુર જળા' નામ જયાર્પ્સુ 
જે અને માશ્ત્રિને “ મહાફલ્માણુ ( ક્ષીગ ) ભોજન ' નુ 
નામ ભાપ્યુ છે 


ના ત્રણ ચીજ ત્ત્યા હોય ત્યા ચૈતન ! તુ છે, એ ત્રણુ 
શાપ છુ જ છે એ સિવાય સર્જ મ્મન્‍્ય છે, પર છે, તાયાથી «્તુડુ 
છે, પારકું છે, ટ્ૂરનુ છે વાશ્કાએ તાશ બકમા પેસ્રીને તાશ 
કેષા હાલન્વાલ કર્યા છે તે તે ન્ેયુ 


પારકાને સમજુ માણુસ ઘરવાસ ક્ગવે નહિ. તેમાં પણ 
જે ચાર હોય, શરાડી હોય, ધર કાડતા૨ હોય, દગાળાજ શોપ, 
ઘશપળીને ઊપ્તતો વેચનાર હોય તેના તો કદી વિશ્વાસ ધાય 
જ નહદિ બને તુ જાણે છે કે ' પારકી આશ સદા નિરાશ.” 
ધરના મૂલ્યવાન જતને! છેડી પારકા રોટલા ને બચકા શશવા 
જવુ એ તે શ્વાનવૃત્તિ કહેવાય. મઠામૂફયવાન રત્નેના માત્રે 
કને એ રોભે નહિ, છારે નહિ, ઘટે નહિ 


દ્વાર તારુ જી છે અતે પારજુ કુ છે તે તાશા સમજવામાં 
મ્ળાશ્યુ તુ ખાઘી શરમાઈ જઈ કેફે કરી મૂંઝાઈ ગયે! છે, 
છતા મહાતિમિક્મા પણુ તારી રાખે સાહી વાત રેખાળી છે, 
માચી વાત સમક્તસી છે, તારા પોતાનાની તને પીછાન થઉં 
છે ગને પશ તે પર છે તે સમજાણું છે 


શ્રીન્ચાંન્તન્સુ*ધાન્રન્સ 


નપ 
જિ 


હવે તારું હિત થાય તેને માટે પ્રયત્ન કર, જે રસ્તે તતે 
પ્રગતિ લાગે તે માર્ગ પકડી લે અને તારાં પોતાનાં હોય તેતે 
તારાં કરી લે અને તારી આસપાસ અત્યારે જે કચરો «્તમ્યો 
છે તેને ખરાગર દ્ર કરી નાખ. તારી પોતાની ઇષ્ટ સિદ્ધિ 
જ્યાં તને જણાય વ્યાં તું પ્રયત્ત કર. પસદગીને। તને અવકાશ 
છે અને તે માટેનું સાહિત્ય તને સાંપડ્યું છે. ઊઠં, જાગ્રત થા 
અને સાચે માગે* લાગી ન્ન. 


-ન્ઝ્્્ન્લ્ન્ન્----- 
અન્યત્વ ભાવના-- $:$ ગેયાષ્ટક પરિચય-- 


૧. ઉપોદઘાત કરી દીધો. વિગતવાર સુદ્દાએ રજૂ કર્યા. 
હવે ચેતનજી! તું તારું ઘર તપાસ. તારી પાસે માલષુજ 
કેટલી છે તેનાં સરવૈયાં કાઢ. તું બરાખર સાચ્ચા સરવાળા કરજે 
અતે ખાદખાકી મૂકવામાં પણુ જરાએ પાછે પડીકા નહિ કે 
સકોચ કરીશ નહિ. ઘણા પારકી પાત કરનારા માટે કહેવાય 
કે “ પચાતીઆનાં છોકરાં ભૃખે મરે.' તુ એવે ડાહ્યો, 
1ઢ ડાણ થઇશ નહિ સમજી માણુસ પોતાનું ઘર સંભાળી 
બેસે છે અને એ આખી દુનિચા દિવાની થાય તો સર્વની સાધે 
સામાનની કૈકાર્ફેંક કરે છે, પણુ એની કે'કાટ્ટે'કમાં દક્ષતા 
હોય છે: બીજ ઘરમાથી માલ ખહાર ફેકે છે ત્યારે એ ખહારને। 
સામાન ઘરમાં ફે”કે છે. તારામાં આવું ડહાપણુ આવશે ત્યારે 
તું તારું ઘર સાજું કરી શકીશ) તેથી તારું ઘર શોધ, એની 
સભાળ લે, એના ખૂણા-ખાંચરાએઓમાંથી પણુ કચરો! કાઢી 
નાખ અને તારાં પોતાનાં સામાનની ચાદી ક કર. ઘરને! વિસે 


7 ર? 


? 
જન્ન્યત્ત્ન્કાન્વન્ના ૨૮૬ 


ઉતમાવવે। હોપ ત્યારે જેટતી વિગત તેચાર કરે છે તેટલી બારી 
ખથી તારું ધર નેપ «જે 


ભે 1 પ્રથમ તે! તપાસ કર કૅ તારુ શરીર, તારા પૈસા, 
તાશ છે।ટરાં, તારા ર, તારા સગા વિગેરેમાં તારી સો, તાથ 
પ્રિત્રો બને તારા સગભીએ। કે જેની ખાતર તુ અનેક ઉન્માદ 
કી મદ્ય છે તેમાથી કેણણુ તારું છે | એની કતી એક બતાવીએ. 
જયારે તુ અહીંથી ઉમાળા ભરીને મોટા ગામતરે જઇશ, «પારે 
છુ પટરાપથે પડી જઈશ, «ત્યારે તુ મહાનિદ્રામા પડીશ, જ્યારે 
તુ મરાાપાત્રાએ નીકળીર, ત્યાર તને પૂુર્માતિમાં પડતા એમાના 
ડણુ શક્ષણુ આાષદ્ે? તે વખતે તારી જમે બાજુએ કરેલ 
મર્થાળાની રકમો કે તારી તિત્તેરીમાં પડેલા ધરેણાએ કે 
તાકા ઝીપુત્ાદિ પરિવાશ્માથી કોઈ આટા હામ આપસે? 


અરે | પસ્સવની વાત જરા ધોડો વખત બાછીએ મૂટીસએ 
તો અર્કી પણુ એ સ્નેટૂ મ્વાર્થ મુષીના જ છે, એ વાતમાં 
શકા શહે તેમ નધી ઘરડા માબાપ તરહ સુત્રો ક સુત્રવધસો 
ક નજર આએ છે તે ઉરર ઉદ્વેખ કસ્વાનાં «ર? ત હોય 
નાત-ઝાત રીડર ડરેસાએ( તે અકઈાઈં જ્યું યહે છે અને શએને 
જમવાના “વછા? &દવા પડે છે એ અજાદી વાત નથી શા 
કદાચ ખાકરી વાત દેય તે! નાધાયેલા દાખલાઓ નો પણુ 
પાશ નધી; પરતુ એક નાત તે! સિદ્ધ છેકે શ્રેમાતા કોઈ 
પણુ પરશવમાં સાધે આવતાર નધી તે ડુર્ગતિમાં પઠતા 
ક્ક્ષણુ કરનાર નધી. 


જ્તે1 તેએા ખાતર તે ઉન્તમરા કર્યા, ચ્િતાખા કરી, 


શટ. 
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ભાત્મત્યાગ કર્ચ, ભોગો આાપ્યા અને તેની ખાતર જ્યો, 
એને! ભાગ વહેચવા સરવ આવશે, પણુ અતે તારી મહડાયાત્રા 
નીકળશે ત્યારે તારી સાથે કોઈ આવનાર છે? તારી કરણી 
કેવી છે તે તા તું નભે છે અને તૅના પરિણામે તારી ગતિ 
ફેવી થવી જેઈએ તે તું કલ્પી શકે તેવી બામત છે, તે ત્યાં 
તને કોઈ બચાવી શકશે ? કોઇ તને રશ્ષણુ આપશે? આ 
રીતે તારું ઘર તપાસ અને તારી શીજેને1 ડિસા સદ્દામ 
આંકટાસર મૂક. સ્રી, પુત્ર, ભાઈ, દીકરા વિગેરેનો સ્તે કેવો છે 
તે સ'ભ'ધે નોંધાયેલા દાખલાએ। અંતિમ અવલે।કનમાં તોંધ- 
વામાં આવશે ત્યારે તતે વિચાર થઈ પડશે કે પરભવમાં તા 
કાઇ રહાણુ આપે તેમ નથી; પરતુ આ ભવમાં પણ તે માની 
લીધેલા સ્તેઠીમાં માત્ર સ્વાર્થ સિવાય બીજી કાંઇ નથી તેં 
વાત પણુ કવે પછી થે. અત્યારે લાંબી નજરે જેતા તારાં 
કર્મ તારે જ ભેોગવવાનાં છે અને કોઈ તારી વતી આડુ 
સૂનાર નથી તે તું ચાટ રાખજે. 


૨. તુ' કોણ? તું દેવચ'દ ! તારા 'ઠાથ, પગ, મોં એમાંતુ' 
[૪ દેવચ'દ છે ? ત્યારે તું કોણ ? જે શરીર અત્યારે હાલેચાલે 
» ખાય-પીએ છે તૈ થોડા વખત માટે છે અને તે તું નથી. 
અસુક પરમાણુઓના સ શ્રયને 'દેવચ'દ? નામ અપાયું હોય 
1 જે દિવસે એ ઠંડું પડી જશે તે દિવસે એને જેમ બને 
મ જક્ટી ઠેકાણે પાડવાની-એને ખાળી મૂકવાની કે ભૃમિદાડ 
કરવાની ત્વરા થશે, એ તું છે ? અત્યારે તું' એને પ'પાળે છે; 
થોળે છે, ચાંપે છે, મર્દન કરે છે, સાખુથી નવરાવે છે; સૃહ્યવાન 
મસાલા અને વસાણા ખવરાવી પુછ કરે છે તે તારું નથી, તારી 
સાથે આવવાનું નથી, તારા નિર્તર વિશ્વાસમાં રહેવાનું પણુ નથી. 


* 
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મ્ન ન્યન્ત પ્રાન્વન્ના ૨૯૧ 


ભારે તું એ શરીરને તારુ પોતાતુ માનીને આ સર્જ 2] કરી 
86 છે ? 'ેને «રા તાવ માવે તો ડોક્ટરોએ ૪ેલ્િફિન ઉપગ ટેલિ 
દેન કરી મૂકે છે શને ૨ર શમ્દી ઘાય તો ગળે ગરમ રૂપાલ 
લપે? છે અને જરા કાય-પગ દુ ખે ત્યા પછાડા માશ્વા મ ડી જય 
છે! ગા સર્વ હદીક્ત ડગડિત થાય ૭ કે કેમ ? તે તું વિચાર. 


ચર્વથી તષા”9 સ*૭ક તારુ શરીર છે બને તતો તું જરૂર 
તારું પોતાનુ માતે છે, પણુ સેને પોતાનું માનવાની ભૂલ 
ક”ને તું નકામ છેગન ધાય છે જે 1 «પાર તાપ માંદગી 
માવશે, તાગ સાધાએા તરવા માડચ ત્યારે શે તને છોડી 
જમે. ખાવા શરીફને! વિશ્વાસ 'ૅગ્લેો! રાખવાને રાય ? 
એને પોતાનુ માનવાની ભૂલ તો ભાર જબરી મ્ખશ્રના ગણાય 
તારી મ્યાખમી માન્યતા દેટવી ખોઠી છે ત તસે આ ઉપન્મી 
જણામે, તારી મરી* ૪ તારુ નથી, પછી ખામળ તે કૈટલી 
વાત કવાની છેથ? પઢેવે કોળીએ નાખી આવે છે ત્યા 
વાત ઠયા સુધી જશે તે તું સમછ નત. 


ભાનુ નામ્‌ પરઃઆવરમળુતા, પષ્તે પોતાના માનવાની 
ભૂલ ગને એને પરિજામે લેતુ કરેલું કદાનાઈાળતું તાફાન, 
શન્યત્વ ભાવના કયાથી ગર માય છં તં અત્ર બગાબથ વિમાગ્વું 


૩ #&વૅ?- આમળા શાલો ઘર તકાગ્યા, સુદર ફેરનિચક 
લીધુ, કામ-વાયણુ વસાજ્યા, બમે-પાચનો માજુતને જમાથવા 
જલા તપેલા લીધા, ડ્ેશપોટિશ દરવા, પલ ગેય મડાખ્યા, 
મ*ઇગ્લાનીઆ ચઢવી, કફેધ્ટિક દ્રિટિમક્ઝ કગખ્યા, આધરમોમાં 
રામપર જડાક્યા, કકક કેધ્ક ગગવડો ૬૨, 9૫1 કરાષ્યા, 
૬1091 જષા, નાડી સાડી સંગત ગોડવી, પાડો તખત ડવા 


ડી 


રહ્ર શ્રૌન્શાન્તન્સુન્ધાન્ટન્મ 


માટે ઝર્‌ખા કર્યા, નાની-મોટી લાઇબ્રેરી કરી, બેસવા માટે 
સગવડો કરી, ખાવાપીવા માટે સામાન વસાવ્યો, ક્ટોરટ્સ 
અલગ કર્ચ, સામટો દાણા, ભરવાના ઠામે! વસાન્યાં. 


ઉપરાત વ્યાપાર, પૈસા, વ્યાપારની ચીનને, નાણાની કોથ- 
ળીએ, તિજેરી વિગેરે અનેક ચીને વસાવી; પણુ એ સવ 
મૂકીને અતે ચાલ્યા જવું પડશે. “ જે જિહાંની તે તિહાં 
રહીએ, કોઇ ન આવી સાથ તે. જે ન્યાં હતું તે 
ત્યાં રહી ગચુ. આ સર્વ પરભાવની રમણુતા, પરને પોતાનાં 
માનવાનો ભૂૃલેાનાં પ્રાયશ્ચિત્ત, અવિશ્વાસ્ય ઉપર વિશ્વાસ કર- 
વાનાં દારુણુ પરિણામ 
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-- 


કોઇના દીકરા થયા, કેઈના ભાઈ થયા, કોઈના પિતા 
કહેવાયા, કે!ઈના ભત્રીજા થયા, કોઇના ભાયાત થયા, કોઈના 
સ્ાતિજન થયા પરતુ અતે એ આખા કુટુંબને છોડી “ છેડો 
છડી રે ચાલ્યા એકલા, હાર્ચેચ જેસ જીગારી ર્‌ ' એવી 
વાત થશે જે પોતાના નથી, જેમા સ્વ જેવું કાંઈ નથી તને 
પોતાનાં માન્યાં, તેને ઘરના ગણ્યા એના એ સરવ વિષાક છે. 


એને સાર એ છે કે એવી રીતે એકટ! કરેલે; પરિગ્રડ 
કે કુટુંબ કોઈ પછવાડે આવતા નથી એ તો ન્યાં હોય ત્યાં 
પડ્યા જ રહૈ છે કોઈ પણુ પ્રકાચ્તું અતુસગ્ણુ એનું થતું 
નથી એ આપણે અડી પણુ નેએ છીએ. જેએ મોટી 
મિલ્કત સૂકી જાય છે તેને પણુ ચાર કે એક જ નાળીએર 
ખઅધાવે છે અને એતુ આખું કુટુંબ અર્ડો જ રહી જાય છે યું 
એવી જ રીતે પછવાડે અનેક કુટુ'મને રડાવીને કહીં આવ્યો 
છે. આ સર્વ જાળ છે, રમત છે, વિલાસ છે. આવી અતિ 


અન્ન્યન્‍્ત્વન્શાન્વન્ના ૨૬૩ 


ઘૃત્ાભ્પદ રમતને તુ એક પ્પાદુ ઘઈ પક્યો છે ૧૬ માંડે છે, 
ઘઠેછે અને વથ્સેમી ઊડી «ત ત્યારે સાછીમાથી નીકળો ન્ય 
છે બ તે તારી દશા હોય 1 તુ કોના જેવી રમત સમી રહ્યો 
છે 1 ખને કેવો પરસાવમઃ શાચી રહ્યો છે તેને વિંચાગ હર 


ત્તાવી રીતે શરીશ ષબુ પર છે, ધનમાલ-ખજાના પબ પર 
છે ખને કુઠુભતા ગર્વ માણમા પર છે, બટવી ડદ મુપી 
મ્વાપસે *ાબ્યા. એમાં છે રમણુના તે પગ્ભાવરમલુના કહેવાય. 
સ એક વાર સાચી સમન્યા શ્મેનલે બેઠો પાર છે 1 


૪ બા ઉપર કરેલી વાન બગબર સમજી જઈને તુ 
પાગ્કાના પરિસવરૃપ પરિજામને છેડી દે પશ્તિમ બટ્લે 
પશિતિતિ અધવા છેવટ અત્યારે તારુ સર્જ લક્યનિન્દુ પર ઉપર 
૪ તુ વિચાર કરે છે ધનના, તુ વાત કરે છે ને।કરી ડે 
બ્યા॥-ની, તુ અર્ચા કરે છે રાજ્યની, તુ ઘાટ પદે છે ડુનિ 
યામા યશ મેળવવાના, તુ વાચ છે, તિચારે છે, બોલે છે ચર્વ 
પ ને માટે, પશમા તાગ શરીરનો પત્ુ સમાવેશ થઈ «ય છે 
નતાત આ બાવનામાં ખૂત્ર થાદ રાખજે તને મે! કમદારીઓ્ે 
દામ પાઈને સવે મમ્ત બનાવી દીધા છે કૈ તામ ખાખુ 
ધકધ્ધાન પમ્માં છે, પર મે છે, પર પરરવે છે 


મ્વાવી રીને પ૨-પરિચયની પરિજ્ુનિમાં ખધવા ૫૨-૫૪ 
શપતા પપ્ત્રિપોમાં તુ આખે! વખત રમ્યા ૨૨ છે અને સ 
પચ્-પશિસથનો! મૃળ હેતુ મમતામાં તેમજ પરિતાપમાં છે તને 
૫? 4૩- સેવો તે! મતના લાગીછે કે તુ તારા કુક, તારા 
જ્ાપાક ઝને તારા ઘરત્રારને તામા માનીને, ખેટલી નાની 
તાળ દુનિથાને ભાપ્મી દુનિયા ઝરી નું બ'પપાઘા કરે છે અને 


૨૯૪ શ્રીન્શાન્તનસુમ્ધા*રનમ 


એ નાળને ઊકેલવા જતાં નવ જગ્યાએથો «રા છૂટે છે ત્યાં તર 
જગ્યાએ ખધાય છે. આ આખો "પરતો પરિચય મમતા- 
માંથી ઊભો થાય છે અને એ અર્ત! સંતાપ છે. જેમ તાવ 
આવે ત્યારે માણુસને શુદ્ધિ એછી થાય છે તેમ મમતા 
માયાથી તને અ દર તાવ આવ્યો છે અને એ સ'તાપમાં પર-પરિ- 
ચયતુ નિદ્દાન છે મમતા અને અતર-તઃપ એ નિદાન છે. 


વૈઘ દવા કરે ત્યારે પ્રથમ વ્યાધિતુ' નિદાન કરે છે. નિદાન 
એટલે વ્યાધિના મૂળની શોધ પછી દવા કરે તેતે ચિકિત્સા 
કહે છે મમતા અને પરિતાપ એ આત્માને વળગેલા વ્યાધિ છે 
અને એતું નિદાન થાય છે ત્યારે સમજાય છે કે એતુ' પરિણામ 
પર્ચિચમા જ આવે છે વ્યપધિના ચિહ્ધો( 5૪100૬૦0008 )માં 
પરિચય છે. એતુ નિદાન કરતાં એને। મૂળ હેતુ જડ્યો, એ 
નિદાન મમતા અને પરિતાપ છે. 


આ પરપરિશ્રયને હુ છોડી દે. તારી સવ ઉપાધિએ આ 
પરપરિચયથી થઇ છે અને તેનું મૂળ મમતા અને પરિતાપ 
છે એને તું છોડી દે તારે તારાપણું પ્રકટ કરવુ હાય તા 
આ કચરાને! ત્યાગ કર. વ્યાશ્વિની દવા કરવી હાય તો “કરી? 
તો જર્‌ર પાળવી પડશે અને એ કરીમાં પરપરિચયને। ત્યાગ 
પ્રથમ સ્થાને આવે છે અને એડ ખીજી વાત પણુ એ કરી- 
(1)મ૦%)મા આવે છે તે પણુ સમજી લે 


એ કરવાનું કહે છે તજવાતું શું ત તો ઉપર કહ્યું, પર તુ વૈ અસુક 
ચીજે ન ખાવાતુ કહે તેની સાથે અસુક ખાવુ' એમ પણુ કહે છે. તે 
મમાણે અતુભવરસના સુખને ભજ. અતુભવ એટલે આત્મસ્વર્‌પ- 
રમણુતા જરા શાતિ સેળવીને અતુભવરસને। આચ્વાદ કરી લે. 


મન્ન્યન્ત્વન્જા વનના ૨્લ્પ 


શે નિ.સગતાથી નિર્મળા થાય છે નિ સગતા સટલે પરવસ્તુતા 
સગર્ઝથી રહિત દશા. ન્યારે પરસાવદત્રાયો મહિત દસા શે 
ખતુભવતતે નિર્મળા કરે છે ત્વારે તે ગઠઠુ મનોર થાય છે, ખૂઅ 
દૃધ્યગમ થામ છે આવા ત્ઞતુભવસુખના રસતે સેવવે।, વ્યાપિ 
#ર૨ કરવા માટે પશ્પરિચયની પત્તિતિ છોડવી અને ઉધ્ત મ્વરૂપ 
વાળા અનુભવરસ પીવે, શા ચિકિત્સા બતાવી 


ખતુશવ શ મટાવસ્તુ છે અનુભવ એટથે આત્મષ્વરૂપનુ 
પ્રત્યક્ીકશ્ણુ. ખાત્મસ્વર્પમાં રમણુતા ધાય, મ્વાત્માને! વિગા૨ 
કરય, આદત્મન્મોતિ જગાવાય, સઆત્માતુ અસગખ્મ પ્રદેશત્વ 
સમષ્તપ, એનુ મ્મમબ્ત્વ જણાય, ગનુ નિક્જન-નિગકારત્વ 
ન્નાહ્ામાં આવે એ સર્વનું સક્ષિસ નામ ત્મનુભવ છે ખા 
મ્બતુભવને આન દઘનછીએ ખૂબ ગાયો છે, ચિદાનદછીએ એને 
ખૂમ બકલાષ્પે! છે, ચોગોએ। સ્ઝેની સાથે શમ્યા છે અને એને 
મકટ કરવા માટે તેક જ ગલ મેમ્યા છે, અનેકે આતાપતાએ! 
લીધી છે, શનનેકે નરન કર્યા છે નને જનેકે આવા દિવ્ય પાન 
પીધા ૩ એ વમ્તુ સમજવી શકાય તવી નધી. શ્વાન દધનછ કહે 
છે ક'ગાતમ અનુભવરસિક કે, અજબ સુન્યે। વિષ્ત ત' 
ભાવા ભ્તુભવ છે ઝક વખત ભા ગઅતુસવ કરવા વિંગાશ ધાય 
તો! તદ્ન છુદા જ પ્રકારનો સ્ધિતિ થઇ જય છે 'સુ જાણે જગ 
ખ્હપવરે।, તુ જ્તણે જગ સસ ધ ” ડુનિયા એવા માણુમને બાવરે।- 
ગાંદા કહે છ ભને એ દુનિયાને થ્ાધળી «તે છે «યા માર્ગો જ 
મૂરી «ય ત્યા પછી અએકવાકયતા કયા ધાય? મેળ કમા 
મળે1 દુનિષા ગાડે કહે-બગડબૂત કહે તેના ઉપર ચોગૌતુ 
લક્ષ ૪ રોતુ નપો સેને રૂનિયા પે પરવા હૈતી નપી અે 
ડૂનિયાને પકજાવર્મા લેખે છે, ધતા ખને કરુણા ખૂબ રેપ છે, 


ર્લ્દ શ્રીન્શાં*ત*સુન્ધાન્ર્ન્સ 


તે આપણે આગળ નેશું. અત્ર કરુણાની વાત અપ્રસ્તુત છે. 
આત્મરમણુતાના અતુભવની પરભાવત્યાગ એ ઔજી ખાજી છે. 


એ અતુભવરસ ખૂબ મનાતો છે એમાં રસ પડે ત્યારપછી 
દુનિયાદારી ચાલી ન્તય છે; એના આન'દનાં વિપચે(, સ્થાને, 
પ્રવાહે સર્વ અલગ થઇ જાય છે અતે એની જમાવટ તદન 
જુદા જ પ્રકારની બની ન્તય છે નિઃસ'ગપણાથી ન્યારે એ અતુ- 
ભવન્તાન નિર્મળ થાય ત્યારે એની ખરી મોજ આવે છે અતે 
ત્યારે એ ખરો અભિરામ-મનોાહર રસ થાય છે એ રસને જેને 
સાચે પ્રેમ લાગે તે પ્રાણી અ'દર૨ જ રમણુ કરે છે એના વિલા 
સમા વિકાર હેતે નથી, એના આનદમાં આત્મસાક્ષાત્કાર 
હાય છે અતે એના મહોાદયમાં પવિત્ર શુદ્ધ રાંત વાતાવરણુ 
હાય છે કોઈ ખરા નિ:સ'ગ મહાત્માને! પરિચય થાય છે ત્યારે 
ચ્પેના વાતાવરણુમાં રહેલ શાંતિને। સાક્ષાત્કાર થાય છે. આવા 
અતુભવરસને તું ભજ; એતે પ્રત્યક્ષ કર, તારા આત્મામાં 
નિમજ્જન કર, તે મય થઈ જા, તેને માટે જ વિચાર કર 


સાચ્ચા અત્ુભવતસ્તાનમાં પરભાવત્યાગ સહ-7૪ છે એ કહે 
વાની ભાગ્યે જ જરૃર હોય વ્યાધિતું નિદાન અને ચિકિત્સા 
અત્ર રજૂ કરી. હવે એક-બે પ્રસ્‍તાવિક વાત કહી, છેવટે 
સત્ય માર્ગનું” પ્રકાશન ખતાવી, આ ભવ્ય ભાવનાતે। વ્યવહારુ 
આકાર ખતાવશે 


પ. રેલ્વેમાં ખેઠા, ખે-શ્રાર અનતણ્યા માણુસો! મળ્યા, 
વાતો કરી, સાથે ખાધુ; પણુ પછી એ એઓળખાણુ લાબા વખત 
ટકતી નથી સુસાક્રીના અતુભવવાળાને આ નવુ નથી. ઘણા 
રસથી વાતે! કરે; પણુ પોતાતું સ્ટેશન આવે એટલે સૈ! પોત- 


ભખ્ન્યન્તન્ઝાન્વનતા સ્ક 


પોતાને ૬મ્તે પટે છે રસ્તે મળના* ૬રકની સાધે કાઈ સહ્‌- 
ચાર પતે! નથી ખને તેનામાં કાઈ પ્રતતિત્રષ પદ્દ થતો નથી 
પે મન્યા, વાતો થઈ અને માર્ગ જીલ પક્યા એટલે સૌ 
પોતપોતાને રપ્તે પડી નય છે 


એવી રીતે મુમાપ્રખાના જેવા ધર્મા ખાપરે પ્રત્રામ ષી 
ખેકઠા થયા. જેને તેડુ આવે તે *મ્તે પડી સતય છે જને એના 
કર્મ એને «ત્યા લઈ «તય ત્યા ખમે જય છે સમાં મમતા 
મી કરવી 1 એમા જાવુ કસે! અને શ્ડનારા પઝુ કયા એસી 
ક્છેતાર છે? બત્મારે જે બધન માનોને સુસાફેરે થાધે પ્રતિ 
અપ કરવામાં કવે છે અને તના ઉપર રાગ કે આકર્ષણ યાય 
છે તે મોકઇન્ય છે, મમતામય છે અને મ્વાર્ય જન્ય છ 
ઘરડા માણુસ જાય ત્યારે તેનામાં સ્વાર્ધ એછે હોવાથી કાઇ 
શક્તું નમી ત્યારે આમા મ્વાર્ય સિવાય બીષ્તુ કાઈ નમી 


મુમાપ્શ્ખાના-પર્મચાળામામી વટેમાર્સુએ સાધે ધતી 
નમત કર્‌ ઢોથ પણુ «પારે કો પધે પટે ત્યારે હોઈ રડવા 
બેમતુ નધી “આવતે, ખાવત્તે? કરૈ છે મને મિમાલે પુટ બને 
પગિય મમળજવા, ને ગર્વ પોતપોતાના કર્મને નશ છે મતે 
એમા દાઇ બધત કરવા યોગ્ય તત્તત નધો સેમે મુર્જ પરમાવ 
૪, બાદ્ય બાવ છે, મર્જધા ત્યાદ્ત્ય છે 


€ એક બીત્તે દાખવે! વિચાચ્થા યોગ્ય છે પમ્સ્મ્તે «પા 
પૂશા પ્રેમ હોય ત્યા પરક્પગ્ને ઉન્માદ સમજ ગાકાય તમ છે 
બાને જગ પણુ ઉર્મિ ત રોપ ખને ઔતે્તે પ્રેમ પાઈન પ્રાબુ 
માપના છાષ ત્યારે શી દશા ધાધ છે સે તિગાકો-ધદપોઇ પ્રેમનો 
ક્યાક જથાત્ર મળતા નથીં ત્યારે શકતથી પ્રેમ કમ્નામ્ને માત્ર 


ર૯૮ શ્રોન્ાન્તન્સુ*ધાન્રન્મ 


સતાપ જ થાય છે. પતગીઆ પેઠે પ્રણુયની ન્‍ત્વાળામાં ભસ્મ 
થનારના દાખલા પણુ થોડા નથી. આ વાત પર વિવેચનની કે 
ચિત્રની જરૃર ભાગ્યે જ હેય. 


હવે તને ઘર, ઘરેણાં, માલ, વ્યાપારની ચીનને, ચોપડા 
વિગેરે પર પ્રેમ થાય છે પણુ તે એકતરપ્રી છે, તારા 
પૂરતો જ છે અને સામેના જવાખ વગરનો છે. એ લક્ષ્મી કે 
એ પરમાણુના થપ્પા તે કોઈના કેઈ દિવસ થયા છે ઝે તે 
તારા થાય? લક્ષ્મી તો વેશ્યા જેવી છે. આજે તારે ત્યા ખેઠે। 
હોય, કાલે ખીન્તતું ઘર માંડે આ સવ ખાભતે દુનિયામાં 
દરરોજ નેઈએ છીએ. અને ઘરનાં ઘર એ શુ? કેતતુ' ઘર ? 
અને કોના ઘરતુ' ઘર ? આ સર્વ ફાંટા છે અને એ જ રીતે 
શરીર પણુ પુદ્ગળનેો સમૂડ છે અને તેના ઉપરનો પ્રેમ પણુ 
એકતરષ્રી છે. એની સાથે મમતા કરવી એ નિષ્પ્રણુયી ઉપર પ્રેમ 
કરવા બરાબર છે, તદ્‌ત એકતરટ્ટરી છે અને ખાલી સ'તાપ કરનાર 
છે આ બાબતમાં જરા પણુ શકા હોય તો એ સર્વ બહારની 
વસ્તુએ અને ખૂદ શરીર વારવાર કેટલી તશ્દી આપે છે અને એ 
તમામ અનેક વાર કેવા વાકાં થઇ ખેસે છે તેને ખ્યાલ કરી લે. 


જે પ્રણુય વગરના હોય, સામો જવાબ મળતો! ન હોય 
ત્યાં વળગતાં જવુ" એ ડહાપણુવાળા પ્રાણીનું કાર્ય ન જ 
ગણાય આથી મનને ઉકળાટ, નકામી !ચ્રતા અને અ'દરનેો 
ક્લેશ જ થાય છે અને પરિણામે હાથમાં કાંઝ આવતુ નથી 
સર્વ પૌદ્ગલિક વસ્તુ જેમાં તારા “શરીરને! પણુ સમાવેશ થાય 
છે તેના ઉપરનો તારો સ્નેહ ,આ મકારને। છે. હુવે તને ચે।ગ્ય 
લાગે તો! તે કર અતે નકામો! સહતતાપ વહોરી લે. 


ખન્યન્વન્શાન્વન્ના ર૯૯ 


દુનિયાદારીમાં ફરેવાય છે ફે “ જ૦ જમીન સે જેર, એ 
ફછીયાનાં છોરુ *? કથ્યો એટલે સતાપ આને એ «૨ 
( લકમી ), એ જમીન ( એતર, ઘરબાર ) અને એ નેરુ પ્સેટલે 
આ અને સર્જ ઝુટુબ શે સર્વ પર છે, તારાથી મ્નવર૨ છે અને 
મહાયવાપ કરાવનાર છે શ્રને પ્રેમને! પ્રતિષ્તાને કરતાન નથી 
એ તું સમછ લેજે 


જ ખજ્ઞે શ્લોકમાં આવેલા બ્યવહારુ દાખલાએા ખાસ 
વિત્રારણીય છે અને પરાશવને બરાબર સમજાવે તેવા અને 
તને ખાસ લાગુ પડનારા છે 


૭ તેટલા માટે કર્તા સર્જ વાતને ટકામાં કહી રે છે કરે 
શા! અત્યારે ઊલા કરેલા સપેબાને તું તછ રે, તે કગાઉ 

છે કે સજેગ્ર્ષ મૂછાધો જ ભા પ્રાણોએ દુ ખતી પર્‌ પઞ 
ન દરો છે જે શનધીની ખાતર તું સરન હ જાની બેમે છે 
અતે જેની ખાતર તું તારા પોતાનો વિચાર પણુ કરતે! નઘી 
મો ઝર્વ સચેઞોને તછ દે. કે સબપો પ૨ છે, પરની 
ચામેના છે અને વળી તેને વિચોગ નિશ્ચિત છે; જે વસ્તુ 
સાપેના વિચાઝ જરૂર થવાને હોય તેનો ખાતક પડી મરું 
ઘટે નષ્િ, શોભે નહિ, વાસ્તવિક ગણાય ર્નાહે સ યારાપોરિસીમાં 
ટધુ છે હ સીવેળ, વજા કુ"લ્રવલ્ત્વસ્ત । ઉસક સઅઝોમસ- 
લવ્ષ, તત્વ વોસ્તિરિ દ એની આગળનો બે નાથા 
મ્તાપસ્ે સ્તેકત્શજાવનામાં વિસારી હતી. ( નએ પૃ ર૫૭ ) 
& મા પ્રાણ્ોએ અસચેગને કાશણે અનેક દુ ખની પરપરા પ્રાત 
કદી છે તેટલા માટે સર્જ સયોગ-સબ પને મત-વસન-કાયાધી 
વોસિગડું છું-તેની સાથેનો સબધ અત્ર પૂષા ક હું ? આ 
ખનો થ્માતર-*ાત્મદશા છે 


૩૦૦ શ્રો*શાંન્તન્સુ*ધાન2રનસ 


સ'ચોગ શખ્ટટ જ વિચે!ગને સૂચવે છે. એ અકુદરતી છે 
ઊભો કરેલ છે અને જે સ્વાભાવિક ન હોઇ ઊલું કરેથું હોય 
તેનો વિચોગ કેઇ કાળે તો જરર થાય જ. અને થાય ત્યારે 
મૂઝવે; માટે તારે હાથે સ્વેચ્છાથી જ તેનો યાગ કરી દે 
સ્ત્રમં સ્તરસ્ત લેતે શમઝુલમનસ્ત વિદ્યતે એને સ્વય-જતે 
ત્યાગ કર્યો હોય તો! ખૂખ આન'દ-શાંતિ આપે છે. અત્તે છોડ- 
વાના જ છે; ન ગમે તો પણુ આખરે છૂઢી જવાનાં છે ત્યારે શા 
માટે એના ત્યાગનો આનદ માણુતો નથી ર શમરસની મનન 
માણી લે. સ'થોગ-સ'બ'ધને સ્વય ત્યજવાની આ પ્રથમ વાત કરી. 


એક ખીજી વાત. ચેતન ! તું એકાગ્રતા કર અત્યારે અનેક 
કાર્ય કરવાને કારણુ તારી શક્તિએ વેડટ્રાય છે અને તું એક 
બાબત ઉપર શાતિથી વિચાર પણુ એકધારો કરી શક્તો નથી 
શ્રપળ ચિત્ત જ્યાં ત્યાં રખડે છે અને વાત એવી વિચિત્ર 
ખને છે કે તારામાં કોઈ પ્રકારની શાંતિ આવલી નથી. પછી 
અહીંથી ૨છી કે અહીંથી લઇ લઉં કે આને ત્યાં જઉં કે પણે 
ભાષણુ કરુ-એવા એવા વિશ્વારો થાય છે, પણુ એકે ખાખતમાં 
ચિત્ત લાગતું નથી. એકે વિષયના ગશુણુ-દોષ પર કરી પૂરતો 
વિચાર થતો નથી અને એના લાભાલાભ કદી તપાસાતા નથી. 
એકાગ્રતાને અભાવે પ્રાણી જ્યાં ત્યાં અવ્યવસ્થિતપણુ ભટકયા 
કરે છે; પણુ જ્યારે એકાયતા થાય છે ત્યારે સનમા શાંતિ 
અને સ્થિરતા થાય છે એમાં યણુ એ એકાગ્રતા જ્યારે નિર્સળ 
હોય ત્યારે એર આનદ આવે છે. 


* 


જ્યારે લેકેષણા નચ, જ્યારે કીર્તિની ચાહના ન હોય, 
ત્યારે ટ્રરજનેો! સપછ ખ્યાલ હોય અને જ્યારે આત્મપ્રગતિ 


ન્ય ત્વનજ્ાન્વન્ના ૪૨૧ 


કરવાનું મ્પટ પ્ચેમ હે]મ ત્યારે જે એકાગ્રતા મામ છે તે નિ્મેળ- 
રોષ વગરની કરેવાવ છે આ ગકાત્રતા ધ્યાનને! વિષય છે અને 
તે ભાવનાને પરિણામે પ્રાહ થાય છે, પણ જર્હી તેને પ્રાપ્ત 
કશ્વાની શથામણુ કરવાને હેતુ એ છે કૈ ન્ત્યાસુખી પ્રાણી સિત્તની 
સ્થિરતા કરી વશ્તુષ્વરૂપ મમત તેનેપ સબધ વિચારતો. નચી 
સ્પાસુખી એ અન્મત્વજાવ બરાઅર માવી શકતે! નથી અધતા 
*તણેલ વાત ત્તુરત ખસી ન્તય છે એટલા માટે નિર્મળ અવખષાન 
કરી, વપ્છુને એળખવાની ત્તને તેનો આત્માં માધેતે સન ધ 
પષિગ્ગાક્તાની ખૂબ ૧૩૨ છે જને તેને પરિણામે પ્રમતિ ગાણસ છે 


ભા બન્ને હદીક્ત ન અને તે] યાદ રાબજે કૈ સખ્ત 
મીપ્મકાળમા તું ફાળ મારીને ગમે તેટ મૃગતુષ્ણાનુ પાણી 
પ્રાપ્ત ફરવા પ્રયરત કરીક તે પણુ તને કદી તૃ! થવાની 
નથો ઝાઝષામાં પાણી છે જ ્નાડે, છતા દોડારેપ્ડી કરી હુ 
ફોઈ જસ્પણ્સેથી જરા જજ મત્યુ છે એમ સાનીશ તે! ષણુ 
જર તારી તત્સ છીપરે નાદે *ઝએે તારી રોદારોડી રે જરૂર 
છોશી જ શહેરે. તુ અમ ને આપ કમા સુની દોડા કરીર] 
તને હૃષ્તુ રોડારાઠીનો થાક લાગ્યો નથી 1 કે મૃગ- 
તૃષ્સા કૈવી છે તેતુ વર્ણન કસ્વુ પદે તેમ નથી. હસ્તીઓ 
ખોની રોધમાં હેરાન હેશન થઇ રોટ મૂક્યા « કરે છે તારી 
પ્રનાદિ મેની દાડાદાદી કવા જ પ્રકાક્ની છે ષન ગધે 
તેટલુ મળસે તેર પણુ સતોષ થરો નહિ અને નહિ મળે ત્તો 
વિષને; પાર પ્હેરો નહે) માટે એને પ્રેરતાર સચોગ-સખન- 
પને તજી દે અને નિર્મળ સેકાગ્રતા કર આ ભાવનાનું આ 
મતિ વિજ્તિદ પશ્લ્મ છે ખૂન વિચાર કરીને જેને બ્યવઢાર 
શ્ાકારુ ગ્યાપઝે તમને પરજ્ઞાવરમણુત# છે।ડી દેવા યત્ન ર # 


ર 


૩૦૨ શ્રીન્ચાન્તન્સુન્ધાન્ટન્સ 


૮* છેવટે ભલામણુ કરે છે કે જેને કોઈ નાતના. આશરે 
નં હોય તેને ટેકો આપનાર, નિરાશ્રિતના આશ્રિત, અનાથના 
ખેલી શ્રી તીર્થ કરદેવને આશરે જા. તે શરૂઆતમાં જ ન્નેષુ છે 
જે શરોર, ધન, પુત્રે, ઘર કે સ્વજનમાથી કેઇ તને ડુર્ગતિમાં 
ચડતાં રક્ષણુ આપી શકૈ તેમ નથી આવી રીતે ચારે તરક્‌ ઘે।૨ 
જ્નનતઘટા છવાઇ હોય છે ત્યારે પણુ તને ત્તીર્થ'કર મહારાજ 
સહાય કરનાર છે એટલે એક જ તારે આશરે છે; કારણુ કે 
ગ તીર્થ કર રેવ સાચા પર્મની પ્રાપ્તિ કરી આપીને તને 
સદ્ગતિએ જવા યોગ્ય સર્જ રસ્તા બતાવે છે, અતે તુ વધારે 
પચત્ત કર તે તને સર્વ ઉપાધિથી સર્વથા સુક્તિ મેળવી આપી 
તારા આ ચકબ્રમણુનો છેડો લાવી આપે તેમ છે. એવો એ 
સુદર આશ્રય છે, કાળાં વાદળામાં રૂપેરી દોરી છે અને તને 
અખડ શાંતિતુ' સ્થાન છે. મતલબ, તું એ તીર્થ કર મહારાજે 
ખતાવેલા ધર્મ ને! આશ્રય કર અને તે દ્વારા તારો પ્રગતિ સાધ 
એને! હૈતુ એ છે કે મોક્ષગતિએ જવાનો એ સહેલે। ઉપાય છે; 
એ અનાયાસે સિદ્ધ છે અને પરિણામ ચોક્કસ નીપન્તવનાર છે. 


તું શાંતસુધારસત્તું ખૂખ પાન કર. એનાથી તારું આખુ' શરીર 
ભરી દે અને સમે મય થઈ નત. એ અમૃતપાનમા ત્રણુ ગુણ છે:-- 


(૧) એ વ્યાધિને શામાવનાર છે અમૃત હોય છે ત્યાં વ્યાધિને 
સદ્ભાવ ન જ હોય. શમે સર્વ વ્યાધિને હરનાર એક દવા છે. સસ” 
સાર્સઝતૂસાસનવંજારર્રેનઃ-ભવરોગથી પીડાયલા પ્રાણીને અ'ગે એ 
વૈદ્યનુ કામ કરે છે. શાંતરસ ભવવ્યાધ્િને શમાવી દે છે. અગદ'કાર 
એટલે વૈદ્ય-સ'સાર્ર્પ ન્યાધિના વૈદ્ય તીથ કર પરમાત્મા છે 


(૨ ) વમન-વાતિ( ઊલટી )ને દ્ર કરનાર છે. આ પ્રાણીને 


કમન્‍્ન્યનતતન્ઝાન્વન્નુ] ૩૦૩ 


અત્ર નિક? થથા ૪ કરે છે પણુ ગાતસુખાનુ પાન કરે તે! 
સેવા વિકારો ટ્રર ધઈ ન્ય છે, ગએ મ્વપરને મ્માળખે છે અને 
શ્રેતા વિદારા શમી નય છે-એટથ્ુ છેટું છે 


(૩) વળી સ શ્સ વિતાશ રહિત છે અપાય આએટવે પીડા 
કે વિનાશ. ખે ત્ત્યાં ન હોય ત્યા ભારે મત્ત આવે છે માધે 
વિતાગને શય «ટકતો હોય ત્યાં સુધી ઢામ કરવામાં મજા 
અવતી નથી શાતરસ અતે વિતાશાને ઉત્તરપ્રવ અને દક્િણુપ્રન 
જેવો સબધ છે 


આવે ઝાત કમૃતશસ ને સર્જ બ્યાધિને શમાવનાર છે, 
જાતિને દર ક૨ના૨ છે કને વિનાશ ફ્હિત છે તેને પી. 


આ ત્રાધામા શ્રિવત્રતિનેો સરળ ઉપાય બનાવ્યો ને 
શ્રાતવાક્તામાં સ્તાન કર્યાની બહમળુ કરો. જા રીત પાચમી 
જન્યત્વ ભાવના લેખકોએ પૂરી કરી. વિનચ નામનુ ૨ર 
ભપતઞે પત્તુ પ્રત્યેક ગાયાને અતે મ્નણપ્માં કર્યું 


એ રીને અન્પત્વ બાવનાતી ઢદીક્ત કજ્ૂ કરી. ભન્યત્ષ 
બ્રાવનામા બક્ર નેવાનુ છે અને બકારનો-પરનેો સત્ધ 
ખાત્મા સાથે કેષા છે તેનો બરાનમ ્યાથ કરવાને] છે જત્ર 
(પણુ) નામના તર્ષના રીએ મનુપ્ય જાતિના બે વિતાગ 
પાડ્યા છે ક્ષેક્ને તે 108170૪ ૯તત મથે છે, બીશ્વને તે [ડેડઝ૦૪ સતત 
કહે છે એકમ્ટ્રાકર્ટ( બાદદષટિ /તૃ માતમિક અપાર ણુ બાધ 
વ્મ્નુ ત*% હષ છે ખને તે તેનુ અર ધ્હાન મનને 
ઊત્રત્[ી ₹1૬ છે પ્રન્‍્ટ્રોનર્ટ (મ્નાતમ્દરિ ) પોતાની અશ «તુગ્ે 
છે, દુનિયામાથી એ લગભ 1 દમ જય છ મ્મને તે દુનિયાએ 
પાતાની તિકેધી ગતે છે 


૩૦૪ શ્રીન્શાન્ત*્ઝુ"વાન્ટન્સ 


“ આંતરસ્પર્થી? વસ્તુઓ કરતાં પોતાના વિચાર, કદપનતા 
અને લાગભલીને વધારે પ્રાધાન્ય આપૅ છે «યારે ખાહદર્શી 
વસ્તુએ। ઉપર ધ્યાન આપે છે સ્‍્્યાં ન્યાં ધર્મ તું પ્રાધાન્ય હોય 
છે ત્યા બદુધા આંતરસ્પર્શી તત્ત્વ્ઞાનીએની વિસુલતા હેય છે. 
જ્યાં સ્યૂળવાદ-ભોતિકવાદ ( ઝે ત૦ત 11800 ) પર વધારે લાર 
હેય છે ત્યાં બાદ્યદર્થી તત્ત્વસાનીનુ' સાસ્રાજ્ય હોય છે. 


હિંદના લગભગ ચ્ર્જ તત્ત્વત્તાનીએ જઆંતરદર્થીની કોટીમાં 
આવે, છતાં ચાથી અને પાંશ્રમી ભાવનાને શ'ગે લેવામાં 
આવ્યુ શે કે આતરદર્થી તત્ત્વજ્ઞાનીઅએ આત્મનિરીક્ષણ 
થાથી ભાવનામાં કર્યું છે તા યાશરમીમાં પદાર્થને અતર 
આત્મભાવ સાથેના સબધ કરી વિસરો ગયા નશ્રી. 

મારા મત સ્યાદ્દાદપ્રરપક જૈન તત્ત્વત્ઞાનીએ આંતરદશો 
અને ખાહાદર્થી ખરાગર રહી શકે છે સાથે એ પણુ કહેવુ 
જેઈએ કે ઢાલની બન્તે બાજી તએ રજૂ કરવામાં સકળ થયા 
છે; છતાં તેઓમાં વિપુળના તો આંતરદર્થી ત્તની જ છે અને 
આત્માની હયાતી સ્વીકારનાર આ ક્તિવાય ખીજ્ને તત્ત્રવિચા 
કણાનો માર્ગ લઈ શકે એ અશકય છે. મારું મ'તવ્ય એ છે 
કે જૈત તતત્તસાનીઓ એકાત માયાવાદ( 11૫80 )માં માનનાર 
ન હોવાથી તએ વસ્તુ સાથેનો આત્માનો સબધ બરાખર 
ઝળકાવી શ્રક્યા છે. તેઓની ગણુના તે! ખહધા ઇન્ટ્ાવર્ટ- 
( આંતરદર્શી )ની કક્ષામાં જ આવે ીં ન 


(આને અગે એ. હક્સ્લીની પ્રોષર સ્ટડીઝ[ 2૯0૯: 
ડવૉ૦ડ ઇજ 5. 1000૩ પિપ1૦૪ માંથી ૪હતાંતાંણ્ડ 0 
11011૪૦ 0૦૦ને। નિખ'ધ જરર જેવા અને સરખાવવા ચેગ્ય છે) 


# 
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ભાજયો ૨૪૬૫ વર્ષ પહેલા માસે! વદિ માવાસ્યાની મવારે 
મહાવોર ભગવાને પોતાના સુખ્ય શિષ્ય ઇદ્ભૃતિ ગોતસને 
બાજુના સામમાં દેવશર્મા નામને! ખાહાણુ શહે છે તેને ઉ રેશ 
આપવા માટે જવા કધું આનાક્તિ શિષ્ય તુરત ત્યા ગયા ઉપદેશ 
ખાપ્પે, શતના બાર વાગવાને! સમથ ધયો હશે ત્પા થ્યાકા 
શમા રેવનાએ।ને મ્યમુક દિશા તરફ જતા જ્તેયા. ઝુ છે ?? એમ 
પ્રશ્ન ધયો તપાસ કરતા જણાયુ કે મઢાવીર્સ્તામીં મોમે ગયા 
ભને બાવડવોતને। નાશ ધતા દેવે। દષ્યડલોન કરી દા છે શને 
ભનવાનને। દેક અપાપાપુનીમા પડ્યો છે ત્યા નમત ક્ક્વા «ય છે 


ગોતમસ્વામી વિદ્દળ થઇ ગયા. એને વિચાર ધયે! કૈ રુનિ 
યાને ફમ છ કૈ નવા વખતે માણુમ છે।ઇકરાએન પામે બોલાવે, 
સઝામ્ગામ શય તો તેડાવો મગાવે અતે ભગવાને તો મને 
બ્ર? ડ્ર કમો! મારા ઉ12 શી તમનો શેડ ₹ નડિ રોય ? 
આવુ તે દાય? શા પ્રમાલે બૂબ ખેદ કર્યો. પછી કિચાયુ ક 
ખકંખર કેમે વાંતમાત્ર હતા 1 ટુ કોને] મને તમને ને મારે 
મો સબધ 1 અગ્રવાન તે! નિમ્પૃડ « હોય એને પોતાના 
તેમજ પાકમા ન શોથ, ટુ બૂધ્ધો એમ અન્યત્ત બાવને 
વિચાન પથ્તા ખૂબ આદ્માનેમત્જન કરો પવપ્વ ઉપજાબ્યુ, 
મપૂત્ું જ્ઞાન ધયુ મને તેધાવાકતા બૂત-મવિષ્ય-સામત ભાવા 
સાનનજક એવા. આ ભન્વત્વ બાવનદ 


કડી મોને માના મર્દેવાએ આખે! ખોઇ મારે “ વસ? 
મુ કગ્તા હ્મે 1 ક] ખાતો કમે 1 મે કષા પોરતો હગે 1 બતે 
મ્વ.-ચણુ પડે તા કણ ષ્તેનુ નિતામ્ણુ દરન હઝ આખો થાત 


પ૫ર્નાકે અકત આટ પઝ સોપો એએ ત્યારે પણું એ જ 
કૈક 
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ઝ ખનાઃ ' સારે! કષભ કું કરતો હશે ? ' તસે એની સભાળ જ 
લેતા નથી. એ પ્રમાણે બોલતાં આંખમાંનાં શ્ાંસુ વર્ષો ગયાં પણ 
ઝુકાયાં નહિ, માતાને પ્રેમ તદ્દન નિર્મળ અને આ માતામાં તો 
જીગળીઆની બદ્રિકતા ઢુતી, ત્રોનન આરાની સરળતા હવી, 
અસાધારણુ વાત્સલ્યનો પરાકાછા હતી. સ તે! દરરોજ રડે, 
રાત્રે રડે અને હાલતાં-ચાલતાં પણુ નિઃસાસા મૂકે; જેથી આંખ 
ઉપર પડળ વળી ગયા; પણુ એતુ રડવું' અટક્યું નહિ. 


ભરત મહારાજ માતાને ગમે તેટલું આશ્રાસન આપે; ખાહુ- 
ખળી એના પગ ચાંપે, પણુ માતાને સ્નેહ તે! એના ત્કષભને 
જ ઝખે એવો રીતે ૧૦૦૦ વર્ષઃ વ્યતીત થયાં. એક દિવસ 
પ્રભાતે સમાચાર આવ્યા કે “ શ્રી ત્પભદેવને કેવલન્ઞાન પ્રાસ થયું 
છે અને નગર ખહાર દેવો।!એ સમવસશણુ રથેલ છે. ” તરત જ 
ખીન્ત સમાચાર આવ્યા કે “ આયુધશાળામાં ગ્રકરત્ન ઉત્પન્ન થયું 
છે.” ખન્તે સમાચ્રાર લગભગ એક સાથે આવ્યા. હાણુવાર ભરત 
મહારાજ વિચારમાં પડયાઃ “ તાત ચક ધૂર પત્ટ્ય, ચિતા 
એહ હુર્ઈરી ' વિતાની પ્રશ્રમ ઉપાસના કરે કે ગ્રકરત્નની ? 
ખીજી જ ક્ષણુ નિરધાર કર્ચોયો કે તાતની જ પૃજા પ્રથમ ઘટે. 
શ્રક તો આ ભવતું સાધન છે, અ'તે પર છે, તાત જગત્પૃૂજ્ય 
છે; સ'સારથી મૂકનાર દેવાધિદેવ છે. 


મરુદેવા માતાને હાથીપર બેસાડ્યા. પોતે મહાવતને સ્થાને 
બેઠા દ્રરથી દેવદુંટ્ભિને અવાજ સાંભન્યો. “ માતા |] તમારા 
પત્રની ત્કદ્ધિ જુએ ! આ દેવતાએ। પુષ્પવૃષ્ટિ કરે છે, ત્રણુ 
ગઢવાળુ' સુદર સમવસરણુ છે, અસોકવૃક્ષ ડાલી રહ્યું છે, ચામર 
વીન્તય છે, ભામ'ડળ ઝળકે છે વગેરે. ' 
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માતા તો! સાબળીને કધ્ાઈ ગયા. “ અરેરે! હુ તો! વર્ગથી 
“પજ, ત્ઉપભ” કુ્તી હતી મગને મમા તેય મજામાં પડેલ છે મમા 
તે કેના છે।કરા ને કોની માતા 1, ટર્ષના મ્યાસુ આન્મા. પડની %૨ 
થઈ ગયા સમવચરણાદિ ત્તેમુ; તેષો મતમાં જન્મ્ત્વ ભાવના 
જાતો. તે કગે-રગે પ્રસરી ગઈ અત્યત હુળુકમી* લહ્દિક છીત 
હતો. ડાથીના રોદા પર કૈવલ્બઝાન ઘસુ આ ગ્નન્યત્ત ભાવના, 


સત્ત ભાતનાતે ગમે મ્તન્ચત્વ બાાવનાતે ખૂબ નજીકતે॥ 
મભબધ છે એકરમાં અદર ન્તેવાતુ છે અને બીજમાં અંદરની 
અપેક્ષાએ બાદ્ચને તોળવાનુ છે મયા ઇુલના કરવાના ક ખરે- 
ખગ પ્રસ્ઞ છે શબને સેતા અનને! ઉપયોગ થાય તે! શાવના 
ભાવવાનુ સાર્ધક્રય છે 


પ્રધમ સર્વથી જત્રત્મની બાબત -૬ નારીર છે સમેની 
ખાતર અતેક અઝવદોા સહેવામાં આવે છે, જને પોષણુ આપ 
વામા આવતે છે ખતે એનુ જતન કરવામાં પૂશ્તુ પ્ધાન આપ 
વામા શ્વે છે); છતા એ કોઈ પણુ વખત ત્રશ્બો જામ 
જપતુ નથી. એતે શશ્દો-ગરમી લાત્રતા વાશ લાગતી નથી 
અતે «યારે એની ખૂબ સભાળ લેવામાં આવે છે ત્યારે સે 
જ્યું વારે ત્રાસ મ્વાપતુ વ્તય છે એને બ્વશ્વવાની સિ તા, 
બેને ખવરાવેશુ બહા૨ કાઢવાની ચિંતા, સેને માક રાખવાની 
શ્રિતા ને મેને સરખાઇમાં રાખવાની ઉપાપિને1 પાર નર્ટી. 
એ મરવની નિત્યનાોધ રાખી હોય તો આનુ દિસ્ટ જારે જબરુ 
થાય જને છતા સ્‍્તે તો! પરાયાની જેમ જ વતે છે શેનામાં શુ 
અર્યું છે કે વાત તો હવે પછી વિત્ાક્વાની છે ( છડ્ડી ભાવ 
નાપા ઝે પણુ જેવુ છે તેવુ એ પ૨ જ છે અને પરાયાની જેમ ૪ 
તે પ્રાણી ચાપે વતે? છે પશત્વ-અન્યત્ત સએેનાથી ગુરૂ માથ છે 
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આ પ્રમાણે છતાં શરીરને પરાયું' માનવાની વાત સમજવી 
ખહુ સુશ્કેલ છે અને મુશ્કેલ છે, માટે ૭૦ વિચારવા થોગ્ય છે 
એના સબ'ધમાં ઘાણુ' લખાઈ ગયું છે. અત્યારે કોઈ છાપુ 
હાથમાં લેશે તેમાં છપ ટકા નહેર ખખર દવાની પ્ડુશે સ્વર્ગ'- 
માથી કોઇ ત વાચે તે! મનુષ્યલેકમાં કોઇ તાપિને। ઉપાય શોધવો 
હવે રહ્યો નહિ હેય તેવી તેમાં ન્તહેચતો હોય છે અને છતાં 
આપણે શારીરિક બાબતમા સુધર્યા છીએ એમ તો લાગતુ જ 
નથી. આ સર્વ શરીરનો મોહ છે, અસ્થાને મૂકેલા વિશ્વાસતુ 
પરિણામ છે અને પરભાવરમણુતાને। પ્રતિધ્વનિ છે, રચીગ્ને 
અતે સૃકી જવું પડે છે એ તો સદેક વગરની વાત છે. 


સગાંએઓના સ્નેડુ એ ષણુ પરભાવમાં રમણુતા છે એમાં 
કશ્‌ સરેડ નથી એ સગાંએ પરભવમા સાથે આવતા નથી 
કે ત્યા કોઈ પ્રકારની સહાય કરી શકતાં નથી એ વાત તો! અનેક 
વિગતથાીં નતેઈ ગયા. સ્વાર્થ પૃરતા જ સ્નેઠ છે. એના અનેક 
દૃણાન્તો નોપ્રાચેલાં છે. તનું સ'ક્ષિસ અવલોકન કરી નેઇએ 


સુરિકાન્તા, એ જ્તીના પ્રેમતુ' દૃછાન્ત પૃરું પાડે છે એ 
પરદેશો રાન્તની મહારાણો થાય. રાજા સાથે એણે ખૂબ વિલાસ 
કર્ચો રાણી વિષયાસક્ત હતી અને તે પૃરતે! તને! રાજા પર સને 
હેતો એક વખત રાન્તને કેરી ગણધરના મેળાપ થયે. તેમના 
ઉપદેશથી એની નાસ્તિકતા ટૂર થઇ. એ ધર્મ સમનયે। દુનિયાની 
અસ્થિરતા તેના ધ્યાનમાં આવી, એ રાણી તરક શ્િથિળ પ્રેમ- 
વાળે થચે1. રાણીને એ ન ગસ્યુ'. એની ઇચ્છા તૃત ન થતા એ 
પિગળાની જેમ પરપુરુષ સાથે સહગ્રાર કરવા લાગી. રાન્તને॥ 
ભરચ લાગ્યો અને અવતે ગ્રેમીના લેખાસમાં રાન્તને વિષ દઈ, 
ગળે નખ સારી, રાણીએ એના પ્રાણુ લીધા. આ જને] પ્રેમ | 


ભન્યન્ત્ત શા વનના ડબ્ટૃ 


છાહદતસ ચસેવર્સાની માતાઃ વિષવાવસ્યામાં પરપુરુર- 
(રીર્ધશાત્ન ) ઉપઢ ઘઈ પ્રથપ્રાવસ્થધ્ધા જે સુત્ર ઝે જ્યો. 
ત્યારે પોતે કાઇ સ્તપ્ન જોયા હતા તેવા અકવત્તી પતાર પુગને 
મારી નાખવા તે જ માતાએ લાખનું થર અનાવ્ઝું અતે ત્યા 
સુત્રને સૂના બોશ્શ્પેપ માતાખ પોતે જ કે પ્રે થ્ાગ લગાડી. 
જ સપ્ત ઘનાર પુત્ર ઝના મિત્ર પ્રપાનપુત્રની કુશળતાથી 
નશ્ષેઇ પણુ મ્વાર્મસજ્ટૃન ખખતે માતા પણુ કેટડી હદ સુખી 
જાપ છે તે ખામ વિત્રાર્વા નેવું છે 


ક્નફુફેત્તુ શજાને શાત્ત્યને] એટલે! અધો તેભ હને! કે એ 
પોતાના પુત્રોને કાણા, છૂલા/ પાગ, આપળા ગને બીછ 
ઔડખા1ણુવાળા કરી શક્પતે અપેોગ્ય કશ્તો 4તેોદ નિષમ 
પ્રમાણે એવા પુત્રને મદ્ય મળતું નધી પિતા કટલી હદ સુખી 
ગ્વાર્ધ તખને સુત્ર શામે પણુ ફૂર થાપ છે તે જા દાખસામાં 
વિચારતા નેડું છે 


સુત્રના મ્નેડુખા કેપણુ્નું દાનત સુપ્રસિદ્ધ ટે ગ પ્રેગિપ 
રાષને] પુત્ર માથ. એતું તામ ફણિઃ પણુ કહેવાય છે એતે 
જશાજ્્યત્ેશે પિતાને કદમાં પૂર્યા, પાજરામાં નાખ્યાં જતને 
રાજ્મ પોતાને તાબે કું એતે પાજરામાં તછુ પિતાને ચાત્રખા 
મરામ્યા. તે પુત્ર બધ્ણક કતો! ત્યાકે તેનો ક ઝૂકે પાધયો 
હતો પિતા પરૂસી પરઠાપેશા એ અ બ્ઠાને ક્નેકવશ મપને 
પોતાના સુખમ્પ શખના હતા. તે પુત્રે પિતાના મ્સેઠને। અદકષેો 
આપ્મો! 1 ઇનતિડાશ્રમાં જોર ગઝેઝે એતા પિતા શાડજડાનતે 
ભને ભાઇ દારાને કેદમાં નાખ્યાના દાખલા મારી રીતે ન્તભીતા 
છે ક્વાર્મ આ મેવી જ ચીત છે સગા ભાઈએ! લડ્યાના 
ધો કેદદપા જણા નણીના છે 


૩૧૦ થો*શાંનતન્સુ*ધા*2્ન્સ 


સ્તેઠુની સ્વાર્થપરતા કેટલી છે તે માટે ખઠુ દાખલાઓ 
આપવાની જરૃર પડે તેમ નથી. આપણા દરરોજના અતુભવનોા 
ત વિષય છે. ભાઈએ લડે ત્યારે એક ભીત્તના ગોળાનાં પાણી 
હરામ થાય છે. આ સંસારમાં તા સર્વ મકારનાં દછાન્તો 
મળી આવે છે, પણુ એ સરવમાંથી એક વાત બગબઃ* મિદ્ધ થાય 
છે કે આ દુનિયામાં ખરા સ્નેડ જેવી એક પણ ચીજ નથી. 
તે ખરો સ્નેષડ હોય તા સ્નેટીના વગર જીવી રાકાચ નહિ, ઇતાં 
જેના વગર એક દિવસ ન ત્તય તેના વગર વર્ષોપ વદી ત્તય છે 
તઆપણે વાચ્વાર અતુભવીએ છીએ અને છતા સ્તેડ પાછળ ઘસ- 
ડાર્ક છીએ આ સ્થિતિ વિચારશીલ ટીર્ઘદછિની તા ન હોય 

પ્રેમ-સ્નેઠ એ એવી ચીકટ વસ્તુ છે કે એક વાર એને 
અવકાશ આપ્યા પછી એમા વિવેક, ત્રશ્યતા કે મર્યાદાને 
સ્થાન *હૈતુ નથી. પછી આખા ગામમાં ર્પાળામાં રપાળા 
છોકરો શોધવા મોકલવામાં આવે તો ગામના કનેયા કુવર 
પર નજર ઠરતી નથી, પણુ પાતાના કભી જેવા છોકરા તરક 
જ આંખો ટર છે. આ સજ્યતાને નમૃનેો છે. ક્નેડ કેટલા 
પક્ષષાત કરશાલે છે તે વિચારવાનું આ સ્થાન છે. 
સ્રી, સુત્ર કે અન્ય સગાં પર સ્નેડ કેટલે! વખ 
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ત ટકે છે તને 
'્યાલ ઘચ્ડા માણુસને થાય છે એનામા રવાર્થ' ન રહેતાં એનું 


જીવન ઘણી વાર બટુ આકરું-અકારું થઈ પડે છે. એના દાખલા 
પણુ નજરે ન્તેચા છે. પરભવમાં એ ક્નેહીમાંના કોઇ જરા પણુ 
કામમાં આવતો નથી આએ વાત તા ખરાઝળર સપ૫૪ થઈ ગઈ ઇં. 

પરવસ્તુએના સ્‍્નેડુમાં ધન ઉપરની ગાંઠ સધી આકરી 
છે. એના પાસમાં જ્નુરી ન્જુદી કક્ષાએ સવ આવી પડેલા 
છે. એની ચીકાશ એટલી આકરી છે કે એ સરતાં સુધી. 
છટતી નથી મરતી વખત પણુ એમાં વાસના રહી જાય છે. 


અનન્‍્ન્યનત્તન્માન્વન્ના ૩૧૧ 


સ્તેમાં કાઈ ધ્પેય પણુ રોતુ નધી. સેમ મર્યાદા રહેતી નથી. 
એમા સગ્રપણુ-મ્નેહ-સનધ કાઈ નવાસા ષ્ાવતુ નથી. 
શ્રીત્તેશ વર્ષની વયના માવ્સોને સુત્ર-પુકી ન જોય ત્તા પણુ 
ધનની પાછળ ઝાડા થતા જાપણ્‌ં નજરે સ્‍્તેયા છે એ ચેની 
તર અજ પો ભને ઉજાત્રભ કરતા હરે તેની કપના કરવી 
મુશ્કેલ છે, પણુ છના તેસા તો! પોતાની ધન પાછળાની માદી, 
સાચા-જુઠા કરવાની પડ્ડધતિ અતે અનેક નોમના વૃદ્ધ વયે 
પણુ દર્યા જ કર છે પતનનો મોટું જજન છે ગ્મને પૃધણ 
રભુને માટે અજય છે, ન સમજાય તેવો! છે અને ઠેઠ મુધી 
શેરાત કરનાર છે, સમજ્યા છતા પણુ ગ છૂટતો જ નથી 


પન તો પશ વમ્તુ છે એએ સિદ્ધ કશ્વાની કાઈ જરૂર નમી 
સ શરીર જેટલુ નજીક પણુ નથી અતે સઝા જેટછું સમીપ 
પણુ નથી, પરતુ એને કેટલાક ન્યવડારતા ખતુભવીએ। ' અગી 
જાર્મે। પ્રાણ! કટે છે પ્રાણીને પાસ ઈંડ્રિય, મન, વચન, 
કાયાના યોગેઇ શ્વાસે શાસ તે માયુ ખે 4૨ પ્રાણ હોપ છે, પણુ 
પન સમે ર્સ્માગેયારમે! પ્રાણુ નની «ય છે શને પી વાર તો 
ભેખો ત્રાહ મેવો મ્વાકરે બને છે કે એ ૬ર પ્રાણુને સુકાવે છે 
મહ્ાવિત્રદ્ ષછી બ્ધાપાશ્ની જમ્તબ્યસ્ત સ્થિતિ થતા, કેટલાએ 
વ્યાપારીને નુકશાન થતા, ગરી? તારાજ થતા સેવા છે, કેકને 
ઝાડા ધઈ તા જોયા છે ભને કેટલાસ્રોને ક્ર તે થસાઉને મશ્ણુ 
પામતા સતેયા છે ધનને] અપકપાર માડિમાં છે સેના પશની 
જમાધ્ત પ્રાળીને કેટલી સદ મુષી ૯6 «તય છે તે પર નધારે 
વિષેથનની ભાશ્યે «૪7 ૪૩૨ સોથ. પગબાવમાં ર્મણુ કરવાની 
સેતનુ એ ક્નિવા પરિણુધ્ છે 


પન થિશ્ચમ *ન્ય થમ્તુએ પગ્તો પ્રેમ પણુ એછે- 


૩૧૨ શ્રીન્શાં”તન્સુન્ધાન્ટન્સ 


વધતો બદલે જર્‌ર આપે છે. આપણાં ફેરનિગ્રર પર આપણુને 
કેટલો રાગ હેય છે] નાતમાં જમવા ગયા હોઈએ અને એક 
ટળશે! જે બદલાઈ નાય ત્યાં કેટલા ચીડાઈ જઈએ છીએ 1! 
અને એક સાઈ આલ્મમ ખનાવ્યુ' હોય તા કેટલાને બતાવીએ 
છીએ ! કોઇને પિક્ચરનેો શેખ, કોઈને ઘડિયાળો પર મોહ, 
કોઈને કપડાં પર આદર, કોઇને જેડા પર આસક્તિ, આવાં અનેક 
નામો લઈ શકાય; પણુ તે બિનજરરી છે. પાર્ધિવ કોઇ પણુ 
થીજ પર આસક્તિ નિરર્થક છે, કચવાટ કરાવનાર છે અતે 
અ'તે સર્વને છોડવાની છે એમાં શક નથી, જેલમાં એક થાળી, 
ખે વાટકા અને ખે શ્રોતર, બે બડી અને એક એઇછાડ 
(ચાદર) તથા બે બ્લે'કેટથી ચલાવી શકાય છે અને ઘેર કપાટ 
ભરીને કપડાં હોય અને પેટી ભરીને ઠામવાસણુ। હેય તે! પણુ 
ગઓછાં પડે છે. આપણી જર્રીઆત આપણે વધારીએ છીએ અતે 
પછી નકામા મૂ'ઝવણુશાં પડી અ'ધારામા ગોથાં ખાઈએ છીએ. 


વિચારવાનુ' એ છે કે આ ચીજેમાંથી કેઈઈ સ્થાયી નથી, 
કોઈ આપણી નથી, આપષ્મી સાથે આવવાની નશ્રી, એને છેડતાં 
અદરથી છીતાત્મા અમળાઈ જવાતે। છે અને ઝોને જ રાજખુ- 
શીથી છેડતાં શાંતિની ધારા ચાલે તૅમ છે; અખડ વિને(દ થાય 
તેમ છે અને ક્રજ મજવવાના ખ્યાલમાં મત્તતા આવે તેમ છે. 
આવી રીતે આપણે આત્મિક વિશ્વાર કર્યો. પ્રથમ ભાવ- 
નામાં સ'સારની અંનિત્યતા, પદાર્થની અનિત્યતા આત્માની 
નજરે વિશ્વારી. ખીછી ભાવનામાં આ પ્રાણી ન-અઆત્માને કોઈનુ 
શચ્ણુ નથી એ ન્યુ, ત્રીજી ભાવનામાં સ'સારતુ' આખુ ચિત્ર 
રજૂ કર્યું. ચોથી બાવનામાં આત્માં એકલે જ છે; એકલે! 
આવ્યો છે અને એકલો જનારો છે એ વિચાયું” અને આ 


બ્ન્યબ્ત્ત્ષ્કાન્ત્ષ્તા ૩૧૩ 


રેછ્ી પાશમી ભાવનામાં આત્માં સિવાય સજ પદાર્થો અન્ય છે 
“તે ગન્ષ હોઇ તેની ખાતર પડી મરવુ એ ભત્તાન છે ત્તે 
બતાવતા ખામ કરીને પોતાતુ શરીર પણુ *ન્ય છે એ બાબત 
પર શાર મૂકયે!. પ્રયમની પાસ ભશાવનાસ્મા આત્માને ગલે છે. 
હવે પછી આવનારી છઠ્ઠી શાવના શરીરને મ્નગે છે, સાત 
જાડ, તવ એ ત્રણુ શાવના કર્મને સબધ ન્તુદા જુદા દૃષણિ 
નિન્દુધી શ્ર્ચ્ટના૨ છે, દશમી શાવના ધર્મની માવશ્યક્તા 
મમજાવે છે, મ્નગ્યારમી ભાગેલિક છે અને બારમી સમ્યપૂત્વની 
દુર્વશતા બતાવનાર છે સેના વિભાગે નીચે પ્રમાણે પાડી શકાય, 


૧ થી પ શાવના. ગાત્મિક. ખાત્માને સબ ધ અતાવનાર. 
૬ ડરી શાવના. શારીરિક ચરીશ્ની અદર શ્નુ છે તે બતાવતા૨ 
છ થી € શાવનદ કામિક કર્મને સબધ ગતાવનાર. 


૧૦ થી ૧ર ભાયના પ્રદી વિષષમક જદા જુદા પર્માદિ 
વિષય પ્રકટ કરનાર 


એટવે ટ્વે કર્ડીવી ભાપી લાઈન બદલામ છે ખતે 
તો સર્જ ભાષનાતે મ્યાત્મા સાપે સખ ધ છે શમે વાત સાચી છે, 
પણુ આ પ્રયમની પાસ ભાષનામાં આત્માં કૈદ્રમ્યાને છે, 
સેક ખાત્માને બરાબર એ ળખ્યો તો સર્ષ ખોળી લીધુ સે 
થાત પ્પાતમા માખષાની છે ગ્ગાત્માને માટે આ સર્વ રમત છે, 
એને પ્રકટ કરવે। અને એને શએના મૂળ મ્વટ્રપમાં લઈ શ્ાવવો બને 
માટે ખા સર્વ ઉપરશ છે અને એ સન ધમા કદાસ કોઈ વિચાર 
બેવદાયા જાય, દાઈ થાતનુ સુનરાવર્તન થસુ હાય તો તેને 
ક્ષતથ્ય ગણી જાત્માને એજાખવે। મ્બે આપણ પ્રપાન ક્ત બય છે 


અતતશક્તિનો! ષળી, મનન તસુભુનેો નાયક, બૂતશાવી દરા 


૭૧૪ થ્રાન્રાંન્તન્સુ ધા*રન્સ 


અને અન'ત સુખમાં રમણુ કરનાર એ આત્મા અત્યારે કઈ 
ક્થિતિએ ઊતરી ગયો છે એ વિવ્વાર કરતાં ખૈદ થાય તેમ છે. 
એની ઉપાધ્રિઓ પાર વગરની છે અતે એની ગૂંચવણેૂ। પણુ મૂંઝવે 
તેવી છે, છતાં એ સર્વની ઉપર આવવાતુ તેનામાં વીર્ચ છે અતે 
તે પ્રકટ કરવા આ ભવમાં જે સામગ્રીએ મળી છે તે વિપુળ છે. 
તનો લાભ ન લેવામાં આવે તો પાછું એતું એ જ ચકબ્રમણુ 
ચાલુ રહેવાનું છે. એમાં જીવનની અસ્થિરતા આદિ વિચારી 
નાસ્રીપાસ થઇ લમણે હાથ સૂકીને રડવાતું' નથી, પણુ કસ્મર 
કસીને લડવાત્ુ છે અને લડતાં માર્ગ મળી ન્તય તેવુ છે 

વિકાસકમમાં મરુટેવા જેવા સુચાધ્ય જીવે! તા લેડડા જ જવિ, 
પણુ કઇસાથય જીવાએ પણુ ગભરાવાતુ કાંઈ કારણુ નથી, મિ! 
મોલ્ આપણા હાથમાં છે અને તે માટે સ્રીધો માર્ગ પકડી 
લેવાનો આ અવસર છે. પાતાતું હોય ત ઉપર ખૂબ ભાર મૂકવે(, 
માનસિક ઉચ્ચ પડુયન કરવા અને પરને! ત્યાગ કરવે।. એટલુ 
થાય તા શસ્તો હાથ લાગી જશે અને વધારે પ્રગતિ થાય તો 
અહુ સારી વાત છે, પણુ તેમ ન બને તે! સાચે રસ્તે અવાય 
તતો! પણુ વિકાસકમના રસ્તા પર તો જરૂર આવી જવાશે. 


આ ભાવનાએ1 વિચારી સત્ય ક્વરૂપ સમજવાતુ છે, 
આદરવાનતુ' છે, ગતિમા સૂકવાનું છે. એ વિચારી જરા પણુ 
ગભરાઇ જવાનુ કારણુ નથી, શ વાત વારવાર લક્ષ્ય પર લેવાની 
છે. આપણે મોક્ષ આપણે કરી શકીએ તેમ છે અને તે માટે 
જ આ વિચારણા છે. પરમાત્મા આ શાંતસુધાતું પાન એના 
સાશ્રા આકારસાં કરવાની સર્વને સદ્ખુદ્ધિ આપે ! 


તિ અન્યત્વ ભાવના પ 


*----- 





ઉ. સકળચદ્રજ્ઠક્ત મત્યત્ત ભાવના 
( ગમ-પ્ર-ગેોડી ) 


યેતનાજાગી સહચારિણી, આળસગોદઇડુ નાખા તાખી રેડ 
ટુદમ ઘરે જ્ઞાન દીવા કરે, સુસતિ ઉઘાડી નાંખો રે થેન 
એક ગતા અધિક ખઠાવના, માહ રસિયા ધરસાંહિ રે, 
હું સદાતેણે જોંટષો રહુ તુજ ન ચિતા કેસી નારીરે ચેન્ર્‌ 
જપ સુઠ તે અળગા કરે, તે! રસ હુ ત્તુજ સાથે રે, 
તેહચી ઢુ અળગો રહુ, જે રહે તુ સુઝ સાથે રે ચેન્ઝ 
મત વશન તનુ સવે ઈંદ્રિયા, વથી નુજીઆ હોય રે, 
અપર પરિવા? સબ જીવથી, તુ સકા ચેતના જેય રે ચેન્જ 
તનુ વચન સવે ઇદ્રિયા, જીવથી જૂજાઆ નેય રે, 
ને રમે તુ ઈણુ શાવના, તો તુઝ કેવળ હોમ રે ચેન્પ 
સત જગ છીવ ગણુ નૂજીઆ, ફેઇઈ કુણુનો નવિ હોમ રે, 
કૅમ'વરે સર્જ નિજ નિજતણે; કર્સથી નવિ તર્ચો કો રે ચેર 
હૈવ ગુરુ છવ પણુ જૂજ્યુઆ, જજુગા જગતના છીવ રે; 
કસ્વશસવનિજનિજતશે,ઉઘસ કરેનહ ક્લીવ*રે ચેન 
સર્વ કુલ વસ્તુ સહિસા હરે, કલિયુગેઃ દુછ ભૂપાળ રે, 
તિસ દુકાશેપિજનને હરે, અવરની અઘ્ય સનવાળારે ચેર 
શિત કરેઆપ તુ આપણી), સસ કર પારટાં આગ રૈ, 
આપણુ શ્ાચયું અતુશનવ્યુ /વિચારી પરવસ્તુઉદાસરે ચેન 
કાક્ણિ જગ નવિ ઉહ્ચો, ઉહ્‌રે આપણે જવ ઝે, 
પેન્મ જે ધમ આદર કરે, ક ઇદ્ર સમીનવ રે ચે૦૧૦ 
જીવે વા આતમા, દેહ ધત જનથડી ધ્યાત્ત રે, 
તેડઇ* દુ અનનિઉપજે, જેહનેસતેજિનતાન ર્‌ થેન૧૧ 


૧ મદિ. ર તપુસક ૩3 તે નય તો. 
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શર્ત 2 ર મટ 
ઘર્ષરાદ્મિઃચિતોગવે છત્ુનો તો માદતે તમ, 
નાગન્મૉયશવોડ વિ દન્‍્ત ક ક કિક પો | 


ટેટ્રાડ્વેજ «5 :ટાસિ : રાં “માટી વ્રિતર્તા, 
તામ્યસ્તેડવિ વિમૂષિતોડ વિ € વરૃધા પુછો વિ વિશ્રસ્યતે ॥3 ર્‌ 


ઝતેસ્દ્રવગ્ા-- 
ચઢીયસનર્મમવાવ્ય તલ્ો, મવેન્જુગીનામશુવિત્તકુશૈઃ । 
શમેક્વયોસેરવેપુયોડ્લ્વ-શૌત્ર સજર્લમોટોડ્યમટો મટીવાન્‌ ઘણા 
સ્તામતા-- 
રુત્યવસ્વ શુચિતાટમતજથ વજ્ચમવ ગમરેજવયિત્રય્‌ । 
શોને લવાજરોવગણાનાં ધર્થમેવ દ્ટ્વે સિટ્થીધાઃ 1૪૫॥ 





દ 


સ 2. જેવૂત્ટિ ક્ષર વગેકે, વગેરેમાં બરસ, કગ્તૃરીં, અમર 
આદિ સુગધી ચીનને. છટ્ટાસ લસ, ઘણું દુ્ગ'ધી દ્વોય છે. એ ટ'દમૂળ 
છે, રાટે વ્યાસ થાય છે સ આતય અપઇતો આખો જન્મ-આખો 
ભત્ર ઉપકાર કમે! હોય તો પચુ નકિ. જિછીતઃ ખળ, લુચ્ચો માણુસ 
તિન્નતા દુર્ગ'ધીપણુ અગમ્ય 1305030ઘ”ટતે વિલેપન કરેલો. 
(સુગધી અત્તર તેલ વિગેરેથી ) તિમૃષિત શણુગારાયેલો. વુજ પોષેલો, 
ખાઇ ખાઇને ત્તડેો બનાવેલો. સિશ્વસ્તતે વિશ્વાસ કરાય. 

ત્ર ૨. જલઃ એકદમ સસ? ખૂન. ક્જચોસેરઃ ચોનિ એગલે ઉત્પન 
થવાનું સ્થાન. અપયિત્ર વરતુએ નુ” ઉત્પત્તિ *્થાન. નહિત્રાન્‌ મોટે. 

. અવેલ્ઈ્ સમછતે અત્ય અસત્ય, ખોટો. છુસ્ત્વિાર તેટ 
જીએ નાવા વિગેરેથી પવિત્ર થવાય છે એવો ઉપદેશ વચ્ચ હિતકારક. 


ત્તિર્ષશ્રા: તું ધારણુ 52. 


ઝન્દુ'સિન્શાન્વન્ના 3૧૯- 


શ ૧ લષણુને ક્ષર બરાસ ખાઠિ સુગંધી પદાર્ધાની વાસ 
થાપી હાથ તતો પણુ તે સુમધી થતુ નથી નાદાન 
હલકા માણસ ઉપર આખા જન્મ સુમી ઉપકારો 
કર્યા હોય તે પણુ તેતામાં સજ્જતવા આવવી નથી. 
તે જ પ્રમાલે મતુષ્યોતે દેહ પણુ આની સ્વાભાવિક 
ડુગ મોને છેડતા નથી ભો (રેઠ ) ને ગમે તેટલાં 
તેતે! શોળવામા આવે, 'એેના પર ઝમે તેટલા ઘરેણાં 
ઘ્રાલવામાં આવે જાગે એને ગમે તે પ્રકારે સુટ કસ્વામા 
જાવે તે! પણુ એને! શશ્સો ઠરાય નહિ. 


જ ૪ જે શરીરને સલ ધ થવાથી પવિત્ર વસ્તુશ્મા પણુ તુશ્ત જ 
મહા અપવિત્ર થઈ નાય છે અને જે શરીર અપેધ્યમેનિ 
અપવિત્ર વસ્તુતુ ઉત્તત્તિર્યા1 છે તના સખધમા 
શૈક( પવિત્રતા ડતો કલ્વના કરવી એ પણુ શોટ 
શાહે છે-મહાળજ્ઞાન છે] 


₹ ૪, આ પ્રમાણે સમછને ' શઞુસિવાદ ' અથઘાર્થ છે ભાતે 
સકળ રવાને મશોાધનાર કને આખા જગતમાં માત્ર 
પવિત્ર “ મર્મ્"' મીને હિત કગ્નર છે સેમ સમજ 
એ પર્મતે તાર હૃદયમાં ધાશ્ણુ કર. _ 


જ 


૩૨૨ ત્રીન્ચાં*્તન્સુઃધ્રાન્ર્ન્સ 


કાશ તત રસ્ત્રાળિ સિકામ, 
રળદશુતીનિ ત વાસ્તિ વિરામમ્‌ | 

સત્ર વષુષિ તત્તારયસિ પૂત, 
મત્ત તવ નૂતનમારતમ્‌ 1 મવવન ૫ ॥ 
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ફેવઈમજમયપુરહનિત્તએે, 
ઝશુીશ્તશુચિમોઝતસિત્રને | 
તણુજિ વિચિન્તમ ૫રમિટટ સાઈ 
શિવવાધનસામખ્યળુટારણ્‌ | માત્રય૦ 1૭ ॥ 
ચેન વિરાસિતમિલ્મતિષુળ્નં, 
તસિન્તવ સ્તન સૈપુળ્યમ્‌ | 
વિશઢામમમસિમમ્વ સિધાન, 
વિસ્ત્તય ગાન્તતુધારલયાનસ્‌% | માવય૦ 1૮ 


૯૫-2૬. ક્વ દ્વ 





#આ અણકતો રાગ બહુ સુર છે. સોએ ગહુલી ગાય છે ત્યારે 
“પાટે બેઠા રે સૂરીશ્રર ગચ્છરાયા.' એ રાગને જરા ઢળક આપ- 
વાથી આખુ અજક સારી રીતે ગવારે. ચારે પદો એક સરખા 
બોલવાના છે અતે તેની આખરે “ભાવય રે વપુરિદમતિમલિન' ' 


અન્ધુ-ગિનશાન્વન્ના ૨૨૩ 


પ છે ગરીશ્માધી ખાર ( જીના ) કને નવ ( સુરુના ) હરા 
જાખેપ વછાત અપવિત્ર વસ્તુએને બહાર કાલ્યા જ કરે 
છે ખને જરા વખત પણુ વિરામ લેતા નથી તે શરીરને 
છુ પવિત્ર માને છે 1 બરેખક | મતા તો તારો તદન નવો 
જ ખુટ્દો છે-અભિનવ તઈ છે સ્‍્મેમ મને લાને છે 


૬ અનેક શ્રુંદર ચીત્તેવડે સ સ્કાર પામીને તેયાર કરેણું જત્ન 
આવાપી હન્ન ( વિદા ) યઇતે થા ડૂનિયામાં નટામી ગ્લાનિ 
8૨ છે, દુગછા ઉપજાવે છે કને ગાયત્તુ સુદર દૂધ મૂઝરૂપ 
ધઇને *જતિ નિદાને પાત્ર અને છે 


છ ખા મરીર માત્ર મળષી ભરેલા નણુઓ ને! હમલે। છે અને 
સુદર રસદાર શૈજન ગને સારા કપડાને ભપવિત્ર બનાવ 
ના૨ છે, પણુ શે ચરીશ્મા અતિ વિશદ સર્ષદુઃખક્ષયરૂપ 
શિવ *-મોક્ષ પ્રાતત કરવાતુ સ્રામથ્ય છે ભને તે તેનો 
પ્રધાનશાષ છે તેનો તું વિશ્વાર કર, તેની વર્યાલ્ષેચના કર. 


૮ આ (શરીર) ને મહાપુલૂયવાન તરીકે બિરાજમાન કરી 
શદાય તેવી નિપુભુતા-મુશળતાને! તુ વિચાર ક*- તેનુ 
તુ શિતવન કર. મઢાપાવત્ર *ાગમરૃપ જળારાપને પ્રાપ્ત 
કેરીને તુ ગાન્તસુધાગ્સતુ પાન કર, એ શવારેથી 
પાભ્ી પી તારી તરસને તુ છિષાવ. 


-્બછ્જીઉન- 





ને ઝોક માપતાતોા જે “૧? ૧૫૨ «ત્મ વધારે ભાર મકતાધી 
કાતર આતી જે. પ્રતમાં “ આામાવરી? રાગ જણાને છે ્ત્કા 
?ેમી કાતા ર તતુ સુનિ ચુંનિ શષે ' ₹ાવેલ છે 


૧. 


નિ 


મક 


જ 


ર૦ 


નોટ. 
માતવચ-વિચાર, ચિંતવ ( તું આગ્ઞાર્થ ). સિલોધય-ઉધાડ, સમજ. 
સાનસનણિતિ-મનમયકમળ, હદ્યકમળ પાવત પવિત્ર. સિસુ- 
સર્વવ્યાપી. છ્યઝ-એક. ળતૉપાતેપોછીુ જેતે છે તેવા એક. 
સસમચં-મકાશવાન, તેજ્સ્વી. રરિસવિવેજં-જેનામાં સાચા- 
ખોટાતુ' ભાત જાગૃત થયુ છે તેવો. 


. જ્સ્પાસિ-સ્રીપુસ્ષ સલસઝ-વીર્ય. વસિવર્ત-જભવ. સિ ઝીસ-એમાં 


સારું શુ' હોય ? જશ્સઝ-ડચરે। ચર્ત-ખાડા., તિસ્ષં-ખગખ, 
બીભત્સ. વરુમસુત્તે-મોટ, સારું માતે. લવસ્જર-કત્રરો જીપમ્‌- 
પાણી વગરનો, કચરો નાખવાને! કૂવા 

સસ્તન્દ્રં-કર્પૂર જેવા સુગધી દ્રવ્યો સાથે. જીસિતાંતુટટે-પવિત્ર 
પાનપટ્ટી સુલસાસ્ત-મોંતા શ્વાસ. સુ્જીવ્સતસાજસ્‌-જેની લાળ 
તદ્‌ત જુગૃષ્સા ઉપન્નવે તેવી છે તેવુ ( સુખ ) લિઇસ્િ-ટકે, ગહૅ 
સસ્‍્ઘવણો-પવન (એ હમેસા ગધતે લઇ જનાર છે તેથી ) 
અન્તર-અદર સિ્ઞોરી-સારાને વિર્પ-ખરાબ કરના2, બગાડનાર 
ઝવસ્તિત્રસિ-ચાટે છે, સુઘે છે જ્ઞોત્વાસારસ્‌-શાચતો આચાર. 
પવિત્ર કમ્તરાનો રીતિ. કેટલા એ આચારને ધર્મ માને છે તેતો 
પાર્ભાધિક શખ્દ છે. 

રચ્પ્રરળ-કાણા, દ્રારો (નોટ જુએ ). તિજાજ-વારવામ, અટ 
કયા વગર રાણતૂ-ઝરતા સૂતન-નવો, અભિનવ. ઝાજસ-અભિ- 
પ્રાય, બુદ્દો. 

અક્ષિત-ખાધેલું રપસ્જર-ગામશ્રી. ( ઘી મસાલા આદિ ) 
સસ્ફુત-સગ્કાગ કડેલું, પકાવેલુ છુક્મ્‌-વિછા. છુસતસ-દૃધ. એનવે 
ગાયનુ જીહ્ટ-ચાટેલુ, ખાધેલું, સીરં-મૂત. 


* મજ વિજા ઝઇીસ્રીજીત-જે પવિત્રતે અપવિર કરે તેવુ. સિત્નચ- 


સુ'દર કપડા. જરાસ્સ્‌-શ્રેઇ, 
[વિરાસિતમ્‌-ગોઠ્યુ, ચઢાયુ. અત્તિષુળ્યં-મહાયુણ્યરાળી, છાપ્સત 
સેષુળ્ય-હુશિયારી, નિપાત-જળાશય, ઓવારે. 


-ન્‍્ઝઝનપિમબ્ન્ક- 


અશુચિ ભાવના-- #૦ પરિચયઃ-- 


(શ ૧ ) હીર ગને મ્વાત્મા જ્હુદા છે એ વાતને! વિતાર 
ખૂત્ર થઈ ગયો. શે બન્નેનો શિત્રભાવ હવે દર્શાવવાની જરૃર 
રહે તેમ નથી, છતા કર્મ-જછીરમાં પડી આ છવ-ઝઆત્મા 
શરીરમાં એટલેદ ચુ ધાઈ ગયે! છે કે આત્માં અને રારીર જાણે 
મેક જ હોય એમ માની એ ( આત્મા ) શરીરને ખૂન પપાળે 
છે, એની આળાપ પાળ હદ ઉપરાત કરે છે ગને સ જરા દૃતજી પડે 
તો પોતે પણુ રુબળે પડી જય છે જેલમાં ૬ર પખવાડિચે તોલ 
લૈવાય છે ત્યા પણુ એ બે-પાચ સ્તલ આછે થાય તો *્બનેક 
પ્રકારની કૂરિયાદ કરે છે અને ડ્રષ વિગેર પદાર્થો વધારે મેળવવા 
મત્ત કરે છે ઝે રારી૨ ખાતર જનતેક ૬વા ખાય છે સને ધણી 
વાર તે જે વષ્તુને ગપડતા પણુ પાપ લાગે ગને જતાં નામે 
બોલત્તા ઊલટી આવે એવી અતિ તુથ્છ હિંસાપ્રાપ્પ દવાએ 
ખાય છે કેટલાક શષ્મો-રસાયણ્‌ા ખાય છે અને શરીરની 
ખાતર કૈં કે કરી મૂકે છે ગને એને હવા ખવરાવવા બહારગામ 
લઘ નવ છે અને એની શક્તિ કરવામાં કાઈ મણા રાખતો નથી 
એ ડીકટશ પાસે અય તો. ગ્મનેક વાર છાવી તપાસાવે છે અને 
ઘણી થાર પેઘા-પેથા પ્રશ્નો પૂછી ડેંઈકટરને પણુ કટાળોા આપે છે 


શરીર માટે એને શય પણુ અદરખાનેમી બટ હોય છે 
ભ ઉપર ઉપરમી બેદરકારી બતાવે છે, પણુ સાધે «ણે છે કે 
સે કાચની કાયા છે, સ્તેને જાગી જતા વાર લાગતી નચી માત્ર 
એ એક જ વાત ભૂલી ન્ય છે કે “ઝાચની કાયા રે છેવટ 
છીરની.! ક્ષરીર માટે આત્માની કેટલીક વાતો અનિત્ય, બ્મેકત્વ 
અતે અન્યત્વ લાવનામાં અદ્વી ઞઈ છે એટલે ટ્રાહ વધારે 


૩૨૬ શ્રીન્થાંન્તનમુઃધાન્ટ્ન્મ 


વિચારણા છેવટના ઉપસ'હાર પર રાખી શ રારોર પોતે કેવું 
છે તે પર વિશ્વાર કરીએ. એ શરીરમા ઝુ ભરૈકું છે ? એ સારા 
પદાર્થને પણુ કેવુ' ખરાખ રૃપાન્તર કરી આપે છે અને એની 
ગમે તેટલી શુશ્રૂષા કરવામા આવે તા પણુ એની નૅસગિક શપવિ- 
ત્રતા જઈ શકતી નથી એ સૃદ્દા પર ખાસ ધ્યાન ખે'ચવાનું છે 
આ વિશ્ચારણા કરતાં શરીરમાં કઇ કઈ વસ્તુગ્યો છે ત વિચારી જવુ' 
એમાં ખાસ કરોને માસ, લોહી, હાડકાં, મેદ, વીર્ય, ચામડી 
આદિ ભરેલાં છે એતે નખ, વાળ ઊગે છે એ વાત ધ્યાનમાં 
રાખવી, અને એમાં એવી વસ્તુએ ભરલી છે કે તેતે ઉપર 
મહેલી ચામડી કાઢી નાખી હોય અથવા અ'દરની કોથળામાં 
ભરેલી ચીનેનુ' બહાર પ્રદર્શન કયું” હોય તો આ પ્રાણી તેની 
સાસુ જુએ નહિ; એટલું « નહિ પણુ એ પ્રત્યેક ચીજ ત્તેટ 
એને સૂગ ચઢે, ઊલટી આવે અને એ સુખમાંથી યક, આવી 
ધ્રૃણા ઉપન્નવે તેવી ચીજે શરીરમાં ભરેલી છે. 


આ ભાવના શરીરને એના ખરા આકારમાં ખતાવનાચ- 
૨૦ કરનાર છે. તેમાં ન ગમે તેવી વાતા પણુ આવશે, પણુ 
વસ્તુસ્થિતિ બતાવવાની હાય ત્યાં સકોચ કર્ચો. પાલવે નહિ 
શરીરને ન્યાં સુધી સાચા આકારમાં સમજવામાં ન આવે ત્યાં 
સુધી એને પ'પાળવામા પ્રાણી પાછે1 પડે તેમ નથી, તેથી એને 
ખશ સ્વરૃપે ચિતરવાનો ખાસ આવશ્યકતા છે. 


આ ભાવના ખીછી સર્વ ભાવનાથી ત્વુરી પડી ન્તચ છે. 
ન દેહ્ાશ્રિત છે અને દૅહુેને ચિતરનાર છે એ વાત ક્યાનમાં 
શાખવી. આત્માને અનિત્યતા ખતાવતાં કે એકત્વ અગર અન્યત્વ 
ભાવ ખતાવતાં જે વિચાર થાય તેમાં અધિકારી આત્મા છે 
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ખતે ત ણાવનામાં અધિકારી દેહ છે એ વાત ખાસ હક્રમા 
રાખવી રવે આપણે ઝ'યક્સા સામે ચાલીએ. 


એક માટીને! ઘડો હોય, તેમાં દાકે શે] હોપ, તે તરડામાં 
તાના-મોય કાણા હોમ ને એમાયો દાર અઆગળ-પાધળ 
જમ્યા કરતે કોય. આવા ઘાની કલપના કરા. હવે એ ધઠાને 
શુદ્ધ કરવો શોય-સાક્‌ કરવો હોય તે! કેમ ધાય ? મ્મેને 
ખહાર માટી તગાડવામાં આવે પણુ માટીના ઘડામાં તે! નાના 
શાટા ક્િદ્દે પ૨ નગશ્ના જોય છે આખે ધડે અ છિદ્રવાળા 
(૦૪૦૫5 ) શય છે બેને નહા૦ માટી લગાડવામાં આવે 
જતે ભરતે લાગ ડુદ્ધ ગગાજળસો સાક્‌ કરવામાં ભાવે તે. 
પણુ દારૂને મઠ સારે માય ખરે! 3 


એવી « રીતે જા શરીરમાં ભતિ બીશત્સ હાડ, વિદા, 
મૂડ જતે લોદી ભરેલા છે તેને ગમે તેટલે! પ્રચત્તન કરવામા 
ભાતે તો 4ણ તે સુદ્ધ થઈ શકે નહિ. એને માર્‌ કરવા માઠે 
અહારધી ગમે તેટલા પદાર્ધ્ધ લગાડવામાં આવે અધવા અ દરથી 
સાક્‌ કશ્વા રેસ લેવામા આવે તે; પણુ એ સએવા-એવા પદાક્થી 
ભરત છે કે દારૂના ઘડાની પેઠે એને સાફ કરવાના-એને 
પવત્ર બનાવવાના સર્વ ગ્રયત્ત તદન નકામ નીવડે છે રરીસ્ના 
જરર કેટલાક પદા તો એવા ભરેલા છે ડે જે બહાર 
નીકળી શકે તેત્ર પણુ નમી દારૂના થડામાંનો દારૂ તો કશા 
રેકી ૬5 ગકાય, પણુ હાડકા કૅ લોદી, ચશ્બી ડે નસે! કઇ 
4૨ કરી શકાય તેમ પણુ નથી. આથી એ ઝારીર્ને 
પવિત્ર હશ્વાનું કાર્ય થધા? સુર્દેલ બને છે દરનો. ઘરે! તાક 
અઈ શક્તો નથી, પવત અનાવી રાકાતેદ નમી; તતો પટ્ટી આ 
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શરીરની અદર તો! ગું'ઘવી કે જેવી ન ગસે તેવી વસ્તુએ 
ર્‌ તને કક રીતે શ્રુશ્વિ ( પવિત્ર ) ખનાવી શકાય ? 


ગરીરમાં કઈ કઇ ધાતૃએ। ભરેલી છે તેને પૃરો વિચાર 
કરવાથી એને પાવત્ર બનાવવાના કાર્યની અશ્ડ્યતા ધ્યાન ષર 
આવશે જુંબઇની ગટરો સાક્‌ કઈ રીતે થઇ શકે ? અને સાક્‌ 
કચ્વા માડે ત્યા તો ખીજ કચરો પડતો જતા હાય ત્યાં સાફ 
થવાને સવાલ કયાંધી આવૅ ? ભને કચરામાંનો અસ્ુક ભાગ 
ત્યારે કાઢી શકાય તેવું ન જ હોય ત્યાર -1 પછી સાફ 
કરવાનો પ્રશ્ન ભારે અગવડમાં આવે છે. તાત્પર્ય એ છે કે 
શારીરિક દૃછિએ આ શરીર શુદ્ધ થઈ શ્રડ્ડે તેવું નથી. 


[ય 


(ઉ. ૨ ) ઉષર પ્રમાણે #ઠકીકત હોવા છતાં આ પ્રાણી 
પાતાના ન સાથે કેવાં ચેડાં કાઢે છે ત ખરેખર ન્નેવા વ્ેડું 
છે. આ પ્રાણી વારવાર નાય છે. ચોખ્ખા પાણીથી વળી કરી 
વા૨ નાય છે દિવસમાં એક વાર અથવા એકથી વધારે વખત 
સ્નાન કરે છે કતે સતાન કરવા પવિત્ર પાણી-મીટું' «ળ 
વાપરે છે. ખારું પાણી કે ગ'ટું પાથી એ શરીરને સાક્‌ કરવામાં 
વાષરતા નથી. એને શરીગ્ને સાકર કરવા માટે ખબ તજવીજ 
શખવી પરે છે. વળી સ્નાન કરે ત્યાર નવચ્ુગને! હોય તો 
સાખુ વાપરે છે; પુરાણુકાળમાં ખારોી-ભૂતરા વાપરતા હતા. 
કાઇ વખતે એ માથાના માલ સાક્‌ કરવા કકેોડી વાપરે છે, 
શરીરે પીડી ચોળો નાય છે, કોઇ વખત કેસુડાના જળથી 
નાય છે. આવી રીતે નાવાના અનેક પ્રકારના પ્રચોગ કરીને 
શરીરને સાક્‌ કરવા પ્રયત્ન કરે છે, છતાં એ આખો વખત 
તેના મનમાં ખાત્રી હોય છે કે આ શરીર મળથી ભરેથ્રું છે. 
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મળ શબ્દમાં ખાસ કરીને વિષ્દા અને ઉપચાગ્થી મૂત્ર વિશેષે 
ભજતેક અપવિત્ર પદ્દારધોનો સમાવેર્‌ થાય છે ગરીશ્માં પસ્ીને। 
(પ્રસ્વેદ ) એટવે! થાય છે કૅ ઉનાળાના દિવસોમાં ન્હાયા 
પૂછી, બે ઘડી પછી, ન્હાયા ન ન્ટાાયા જે૩ુ # ચઈ શહે છે 


વળી શરીરે મ્નાન દરીને પછી તેતા ઉપર અદ્ન લમા 
ડવામાં આવે છે *ગઝાઉ શરીર ઉપર શદન લગાડવાને। [વાજ 
હગ એમ જણાવ છે દાલ તો ન્હાયા પછી બાલ ગાક્‌ કરવા 
માધામા તેલ નાખવાને મ્વાજ જાત્ત્ીતો છે વળી તે પહેલા 
ડુવાલમી ગઞરીરને ખૂબ ધસવામાં આવે છે બેટે ઉપઝ્તે 
કચર! નીદ્ળી નય અને લાગેલ પાણી સાર્‌ થઈ જાય એ 
સમા ખપેથ્ઞા હોય છે 


નાવી રીતે ન્ટાઈ, ધોઈ, સાક્‌ થઇ, શરીર પર દેશાચાર 
પ્રમાબે અધવા ન્યાપ્તમત પદ્ધતિ પ્રમાણે ઉપચાર દ્રષ્યો લગા 
ડવામાં ગળાવે છે સરને પછી આ લક્ષે, બોળા પ્રાણી એમ 
માને છે ફે આપત્ત્‌ા મેલ ફર થઈ ગયે! અને પછી એને 
મરીગ તશક્‌ પ્રેમ ધાય છે પછી શમે પોતાનુ મુખડું કાશમા 
છીએ છે મનને કાચમાં ન્તેતી વખતે કે ગ્નન્ય કોઈ બેને સ્‍્તેતું 
નમી એપ સની ખાત્રી છોય તે તે સુખટા સાધે એવા યેડા 
ક્ાડે છે દે ૪૩૨ ટઞવુ આવે ગમે તેવો! ઠાજો માણુસ કાચમાં 
મોતુ જુએ ગને દાઈ આજા ન કરે એ બનવુ સુરદેથ છે એ 
કમ ભઠાાર કાહે, ભવા ચડામરો ને ફેક નખરા કરસે આ 
મર્જ ખાધી બ્રમ છે, ખોટો ઉન્માદ છે, મૃડતાનુ ખાત્રી પ્રદ 
રન છે, મશ્કરી કરવા ચેોમ્ય બાજચેષ્ા છે 


લયા ખાખા મહેદલાનો કચરો નખાય તે જગ્યાને ' ઉક 
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ર્યો? કહે છે. એ ઉકરડા અભ્યાસ કરવા જેવી ચીજ છે. એમાં 
ટોપલા ભરીને કશ્ચરા પડ્યો જ ન્તય છે અને કચર વિધવિધ 
વસ્તુએતનેો બનેદે! હેય છે. કોઇ એ ઉકરડાને સાક્‌ ક 
માગે તા તેતે ધોવાથી તે સાટ થતો નથી. એને તો 
જાર સાખુએ ધુવે તો પણુ ઉકરરા તે ઉકરડો જ રહેવાનો 
ક સાક્‌ કરતા નએ તો! વધારે કકરો જ નીકળે 
ઉકરટા ધોવાથી કે એના ઉપર ચુગ'ધી દ્રવ્ય નાખવાથી 2 
ક્દ્ટી શિ થઇ શકતે! નથી. ઉકર્ડાને પવિત્ર કરવાનો રસ્તા 
પાળ્‌ીથી સાકર કરવાનો નથી કે એના ઉપર સુગંધી દ્રવ્ય 
થી. એ જ રીતે શરૉરને ગમે તટલી વાર સા 
કચ્વામાં આવે કે એના ઉપર ગમે તટલા સુગ'ધી દ્રવ્યો લગા- 
ડવામાં આવે, એને ચ'દનથીં લેપવામાં આવે કે એને ખરાસ લગા- 
ડવામા આવે, પણુ કોલયાને લગાડેલ સાષણુની જેમ એ સર્વ 
નિઘ્કૂળ પ્રયાસ છે. એ પ્રયાસમાં કાર્ય્િદ્ધિ અશકય છે. એનામાં 
અદર અને બઢાર એટલે મળ ભરેલા 
વાની તજવીજ અન્તાનતામૂળક છે 


છૂ, 


કરતારને “મૃઢ' નીં સગા મળે છે. 


૧. 
ટે 

રૂ. 
અન 


(૨ ૩.) '“ લસણુ' નામનું બેક ક આવે છે. લનામાં 
એટલી દુર્ગંધી હોય છે કેએ ખાધા પછી કલાકે! મ્રધ્રી એતી 
વાસ શ્વાસટ્ઠારા પણુ ગહાર પડે છે. એ ખાનાર ત્ાહેરમાં- 
સજ્યયમાજમાં કલાકો સુધી ભળી શકતો! નથી. આવા લસ- 
છણુને કપૂર સાથે રાખવામાં આવે કે એતે ગરાસમાં રાખવામાં 
આવે કે તેના પર કસ્તૂરી લગાડવામાં આવે પણુ એની વાસ 
જતી નર્થી અને એ કદ્તરી, કપૃર, ખરાચ કે એવા ખીન્ત કોઇ 
પણુ સુગ'ધી પદાર્થની વાસ લેતું નથો. સાધારણ વસ્તુ આવા 


ભગશુનસિ ભ્ાન્વન્તા ૩૩૧ 


તીન્ર સુગ'ધી પદાર્ષ્મ્ની વાસ ગ્રટુણુ કરે છે, પણુ લસણ તો 
કી સુગષીથી યાસ થતું જ નથી. એ બીન્ત અતેક પદાર્થને 
બગાડે ખડ પણુ પોતાતી તીદ્વ ફૂર્ઝ ધ કરી છોડતું નથો શ્વે 
બદ્ધ તીવ્ર સુગધી દ્રવ્યની વાસ લેતુ નધી આ અક વાત ચઈ 


ખળ-ક્ુગ્ચા માણુસ ઉપર ઝમે તેટલે ઉપકાર કરવામા 
જાવે, પણ તે સુજનતાને પાશ્ણુ કશ્તે નથી. ધણા પ્રાણીઝેદ 
ભેટલા ભ્રતર્‌ી ગપેલા હોમ છે કે એને ગમે તેટલે લાશ કરે, 
ભેનો સુશ્કેલીમાં એને મદદ કરે, મેને ખાવા-પીવાની સ્રગ- 
વઢ કરી આપે] કે એને પે વળાઞઝાડી આપો) પણુ પ્મે પોતાનુ 
પોત પ્રકાસ્યા વગગ જ્રૈતા નકી. જીવતરનુ દ્રાન કર્યું હેમ, 
આભર જ્તી બચાવી હોય અને પેસાની મદદ કરી હોય, છતા 
જ સર્વ ભૂલી જઈ અણીને વબતે ઉપફા૨ કરનાર ઉપર જ 
સે નેર્સા્ગેક ખળ સુરુવ ખાઘાત (અપકાર) જ ૪રે છે ધવળાશેઠને 
શજ્દ ડથી ઉઝારનારુ દાણુચારીના ગુન્દ્ામાંથી બચાવનાર બને 
ખોના અટકેલા વહાાણુ તરાવી આપનાર ગમ્રીપાળને અતે એણે 
ઇવ લેવા પણ પ્રયત્ન કર્મો. અન્યની લાઞવગમી અમલના મ્યાન 
પ્રામ કરનાર ઉપરી મ્નપિકારી ઉપષ્દાર કરનારને કેવા બદલા 
જાપે છે તેના દાખલા અજ્તણુયા નથી. જે પ્રાણી મ્વભાવધી હલ 
હોય છે તેના પર આખો જન્મ ઉપકાર કસ્વામાં શ્માવે તે! પણુ તે 
શોજન્ય બતાવતે! નથી. પોતાને મદદ કરી લણાવનાર સ કથાને 
વિસરો જનાર અને તેની અણુધટતી ટીકા કરનાર અનેક દાખલા 
મોન્જૂદ છે મતલન ખે છે કે જેમ સજ્જન પોતાને. શ્વભાવ 
છોડતો તથી તેમ ફૂર્જન પણુ પોતાને! સ્વભાવ છે।!ડતે! નથો. 


જેવી « ડ્રીતે ચઆઆ સરીર ઉપર ગમે તેટલા ઉપપા* »કર્‌- 


૩૩૨ શ્રીન્શાં*તન્સનાન્ગ્ન્ય 


વામાં આવે તો પણુ તે પોતાની સ્ત્રાભાવિક ડુર્ગ“ધતા છેડે 
તેમ નથી. એને ગમે તેટલા સુગ'ધી દ્રવ્યોથી ચુગ'ધિત કરવામાં 
આવે, એને ઘરેણાં અને ઝવેરાતથી કૈે।ભાવવામાં આવે કે એને ન 
ખાવા થોગ્ય પદાર્થો ખાઈને અથવા કૃતાદિ પદાર્થાને! ઉપચોગ 
કરીને પુછ કરવામાં આવે તે! પણુ એનામાં સ્વાભાવિક ટુર્ગધી 
એટલી બધી ભરી છે કે એ સર્વ વિલેપનો, અલ'કારો અને 
પોઇિક પદાર્થોની દરકાર ન કરતાં એ તો દુર્ગા ધી જ રહે છે, 
પોતાની ડુર્ગ ધ કટી તજતું' નથી 

શરીરની પુછિ માટે માણુસે! કેવા કેત્રા પદાર્થો ખાય છે 
અને કેટલી ત્તતના પ્રયત્નો કરે છે | વસતમાલતી; અભ્રક, 
લે! આદિનો વાત તા અન્ય સ્થાને કરી છે, પણુ ન ખાવા 
ચોગ્ય દવાએ! પણુ શરોરપુછિ મમ્ટે અનેક મનુષ્યો લે છે. 
તે વખતે શરીરની આખર સ્થિતિ જરા પણ ધ્યાનમાં રહેતી 
નથી. એ ઉપરાંત એને શરીરપુષિ માટે નિરંતર ચિતા રહ્યા 
કરે છે અને છતા શરીરની વકતા તો. એ દરરોજ અનુભવે છે. 


આવી તન્તતતું શરીર છે! એમાં વાયુએ પુ એવા પ્રકા- 
રના ભરેલા છે કે એને એડકાર આવશે તો તેમાં પણ ખરાબ 
ગ'ધ આવરે અને અપાન વાયુ નીકળશે તો તેમાં તો દુર્ગંધ 
આવરે જ અને પરસેવો પણુ ગ'ધવાળે થશે એની આંખમાંથી 
ચીપડાં (-પીઆં ) નીકળશે તો તે પણુ ફુર્ગ”ધી ન હશે. 
નાકનો શ્લેષ્મ પણુ ડુર્ગ"'ધી અને એના મળ-મૂત્ર સર્વ દુર્ગ”ધી 
નીકળશે આવી રીતે સ્વાભાવિક ફુ્ગ“ધી એનામાં એટલી ખધી 
શરેલી છે કે એના પર ગસે તેટલા સ'સ્કાર કરવામાં આવે 
પણુ તે પોતાની ડુર્ગ”“ધ છેડે તેમ નથી; કારણુ કે એ દુ્ગધ 


અન્શુ.ઝિ શાન્વન્ના ૩૩૩ 


મ્વાબાવિદ્ટ છે અને જેમ લસણ સુગંધી પત્તુ નથી કે ડુર્જન 
રી સજ્જન મતે! નથી તેવી એની સ્થિતિ છે 


(૨ ૪ ) ને વસ્તુ છ થ્નાને રેર મળવી હેય અને મીઠાઇ 
તૈચનારની ડુક્રાન શે!શાવતી હોય તેને ધેર લાવી ખાધા પછીં 
તૈની કિમત શી થાય 1 એના 3ેશ્ના કોઇ છ આના તો ન જ 
શ્રાપે, પણુ એને હૂર ફેકાવવાના પણુ દામ આપતા પરે. દરેક 
મ્યુનિસિપાલિટી હલાલખોરર ૭ર લે છે તે સાશ પદાર્ધાને ખરાલ 
કર્યાના નદહે જ છે અને તે તેની કિંમવ છે 


ભા સરીર એવુ છે કે એના સબધમા ગમે તેવી પવિત્ર 
વસ્તુ આવે તે ધોડા કલાકમાં અપાવત્ર ખની જાય છે અત્રાશ 
શાક કને તેત્રીસ ભોજન મળે, પણુ તે પેટમા ગમા પછી જી બને 
છે 1 ક્ૂધપાફ કૅ ઢોકળા કે જેતે જે ગમે તેવી ચીજ ખાય 
તેની સા૬-છ કહાક પછી શી દશા થાય છે ! ખ સર્જ વમ્છુએ 
અદર્સનય, *્સ્પરા નીય અને શ*નિગ્છનીય બને છે 


એતુ કારણુ સે છે હૈ આ શરીર અમેષ્યમોનિ છે યોનિ 
એને ઉત્પત્તિ સ્થાન. અમેધ્પ સએટલે મ્મપવિત્ર, શમે શરીર કપ- 
વિત્ર વષ્તુએનુ ઉત્પત્તિસ્યાન છે અને તું જાણુ યત્ર 
એવી જ કીતે બોઠવાયેધું છે કે કે ગમે તેવી પવિત્ર તેમ જ સુદર 
વમ્તુ હોય તેસે પણુ *પવિત્ર બનાવી દે. જેમ કાપડ નતાષ- 
વાતા સાચાકામમાથી કાપડ બતે તેમ અપવિત્ર વમ્છુ ઉત્પત્ત 
કશ્નાગ સાચાકામમામી ગર્પવિત્ર વષ્તુએા જ બનૌને નોકઇળે. 
એમા તમે દ્ધ શર, ધી શર, સાકગ્યાં એને ગન્‍્યું કરઇ 
પણ્‌ ભે જમેપ્યયોનિ છે, એરલે મ્મે મકમ વસ્તુમ્તા પણુ અત્તિ 
અપવિત્ર થઇ એમાથી સેવી જાતની પઇત ખઢાર પડશે કે 


૨૩૪ શ્રી-શાન્તન્સુઃધાન્રન્સ 


એના સાસુ જેવુ' પણુ નહિ ગમે. એના સ્પર્શ માત્રથી સરસ 
વસ્તુ કેવી વિર્પ થઈ ન્ય છે તેતુ દૃછાંત દ્ધ પૂટું પાડે છે 
ટ્ધને પીધા પછી તુર્ત જ વમન થાય તો તે વખતે જે ટૂધ ખાર 
નીકળશે તે ફેાદા ફરેદાવાછું' અને સ્પર્શને નાલાયક ખની ગચેકું 
હેરી ટ્ધ જેવા સુદર પદાર્થતે એક ક્ષણુ વાર શરીરને! સબધ 
થાય ત્યાં એ કેવુ બની ન્તય છે ? તે ખાસ વિચ્વાર્વા નવુ છે 


આવા શરીરને માટે “શાચ' ને! સ'ક્કપ કરવે। એ મૂહતા 
છે. એને ન્હવરાવવાથી ક્રે એના પર સુગધી દ્રગ્યો લગાડવાથી એ 
પવિત્ર થઇ ન્તય છે એમ માનવુ” એ તે! સરિયામ અજ્ઞાન છે. 
એને ગમે તેટલુ ન્ડવરાવેો અને ગમે તેટલી વાર એને 
પખાળે પણુ એ તો ગટર સાટ્‌ થાય તો તે સાક્‌ થઈ શકે 
જયાં આખુ* વાતાવરણુ જ અપવિત્ર હોય ત્યાં પવિત્રતાને। દાવો 
કરવો એ તો મહામોહુ સિવાય ખીન્તતું કાર્ય ન હોય ! 


એોશવાદ કોઇ મતવાળાને માન્ય પણુ હોય છે એ અન્ય 
સાધ્યની અપેક્ષા વગર ખને તેટલી વખત નહાવામાં-સ્તાન 
કરવામા જ સુણ્ય માને છે. આ અન્તાન છે. કોઈ વિશિષ્ટ હેતુને 
અવલ'ખીને સ્નાન કરવાની બાખત જુદી છે, પણુ માત્ર નહાવાથી 
શોચ ધર્મ પળાય છે એ અસતા છે. આંતરશોાચનો આખો 
ગ્રશ્ન તદ્ન જુદા જ પ્રકારને છે. એને! સમાવેશ દશ ચતિ- 
ધર્મમાં છે. તેને અત્ર સ્થાન નથી. અત્ર તે! બાહ્ય સ્થળ 
રચના પ્રશ્નને આપશે વિચાર કરીએ છીએ એ વાત ધ્યા- 
નમાં રાખવી. કેટલીક વાર ૪દ્રિચોની તૃપ્તિ માટે અને વિકારાની 
શાંતિ માટે આવા ખ્યાલો થાય છે તે મોાહુ-અસ્તાનજન્ય હાઈ 
નિરર્થક છે અને અ'તે આત્માને1 અધ:પાત કરાવનાર છે 
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(₹ પ૫) ઉપર જણાવેદી વાત ગ્રમજીતે સેટઇ મનમાં 
જશન વિતતાગ્રી લેવુ કે રપગ્રવાદ-સ્પૂળ શારીકિદ પાવિઞ્યને! 
ઉપરેશ યથાથ નથી. જે શરીર મ્યુળ નજર કદી પવિત્ર થઈ 
સુ નપી તેને પવિત્ર કરવાના ઉષદેશદ્વારા શને વગર સામ્મે 
ધામિક સ્મરપ કાપવાની માન્યતા કરાવવી ખમે કતાન છે અતે 
મોટૃજન્ય અવિવેક છે 


આ જગતમા ન્તે કોઈ થીજ પવિત્ર હોય તે તે પર્મ છે 
ખે જત્મધર્મ છે આત્મસન્સુખતા અ કર્તવ્ય છે, કારણુ કે એ 
સર્જ મળને ચોાષનાર છે આ શરીરમા ગઝતર્ગત રાગ-દ્વેષ જેવા 
મર્ામોદો પેસી ગયા છે એ તાત્માતે ભનેક પ્રકારે કવિત 
કરનારા છે અને ખર્મ એને ચોધી સો।બી-વીણી વીણી છટા 
પાડે છે ખને ભસે સના ખરા શ્વફારમાં સપણ રીતે ખતાવી 
જપે છે અનેક પ્રકારના દોપે।ને સોધનાર-જતરથી ચાસ કરી 
આપનાર તે! પરમં જ છે કનાન કરવાથી કાઈ રોસ ( પવિત્ર ) 
ધતાય તેમ નથી 


તેટલા માટે નને તારે સ્રદ્રષી પવિત્ર થવુ રાય તો મળતુ 
શોધન કરનાશ પર્મ્ષ્તે તારા મનમાં પાસ્ણુ કર, તારા હૃદયમાં 
મ્નેને ધ્યાન *બાપ, તારામાં જે મળે અદર ડુસી જઈ તને 
ફેશન કરે છે તેને મ્રાષી તે તને સામ કરી ખાપરો. ગમે 
તેટલી વાર ક્નાત કરીજા ખમી તો ખાદ મળ પણુ જનાર 
નથ, પણ્‌ સ્‍ે ત1૨ તારા અ તરને! મળા કાહવે! હેમ તે! પર્મએ 
દપમાં કોરી દે, અને અદર થોટાડી દે અતે શેના ઉપર 
જાબ્રાશ રાખ તે તાર કર્મમાદ્િન્ય કાપી તાખમે ગને તને 
મળ વગશ્ને કરરી. એ જગતમાં મહાપવિત્ર છે તે ગ્મ૪ 
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રના રદોપોને શોધનાર છે, બાકી ચોચ્વાદ જેવા ભુલાવો ખવ- 
રવનારા ઉન્માદમાં પડી નકામો હેરાન થવાતુ' છોડી દે. અ'તે 
એ પર્મ તને ટેકો આપશે. એનુ' સ્વરૂષ દશમી ભાવનામાં 
વિચારવાનું છે તેધી અત્ર ધર્મ પરત્વે નામનિરેડશથી જ સતોષ 
ધરીએ. એ અજખ વિભૃતિ છે. 


કક... ફન્ડ 

અશુચિભાવના ઃ? અષ્ટકપરિચય-- 

૧. ભુ સશ્નેપમાં ગેચની ભાવના કરી જઈએ, એ અછૃક 
ખડું સુંદર ભાવથી ભરેલુ' છે. અ શરીરને નિ મલ્લિન 
તરીકે ચિ'તવ. એને મલિન ગણુવાના કારણે। છે તેમાંનાં 
કૈટલાંક નીચે પ્રમાણે છે. 
(૧ ) એ મળમાંથી ઉત્યજ્ઞ થાય છે. 
(2૨ ) એ ચારે તરક રહેલા મળમાં ઉછરે છે 
(૩ ) એનામાં મળમૂત્ર લરેલાં છે. 
(૪) એના સર્વ ભાગા અતિ દુગછા ઉત્પન્ન કરાવનાર છે. 
(પ) એ પવિત્ર પદાર્થોને અપવિત્ર કરનાર છે. 
(૬ ) એના સંસર્ગ માત્રથી સુદર પદાર્થો ટ્રેંકવા ચે।ગ્ય થાય છે 
(૪ ) એની કેઈ પણુ પ્રકારે જુદ્ધિ થવી શકય નથી. 
(૮) એમાંથી અનેક સ્થાનકેથી અપવિત્ર પદાર્થ વહ્યા કરે છે. 


( ૯ ) એના ઉપરની ચામડી ઉતારી હોય તે! અદરને! ભાગ 
બીભત્સ દેખાચ છે. 


વગેરે કારણે, જેતુ' વિવેચન આ ભાવનામાં થ્રુ છે અને 
થશે તે ખ્યાલમાં રાખી, એને મલિન-અતિ મલિન તરીકે વિચ્વાર 
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જતે છતા તેનો કાઈ થાભ લેવો! હોય તતો તારુ મનરૂપ 
&મળ ઉઘાડ અને તેની અદર ઊડે! ઊતરીને નને. તું ઉપર 
ઉપરનો વિચાર છોડી દઇને શય૬ર ઊતર, તને ઘણં જાણુવા- 
સમજવા જેવું ત્યા મળરે. 


જ તારા શરીરને પ્રૅસરતાર,, મનકમળને વિક્સાવનાર *મ દર 
મોક મહાપવિત્ર વિગૂતિ બેઠી છે ખે કૅવી છે તેનો ખ્યાલ કર. 
એ પવિત્ર છે, એ 1વશુ છે, એ એક છે, શમે મહાતેઞેમય છે 
જતે ખે જાઝૃતવિવેક છે મે તું પોતે જ છે; પણુ તું તવી 
સડનડમાં પડી ગયેલ છે કે તારા પોતાના સ્વરૂપને તું ભૂલી 
ગયેલ છે ન્તે તે જ પ્રકારે છે -- 


તારુ અતરાત્મસ્વરૂપ પ્રકારો ત્યારે તું મહાપવિત્ર છે 
તારામાં પશ્માત્મદશા પ્રાતત કરવાની સત્તા છે માત્ર તારી 
પોતાની શક્તિનો ઉપયોગ કશવાથી તે પ્રાપ્ય છે, પરતુ તું 
ખરેખર મ્રુદ્ધ-નિર્મળ છે, મહાપવિત્ર છે જને તારામા 
અતત જ્ઞાન શયૈજ્ુ છે જાનત જ્ઞાનથી તું સર્જ પરાર્મને નઇ 
શકે તેટલી તાશમાં શક્તિ છે શ્વે હૃછિએ તું સર્જવ્યાપી છે અતે 
તેમી કરીને તું વિભુ છે વિશુ એટલે સર્જન્યાપી, જ્રાનદૃણિએ 
પું ખરેખર વિભુ છે જ્ઞાન સર્વ સેય વસ્તુતે નનણી શકે છે અતે 
તૈષી તું સર્જન જ્ઞાનની નજરે છે.. તું પોતે એક છે તાર 
બ્યક્તિત્ત અશબ* ક્ષટ છે તારા અસ ખ્ય પ્રદેશો! છે તેને નેક 
તરીકે બતાવના૨ છે જ્તાયક તરીકે તારા સર્જ અસ ખ્ય પ્રરેરામા 
ધું દરી નળેત ( પશ્તિત ) છે તારુ વ્યક્તિત્વ યર્વદ સિદ્ધ છે 


ષળી સર્જ નસ્તુ્નું તારે અતર દર્શન થાવ છે તારે માટે 
૨૧ 
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તે શકય છે તેથી તું ર છે. એ કેવળદર્શત મહા- 
પ્રકાશમય છે, તેજસ્વી છે, ઉન્ટ્જ્વળ છે અતે તતે ભેદ- 
જ્ઞાન શકય છે. તારામાં અત્યારે પણુ તાર જું છે અને પર 
શું છે? તે વિચારવાની શક્તિ છે એ વિવેક જ્યાં ન્નગે ત્યાં 
ખરો રસ્તો પ્રાયઃ હાથ લાગી ન્ય છે. વર્તન પહેલાં વિવેક 
ચાય ત્યારે વર્તનમાં આન'દ આવે છે. આથી તું જ્ાગૃતવિવેક છે 


આવાં આવાં અનેક રત્નો! તારામાં ભરેલાં છે અને તું 
તેથી તન્મય છે. તું તારા શરીરને! વિચાર કરે છે, પણુ તે તે! 
મળથી ભરેલું છે અને મટાપ્રયત્ને પણુ શુદ્ધ થઈ શકે તેવું 
નથી. તું તેટલા માટે તારો પોતાને! જ વિશ્વાર કર અને તું કેવે। છે 
તેની ચિતવના કર. જે અ'તે પોતાનું નથી, મહાદગાખાજ છે 
અને હોય ત્યાં સુધી જે અનેક નકામી ઉપાધિએ। ઊભી કરે 
છે તેનો વિચશ્વાર તું છોડી દે અને તારો વિચાર કર, તારા 
પેોતતાનો વિચાર કર. 


તું શરીરનો મોહ છેડી શકતો ન હોય તો તું નીચેની 
હેકીક્ત વિચાર અને તેટલું છતાં પણુ તને શરીર પર સહ 
“થાય તે તું નાણુ; પણુ ને તું જરા પણુ વિવેકપૂર્વક વિચાર 
કરીશ તો! ખીજી પરિણામ નહિ આવે. તારા શરીર સ'ખ ધમાં 


નીચે પ્રમાણું વિચારો છે તે તપાસી ભજો, બરાખર ઊંડા 
ઊતરજે અને પછી નિણુંનચ કરજે. 


૨, પ્રથમ તું તપાસ કરીને ત્નેઈશ તે! સમજાશે કે'શરીરની 
"ઉત્પત્તિ જ એવી રીતે સ છે કે એમાંથી તું કાંઇ સારી આશા 
રાખ એ સર્વથા ફેક્ટ જ છે સુરુપર્તું વીર્ય અને આતું રુધિર એ 
ખન્ઞે ભેગાં થાય ત્યાં એ શરીરની ઉત્પત્તિ થાય છે. પછી એ 


એવા ઉત્પત્તિગ્થાતવાના અને સેવા મળ-કસરાધી ભરેલ 
થરીશમા તે સૂરા 1 ચી હેય? તેમાથી ધં કઇ વસ્તુની 
ઝપેમા રાખે છે ? જેના જેવા ઝી તેવી તમાથી ઉત્પત્તિ થાય 


બને કેમ રૂ૪ કે 
એને ઝ્‌ તેટકુ કવામાં અ ર ગમે તેવા 
શમય કે વરુ પહેરાવવામાં આવે પણુ એમાથી અતિ બીભત્સ 


વૃ છે પર દામણી ખ્‌ 

કે હામ બગડીએ થો, વરીભથો, ઝવેરાતથી શરી દીધા રેય 
અતે ગળામા નવર ગોતી ॥ ઝુ થીવમની માના પહેરી હોય 
ને ઉડર્‌ જૂંલ્વવાન તઝો પયા ર૫ તે પણુ સૂંઘવી કે 
જેવરી ન ઝન તેની વશ્તુઓ। તે ચરીશમાથો ઝમ્યા જ. કરે છે 
પે આવાને માટે તે દાખે પણ ગે. આપવે 7 


૩૪૦ શ્રીન્શાન્તન્સુન્ધાન્ર્ન્સ 


છું જે કોઇ કૂવા કચરાના હોય છે. દેશમાં એને ખાળ- 
ફૂવા કહે છે. એમાં મળ અને મૂત્ર એકઠાં થાય છે. એ કૃવાને 
સારો કાણુ માને ? જેની વાત કરતાં ભવા ચઢી આવે અને 
નજક જતાં નાક આડો ર્‌માલ રાખવે। પડે તેને સારો કે[ણુ 
ગણે ? એની વાત પણુ કેણુ વિચારે? અને એના સ'બ'ધમા 
માનપૂર્વક વિચાર તે કેણુ જ કરે ? 


આવે દેડ છે | જેને માટે માણી કૈક કેક કરી નાખે છે 
તે દેહ આવે છે, તેનાં મૂળ આવાં છે અને તેનાં પરિણામ 
આવાં છે. માત્ર એ ખાખત તરક્‌ આંખસીંચામણાં કરીને એ વાતને 
રાળીટાળી નાખવામા આવે તો તો કાંઇ કહેવા જેવુ” નથી; 
ખઆાઠ્ઠી એમાં એક પણુ ભલી વાત હોય એમ જણાતું નથી 


૩* પોતાની પાસે આવનારા પદાર્થોને શરીર કેવા ખનાવી 
દે છે તેના એક દાખલે! જુએ. પોતાનુ સુખ સુદર લાગે 
અતે અ'દરને પવન સુગ ધી જણાય તેટલા માટે પ્રાણી પાન 
(તાંબૂલ ) ખાય છે પાનના ખીડામાં તે એલચી, લવિગ, 
ખરાસ વિગેરે અનેક સુગ'ધી પદાર્થાય નાખે છે અને પછી તે 
પાનને કાથા-ચૂના સાથે ખાય છે. આવા માણુસની યાસે 
નીકળે તો તેના સુખમાંથી સુગધી નીકળતી જણાશે, પણુ 
સવાલ એ છે કે એ સુગ'ધી કેટલો! વખત ટકશે ? પાન 
ચવાઇ રથ્યું અતે એક-ખે પિચકારી મારી કરે પાછુ' એ 
ભગવાન એના એ. આ સ્થિતિ શુ બતાવે છે ? વાત એ છે કે 
સુખ પોતે અસુગધી છે. અ'દર જ્યારે પવન ન્ય છે ત્યારે 
તો તે શુદ્ધ હોય છે, પણુ અ'દરથી દુ્ગધ ( €87004 ) નીકળે 
છે. મહાર નીકળતો પવન એ હુગ”“ધ લઈને નીકળે છે. અરે! 


નન્મુ્નિન્માન્વનનદ ૩૪૧ 


એતી હાજ પણુ કેવી હોય છે! કોઈ એતે ( વાળને) અડી 
જાય કૅ શ કોઇ વસ્તુને બડી જ્મ તો તેં વસ્તુ અશડાય છે 
મનુષ્ય બનતા સુધી કેઈતુ બોટેલ્ષુ પાણી પીતે! નથી, કોઇકે 
શ્રાખેત અન્ન ખાતો નથી, કારલુ કે લાળમાં અનેક જાતિના પુદ્ગલે 
કારેલ હોય છે ને તે ચેપથી રડેાને પણુ મોકલી આપે છે મ. 
તાળને( બાકાર અને રગ પણુ સૂ લાવે તેવા હોપ છે કોપસ 
શો અલાવ્યુ હોય તો તેની પાસે ઊજા ત્હેવુ પણુ ગમે નહિ 
જવી લાળ દિવસો ગુષી નીકળે છે 


મશેરની આ ક્થિત્તિ છે | એક મૃખતી વાત કરી ત્યા 
ગાટલી કૃણા બાવે છે તો. એતા પ્રત્યેક વિભાગની વાત 8૨ 
વામા ભાવે તા તો શુ શુ માય? વાત શમે છે કે તાબલવાળા 
ગ્રુખની મુત્રપી પૂરી પાચ-પહર મિનિટ પણુ ટકતી નઘો ભને 
અતે જઅમજ્ત મ્મિતિ આવી «તમ છે બહારના ઉપસારધી કરેન 
સારો દેખાવ તે કેટલે! ટકે ? 


જ ખરી વાત સ છે કે ગરીરમાં જે પવન થાય છે તે 
ત્પા એવા પદાર્ધોના સબધમા જાવે છે કે એ જમસુગખી 
ધઈ જાય છે, વિકારવાળે થઈ «ય છે અને સુગંધી પદ્ાર્ષોએે 
ગ્રુખમાં શખીને જ્ઞ ડુર્ગ ધને છુ 1વવાને1 પ્રયત્ન કશ્યામાં આવે 
તૈ નિરમંક ધાષ છે 


જાના તે! નેક નિષ્કળ પ્રયત્ન પ્રાખી વાશ્વાર કરે છે 
એ શરીરની અ દરની દુર્ક મી છુ પાથરવા માટે કેક કૈક પ્રયત્ન ૬3 છે 
મેના ખોશકમા, જેતા ક્તતતમા, એના પીણાર્મા, ભના કપર્યમા, 
જના પરૈજામાં શ પ્રયત્ન વાર વાર દેખાય છે, પણુ છના એ ભક 
પણુ પ્રવતમા થાંત્રો ૧બન અફળ મતો તથી અને સઝ ન 
ધવા છતા અ નવા નવા પ્રચોગેા કર્યા જ »રે છે 


૭૪૨ શ્રીન્થાં*ત*્સુન્ધાન્ટ્ન્મ 


અત્યારે તમે કોર્ક પણુ ચિત્રવાળા છાપા વાંચશે! તે તેમાં 
સેંદર્યશાળી કેમ દેખાવુ' તેના અનેક પ્રથોગે। જશે. ત્યાં તમે 
જહેર ખખરના થીોકડા વાંશ્રશે. ખાલ કેસ સાફ રાખવા 
ક માટે સેકડો વાતે નેશે1. સુખ પર લગાડવાના પટ્ટ પાઉ- 

૨, કીમ ભોઇન્ટમેન્ટ સ્તો અને તેના ડાઘા ટ્ર કરવાની ન્તહે- 
જાનો હારની હાર જેરો અંદરનો કચરો દ્ર કરવાની 
પદ્ધેતિ અને પ્રચોાગ પર ઉલ્લેખ કરવામાં આવે તો પૃછો 
ભરાય તેમ છે આ સર્વ નિષ્કૂળ પ્રયત્ન છે, અચેાગ્યને વધારે 
પડેલી અપાતી અગત્ય છે અને ક્ષમજણુ વગરની ખાળથેદાા છે. 
આ નવચુગની વાત પ્રસગોાપાત થઈ ગઇ, પણુ જે વખતે આ 
સૂછા પુસ્તક લખાયું ત્યારે પણુ શરીરને મળો ટ્રર કરવાતા 
નિષ્કૂળ પ્રયત્નો અનેક પ્રકારના થતા હતા યુગે યુગે પદ્ધતિ 
ફરે છે, પણુ સુદ્દો તો એકને! એક જ રહે છે. 


આવા શરીરને તું વારવાર ચ્ચાસ્્રા કરે છે અને એને 
સૂઘ્યા કરે છે! તારી આવી ચેછાએ ન્નેઇને સ્‍મજ્ીી-વિચ્વારક 
માણુસે! મનમાં હસે છે તેએને એમ થાય છે કે આ માણુસ 
આખો વખત શકીરને ઘસ્યા કરે છે અને પવિત્ર કે સુદર 
બનાવવા મથે છે. એ તે કાઇ ડહાપણુની વાત ગણાય કે? 


અનેક વાર નહાવાથી શૈહ્ચધમ" પળાય છે એ માન્યતામાં 
વિંચાર કરવે। ઘટે છે. જે શરીર અપવિત્ર વસ્તુથી જ ભરેુ 
છે તેને બાહર કરવાને પ્રચત્ન નિષ્ટ્રન છે. વિશદ હેતુ- 
પૂર્વક સ્તાનાદિની વાતને અત્ર સ્થાન નથી, પણુ માત્ર ખાહ્ા- 
શુક્ધિ(સઃ્ચ ઝમાં જ પર્યવસાન સમજનાર શરીરને! ધર્મ 
સમજે, એની અ'દરની વસ્તુઓને વિચારે, એ વસ્તુઓની. 
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અમતિત્રતા ખ્યાલમાં લે અતે એ વક્ત ૨ કમ્વા જતાં 
સરીર જેવું કાઈ બાકી રહ્રી શકૅ તેમ નમો એ વાત ને એક 
વાર લક્ષમા લે તો આ નકામા પ્રયત્નને બાજુએ મૂકી પોતાના 
પ્રયત્નો બોજે માળે" લગાઠે. આ મહાામૂ$પે મળેલ છવન 
મોપૈરૂ છે, સાધ્ય સપાવી શકનાર છે, એને બહારમોં પવિત્ર 
રાખવાના પ્રયાસમાં વેડદ્ી તાખવા જેવું એ નધી. અ બાબત 
કપટ સમજવા શ્વા સર્જ હકીકત વિચાસ્વા જેવી છે 


પ. વળી બેદ બાબ્રત ખાસ વિચાકવા યોગ્ય છે પુરુષનાં 
નવ અજોમાથો જાખેો વખત શું નીકળે છે તે વિચારી જુએ।.-- 
૨ કાનમાર્ષી કચરો, કેટલાકને પરુ નીકન્પા કરે છે 
૨ આપખેમાથી જેટત્રી વાર પ2પરાવીએ તેટલી નાર પાણી, 
'કોઈનાર ચશીપઠા ક્ાને શ્નેક મળી નીકજ્યા કરે છે 

૨ નાકતા ઢારમાથી “શ્રેષ્મ ( રોઠા ), ગૂ ગા વિગે૨ નીધન્યા કરે છે, 
ના૬ નર્મીકૅ ત્યારે ખામ સભાળ લેવી પડે છે 

૧ સુખમાધી લાળ નીકળે છે ઉપર તેતુ ષણું ત થઈ ઞચ્રુ છે દુર્ક ખી 
પવન જને ઊલટી ધાય ત્યારે કાચુ અન્ન શને પિત્ત નીકળે છે 

૧ સુઝ મિજ્માથી પૅશાન બેનું વર્ણન ફરવાનો «ડેર ન હોવ. 

૧ જુદામામી વિસા વર્જન અશકમ *તે ઞિનજરરી છે 


ખથી રીત સુરતના સદરટુ તવ દ્વારેણમાથી જપવિત્ર પદાર્થો 
બહાર તીકત્યા જ કરે છે અને તે કદી વિશમ પામતા નથી 
શ્વેમા શદપવિરામ ડે અર્ધષિકામ આવે, પણ્‌ પૂર્ષીવિશમ કરી 
જાતું નઘી. એ સર્વમાધો જે પદાર્ધા નોકળે છે તે મર્ષ 
ડુગ પી, ખરાત્ર વર્જ, રસ અતે મ્પઝવાળા જ હેય છે, જારે 
ક ટળે! *ાવે તેવા હોય છે અને £૨ નાશ્રી જવું પડે મ્નેવા હાય છે 


જ ના. 
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2; ત; અરે ન [“% “પકિલ ખચા નદ” છે. 


શ 


“કારવાં નક અસ ભાર હરિ અનંદ ૨% ચા આનાં 
૦ નાં કોય ચા ગગગ તું જે પજિ્વિ સને ઈ. ધારતા 


૨૧, કલ્પતા ઉમ તા અમારે સા એપે તોર મનસ્યહા, શસા 
જે ૬રહતા મે માવ ચટલી કજ ઢીકા #ન્‍વ પડેોેક સ 
નાચે શિચાર ખરેખર “તવ! ' છે, આ મિતવ છે સ્યતે વિચિત છે. 
કાઈપ'; તવા વિચાર બતાવે તમાં સ્‍્કમાર્ર વધા સધી, 

ગનજ માલ ગની કરી શકે તો - સાન કાથતન છે 


તું કાઈ રૂમળ મારુ પૂછ કે દ ૪ શર્ડ્સ્‍ નથી આપયો વષત 
નવ ₹પધવા બાથ હારે મલિન પદાથ હૌોદઇતા જય તહ તેજો 
હરી “ યવિલ ? ગળી શક્ય? ' 


અમન લાશ છે કે આ તર નલા વિચાર જૃલભરેલેા છે, 
મે!ક“ન્ય છે અને તને કશ્વવતાઃ છે જે ડાણેગ્ની ડગમાં દર 


ચાલ્યા કચ્ના જાય અન જેમાં નલા કચરી પડયા કરતા હાય તસ 
પવિત્ર કહન જેવી તારી આ વિચિત્રતા છે કક, મ. અૃત્રન્ડા શ ડાર- 
રષ આ શારીગ્સાંથી અક પછ સાર ચીર સોકળનો તથી, તેવા 
ગરન તું પવિત્ર કહ તા પછી તારા એ નૃતન તિગારનતે વિવેરી 
પ્રાહ્મી * દેવાના પ્રિય '( મૃખ-મૃહ )તા અનિપ્રાય તરીકે લેખે 
છે, માટે તારા જે વિચાર જણાવ તે સમત્ને-વિચારીને તણાવ. 
આવા ખોટા ખુટ્ટા ઊકાવૉને તારી કિમત કરાવ નહિ 


૬. વળી તું વિચારોશ તા જછાસે કે તું ભોજન કરવા 





૧. ત્યાં બે દામ જીદાજજુદા ટોય છે, તેથી કરતે ગબૅવ જે. 





અગશુર્ષચન્સાન્વન-ના ૩૪૫ 


માટે કેટલી તૈયારી 8૨ છે ખક શાક બનાવવુ હોય તો તેમાં 
પાણા, છરુ, મીઠુ, મરચા, તેલ આદિ અનેક પદાર્થો નાખે છે 
મીઠાઈ બનાવવી શોયતો મે.દી ખટપટ કરી મૂકે છે સાકરની 
સાથી, પદાર્થોની વિપુળાતા અને તેયાર કરવાની તથા ઉપર 
સહાવવાતી અતેક વસ્તુસા લાવે છે ઉપર વળી ઘી તથા 
ણદામ, પમ્તા, મારાની વગેર નાખે છે 


તેર સામબીએ થી તૈયાર કરેલુ અજ્ઞ ખાષા પછી પેટમાં 
જાય છે ત્યા ચાર કલાક બાદ અ ગર્વનુ જુ યાય છે! મેની 
વિષ્ટા ધાય છે, તેને જેઈ તુ યૂકે છે, તેને કાહવા પ્રયતન 
કરે છે જને તેના તરક્‌ સૂગ થાવે છે એક સુદર પાળમા 
ભનેક સુદર શગ્રોઈની ચીક; મીઠાઇએ, ચાકાદિ હેય તે પેટમા 
ખયા પછી ભા ઇશા પાધે છે 


તે ગામનું ડૂ વાપર્યું" હોપ ષખતે તેના ઉપક સાકર 
દિના પ્રથોગ ઇર્ષા જોય તેઝુ જતે મૂત્ર યાય છે ખતે તેને 
દ્વેપ ઇક્તા પણુ તાયે વિવેક કાખવે! પડદે છે અતે નહે તે 
તારે! ૯૩ ધાય છે ગાયના મૂત્રને તો ઉપયોગ પણુ થાય છે, 
પલુ એના #પનેોઃ તે ઉપપે(ઝ કર્યો. તે1 પછી તેનું જે ખૂત્ર 
તારા જારી્‌ર્મા થાય છે તે તે! *તિ નિદ્તીય બતે છે તાજા 
શૂત્રતો ક્રિમત ગાયન! મૂજ્ર જેટલી પણુ નથી એ પ્યાનમાં રખે 


શ્યા સર્વ દાખલ! ઉપરયો તાશ સમજવામાં ખાબ્યુ ડરે 
કે તાર મરીક તે! સાશમાં સારા પદાર્ધોને ખરાબ કરનાર છે 
શને તાર ગરીશ્માષી કરો જ અહ્ધાશ નીકળે છે આવી 
ક્રરોશ્ની બાહા સ્ધિતિછે એ સારાને બગાડે છે, ગુલ્રને વિરૂષ 
કક્છે મપરેપને આસ્પૃસ્થ 82 છે, ઝ બ ધમાં શ્વાવતારને [કારી 


૩૪૮ શ્રી*શાંન્તન્સુન્ધાન્ર્ન્ 


પણુ તારે તે! શરીર સાથે પાના પડ્યાં છે, ત્યારૈ હવે કાંઈ 
એવું કર કે અત્યારે તને જે ખરાખ લાગે તેવું માત થયુ છે 
તેમાંથી પણુ તું લાભ સેળવી તેવા શરીરને પણુ તું દુગ'છનીયને 
અદલે શ્રેઇ બનાવી શકે. તારા હાથમાં રસ્તો છે. તારામાં ખરી 
હુશિયારી હોય તો તુ તેવો રસ્તે લઇ શકે તેમ છે એ શરીરનો 
અ'દરની અપવિત્રતા તે તું ટૂર કરી શકે તેમ નથી, પણુ તારી 
પાસે એક *મીજે છીમિચો છે તે અજમાવ. આ તારા શરીરને 
શિવસાધનમાં ન્નેડી દે, કારણુ કે એની દ્વારા એ લાભ તું લઈ 
ચકે તેટલું સામર્થ્ય તારી દ્વારા તેનામાં છે તે ઉપર ન્નેયુ. તું 
ગણુતરીગાજ સમજા પ્રાણી છે. તું વ્યાપારી છે તો તારે છેવટે 
ભાગ્યાના વટાવ તે! જર્‌૨ કરવા ઘટે અને આ તે અલુધાર્ચે 
લાભ છે તારે વિકાસ તું એટલે! બધે! વધારી શકે તેમ છે કે 
તું એ શરીરથી પૃરતેો લાભ મેળવી શકશે અને તું એવું કાર્ય કરી 
શકીશ કે ન્રિદિવિશ્વર જેવા પણુ તારા શરીરની-મતુષ્યભવની 
ચ્છા કરશે. આ દાખલે। ખરેખર તારે ખેસાડવા જેવે। છે; 
નહે તો પછી આવ્યે! તેવો ચાલ્યો જઈશ અને અ'તે એ શરીરને 
પૈસા ખરચીને બાળવું પડશે કે જમીનમાં દાટવું પડશે 


“ચેતન ચાર ગતિસે' નિશ્ચે, મોક્ષદ્ઠાર એ ડાયા રે; 
કરત કાસના સુર પણુ યાષ્ઠી, જિસઝુ” અનગ'લ સાયા રે.” 


આવી તારી કાયા છે, માટે ગભરાવાનુ કારણુ નથી; પણુ 
તું મલકાઇ ન જતે! એ કાયાની કિમત એટલા માટે જ છે કે 
એ મોક્ષટ્દારા છે; પણુ ને તેને તું વેડપ્રી નાખ તો નરકદ્રાર 
પણુ એ જ છે. તારો વિકાસકમ સુધારવાનો આ અવસર છે, 
માટે નિપુણુતા દાખવીને, સ્વસ્વરૂપ નિષ્પાટન કરીને એને તું 
અતિ પવિત્ર ખનાવી રે. 


અન્દ્નગન્કાન્નન્ના ૨૪૯ 


પવિત્રતા પ્રાપ્ત કરવા માટે તને સુદર જ્તાશય મળ્યુ છે 
તળાવે જઘને તશક્યો આવે તે તત નિપુણુ ન જ ગણામ. તતે 
પવિત્ર મ્ાઝમર્પ જળાકપ મન્સું છે તેતા કાઠા ઉપર બેસીને 
તુ કૉણુ છે? તારુ સ્થાન શુ હોઈ શકે તુ કમા આવી 
શ્રહ્ો છે ? અતે શા માટે આ હેશફેશ કરી ૨હ્યો છે? તે સર્જ 
તિસાર ઝે જળાશયમાં તારી સર્વ જિસાસાતે તૂં મળે 
એટલુ પાણી શરેછુ છે ઇુ વિતાસ કેપ છ પાણીનું પાન 
૪૨, તારી નતને સોળખ જને તાર પોવાતુ સમાન સમજી 
લઇને તે પ્રાસ કશ્વાના માર્ગો સેમી વે. અતે તારી ધણા 
વખતની તૃષા છે તેને તુ છિપાવો લે. 


આસ કરીને એ જળાશયમાં શાતસુધારસ શરેછુ છે તે 
ભમૃતનુ પેટ બનો જરીએ પાન કરી દે. માવે! મ્વવસર હૂર 
સેરીે મળશે નહિ. માટ “અવસર પાય ન ચૂક ચિદાન ૬' 
એ વાત ધ્યાનમાં રાખ. શ્રાતશ્સ-ખમૃલ્ય અમૃતનો! દરિયે! તને 
મળી ગયો છે તેને! તુ અને તેટલે લાશ લે. અતે પેટ બરી 
ભરીને મ્તે રસને પી લે, શા તકને લાજ્ઞ લે. આવા જળાશમ 
વર્ત્યા ત્યા મળતા નર્ધી શ્તસે મળે ત્યારે સસોળખાજા નથી તે 
અત્યાઈ જળાશય ન્નેયુ છે અને તારા પર દયા કરીને પાળી 
પાનાશ પણુ મળી ગમા છે તો! હવે તેનો બતે તેટવો લાભ લે. 


જા ભાવનામાં શરીરની સ્યૂળ રચનાની કદિ બાછું બતા- 
વવા સાથે આ કાયાને મોક્ષટાર પણુ બનાવી મકાથ છે, એ 
વાન કરીને શરીક્તા અનને ઉપયોગ અતાષવાસપ કર્તાએ બટ 
કુશજાતા સતાવી છે તદ્ન સામાન્ય વમ્નુતો ઉપષોગ કઞ્તદ 
ભાટે તે! નુકશ્ાનમાથી પણુ લાભ પ્રાપ્ત કરી શકામ છે અને 


૩૫૦ * થ્રીમ્શાંન્તમસુમધાન્ટમ્મ 


રૂ. 


સાચી આવડત હૉય તો દીર્ઘ લાભ પ્રાપ્ત કરો શકાય છે. આ 
“ શાંતવાહિતા ' ગા એ અમૃતનું' પાન કરવાનુ પ્રધમ કડવા 
ઘૂ'ટડો પાઇને વિવેકી મહાથચે કેવી યુક્તિથી શાંતસુધાતું પાન 
છેવટની દોઢ ગાથામા કરાવ્યું છે તે ખાસ વિચાગમ્ીચ છે, સુગ 
એ અમૃતપાન જર્‌ર ક 
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ડી શ્ ન 

મદ્લિઝુંવરીનું' રૂપ અદ્ભુત ૩તું. એતાં રૃષ-્લાવણ્યની 
વાતથો આકર્ષાઈ સાકેતપુર( કે!શલદેશ )તા પ્રતિષણુ'્ધ રાશ્તએ, 
ચપાનગરી( અ'ગદેશ )તા ચદ્રચ્છાય રાન્તએ, સાવથ્થી નમરો- 
(કુણાલદેશ )નતા રૂપી રાજ્તએ, વાણારસીનગરી( કાશીરેશ )તા 
શખ રાન્તએ, હસ્તિનાપુર( ઝુરદેશ ઝતા અદિનશઝું રાજાએ 
અને કપિલષુર( પાંચાલદેશ )તા જિતગત્રુ રાવ્તએ એ કુંવરી 
સાથે લગ્ન કરવા માગણી સોકલી વિદેડાધિપતતિ કુભરાન્તએ 
પોતાની રાજધાની મિથિલામાં એ માગણીનો! અસ્વીકાર કર્યો, 
છએ રાનતએ। લડવા આવ્યા. લડાઈ ચાલવાની હતી ત્યારે 
અમોઘ વીચશાળી મદ્લિમુ'વરીએ આધ્યાત્મિક માગે લડાઇ જીતવા 
નષી ક્યું“. એણુ અશે।ાકવાડીમાં પોતાના શરીરપ્રમાણુ સુવર્ણું'ની 
પૂતળી બનાવી, તેના મધ્ય ભાગમાં પોલાણુ રાખ્યું. જસ્યા પછી 
એક કોળીઓ અનાજ તેમાં દરરોજ નાખવા લાગી, એ 
વાડીમાં પ્રવેશ ફરવાના છ રસ્તા કરાવ્યા. છએ રાન્તને બોલા- 
જ્યા. જુદા જુદા બેસાડ્યા દરેકને મલ્લિઝુવરીને મેળવવાની આશા 
હતી. વચ્ચે પ્રતિકૃતિ જેવી પૂતળી ન્તેઇને શાન્નતએ છક થઈ 
ગયા. છએ રાજા છ સ્થાને બેઠા હતા. મક્ષિજુવરીએ નાતે આવી 
પૂતળીતુ દ્વાર ( ઉપરનું ઢાંકણુ ) ઉઘાડચુ'. ગ'ધથી મહેલ ભરાઈ 
શચે। રાનએ। તે! નાક પર રૂમાલ ધરવા મડી ગયા, પછી ચોગિની 
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રૃવીએ સમજાવ્યુ કે “ડુ જે ખાતી હતી તેનો માત્ર મોક કોળીઓ 
૬ર૨૬ જારમાં તાખવી હતી. તેની આવી ઝધ છે ભને આ 
જરીશ્મા એ વસ્તુઓ જ ભરેતી છે ઝના ઉપર તે મોહ પટે ! 
આ તે] એક કવળાતુ પરિણામ છે અતે હું તા ધણા કળે ખાડ 
છુ, વિભેરે.' પછી પૂર્જશવની મિત્રતા માદ કરી રાજાએ મૈત્યા. 
લડાઇ બધ ધઇ અધ્યાત્મત્ાન મસડું” વિસારણા સઈ શભ 
શક્ય છેડી મદ્િઝઠુવરી પાસે દીક્ષિત થય. સસાર છેડી 
પૃતપૃત્ય યયા અતે શશોરને! પૂરતો! લાભ લીધે(. 


જ શરીર કેવા અપવિત્ર ષક્ષધોધી શરપૂર છે તે સબખી 
લેખક્મીએ ખૂબ 6૪ઝુ છે એના ૫૦ વિશેષ વિવેચનની અપેકા 
નપી ખેતા સ્વતા દ્રારા જને એના વર્ણને નાચીને પણુ શે 
પ્રાણીની જાંખે! ન થવડેત્તો વે! પછી નસીનનો વાત છે 


જક-એ બાબત પર ખાસ ખ્યોત આપીએ આ ગારીફ 
મપતિત્ર પદારયોમો રેલ છે ઝે વાત તો થઇ એની ઉત્પત્તિ 
વિષ્ાસ્તાં જ “દ માય તેવુ છે ગર્સવાસમાં નવ માસ સુધી 
ચારે તરૂ રહેલા મળનાં વચ્ષે ઉ'ધિ માથે વટક્તુ પડે છ એનુ 
નિકૃટટ જેતુ ઉત્પત્તિસ્સાન હોય ત્યા સુમધીની જગા રાખવી 
શે તો વેલ્મામી તેલની મ્વપેકા શાખવા બરાબર છે ગ્વાવા 
શરીરનો ઝુછિ કરવી *્મે યુરાને રો!લે તેવી વાત તધો, પણુ 
ભએ ઉપમસત એઇ ઘણી પ્માત આપતા જેવી તાત છે જ ડારી 
રમા લાખા બ્યાધિએ ભરેથા છે સામડીના ભ્માધિએ, 
ઘેટના વ્માપિએ।, ગર્શાસયતા બ્યાબ્રિશ્ન, -આતશ્ડાતા બ્યાબ્રિએ, 
છાવીતા ન્યાધિથ્ર, ટુદવના વ્યાપિક, નાકના, ગળાના, 
મોના, જાખતા, કાનનઇ માધા વિગેરેના બ્યાધ્રિએનેન પાથ 


૩૫૪ શ્રીન્યા*ત”સુ*ધા*2-** 


ફુ છે અને સારામાં સારા પદાધે[તે ખરાબ કચ્નાર છે એ 
વાત વિચારી શરીરની અપવિત્રના ક્યાવવી. 


પણુ આપણે! પનારો એની સાથે પડ્યો છે, તા એનાથી કાઇ 
લાભ લવાય તો લઇ લેવા એ આપણું કતત્ય છે; માટે હવે 
લેખક મનડાશય કહે છે તેમ માતસનલિન-ટ્રદ યકમળતે ઉઘાડા અને 
ત્યાં અભેદ્ય મૃર્તિને સ્થાપી એને અપનાવો. એ એટ્લે તસે 
પોતે, કારીર તમાર નથી; તમે શરીર નથી. શરીર તમારી સાથે 
આવનાર નથી, પણ ત્રણ કાળે તસે પોતે તો તમે જ રણેવાના 
છી. એનુ' એટલે તમાર પોતાનું કાંઇ સુધરે, કાઈ માર્ગ 
ચઢવાનું થાય એવો રસ્તો કરો અને ત માટે અતરથી સાચા 
વિચાર કરે. અત્યારસુધી ઉપર ઉપરથી તા ઘણી વાતો કરી છે 
અને કોઈવાર ચેતન ચૅતન કરી સ્વને અતે પરને ટગ્યા છે. 
એમાં કાઇ વળે નહિ. એ માગે" કાઈ જયવારો થાય નહિ. 
હવે તા હૂદયકમળને ઉદ્યાડી ત્યાં જે અત્યારે મોન્ડરાન્ત પેત્રી 
ગચો! છે તેનો આખા મંડપ તાડી પારો અને ત્યાં વિભ, 
પવિત્ર, મહોમય ચેતનગજને બેસાડો એ રીતે એ શરીરને! 
પૃરેપૃૂરો લાભ લે1. જે પદ્ધતિએ મકષિકુવરીએ અધ્યાત્મવાદની 
સ્થાપના કરી લડાઈ અરકાવી, પરણુવા આવનાર છ રાત્ત- 
એને શાંતબોધ્યા અતે અનેકને સડાર અટકાવ્યો તે રીતે આ 
અપવિત્ર વસ્તુના પોટલાને એના સાચા આકારમાં ઓળખી 
ખખ આનદ માણિ અને જે કાયા અપલવિત્ર-ટુગ'છનીય પદ્દા- 
શ્રૌશ્રી ભરેલી છે અને જે તમને વારવાર શિ કરાવી વૈદ્ય 
ડાક્ટરાના બિલ ભરાવે છે તેને જ મોકાદ્દાર બનાવા. આ 
મનુષ્યદેડ મોશ્ષદ્રાર છે «૪; પણુ એને એ તરીકે અપનાવીએ 


જૂ 


તા; નહિ તો અનેક ભવ કર્યા છે તેમાં એકનો વધારો કરી 


ક 
બત 
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તણાઈ જ્વાત્રે અને કષા જવાતું થચ્ે તે તે! પ્રત્યેકે વિચારી 
લેવાનું છે ત્મા આ શરી[- જાવવાનું નથી એ પણુ પાસ છે ભને 
અડી કરક સાગ-ખગન કૃત્યો, વિચારે કે શાપાપ્રયોગો કાઇ 
ભી તે અહીં જરદી જપ કેવી શાશા રાખવી એ તો ફ્ોકટ છે 


મણે કોઈ રીતે વિકાસ વધે, પ્રગતિ ધાય, *મ્તો પ્રામ 
થાય તેતા માગ આદરી, આ શરીરને! હાભ લેર વિકાસક્રમને 
એવે મહિમા છે કે એક વખત ત્તે ગાડુ રશ્તે ત્રડી જાય 
તો પ્રત્યેક પત્રતૈ આગ્રળ પપાય છે ખને ત રસ્તા માસ કરવા 
જેટલ સામધ્, ખાવડત, અતુકળનાએ!, સમવડો-એ સર્જ અત્ર 
શશ્ષ છે મહ્ટિઝુવરીના મિત્રે! વિચાન્થીલ હતા, રાજા ડતાઇ 
વશી ગયા બવપા બત્મવિકાસ કરીને આવ્યા દતા તેમણે 
શરીમ્તો પર્મ સમજતા કાચા મસ્તા તપો અને નેવાની યાધે જ 
થૈની ગપા. આનું તામ વિકાસકમની પ્રાપ્તિનો લાશ કહેવામ, 


ચનત્મુમાર મહાાન્‌ મકયર્ત્તો રન હતા એને શરીર પશ 
ખૂત્ત મોઢ ડતેદ એનેદ ગર્વ પબુ ખરા! બુ «મારે એસે 
દેવના પાતેમી પોતાતા ગરીરમાં વિકાર થયેડા નણ્યા ત્યાર એ 
શડવા ન બેઠા. એવે છ ખડ પૃધ્વી છેડી દીપી સયમ લઈ 
કારાપના કરી. આ4પ કરવા આવતા દેવવેવો પાત્ર અતગ્ના 
*પાપિની વાત કદી, પળ બહારના બ્યાધિની ૬૮૬૨ ત કરી 
ખને અતે એક માસની મતેખના કરી ત્રીજે દેવદેકે ગયા. 
નાનુ નામ તે વિકાસધ્યા કરેકાય, કાઇ શરીરનું અયવિત્રપણું 
વિચારી ત્રબગાઈ #વાતૃ નમી સન કૃમામ જેવું યામથ્ય વાપરી 
કસ્‍્ત ચડો જવા મે “કા ભાગના છે એના જેટકુ બળ ન હોવ તા 
₹ટવે તતે તટવેદ વિકમ તા સાધનો એ ખામ જરરી ગળાવ. 
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આવી રીતે શરીરની અશ્ુચિ સ'બ'ધી વિચાર કરવા સાથે 
એનાથી શિવસાધન પ્રાસ થાય છે એ પણુ ધ્યાનમાં રાખવુ. 
એના મોહમાં ન પડી જવું, એની ખાતર પડી ન મરવું પણુ 
એને! ખનતેો લાભ લેવો 


1વકાસકમ( ”૪િરિબપધાંબા )નતો એક સખ્ય નિયમ એ છે 
કૅ એને માગે" પડી જવાય તો કામ સુલભ થઇ જાય. અત્યારે 
તો અમદાવાદ જવુ" છે અને જી. આઇ. પી. ને માગે ચાલ્યા 
જઈએ છીએ. એમાં માત્ર ગતિ થાય, પણુ પ્રગતિ ન થાય; 
ધયાનમાં રાખવુ' કે સર્વ ગતિ આએ કાંઇ પ્રગતિ નથી. વિચારપૂર્વક 
વિકાસને માર્ગ હાથ કરવામાં આવે તો! જર્‌ર પ્રગતિ થાય, 
તેથી વાત એ છે કે આ ભવમાં શિવ સુધી પહોચી ન શકાય, 
તો પણુ એને રસ્તે તો ચડી શકાય. અને વિકાસક્રમ સતરે 
કરવો। એ તો! શરીરપ્રામિતો ખરો ઉપચોગ છે. એ માગ'માસિમાં 
તરતમતા તો ઘણી છે, પણુ જેટલુ' આગળ વધાય તેટલુ 
લાભકારક છે છેવટે પાછા ન હઠાય તો પણુ લાભમાં ગણુડું. 

માટે શરીરની ખો(ટી લાલનાપાલના ન કરવી, એની 
અશજુચિ અને ક્ષણુભ'શુરતા, એમાં અવિશ્વાસ્યત્વ તથા વ્યાધિ- 
ગ્રસ્તત્વ વિગેરે વિચારવાં અને એની સાથે જ એને! લાભ 
લેવાના પ્રસંગને જરાપણુ જતા ન કરવા. અશ્ઞુચિ વિચારણા 
હટીકતર્પે તદન સત્ય અને તથ્ય છે એને ઉદ્દેશ ખાહ્યભાવમાં 
ગૃદ્ધિ આછી કરાવી અ'તરાત્મ દશામાં દાખલ થવાના સૂચવન- 
રૃપે છે. આ ભાવનાના આ ખજ્ઞે પ્રકાર વારવાર ભાવવા જળાશય 
મળ્યુ છે, પાન કસ્‍તાં આન્ડે તે! પી લેવું. આવો! અવસર કૂરી- 
કેરીને મળશે નહિ, ભળવે। ઘણે। સુશ્કેલ છે; માટે તેનો લાભ લેવો 
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થીસકળચ દ્રજી ઉપાધ્યાયવિર્ચિત 
છઠ્ઠી અશ્ુચિ ભાવના 





( રમ-કેદારા-ગોડી ) 


સહસ સણ મૃત્ર સ્ધિરે શર્મા, અક્ુચિ નરનાકી દેહ રે, 
વાગ્ણી ઝુ શપરે જ્ઞાવિચે, અ ત દિચે જીવને છેહ રે. સ ૦૧ 
અશુભ અહુ રે3 કફ નિતુ વહે, એ શખે શશ્મ અભક્ય રે; 
કહતે નાણુ જે'ખસ ઘણાં, દેહ ખટ જીવતે! ભક્ષ્ષ રે. મ ૦૨. 


ભાવાર્ય--રે ભાત્મા | મર્જ ો-સપુષ્ઠષોના શરીર માસ, 
મળ, મૂત્ર મને સ્ષેર જે લોહી તડૂપ અશુસિમી-અપષિત્ર 
પદાર્પોમી સરેલ છે, તે દેટૃને મદિરાના ધઠા જેવો ષ્તપવિત્ર 
માન-સમજ વળી સવે] અપવિત્ર છોવા ઉપરાંત અતે તે છીવને 
છેહ માપે છે, અર્થાત્‌ તેનાથી જરો પઠી જથ છે તેનુ ઞમે 
તેટલું લાલતપાલન કર્યા છત્તા તે તો નયુક્થિતિ પૂજ થયે 
જીવને કરૈ કે કે “ છુ મને છોડીને આદ્પો «ત. ' બવે] ગએ 
કૃત્તપ્ત છે 


વળી તે રેડ અશુભ છે, બડ્ડું પ્રકારના રોગોથી ભરતે; છે 
ભને તેમાથી કમ વખેરે અગુશિ પદાર્થો નિરતર વદમા જ 
કરે છે એમ છતા ગના જ૩4 તે રેઢને પ્રસન્ન કસવા શક્ષ 
જશક્ષ-ખાવા ચોગ્ય કે ન ખાવા યોગ્ય અનેક પદાર્ધાનુ 
શક્ષણુ કરે છે-તેમાં વિવેષ્ઠ જળવતે1 નમી; પશ્તુ તુ સમજે 
ક ગા રેહને માથે નેક પ્રકારનાં સ્‍ેખમો ર્હેલા છે અને 
તે રહ અનેક છતેોનુ ભક્ય બનવાના છે ૧-૨ 


----કત્કઝઝ--------. 





/ આશ્રવ ભાવના )» 
પૂર્વપરિચયઃ-- 





અહો જરા કેમ ફ્રેરવીને પ્રાથમિક વિવેચન કરવુ આવશ્યક 
જણુાય છે પ્રથમની છ ભાવનામાં આપણે જીવ અને અજીવને। 
પોતાનો અને પરસ્પરને! સ'બ'ધ 1વચાર્ચો તેને અંગે અનિ- 
ત્યતા અને અશુચિ ભાવનામાં લગભગ અજીવને। જીવના સ'મ'ધી 
તરીકે વિચાર કર્યો. સ સારમાં જીવ અજીવના વિવર્તા ન્તેયાં, જ્યારે 
અશરણુ, એકત્વ અને અન્યત્વમાં ચેતનાના આવિર્ભાવે। વિશ્વાર્યા 
અને એના પૃથફ પૃથકૂ ચિત્રો જુદા જુદા દૃષ્િખિદૂથી તપાસ્યા 


હવે પછીની ત્રણુ ભાવનામાં આપણે કર્મના પ્રદેશમાં જઇએ 
છીએ એ ભાવન! ભાવતાં પડેલાં આપણે પ્રત્યેકતુ' સ્વરૂપ ચથા- 
સ્થાને વિશ્વારીએ. હેતુઓને પ્રાસ કરીને જીવથી જે કરાય તે 
કસ ? ષિસ્ટ સીળ્ળ હેરટિં સેળતો મજ્ઞનદ થર ॥ કર્મ ધનના 
હેતુએ।ાને પ્રાસ કરીને જીવ કસ? ખાધે છે એ પરિણામ છે, 
એના કારણુ “ હેતુ ' છે. એ હેતુ જ્યા હેય ત્યાં આત્મા તેટલાં 
પૂરતાં કર્મો એકઠા કરે છે. એ કર્મ પરમાણુઓના સ્ક ધરૂપ છે. 
તે આત્મા સાથે ચોંટી નચ છે. એ ચૅંટે તે વખતે એની 
ચાર ખાખતો સુકરર થાય છે. પ્રદુતિ, સ્થિતિ, રસ અને પ્રદેશ 
“પ્રકૃતિ” એટલે એને! સ્વભાવ, એર્તું કાર્ય શુ વગેરે. “સ્થિતિ” 
એટલે એ કેટલા વખત માટે છે. “ રસ ? એટલે એનામા ગાઢતા 
ફેટલી છે અને “ પરદેશ ' એટલે એ કર્મ કેટલી કર્મવગભારું- 
કર્મના પ્રદેશેતું' ખનેલ છે. 


જાન્શ્ાન્નન્શાન્વન્ના સપહટ 


જવી રીત્તે જે કર્મબધ થાય છે તે મધ્હેતુમામી 
થાય છે સ્તે બ'ધરેતુએઓ અટલે કર્મબ ધનના કારણ. ખના 
સુમ્ય સાર પ્રકાશ છે મિથ્યાત્વ, શ્વવિશ્તિ, કષાય અને ચોઞ, 


સિષ્યાત્વ-એટત્વે વસ્તુએનું વિપરીત દર્શન. શુદ્ધ દેવ- 
શુર્‌-પર્મ ઉપર મ્રદ્ધાનનેો। અભાવ અને અન્ય તરક અદર. સ શય, 
જાક્ષિનિવેસ અને વિષર્થય એ સવનો સમાવેશ મિશ્વાત્વમા થામ 
છે બ ત્બસઝાન છે મતે વિવેડ વગરના જાનીને પણુ શકય છે 


ઝાવિશનિ-લાગતે। મભાવ. રોપાથી પાછા હઠવાના નિકષયનેો 
*ણાવ. પગ્ચખ્ખાણુ રહિત દશા. 


કષાથય-કોધ, માન, માયા, લેશ, હાસ્ય, રતિ, શાંતિ, 
શે।(9૪, ભષ, ફુગછા, આવેદ, સુવેદ, નપુ સકવેદ 


ચોામ-મન-વઅન-કાયાુ પ્રવર્તન. 
સાના જનેક ભેઇ-ઉપલેદ છે જે કર્મ ધનના જેતુઓ। છે 


સવે આપણે આમ્વની વાત કરીએ. જે માર્ગોએ કમો 
આવે, કર્મનું આધ્વણુ યાય તે રસ્તાસ્તાને “ થત ? કહે 
છે એક મથા સરાવર-તળાવમાં પાણી આવષાના ગશ્નાળાને 
જાશ્વ કહેવાય. જેક ખોટા મહેલમાં હવા શ્યાવવાના બારીબાશણા 
રાય તે આક્તવ કહેવામ. એક મોટો પાણીતે અવાડો હોય અને 
તેમાં જે નળદ્રાર ૧/ળા ગાવે છે તે નળને ગ્નાઘવ કહેતાય. સ્મેઝ 
ફોઠાશ્માં અનાજ ભરાતું હોમ અને બીજ નાષ્તુ નીકળતુ 
શય બ શશ્વાના માભોને *્નાપ્રવ કહેવાય. કર્મ આવવાના 
સાર્ગોના નીશે પ્રમાણે વિભાઝ પાડી શકાય છે સહ્ેપ વર્ણન 
જ અત્ર કરાય છે 


૩૬૦ શ્રીન્ચાં“તન્સુ“ધા-રનસ 


૧ ઇદ્રિય-એના પાંચ પ્રકાર છે. સ્પર્શન, જિહ્મા, નાસિકા, 
ચક્ષુ અને કર્ણું. આ ઇંદ્રિયની રાગદ્વેષ સયુક્ત પ્રવૃત્તિ એ આશ્રવ 
છે ઉદ્રિચોની પ્રવૃત્તિ રાગટ્રેષપૂર્વંક હોય તે! જ તે આશ્રવ 
થાય છે એ ખાસ ધ્યાનમાં રહે. એની પ્રવૃત્તિ રાગ-દ્રેષ વગ- 
રની હોય તે! એ ગરનાળુ' ખ'ધ થાય છે. 


૨ ડુષાય-સસારનેો લાભ (વૃદ્ધિ ) જેનાથી થાય તેવા 
કીધ, માન, માયા અને લે।ાશઃ આ ચાર એના સખ્ય ભેદ છે. 


એની ગાઢતા પ્રમાણે એના વિભેદ્દો પણુ થાય છે અને 
તેમના પેટામાં હાસ્યાદિ ને।કષાચોને! સમાવેશ થાચ છે. ફ્મતે 
રસ અને સ્થિતિ સકરર કરવામાં અ કષાચે ખખ અગથને। 
ભાગ ભજવે છે. 


૩ અત્રત-અવિરતિપણુ. એના પાંચ વિભ્રાગ છે. 


( ક) પ્રમાદથી થતે। પ્રાણુવધ તે પ્રાણાાંતપાત.* 

(ખ) અસત્ય ભાષણુ તે સૃષાવાદ? 

(ગ) વગર દીધેલ વસ્તુ લેવી તે અદત્તાદાન. 

(ધ) જાતીય સ'બ'ધ. કામરાગથી જ-સુરુષનો શરીર- 
સબધ તે સેશુન. 


(હ ) સ્વામીત્વસ્થાપન, પદાર્થો ઉપર મૂર્ચ્છાવૃત્તિ એ 'પરિગ્રહ* 


આ પાંચને અગે ઘણ્‌। વિસ્તાર છે અને તે સમજવાની 


જર્‌ર છે. અવિરતિને કારણે પ્રાણી અનેક પાપે! સમજણુ વગર 
વહારી લે છે. 


૪ ચોગ--મન, વચન, કાયા, એની મવૃત્તિ શ્ઞુભ અથવા 


માન-સન્વન્સાન્ન-ના કદ૧ 


અથશ. એ પ્રવૃત્તિથી ફર્મોયુ આગમન યાય છે છેવી પ્રવૃત્તિ 
તેમાં કર્મ ર્સતપ અતે સ્થિતિબ ધમા કષાય સાધે આ ચોબો 
પુ જેટલા જ ઉપયોગી ભાવ ભજવે છે 


આની રીતે પ ઈદ્રિમો, ૪ કષાયો, પ *્વવિકત્તિએ જતે 
૩ પોગ એમ ૧૪ લેદ થયા. ભને નીચે રપ ક્યા 
ખતાવીએ છીએ તે મળીને કર્મ આવવાના ૪ર માર્ના-રસ્તાના- 
ગરનાળાંમ્મા છે મ્મેના ઉપવિભાગે! તે! પાર વગરના માય જને 
વળી %ર8મા તરતમત્તા પણુ ઘણી કોય. ઢવે જપણે ૨૫ 
હિયાએને સમછી હપશ્ને. 


૨૫ ફ્િમાએા-( બુ સૂક્મ દૃષ્ટિએ સમજવા ચોગ્ય છે ) 

૧ રુઇશાવ સુધ્ત થઈ કામવાસના વગેરે માટે પ્રયત્ન કરવેો.- 
મરીરને અયતનાપૂર્જક પ્રવર્તાનવુ તે “ કાચિક્ઠી ક્રિયા? 

૨. હિસાતા સાધનો મહણુ કરવાં-તલવાજી બડ્રૂક, બોંઅ, 
મંશ્પીડા વિમેરે તેમા૨ કસવા, વાપરવા અને એની ચોજના કસ્વી 
તે' અધિક્રણુષ્ઠી ક્રિયા. 

8. જે ક્રિષામા દ્રેષ-ફરોધતે વિચેષ થ્યાન મળતું હોમ તે 
“પ્રદોવિદી ક્રિયા. 

જ અન્યને હેશન કરવાની-ત્રાસ *્ાપવાની હયા તે 


“પારિતાપનિષ્ટી કિ. 


પ. છતને ત્રારી નાખવાની-તેતા પ્રાણે ન્ુદ્દા કરવાની 
ક્ષા તે “પ્રાણાત્તિપાતિકો ક્રિયા.” મરણ એટલે પાચ ઇટ્ટિય, 
મત, વસ્ત, જાપ, જાપ કને જાેયાસ-સેસેર ખાતાને 
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૩૬૨ શ્રીન્શાંન્ત*સુન્ધાન્ટન્સ 


વિચેગગ કરાવવો તે. આત્મા મરતો નથી પણુ પ્રાણુથી જીદ 
પડે છે તે ધ્યાનમાં રાખવુ. 


૬. નાના-મોટા આર'ભ કરવા, ભાંગટ્રાડ કરવી, છકાય જીવને 
વધ થાય તેવી ઉત્પત્તિ કરવી-કરાવવી એ “આર'ભિકીી કિયા.” 


છ. ધનધાન્યાદિ પરિશ્રહ મેળવવે,, રક્ષણુ કરવું', તેના ઉપ- 
રની મૂચ્છોાને અગે જે જે કિયાએ-આચરણે। કરવામાં આવે 
તે “ષારિગ્રહિકી કિયા. ' 


૮ અન્યને ઠંગવા માટે જે કિયા કરવામાં આવે, જેમાં 
કપટ-માયાને સુખ્ય સ્થાન હોય તે “સાયામત્યથિષ્ી કિયા.? 


૯. મિથ્યાદર્શનમા સવિશેષ સ્થિર થવાની કિયા, કુદેવ, 
કુચુરુ કુધર્મમાં દહ થાય તેવી કિયા, સર્વ ધર્મં સરખા છે એવા 
અભિનિવેશ આદિથી જે ક્રિયા કરવામાં આવે તે “શિથ્યા- 
દશ નગપ્રત્યાયેષ્ઠી કિયા. ' 


૧૦. અવિરતિને કારણે ત્યાગ-પશચ્ચખ્ખાણુ કર્યા વગર 
ચલાવ્યા કરવાથી જે કિયા લાગે, વિના કારણે દોષના ભાગી 
થવાય, સ'યમવિઘાતક કર્મના ઉદયથી-પાપવ્યાપારથી નિવૃત્ત ન 
થતા જે ક્રિયા લાગે તે “અમ્રત્યાખ્યાનિઝી ક્િિયા.' 

૧૧ રાગપૂર્વક અશ્ચ, જી કે અજીવ પદાર્થોને નવા તે 
“ટ્રષ્ટી કિયા ' 

૧૨ રાગપૂર્વક અન્ય વસ્તુને સ્પર્શ કરવે1, સ્ત્રીનો સ્પર્શ 
કરવો, બાળકના ગાલને। સ્પર્શ કરવે1, ઘોડાને પ'પાળવે। વગેરે 
( સ્પૃષ્્ટી કિયા 


* 5૧ 
૧૩ જીવ અજીવ પર રાગ-દ્વેષ થાય અથવા અન્યતુ' એશ્વર્ય 


શાન્મ્ન્નન્ભાન્વન્ના 3૬૩ 


જેઈ સૂયા થાય અથના મ્વીકૃત અધિકરણુને લઇને ક્રિયા 
ધાય તે “ પ્રાતિત્યક્ઠી ક્રિયા. ” 


૧૪ “સાસ તેઇપનિપાતિટી' દયાના બે અર્ય' સજ્વે છે 


સર્વ દિસામ્માથી જાવનાર જનારને ઉપતાપન થાય તેવી 
કિયા. દાખલા વરીકે ન્તહેશ રસ્તા પ૨ મળમૂત્રાકિ કરવા, 
અયવા ધી તેલના સાજન ઉશાટા મૂટી દેવા, તેમા છીવે। પડે તેથી 
રાષ ઢાગે. 10 ઊાકસ0૦્૦ને અહીં સમાવેશ થાય છે 


૧૫. પાપી પ્રવૃત્તિ માટે અનુમોદના આપવી, રાજાના 
હુકમથી શબ ઘડાવવા, તળાવો ખોદાવવા એ “ સેગ્રછિકી- 
અપવા નિગ્રગિકી ' ક્રિયા. 


૧૬ બીત્તને કકવાતુ કામ જોય તે ક્રોધ કે અશિમાનથી 
પોતાને હામે કરવુ નેકશ્તુ કામ કશ્વા લાગવું એ “સ્વ 
હસ્તદી ક્િમા 

૧૪ છીવ અછવને ટ્ુકમ કરી કરાઈ મગાવવુ કથવા વીર્ય 
મરદેવની જાજાની વિરુદ્ધ પ્રપણા કરવી તે ' આઝ્ાપનિકી 
જવા ઝાતમનિકી ક્રિયા. 


૧૮. જીવને વિદાસ્વા અથવા અન્યના પાપને જાહેરાત આપવી, 
અન્યની પૂજાનો નાશ કરવા તે “ વિદારણિકી હિય ' 


૧૯ ઉપપેોગ રહિતપલુ તે અનાલોગ. સૂન્યસિત્તે વસ્તુ 
લેવી મૂકવી, જેયા કૅ સાક્‌ કર્યા વગની જગ્યા શરીકને ગખ્તનુ 
તે“અનાભેોગિડી ક્રિમા. ” 


૨૦ ગ્રાઅર્માં કહેલી વિપિનેઃ કનાદર કરવો અધવા પૂત" 


૭૬૪ શ્રીન્ચાંત*સુન્ધામ્રન્સ 


તાનો આશ્રય લઇ આલે।ાક પરલે।ક વિરુદ્ધ આચરણુ કરવુ* તે 
( અનવડકોંક્ષાપ્રત્યયિકી ક્રિયા. ? 


૨૧. મન-વશ્નન-કાયાના ચોગોની સકષાય પ્રવૃત્તિ કરવી- 
દ્રોહ, ઇર્ષા, અભિમાન, મનોવ્યાપાર, હિંસાપ્રેરક જૂઠે। વાગ્ર- 
વ્યાપાર, ચાલવુ' દોડવુ' તે કાયવ્યાપાર-તેથી થતી કિયા તે 
“શ્રાચોગિકી કિયા. ' 


રર. ઇદ્દચાની પ્રવૃત્તિ એવા જેસપૂર્ષક કરે કે જેથી 
આઠે કર્મો એક સાથે તીત્રપણે ખ'ધાય તે “સાસુદાનિડી કિયા.” 


૨૩. માયા અને લોભથી પ્રેરાઈ રાગવચ્રન બોલે, રાગની 
વૃદ્ધિ કરે તે “ ગેસફી ક્રિયા ? 


૨૪. કોધ અને માનથી ગ્વવચન બોલી ટ્રેષ ઉપન્તવે તે 
“ડ્વેષકી કિયા. ' 


ર૫. સાત્ર કાચાના હલનચલન વગેરે પ્રવૃત્તિથી જે કિયા 
લાગે તે “8રિયા'પથિડી કિયા. * આ કિયા અપ્રમત્ત સાધુ 
તથા ફેવળીને પણુ લાગે. 


આ પ્રમાણે આશ્રવની હુછીકતને। ખ્યાલ સપણ કરવા કહ્યુ'--એ 
કર્મને લાવવાના ધોરી માર્ગો છે, મોટાં ગરનાળાં છે અને તે 
દ્વારા શુભ તથા અશુભ બને પ્રકારનાં કર્મો આવી, તેલ ચાળેલા 
શરીર પર જેસ રજ લાગે છે તેમ તે કર્મો આત્મા સાથે 
ચોંટી જાય છે. શુભ કર્મો પણુ ભોગવ્યા વગર ચાલતુ નથી. 
એના ઉદય-વિપાકને સુષ્ય કહેવામાં આવે છે. એ સેનાની બેડી 
છેવાં છે પણુ એતુ' સુવણુંત્ત વિચારમાં રાખવાનુ નથી, એનુ 
બેડીત્ત-શ'ખલાત્વ લક્ષ્યમાં રાખવા જેવુ' છે. પચીશે કિયાઓનેો 


માન્ઝન્વન્સાન્વન્ના વદ્પ 


સૂક્મ નદ૪૨ વિસાર કસ્વામા ભાવરે તે] તે ઇરેકમાં મત-વસન- 
કાયાના મોબા અને કાપો ખૂબ કામ કરતા દેખારો અને એક 
શીત્તે વિ્ારીઓ તે; કમે નાના અશનાણાએ જતે પોઝ જતે 
ક્ષાયના બોરર્યાં ગરનાળામાં થઇને સરેવરમાં કમ્ટમવાહની 
જરવી 8૨ છે આ આથવોનતે ખૂખ સમજવાની જરર છે એનો 
આજ્ઞ ખને અતશ ન્યાપાર બરાબર '્માલર્મા લીપા બગર આ 
શાવના ભાવી શકાય તેમ નથી. અપ પ્રાણી ક્મા શબઆાસવમાં 
શ્ાચ્મોમાષ્યો રહે છે જતે એની પ્રત્યેઝ ફ્રિયા પ્રામ, ખાગવ 
રૂષ યઇ «તય છે તેનાથી કેવી શીતે મૅતવું તે શ્સેની જ્ઞાવના છે 
અહીં તો આઘધવ સમજવા પૂરલી હહીક્ત ઉપોદધાવરૂપે 
લખી છે ઝેની ભાષતા સાટે લેખક્થી સામે શાલીએ અને 
સહજ વઇ્તબ્ય શ્વા પ્રકરણુની ખરે કણ્વા ઈચ્છા રાખી, હવે 
શ્રધક્તા સાપે પૂર્વ પર્ટાતર મ્માગળ વીસે. 





રા 


1 પ્રકરણુ ૭ સું ા 
--“-૪૪ં૪ૂ.૪4-“-#ફ૪ેૂ”ૂૂ*-૦“૪૭૩૪ૂૂ-ત્જ 
આશ્રવભાવના 
॥ સુગમત્રયાત 1 
ફયથા સર્યતો નિશરેરાવતરિ, મપૂર્મેત સઃ ચચોમિસ્તટાજઃ । 
તથેવાશ્રવૈઃ જર્મમિઃ તમ્મૃતોડ્ટ્ી, મતેજ્‌યવાગુજશગ્ઈ ૫ટ્દિ- 

| સારહેજવિઝીકિત ॥ છ જ? 
ચાવસ્વિત્િહિતાસુમૃય તરતા જર્મેદ સિતીયતે, 
તાવશ્ાશ્રવશત્રવૉડ્યુતમયં સિગ્તસ્તિ મૂગોડષિ તત્‌ । 
ટા વાઇ વથમાશ્રવત્રસિમટાઃ શય્યા સિસેટું મવા, 
સંસારાલતિમીયળાન્મમ દા મુસ્દિ યથ માવિતી ॥ લ ૨ ॥ 

| ત્રછ્ષેળી ।। 

મિખ્યાત્વાવિરતિયવાયયોમતંજ્ઞા- 

સત્વાર સુશ્તિમિસશ્રવાઃ ત્રહ્િછા! । 

વમાળિ પત્રતિતમથ સ્ૂરેરથીિ- 

વેસન્સો ગ્રમવશતો સ્રમસ્તિ સીવાઃ ॥ મ રે ॥ 

| સ્થોરટતા 

ટ્દ્રિયાત્રતવવાયચોમગાઃ વત્સ પતત તતુરસ્તિતાજયઃ | 
પગ્ચયિક્ષતિસ્સસ્ત્રિયા રતિ સેત્રવેટવર્સિં્યચાપ્યમી | ૪॥ 


| રવઝા ॥ 
ટૂત્યાશ્રવાળામ ષિમમ્ય તશ્તં તિશ્િસ્ય સર્વં સુતિતસિધાનાત્‌ | 


ડો. જ છા. મદ 


«પાં નિરોધ ચિગજટ્િોધે સર્વાત્મના ટ્રામ્વતિતવ્યમાસ્મન્‌ [ઇપા 
દક કાકા કાકડા 


ક» આ કેકના ડઠણુ શબ્દની તોટ ગેયાઇક પછી આપેલી છે. 


આન્મ્ર ગશાન્ન-ના સ્‍દ૬છ 


₹ ૧ નેવી રીતે શ્રારે તરફથી આવતા નિઝરષાએ। 
દ્વાયા સેક સશોવર પાણીમો તુરત શરાઇ ચ છે તેમજ ગ 
પ્રાણી નાશવોદ્દાશ કર્મોથી શરાઇ જય છે અને પછી તે આકુળ 
*વામુળા થાય છે, ગક્થિ૨ યાય છે અતે મેવવાળે ષામ છે 


ણ ર નમા જેમ તેમ ઉતાવળ કરાને જરા જરા થોડા 
કર્મોને શોગવીને અહીં એને છૂટા કરીએ છીગે ત્યા તો 
આપમ્રવરૂપ ચત્રુએ! ગ્રત્યેક સમચે ખૌન્ન કમથી ફરી વાર સિ ચૌતે 
(મને) ભરી મૂકે છે આ તો જારે જપત્તિ ચઈ | મારે તે 
શા જશ્વ રઝુએને। વિજષ કેવી રીતે કરવે! ? જને ષના સય - 
કર સસ્ાશ્માથો મારી દૂટકો-મારો સુક્તિ કઇં રીતે મજાની ? 


શ 3૯ પ્રવર પુષ્ષસાળો મહાપુરુષોએ મિધ્યાત્વ, શ્વિરતિ, 
કષાય જને ચે!ઈગ નામના ચા2 ભ્ાશ્વેર કદા છે, અતાબ્યા છે 
એ સુપ્રસિદ્ધ ભામવોદ્રારા દરેક સમચે કર્મોને બાખીને 
માણીએ ખોટા મુલ્ટાપાને વરા થઇ (સસારમા ) કખઠે છે 


તણ ૪ (સ મ્ાશવે ) ઈંદ્રિપ, અવત, ક્વામ અતે ચોગ 
માપી ઉત્પત્ત માથ છે સે પ્રત્પેક્તી સખ્યા જતુકેમે પાચ, પાશ, 
જાર મતે ત્રલુ છે અને પચીસ અસત્કિયા સાથે મેળવતા 
તેની મુલ સગ્યા બેતતાળીશની ધામ છે 


# પ ઝે પ્રમાસ શ્રાગ્રવેઈ્ડું તતતત જાણીને અને સાઓ- 
શ્યાયપધી સત્ત્તતો ( શક્તિને ) નિર્ધાક કરીને જે આત્મન્‌) 
શ્ેમતા ( આશ્રવોતા ) વિશેષ વગરના નિરોધ માટે સર્જ 
મકારનેદ ઉઘમ ફોને જલ્ટી સખ્ત પ્રયાસ કરવે!. 


રચાછવ% 


ઘરિદિરળીયા રે, ગુન્નતિમિસશ્રવા; 
દૃહ્િ સમતામવધાય | 

દ્રમવન્સ્યેતે ર) સૃશકુત્છુસૂ, 
ચિસ્ગુળાનેમવવધાય || ૫૨૦ ।। ૨ ।। 


જુગુસનિયુત્તા રે; જુમતિયરિવ્જિતાઃ, 
સિવપુરપશમપણાય । 

પ્રચતન્સેડમી રે ત્રિચચા ટુટયા, 
પ્રસ્છુલ ચિવવિર્ણાચ | ૧૨૦ 11 ૨ ॥ 


જવિરતસિત્તા ર વિષયવશીજતા, 
તિષદન્તે વિતતાનિ | 

ર્દરરોજ ર, જરષેવિપજઞા- 
ન્યવિર્જટુઃલશતાનતિ 1૫૨૦ ॥ રે ।। 

યર્કિસમધુષા ર); શહમશમાટ્‌યો, 
વિષવવ્િનોટતેન | 


ટૂન્ત જમત્તે રે, વિવિધા વેઢ્‌ના, 
તત પરિળતિવિસ્સેન || ૧૨૦ ॥| ૪ 11 


શા પ્રન્વન્શાન્તન્ના 8૬૬ 


૧, પોતાતું ઘેય ઇંશ્છનાર સમજુ પ્રાણીશાએ કર્મન'ધનના 


રૃ 


૩ 


હેતુપૂત આથવોને, દૃઘ્યમા સમતા ધાસ્સુ કરીને, છેડી 
રૃવા નેઇએ-તજી રૃવા સેઈબ એને ને બોકળા મૂરી 
દીધા જોય તે તે સર્વવ્યાપી ગુશુરૂપ મહાન્‌ વેશવનો 
સ્રારી રીતે-ત૬્‌ન નાથ કરનાર થાય છે 


( મસિષ્પાત્વ ) ફુગુરુઞાએ પ્રવર્તાવેલા-પોજેથા પ્રાણીઓ 
છાપવા પોતાની મુમતિથી ચ ્રળ મમેલા પ્રાણીગા મોક્ષનો 
સાચા માર્ગ છોડી ૬ને મ્મશ્ુટ્ ક્રિયામાં મવૃત્તિ કરે છે 
જાતે ઊલટા પક્ષને વિર વધારનાર બને છે 


* ( ગવિશત્તિ ) ત્યાત્ર તરક જ્યું ચિત્ત લામેધ્ુ નથી તેવા 
ગવિશ્ત પ્રાતીસાા ( ઇઠ્ટિના ) વિષયોને વશ્ઞ પડીને 
ભા લોકમાં ભને પરલોકમાં કર્મના વિપાકથી ઉત્પન્ન થયેલા 
ગહાન્‌ સેકટા ડૂ ખો નિમ્તશ ચટન કરે છે 


જ ( ઈંદ્રિય ) હાથી, માછલુ, સમરે, પતાગિયુ મનને યશ્ણુ 


ક 


વિગેરે વિષયવિકામના પ્રેમને લીધે જાડા | અનેક પ્રઠા 


શની વેદતાએા સઢન કરે છે ને એ વિતેદદમ્સ પરિણામે 
ભારે આકરા થઇ પટે છે 





મેતો માર્‌ રામ છે *ત્રીજી શાવના મળી પરે શાવીએ રે '-ઞએ 
રાત્રમાં ₹ર લેદ દેસ્તનો પણે. ' ઝી ભાવના ૩' એમ 
ખોથીઝે તે ના જદાતેઃ ૨ આવી ૬]. 


૨૪ 


તડ 


શ્રીનચાન્તન્સુન્ધાન્ર 


ઉહ્તિવાપાયા રે; વિયયવશીજતા, 
ચાસ્તિ પદ્ઞાનરજેથુ । 

પરિવવેન્તે રે, સિચતમતત્તશો, 
સસ્મગરામરતેણુ |1૫૨રિ૦ | ૫ 


મતસા વાત્તા રે ઘપુષા સગા, 
દુઝચટુર્તિમરેળ 1 

૩પદિષ્યન્તે રે, તત ચાશ્રવગયે, 
થતતાં જૃતમયરેળ ॥ ૫૨૦ । 5 ॥ 


શુજ્ના યોમા રે; ચહ્દષિ ચતાત્મનાં, 

સવન્તે શુમવર્માળિ । 
જાગ્તાનતિમટાસ્તાન્યષિ રુ 

રૃતસિર્યસિસર્માપષિ ॥ ૫૨૦ || ૭ | 
મોટ્સ્વં રે, સાશરવવાપ્તનાં, 

રોધે ધિયમાપાય | 
શાત્તણુધારસવયાનમનારલ, 

સચિત્તવ ચિષાય નિધાય । ૫૨૦ 1 ૮ 


ઝુ 


ખાન્પ્રન્નન્બાન્વન્ના ૩છ્ય 


“", ( કપાય ) જેનામાં ક્ષાયોની ન્તગૃતિ થઇ નય છે તેવા 
પ્રાણીએ કેઈપણુ વિષપને વશ પડી જકને મહાનકકમા 
જાય છે અને કોકંપણુ જતના અપવાદ વગર ગનત જન્મ- 
જશા-મરણુમા સષકપાટીમ્મે સડે છે 


૬ ( ચે1ગ ) મનથી, વાણીથી અને શરીરથી અપના પ્રાણીએ! 
શહ આકરા પાપના ભારથી ભારે થઈને ક્મરૂપ કાદવથી 
ચારે તરફે ખરાઈ નય છે તેટલા માટે કવ ઉપર જય 
ગ્ેળવવાને। પ્રયત્ન કર. બીત્ત કામથી સર્્ું 


૭ સથષમવાન વિશુદ્ધ ગાત્માશ્વોતા શુદ્ધ યોગો ( મન-વચન- 
કાયા ) સારા ( શુક ) કર્મોને બ્રવાવે છે-મોકલી આપે 
છે તેને પણુ મોનાની બેડીએ। જાણુવી. એ કશ કર્મ પણુ 
શ્વોછુના સુખને! પ્રતિબધ કરે છે 


(* હૈ વિનય | આધાવરૃપ પાપાત્માને રોધ કરવામાં ખુ્િને 
શાદીનએે આને વાશ્વાર નેક વબત થાતસુધારસનું પાન 
કરી કરીને ( સે પ્રકારે ) સઆનદ પામ-લરેર કર. 


ઝદ 


જ. 


૨૨ પ૫. 


પ્રારંભના પાંચ શલેડકતા ડઠણ શખ્દતા અર્થ 


સર્વતઃ સર્વ બાજુઓથી, દિશાવિદિશા આદિ. સિર્સરર નિઝ- 
રણા. પર્વતમાંથી વહેતાં પાણી, ધોધો, તીકો વિગેરે સર્વ. 
સસ્મૃત' ભરાયેલો! સ ધાચેલે।. સયાજી ( ૧ ) પીડાથી મુંઝાયલો 
પ્રાણી (ર ) પાણીથી ગંક્ષુબ્ધ સરોવર. સ્રક્નુજ ( 1 ) અસ્થિર 
પ્રાણી (૨ ) સરોવર પક્ષે હાલતુંચાલતું, વજિત્છ ( ૧ ) કર્મ- 
મળયી લેપાયલે। પ્રાણી ( ૨) કચરા કાદવવાળછુ સરોવર. આ 
ત્રણે શખ્ટા શ્લેષ છે. પ્રાણી અને સરોવર બન્નેને લાયુ પડે છે. 


* જિ્મસુટ્રિવ કાંઇ કાઇ જેવું. સહજ. લસ્ત ઉતાવળમી. 


સિર્ઝીયેજે ભોગવીને દૂર કરાય છે. સચ કાળસટ્મ વિભાગ. 
સિતેષ્ટું સામા થવાને છુરિજ છૂટકારા-મેોક્ષ. સાવિતો થવાની. 


* શુજાસિ' નશીબદાર, પુણ્યશાળી, બ્રાગ્યવાન. પ્રહિણાઃ કહ્યા, 


બતાવ્યા. સજી પ્રસિદ્ધ. સ્ત્રત ભ્રાતિ. 


અત્રત અવિરતિ અસસ્જિચા રપ ક્યા. ( ઉપર જુએ  ) સત્ર 
આખ. ખેતી સખ્યા. લેર ચાર વેદ. ચારની સખ્યા. સ“ખ્યા 
ઊલટી લેવી. એટલે ૪૨ થશે. 


તસ્વે પરમાર્થ. સરરસ્સ સામર્થ્ય-શક્તિ. જસત શાસ્ાભ્યાસ. 
સિગણત્‌ તિસેધ્ે જે કાર્યમા વિરોધ ₹૪૦૭ાંડપ&૦૦ ન રહે- 
ગમી નય તે રીતે. સર્લાલ્મના સર્વ ઉદ્યમે, સર્વ રીતે. 


-ડઝ્ન્ઘન્ફ્ન્-- 


ગેયાણકની તેપ્ર-- 

૬ પોર્દ્ત્તીવા-તઇ દેતા મોન્વ. દ્રેષ વગ'તા. સુફસિ-તશીબદાર, 
પોત, મમજી મૂર-પખૂત્ર-સારી રીતે. જચ્ણતઇન-ખેડી વષમના, 
હાડી દીધેલા, ઇમ કરેલા, તિઝુ મ્જશ્યાપી ( જાન-દરુનાદિ ) 
ઘ્પ્ન-તા-તિનાશ. 

૬. સિળુજા-મેઇતમલા-પ્રનર્તેલા. ર્તસ્વઝુજ-સચળ થમેલ ગુણ્વયા- 
રાધવાળી-અમુદ. ઘસ્તુક-ઊલટા. 

શૂ સાતિન્લ-વિમતિ-પસ્ચખ્ખાણુ-ત્યામ્મા મત વગરના. પમ્ગખ્ખાષયુ 
વમરના. 1મિષદ્લૅ-મદદે છે, ખમે છે 1વિષષષપસ-વેસ્તીું, 
પિવાજ-પારિપાક પમ્ખિમ પાળી જવુ તે. જસપિસ્છ-ખાતગ 
વઝર2, નિરતર. વાકાતિ-મેકડે, ગને॥ 

૩ ત્તત્ત-માષ્ધ્ુ સિંકપ. ષેક્ના-દિતીયાનું બડ્વગન છે વસ્તિસિ- 
પવિપ્લેત-એ વિને!૬ મ્મર્તું વિરેધખુ છે પરિણામે ભારે, આકર 
પડી ૬૫ તેવા. 

ખ્‌. 3ત્રિત-મૃપ માર્મ ખાપેજ્. કોધ 1વિતવ-ઉદ્ષોના વિષય 

30 પુરલા કપાદટ્ટ સિવ-ગોકમ 

૬ જસ્૦-મપળ. તૂર્તિતરદ-પાપતો બોને. ઝર્વસિવ્યતે-પારે તગ 
“અમ્ડી નાખે છે ર₹કપ્વવરેત-બીછ ષાતથી તર્યુ, બીતતું 
કાખ ર્ટેવા દે. 

૭ થકમ્ત્ર્જાં જે પોતાના મ્નાત્માને મેઇ રેરેશ્ર દોય તેતે-સ નન પુસ્ષને. 
નપેળ-1ટષ્લ્લકાટક મેલે. સિશ૪-પતે ખાધી બેડ. પિણ 
મેક ઇ્ઘ-ગાનું [૧2 પ૫ મુામાંખુ છે 

૮. મોત્રશ્ય-પ્રમોદ પમ માનદ બોઝવ. પથર 1૨. 
થાક્વપ પાષારમાઝેદ અ.જા. પિવ-ુદિને. દિષાવ વિવાન 
પમ દને-વામ્ત્રર કમત. શણાસ-આંતરા પત્ર ( નેમ્તર્જ 
માગના માપમાં ). 

અઝન્તડ્ડડન્ડડ 


આશ્રવભાવના-- ડી પરિચય-- 


(જ ૧) આશ્રવનુ પૂર્વ પરિશ્રયમાં આપણે સ્વરૂપ વિચ્ચાર્યું” 
એ કર્મતે આવવાની પ્રનાલિકા છે; સાટા નળે છે, વિસ્તીણુંચ 
ગરનાળાં છે. એક સ્‌।ટા સરોવરની કલ્પના કરીએ: તાનસા 
જેવું અથવા બોળતળાવ જેવું સરોવર હોય, એની ચારે ખાજીએ 
પર્વતો! હોય, ભારે વરશ્ઞાદ પડતો હોય અને ઢોળાવ એવી 
જાતનો હોય કે સર્વ જળ સરોવરમાં આવતું હોય. મારમાર 
વરસાદ પડતે! હોય ત્યારે એ સરોવર થોડા વખતસાં ભરાઈ 
જાચ એમાં કાંઈ નવાઈ નથી. જે।ઇવાર છલકાઈ પણુ જાય. 


એવી જ રીતે આશ્રવો-ઇદ્રિય, કષાય, અવિરતિ, યોગે અને 
અસત્કિયાઓને કેઈ નાતના પ્રતિળ'ધ વગર સોકળાં મૂકયાં હોય 
તો તે કર્સાથી પ્રાણીને ભરી દે છે. પ્રત્યેક આશ્રવ એવા ભચ”- 
કર છે ફે એતુ' ગરનાછુ ઊઘાડુ' મૂક્યું હાય તો ધડાધડ 
પાણીથી ભરચ્રક્ક કરી મૂકે છે. એ ગરનાળાંને બારણાં હોય છે 
અને તે ખધ કરી શકાય છે. તેની હકીકત આગળ આઠમી 
ભાવનામાં વિચારવાની છે. અત્ર તો એ ગરનાળાંતે ખુલ્લાં 
સૂફયાં હોય ત્યારે પ્રાણીની કેવી કેવી દશા કરે છે તે પ્રસતુત હકી- 
કત છે. એને માટે ત્રણુ વિશેષણે। લેખકશ્રીએ ખતાવ્યાં છે, તે 
ત્રણે ખૂખ વિશ્વારવા જેવાં છે. એનાથી પ્રાણી વ્યાકુળ, ચ'ચળા 
અને પકિલ થાય છે. આપણે તે વિચ્ચારીએ. એ શાખ્દ્યો શ્લેષ 
(દ્ેઅથી”) હોઇ સરોવરને પણુ લાચુ પડે છે તે ધ્યાનમાં રાખવું. 


£ વ્યાકુલ ? કર્મો જ્યારે ખૂખ સોઢી સ'ખ્યામાં આવી 
પડે છે ત્યારે પ્રાણી અત્યત વિહ્ૂળ થઇ ન્તય છે, એ હાવરેો- 
ખાવરો ખની નાય છે, કર્સ્ના ભારથી ભારે થાય છે અતે 


પ*મમ્તશાન્વ*તા ૩છપ 


આગામી પીડાની તજરે જત્યત વિહ્ળ માય છે એ ક્તેની 
આપઝુળવા છે સરોવરમાં પાણી સશય ત્યારે તે પથ્ય ખૂબ 
રાઉતુંગાલતું કદવોલવાઇુ થઇ નવ છે આપ્રવે પ્રાણી બતે 
સમેવરને વ્યામુળ ખનાવે છે 


ભાશ્નવના નેરમી પ્રાણી “ લળ ? થાય છે ક્થિશ્તાને 
ગાવ શ શગળપણું છે શને જમવા એને એક ડેકાલે 
શ્થિર શ્હેવા રેતા નથી શવે!શવમાં બ્રમણુ કરાવનાર શ કર્મો 
જસ્મિસ્તાને ખાસ પોષે છે નવા જળના આગમનથી સરા 
વર કેટજ્ટું ચત્રળ થાષ છે તે તો માપણી દૃષ્ટિના વિષય છે 
પાણી રાલપ્લોલ ધઈ ન્તય છે 


વળી આપશ્નવોના નેગ્મી પાણી “ પકિલ '-મળવાતી સાય 
છે કમ્& યલ ન છે ભે ઝુદ્ધ *કટિક જઆત્માને બેલે બનાવે છે 
અને એવું 31૭ સ્વરૂપ બગાડી નાખે છે સરિતશમા નું પાણી 
જાવે ત્મારે ર્મઢા થાય છે; ધૂળ-માટી સામે મળેલ પાણી 
સરકે કાદવકચરાવાણી કરે છે નવુ પાણી શ્ઞડાવાળુ જ 
ભવે છે, એ જશાડ માસમાં નળના પાણીના ભેનારને સમ 


નવું પડે તેવુ નથી 


જાવી રીતે જાથવોને મોકળા મૂડી રીધા હેય ત્યારે તે 
જ જેતતને ગારે નાન્તુએયો શરી મૂદી ની મૂળ સ્થિતિમાં 
ઝફ્ાવિપર્ષોસ ફરો સફે છે “વાલમાં રાખવુ કે કર્મ શુશ 
જૈ અશુશ ઝે તેવા હોય તે1 પણુ તે પૌશગલિક છે અતે 
માત્મા જર્પી, નિક્જન, નિરાકાર એના મૂળા સ્ષરૂપે છે 
ભાથવે! મા પ્રકારે પૈતતછી ઉપર અસર કરે છે માથ કે 
અશ મર્જ કર્મો લેગવવા જ પડે છે 


દ 


૭૬ શ્રીન્થાન્તન્સુ*ધાન્ટન્સ 
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(૨. ) આપણાં મ્રત્યેક કાર્યમાં 
ત્ક્રિયા લાગે છે. ચેોગે પ્રવૃત્તિ કર્યા કરે છે, કષાય- 
નોકકપાયની ધમાલ શ્ચાલ્યા જ કરે છે અને અતેક ખાગતમાં 
અવિરતિષણું હોય જ છે. 


2 


આખ સીજચીને ઉઘાડીએ તેમાં અસખ્ય સમય થાય છે. 
પ્રકાશ ( 1.છુઇદ ) એક ક્ષેકન્ડમાં ૧૮૦૦૦૦ માલ ચ્ચાલે છે. 
વીજળી એક સેકન્ડમાં ૨૮૨૦૦૦ સાઇલ ચાલે છે. પ્રત્યેક પ્રદેશ 
પર તે પસાર થઈ નાય છે. એટલે સમય કેટલો! નાનો હોઇ 
શકે તે આ વિજ્ઞાનના ચુગમાં સમજવુ સુશ્કેલ નથી એવા 
પ્રત્યેક સમયે પ્રાણી જે કિચા કરે છે તે અતુસાર તે શ્રુભ 
અથવા અશુભ કર્મ ખાધે છે. 

માણીનો શ્રાખો વખત વિચારીઓ તેતું' મન વિચાર કર્યા 


અ મુ જ રૂ. 
કરે છે, સુખ બોલ્યા કરે છે, શરીર કામ કર્યા કરે છે, કષાચે।- 


મનોાવિકારો અ'દરથી ઉછન્યાં જ કરે છે. આવી રીતે એ 
અનેક કારણે કર્મોને એકઠાં કર્યાં જ કરે છે અને તેને આત્મા 


સોઢી વિચારવા જેવી ક છે. શ્રથકર્સા પોતે જ આ 


સુશકેલી ખતાવે છે. તેએ કહે છે કે મહાસુશીનતે કર્મનાં ટૂળને 
અતુભવ કરીને થોડાં કર્મો નો નાખુ છું ત્યાં તો આશ્રવ 
શયમ પ્રત્યેક સમચે આ પ્રાણીને કર્મથી સિંચી દે છે, એને 
ભરી મૂકે છે. એક દાખલો લઈએ. કર્મના નેેરથી પ્રાણીને 
તાવ આવે, એ તાવ ભોગવે અને તેમ કરીને તાવ આવવાનાં 
કર્મોને છીણું" કરીને ( ભોગવીને ) દ્ર કરે, પણુ એ દરમ્યાન 


તા અસખ્ય સમચે થઇ ત્તય અને પ્રત્યેક સમચે શુભાક્ષુભ 


“મુ પ્ર નન્શાન્વન્ના ૩છ્ક 
ટ. ડ,હ: 


કમો અ ધાયા જ 8૨. ત્યાર આ તો. જરા હળવા થવાનુ બની 
ગાવે ત્યા તો પાછુ એક ખીઇડ ખાવ્ઠુતું ગરનાછીુ ઉપડી 
જય છે તળાવર્મા સવક તોઃ ચાલુ શહે છે ધ્ીખરી વભત 
જાવક કર્તા ત્વ[વક વધારે ચાય છે ઝા તો! શારે શ્વાષત્તિની 
વાત ષઈ સારા-ખશાખ્ કર્મો તે! વધ્યા જ કરે છે ઝને 
શ્ાત્્મા ભારે પતે! “તય છે 


જેમા મેઈી ઝુચવણુની વાત સ છે કે ના આમ્વવો-- 
ગરનાળા ને કેવી રીતે અધ કરવા બ મ્ાશ્નવ શત્ુગમો સામે 
કર્ધ કીતે થવુ ! યાને આ મસાણે ગાલે તે ચુક્તિ કૅવી રીતે 
માય 1 શેક આવુઝોધી ઘટાડો દપ માય મનને નવી આવક 
ચાઇ રહે તો તેમામો છૂટકારા ક્યાર ધાય 1 અતે ન આવક 
શી રીતે મટકે? 


આવી મે!ટી ગુ ચવણુવાળે પ્રશ્ન છે અને એ એટલે આકર 
છે કે એનો જવાબ ભાપતા કે!ઇ પણુ સસારી જીવ સૃુજાઈ 
જાય તેસ છે એશખારામર્માં જીવન ઞાળનાજુ ઉપસ્યાટીા 
પર્માતુછાન કરનાર, સસાશ્ને વિલાસ્રનુ કયાન માનનાર, નાપા૨ 
જતે ધનને જિદગીનો છેઠા માનનાર, નાની દૂનિયાની પ્રશ્ન સામાં 
શચી જનાર, તએ વખત ઉરકેરાયલી થ્મિતિર્માં જવન ગાળ 
નાક, આત્માની સાધે બે-ચ1૨ ઘડી વાત પણુ ન કરનાર, 
ખિરાત્મસાવમાં કમણ કરનાર આપણામાના ધણાખરાને શ 
પ્રશ્નના ઉત્તફ જપવે સુસ્કેલ છે, મૂઝવી નાખે તેવો છે 
ભાચવેોના ટાર બુધ્લા મૂક્યા હોય તે! તે] કેઈ ફીતે આરા 
જાવે અને આ કર્મની ઝડપમાથો જવને સુક્તિ મળી શકે તેનુ 
જણાતું નથી. આપ્રવે। ભા પ્રાણીની સાધે એવી રીતે લાગી 
ગયા છે કૅ એનુ માજી શરામા જ કરે છે 


૩૪૮ શ્રીનશાન્તન્સુનધા*રન્સ 


આ ગ્ર'ચ્રવણુવાળા પ્ર“્નને! ઉત્તર શઢ્ય છે. આવતી બે 
ભાવનામાં એને! જવાળ આપશજ્ઞુ, પણુ આશ્રવને! વિંચાર કરતાં 
તો આ પ્રાણી સુંઝાઈ જાય તેમ છે જ્યારે શુભ અશુભ સર્વ 
કર્મોનો નાશ થાય ત્યારે સુક્તિ-મોક્ષ થાય, પણુ અહીં તો 
થોડાં ટ્ર કરીએ તેટલા વખતમાં તે પાછા ભરતાં જઇએ 
છીએ. ટાં8ી ખાલી કરવા માંડી તેની સાથે આવકને! નળ પણુ 
ઉદ્યાડા હોય ત્યાં પત્તો કયાં ખાય ? 


વસ્તુસ્વર્પે આશ્રવોને વિસ્તારથી વિચાર કરતાં પ્રાણીને 
મૂઝવી નાખે એવી સ્થિતિ દેખાય છે. ચેતન! તું આમ ને 
આમ કયાં સુષી ચલાન્યા કરીશ ? વેપારી નજરે તારે ત્યાં 
(કર્મની) આવક વધારે છે, નિકાશ ઓછી છે, તો તારી 
પેઢી કર્મંધનમાં તે! માલદાર રહૅવાની, પણુ તું એમાંથી 
ઊંચા! કયારે આવીશ ? તે માટે ખૂખ વિચાર. 


(૨ ૩.) તું વિચાર કરી ને. મહાસુણ્યશાળી પુરુષોએ 
કહ્યું છે કે મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને ચોગોા આ ચચાર 
આશ્રવે છે. તેમણે પોતાના સર્જગ્રાહી જ્ઞાનને ઉપયોગ સૂકીને 
સમજાવ્યું છે કે એ ચારે સોટા આવકના ચિલાએ છે, પરદેશી 
માલ ઉતારવાના મોટા ડપ્કાએ છે; માલ ભરવાનાં મોટાં ગોાડા- 
ઉને। છે, કર્મોને ખેચી લાવવાનાં મહાન આડષ્કે। છે, નાણા 
જસે કરવાની મોટી બેકે છે. 


દરેક સમચે એ આશ્રવદ્ારા કર્મો ખાંધતાં પ્રાણીએ ખોટા 
ભ્રમમાં પડીને સ'સારમાં રખડ્યા કરે છે. એ વિચિત્ર વિચા- 
રણાને વશ થઈ મનને રખડાવ્યા કરે છે, ગમે તેવુ બોલે છે, 
શરીરનો! ઉપચોગ કામ કરવામાં કર્યા કરે છે અને તે જ પ્રકારે 


ર 


જન્ન્વન્શાન્વન્ના 2૭% 


મિધ્માત્વને વશ પઠીં સાન્ના દેવ-ઝુરુ-પર્મ ને એળખતે નથી, 
ત્માગ કરલો નથી અને ફ્રોષ, માત, મામા, લેશમા રમ્યા કરે છે 


કર્મગધનના જા માર શેતુ છે મેના વિભ્નાબો પછ 
છે બે અત્રે જરા પ્વાનમાં થઈ લઈસે. 
પ સિથ્યાત્વ 
(1૧ ) અભિગ્રહિક-ખોટી વાતને દુશત્રહ. 
( ૨ ) ગ્મનભિગ્રહિકૅ-અસત્યને સત્યની કેટિમાં મૂક્વુ તે 
( બપા પર્મને સક્ખા ગણુવા તે. ) 


( ૩) અજ્િનિતરેરા-સાચા ભર્પસે એોપવી પુમુક્તિની 
ક્માષના. 


( ૪ ) સાગથિકે-લાજ કે ભયધી «ણ્કામને (ઈઝ્ઝબ્સ) ન 
પૂછતા ગકાશીલ રહેવુ 


( પ ) ઝાણાશભેોગ-કેષ્રી માણસની પેઠે સાગસાનનું મઝ્ાન. 
૧૨ અવિર્શત 
પ ઈદ્દિયાના વિષપધી પાછા ન ઢઠવું 
૧ મનને બાદા જાવમા રખડાષ્વું 


૬ છકાય-પૃધ્ન્માદિ પાત્ર તપા ત્રસદાય જીવોને શક્ષણુ 
ન મ્તાપ્વુ 


૨૫ કષાય 
ક્રોધ, માન, માયા, લેશ. તે દ૨કના ચાર સાર ભૈદ છે 


પ્રતોક શરન તાનુગ ખી યાવતજીન જરે, મ્વમત્યાબ્યાની મેક 
વર્ષ કરે, પ્રત્યાબ્યારની ચાર માસ જજે, સજ્વશ્ન પ૬ર દિવસ 
શ્હે-એટશે ૧૬ કષાય. 


૩૮૦ શ્રીન્થાંન્તન્સુઃધાન્દ્્સ 


હાસ્ય-હસવુ' તે. રતિ-સુખમાં આસક્તિ અરતિ-ડુ:ખમાં 
ક'ટાળો. શૈક-દિલગીરી. ભય-ખીક. દુગ'છા-અન્યની જીગુપ્સા 
સ્રીવેદ-પુસ્ષવેદ-તખુ'સક્વેદ એ ૯ ને।કષાય. 


વૃપ ચો!3. મન-વશ્રન કાયાના થેગોના જીદા જુદા ભેદો. 


આ સત્તાવન બ'ધહેતુએને લઈને પ્રાણી કર્મખ'ધ કરે છે 
અને લાચા માગની પ્રાસિને અભાવે ભમમાં પડી જઇ સસા- 
રમાં રખડ્યા ડરે છે. અનાદિ કાળથી એને રખડેવાની ટેવ પડી 
ગઈ છે અને હમેશાં સ'સારમાં રખડ્યા કરે છે છતાં થાકતે। નથી. 


આ સત્તાવન બ'ધહેતુએ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા ચેગ્ય્ર છે 
કર્મંખ'ધન થાય તે વખતે એના પ્રકૃતિ, સ્થિતિ, રસ અને પ્રદેશ 
પણુ સુકરર થઇ ન્તય છે. એમાં રસ અતે સ્થિતિને અ ગે કષાય 
અને પ્રકૃતિ તથા પ્રદેશને અગે ચે!ગો સુખ્ય ભાગ ભજવે છે. 

( વ્ર ૪. ) આશ્રવે। પૈકી ₹દ્રિચો પાંચ છે-સ્પશેદ્રિય વિગેરે, 
અત્રતે! પાંચ છે-પ્રાણાતિપાત; મૃવાવાદ, અદત્તાદાન, મૈથુન 
અને પરિશ્િહ, ડુષાય ચાર છે-ક્રોધ, માન, માયા, લેાભ. 
ચે1ગ ત્રણુ છે-મન, વશ્વન, કાયા અને ફિયાએ। પચીશ છે, 
એતું વર્ણન ઉપર સ્્ેપથી થઇ ગયુ છે. 

એટલે આશ્રવના ૪૨ ભેદ થયા. 


નેત્ર એ બે ( ર ) અને વેદ એટલે શ્રાર (૪ )ની સ'ખ્યા. 
સસ્ાથો સખ્યા બતાવવી હૉય ત્યારે ઊલટો ક્રમ લેવે। એટલે 
નેત્ર વેદ એમ સૂચવ્યું હોય ત્યારે ખે અને ચ્રાર એમ નહિ, 
પણુ ચાર અતે બે એટલે ૪૨ બેતાળીશ ભેદ આશ્રવના થયા. 


બ'ધહેતુએ અતે આશ્રવેો1 એક રીતે એક જ છે. અ'ધ- 


“મા શ્રનવન્ભાન્વન્ના 2૮૧ 


રતુને લપને પ્રાણી કર્મો બાધે છે અને મનાવે] કર્મ આવવાના 
માર્બો છે; છતા બ પષેતુઞાનો સબપ કર્મન'ધ સાથે છે અને 
માશ્વા ગશ્નાળા છે એ વાત ક્યાનમાં રાખવી, બન્ને તત્ત્વ 
જુદા છે, પણ પષિણામે હેતુ એ જ માર્ગ થઇ «ય છે બધ 
વખતે એની કાશણુ તરીકે ગણુના થાય છે શને આસવ વખતે 
જની માર્ઝમા-ગરનાળાર્મા-પ્રનાલિકપ્મા ઞણુના થાય છે દૃજ્િ- 
જેદ્ નયાપેક્ષિત છે, પણુ જ્યવદ્ારુ રીતે તેતુ પરિણુપ્મ ખાત્માને 
જારે કરવામા મરાવે છે સ્મે પ્પાનમાં શખવુ 


(પ.) આ ખ્ામ્રવોતું વત્ત્ત બરાબર સમછને એને 
શાવ હૃદ્મમાં ઉતાશ્વે. સેને બરાબર આળખવા એ ણેય- 
ત્યાગ કસવા ચોગ્યની કક્ષામાં આવે છે બને તેટલા માટે તેને 
ખૂબ સમજવા જેવા છે એને સમજીને ગશરાઈ જતા જેવુ 
નઘી એના ઉપર નિજ્ય મેળવવાનુ સામધ્પં થૅતનમાં છે તે 
જ્ઞાનીના પા સેવીને સમછી લૈવુ મનમા નિક્ષધ કશ્વે। કૅ 
એના ઉપર વિજમ મેળવવાની શક્તિ તારાર્માં છે 


જાવી રીતે આશ્રવ તતત્તને સમછને સર્વ પ્રકારે મેને. 
નિશેષ કસ્વાને પૂરતા ન્ેશથી પ્રષાસ કરવેઇ તાશમાં તેદ 
અનત શક્તિ છે એ મ્નાકવોને જગાડનાર તુ છે, પષ્ય તેને 
દાબી દેવાની શઝ્તિ પણુ તારામાં જ છે, માટે જશ પણુ 
વિકષની ગૂચવણુ શ્યા વગર એના પ૨ વિજય મેળવવા માટે 
પ્રયત્ન ક૨. ખ્નત શપ્તિનો પણી તુ એની પાછળ પડીશ 
અને તેતો નિરેષ કસ્વાને સાગર રસ્તે તને જડી આવરે, 
તતા તુ શષ્તે ખાવી જઈશ. શબને ઉપર, તને મોક્ષ કેમ મળે ? 
ભેવે! પ્રશ્ન ઘયો હતે તેને] જવાબ પણુ મળી જયે. 


૩૮૨ શ્રોન્શાં-તન્સુન્ધા*રન્સ 


માટે ઊઠ, ન્તઝૃત થા અને તારું ભવિષ્ય સુધાર. એ સુધા- 
રવુ' તારા હાથમાં છે અને તારામાં એ સોટા આકરા ફક્સ- 
નોને જીતવા જેટલું' અપરંપાર ખળ છે તૈયાર થઇ ના. ખૂખ 
વિચાર, સમજ અને અત્યારની તકને! સારો ઉપચે।ગ કર. અત્યારે 
પ્રાસ્કર્તવ્ય આશ્રવોને એ।ળખવાતું છે તે તું ખરાખર વિચાર. 
કેઈ પણુ શત્રુ પર વિજય મેળવવાનો ચાવી એ છે કે એતે સર્વાંગ 
ઓળખવા નતેઇએ એના ભેદ, ઉપભેદ, એના સહાચકે। અને એં 
અળ ખરાળર સમજાય ત્યારે એની સામે થવાતું ખળ પ્રાસ 
કરવાની સ'કલના કરી શકાય. આપણે તેને કાંઈફ આ।ાળખ્યા. 
હુવે એને વધારે પરિશ્રય કરીએ. 


---ક્ૂ્છ્ડગ--- 
ગેયાણ્કઃ-- પરિચયઃ-- 


૧. જે પ્રાણી સમજુ હોય, દીર્ઘ વિચારવાન હાચ, દક્ષ 
હાય, કુશળ હૈ!ય તેણે આશ્રવોને તજવા નન્‍ેઇએ. સાત તત્વોમાં 
કેટલાંક રોય ( ન્તણુવા લાયક ) છે; કેટલાંક હૈય ( તજવા ચોગ્ય ) 
છે અને ફેટલાંક ઉપાદેય ( ગ્રહણુ કરવા ચથેગ્ય ) છે. પ્રથમ 
કક્ષામાં છવ અને અજીવ આવે છે, હેયકક્ષામાં આશ્રવ અને 
અધ તત્ત્વા આવે છે, ઉપાદેયમાં સ'વર, નિર્જરા અને 
મોક્ષ આવે છે. આપણે જેનો ઢાલ વિશ્વાર કરીએ છીએ તે 
હૈય છે. એ માણોને હેરાન હેરાન કરી એને ભારે ખનાવે છે, 
માટે એને તજવાની જર્‌ર છે. સારા ( શુભ કર્મના ) આશ્રવે 
પણુ તજવા ચેોગ્ય છે તે આગળ બતાવવામાં આવશે. 


તેને તજવાનુ કામ મનમાં સમતા ધારણુ કરીને કરવારતું છે. 


જા મ્‌ વન્કાન્શના ૩૮૩ 


ખાધી “તત્રે, તતો ' એમ ખૂમો પાડવાપી કોઇ વળે તેમ નમી. 
શરતી મ્ધિતિષ્માપદત રખી, મ્લેનેદ ખરાજર ભજપાસ કરી 
એને એાળખવા ઘટે. મન મ્મ્ધિર રોય તતો એ કાઈ ચરખો 
ઉચ્વાર પરુ અધી મ્યને દર્દેરાયલી સ્થિનિમા કરેલા વિચાર ટપ્તતા 
નધો, માટે સરવ સપોગેમાં મતને સ્થિર રાખુ , એની ચચ 
જતા ડર દેશી ભાતે એતે ગોક કરવુ સનેદ સુખ્પ ઉપાય 
મકી દિ બાવના છે તે ત્રધને અતે વિચારવામાં શઆવમે. 


તે એને! ત્યામ-૫*્ડિર કસ્વામાં ન શ્રાવે, તસે બને 
કાપવામાં ન ગાવે તે! સે તારા પોતાના *૧૫1૨ શુભુવશવને। 
નાસ કરનાર ધાય છે કનાત્મામાં ત્ાન-દર્રાતની નજરે સર્વ- 
*્યાપી શષતિતિ છે એ સજ ગેષ વમ્તુશાવેા ભસે સવખ્થાએઇ એ 
જાળ્‌ી-રેબી રકે છે ખને જે એને સર્વાપી શુળ છે તે 
મ્લેના માથે! વૈશવ છે કમૃલ્વ ખને *પમિમિત છે અને શને 
સતને માગા 'અજળને1 છે, મેની મ્વમાલેદીનો મિક્ત છે 


જાવા અપૃધ્ય વેસવનો આથવે નાગ કરે છે આઘવેોધી 
પ્રાળી કર્મધી ખરડાઈ ભાય છે, એલે એતામાં સે ખનત 
સાનની શક્તિ છે તેના ઉપર આવરણુ જાની ત્તમ છે 
આઉપ્રવોને જે મોકળા મૃપ્યા રોય, એના પરને! થત મુસ છેડી 
દીધા રીય; તો એ પોટા ખજાનાને નાશ કરે છે, એને વેટર 
નાખે છે માત્રને દીન, અસ અવાક્‌ અને મૃટ બનાવી રે છે] 
માઈ ખાચવાને તછી રવા ઘટે. ષે આદ્રવો અરોાળતાએ કેવા 
છે તે «ર નઇ લપએ. વિત્રતઘો જિલાગવાર તુ તેને તપામજે 


૨ પ્રથમ શિથ્યાત્વનો વાન વિચારીશ્ે. પ્રાસ્તીને સાધા 
માર્ઝ મળવો મુહ છે વળાખબમ તેણ શનાદિ વામનાધો 


૩૮૪ ઘ્રીન્ક્ાંન્તન્સુન્ધા*્રન્સ 


સ'સારના રગરાગમાં મોહી નય છે. એવા પ્રાણીએ માં વિચાર 
નથી, શ્રદ્ધાન નથી, વિવેક નથી. એ અનભિગ્રહિક છે. વળી 
જેટલાકને સાચે! ઉપદેશ ન મળે તેથી અથવા અશ્રદ્ધાથી જેમને 
ખોટો માગ મળે છે તેએ અલિગ્રહિક છે. પ્રથમમાં વિશ્વાર 
નથી, ખીન્નમાં શુદ્ધ શ્રદ્ધાન તથી. કોઇક વળી સાચું સમજે 
છતાં અભિનિવેશ કરી પોતાની માન્યતામાં સુસ્ત રહે છે અને 
કસો।ઢીમાંથી પસાર થવા સાષટ્ટ ના પાડે છે. 


શુદ્ધ દેવને એળખવા અને એને ઓળખાવે એવા સુગુરુને। 
ચેોગ મેળવવો એવા ગુરુ સાચો પર્મ ખતાવે ત્યારે જ આ 
અજ્તાનદશા- મિથ્યાત્વ ટ્ર થાય છે. ત્યાં સૂધી પ્રાણીએ કુચુ 
રુના ઉપદેશથી અથવા પોતાની ખુદ્ધિશક્તિ ઉપર ખોટો આધાર 
રાખી, આખી દુનિયાના ડહાપણુના દાવા નીચે મોક્ષનો માર્ગ 
છેડો, પોતાના આત્માને કર્મભારથી ભારે કરનારી મિથ્યાકિયામાં 
પડી જાય છે અને ઊલટા આત્મકલ્યાણુને ટૂર કરૈ છે. ઘણુ 
તો! સાચું સમજતા જ નથી અને જ્યાં ત્યાં માથાં માર્યા કરે છે 
ઘણુા। એ તરક્‌ બેદરકાર રહે છે અને ઘણા પોતાની વિમા 
એટલા આસક્ત બની જાય છે કે એને “ધર્મ ? હ'બગ લાગે 
છે. કેટલાક તે! સાસારિક કિયામાં નિમગ્ન થઇ ભારે થાય છે 
અને કેટલાક હિંસામાં પર્મ માની નિરર્થક કિયા કરે છે. 


જ્યાં સુધી વસ્તુસ્વર્ષનો યથાસ્થિત બાધ ન થાય ત્યાં 
સુધી મોક્ષનો રસ્તે છોડીને પ્રાણી સ'સારને માગેરૈ આગળ 
વધે છે. ચોગ્ય કિયા ન કરનાર પણુ સાધ્યને રસ્તેથી પાછે 
પડે છે અને અચોગ્ય ક્રિયા કરનાર પણુ એ માગેથી દ્ર ભાગે 
છે. આ સ્થિતિમાં વસ્તુધર્મતુ' અસ્નાન રહે છે અને એવાં 


આ મ્ર વન્‍્જ્નાન્વન્ના ૩૮૫ 


મલિન કર્મા દૃઢપણે અ ધાય છે કૈ એને! વિચાર કકસ્તાં પશુ 
ત્રાચ થામ. કર્મસબપધ બખત્તાન-શગિષ્યાત્ત ઇશામાં સર્વથી 
વધારે થાય છે ટર્મબધના હેસુર્મા “ મિષ્યાત્વ' ને તેટલા જ 
માટે અખ્સ્યાન આપવામાં શાવ્યું છે મિથ્યાત્વ ઠા તો બુદ્ધિને 
ચાલવા જ દેતું નથી જમવા તેતે! વિપર્યાસ કરી નાખે છે 
જયા પડળ જ ઊલટા થઉં *ાય ત્યાં પછી સાસુ દર્ચાન જ ન 
થાષ ભતે મોષ્ષ યોગ્ય સાચા વર્તતને ત્યા *્માન જ ક્સેતું 
નથી. કપષ્ઝબધને! જા મટન હેતુ મિથ્યાત્વ શેના સર્વે 
ગ્રકારા ખાસ સમજવા યોષ્ય છે 

ક્રિયામાં *જ્ઞાન હોય છે ત્યારે તો તદન નકામી જને 
પાછા પાડનારી ક્યાસ થાય છે અએેવી ક્િષાસને વિષક્િયા 
મને ગરલક્િયા કહે છે વિષ તુસ્ત મારૈ છે, ઞ૨૯ મીસુ 
શેર છે એ ઉપશત કુચુરુ ખોટે શકતે ચડાવો ર તે! પણુ ડુટ 
કિયા થામ છે «પારે નિષ્કામ વૃત્તિએ આતર ભાવધી આત્મ 
શાક્ષારદાર કરવા સારું પ્રેમશાવપૂર્જક “મૃતક્રિયા' કર 
વામા ખાવે ત્મારે જ આઘ્વે! માવતા મ્યટકે છે મમણાયુ દરી 
સામુને સાજે વાત ફરે છે ત્યારે પણુ સને પૃત્તમાં ધમેલે 
ભાનદ ઊભશશયવ છે એવી આતરશાવની ફયા કરવા તશફ 
ખાદર રાખવે! યોગ્ય છે ખર્ઠી તો જત્ઞાત-મિષ્યાત્વોગે 
ઝુમતિની પ્રેરણાધી ઞમે તેવી ક્રિયા કશ્વામી શિવપુરનેો શપ્તો 
છોડી હાપે રમ્તે જવાય છે જને ગરનાળા ઊધાડાં સહે છે તેટલી 
વાત પર ખ્પાન ખેચી ભાવતા રજુ કરી છે 

૩ મસમજલુ-ત્ાનનું કળ ત્યાગ છે માતસ્ત જર વિતે । 


અને તે ત્યાગ પણુ તિશ્ષષપૂ્ષક્નો હોવો જેઈએ. કરેલ 
સ્ષ 


૩૮૬ શ્રોન્શાંન્તન્સુન્ધામ2ન્ય 


નિર્ણયનો ગમે તે ભોગે નિર્વાડુ કરવો! એ ત્યાગ છે. એનાથી 
ઊલટી દશા એ અવિરતિ. ત્યાગને અભાવ. ન્યારે આ પ્રાણી 
પોતાની નતને મોકળી મૂકી દે છે ત્યારપછી એતે કેઇ 
જાતને! વિવેક રહેતે! નથી. ગમે ત્યાર ગમે તે ખાવુ; ગમે 
તે પીવુ, ગમે ત્યાં રખડવુ', ગમે તેવું બાલવુ' અને અવ્ય- 
વચ્થિત ચર્ચા કરવી એ સાધ્ય વગરતુ જીવન છે એવા છીત્રનને 
જેમ પવન લાગે તેમ તે રદારવાય છે. 


વિષયને વશ્ર પડેલો! આ પ્રાણી કેવા ચાળા કરે છે તેનાં 
ચિષો ઘણાં અપાઈ ગયાં, વાત એ છે કે એ ન્્યારે એ માગે 
એક બર ચ્રાલવા માંડે છે ત્યારપછી એને કાંઇ અ'જુશ રહેતા 
નથી એ સર્વનાં પરિણામો અ'તે ભોગવવાં પડશે એ પણુ 
એ ભૂલી જાય છે. એ તો ગાંડા હાથીની પેઠે ઝૂલ્યા જ કરૈ છે 
અને ભૃખ્યા જનાવરની પેઠે જ્યાં વાં ત્રાપ મારે છે. આવા 
પ્રાણીને કર્મ બધ પાર વગરને। થાય છે અતે પછી એ કર્મો 
જયારે પર્પાક દશાને પામે છે ત્યારે એણું સેકડો દુ:ખો ખમવા 
તેયાર રહેવુ” પડે છે. 


આ લવમાં જીવોને દુઃખે! કેટલાં પ્રાસ થાય છે તે આપણે 
સઈએ છીએ. જુવાનીના અત્યાચારો ઘડપણુને કૈટયું વિરસ ખનાવી 
રે છે અને દુરાશ્રારીએ જેનાં નામે પણુ આ પુસ્તકમાં લખવાં 
ન ઘઠે તેવા લય'કર વ્યાધિએ1 ખમે છે તે પર ઉલ્લેખની જર્‌ર 
ન હાય અતે પરભવમાં આવા પ્રાણીએ કયાંનાં ક્યાં તણાઈ 
જાય છે અને ત્યાં જે અપર'પાર દુ:ખે! પામે છે તે કલપનાતીત છે. 


અહોં પ્રસ'ગોપાત પચ્ત્રખ્ખાણુની-ત્યાગની એક વાતની જરર 
સૂચવવા ચેાગ્ય છે, સાચા ઉપદેશની અસર તળે અથવા શાંત 


'માન્મન્વન્શાન્વષ્તા ૩ત૮્ક 


ભકાગતામાં સાચ નિક્ષષો ચાય તે વખતે સુદર જીવન 
પણુ સુપ્રર કરી નપ્ખવુ મ્વને તેને ગમે તેટલી ગગવરે કે 
ભોગે વળગી રહેવુ જોતું નામ ' પશ*્ચમ્ખાણુ ' કહેવાય છે 


સુદર ક્ષણ છીવતમપ બટું વાર માંપડતી તપો.ખૂબ વિત્તાર 
કમી એવા પ્રસગે જે બેપશણુ નિસિત થાય તેને વળગી જ્હેવાપી 
છવન એકધારું અને લાભપ્રદ માય છે 


ત્પાઝ ન કરવાતે કાશ્ણે મળા છવ નકામો પાપસ ચય પણુ 
નટુ ઠરે છે જેને ભોષ્ટ્રેલિયાર્ના ફળા કે અમેરિકાના શાકે 
અહી મળવાના નથી, પણુ સમજશુપૂવ'ક બને! ત્માગ ન કરે 
તપા સુધી શ દ્વાર તે! ખુધ્ણુ શહે છે, વિના કારણે ભપ્રાપ્યનો 
«યાગ કરતેપ નપી મ્મને તેના સુડ્પથો વ ષ્રિત્ત રહે છે એ ઉપરાત 
કેટલાક ત્યાગો તો! શને ભહિક લાભ કરનાર પણુ હોય છે ષે 
પશ્વશપણે માંરા થાય ત્યાર ઘણું છેડો દે છે, પણુ ખેવા જ 
ત્યાગ ન્તે સમજણુપૂર્જક મ્વેચ્છાયી થાય તો કયી બેને 
ખૂત્ર લાક મળે. સમજણુને! ઉપપોગ ત્યાગમાં પરિપૂણષ્પણે થાય 
તતા જાન ચેોશે છે, ર્નાડે ત્તાો એને! કાઇ લાભ મળતેદ નથી 


આઠે સપજ્ુ પ્રાણીએ સ્કાવેગતે-ગત્પ(ઝદ૨૫૫૫૫ ન જ્સેતા 
જેમ અને તેમ ત્યાગ કરવા નિશ્ચય કરવો! પધ્રટે-પણુ ને પાપ 
કર્મના ઞમ્તાના ખુદ્થો મૂક્ત હોપ ત્તો વિષાકડશા પ્રાસ 
થાય ત્યારપછી સ્ામવોાય કરવો ન ઘટે. પસદગી કરવાનો 
ત્ર અવકાચ છે સાચે એ પત્તુ ધ્યાનમાં રહે કે ત્યાગમાં ધસારો 
કરી પડવાને નધી. 1 ઝરીરને તે મોક્ઝી મૂસ્વામાં વે 
તો. એ જનેક ઘસારાને તાબે ધાય છે ત્યાત્રતી મનન શી છે 
મેને] ખ્યાલ જેથઇઝવનમ્પ કારક થાય છે સ્વવશ હોમ ત્યારે 


૩૮૮ શ્રી*સાં*તન્સુ-ધા*મ્ન્મ 


આવી જ રીતે રહેવાતું હોચ તો આ ચેતનની કેટલ્લી પ્રગતિ 
થાય તે અન્ય પ્રસગે વિશ્વારવાની તક લેવાશે. વાત એ છે કે 
પર્વશતાથી ત્યાગ થાય તે વિરતિની કક્ષામાં ન આવે આપણે 
તો સમજણુપૃ્વ્ક ઘસારા ખાઇ ત્યાગની ખાતર ત્યાગ કરવે। ઘટે 
અને પ્રાણાંત કષ્ટ એ નિયમ-નિશ્ચયધા પાછા ડડેવુ' ન ઘટે. 

અવિરતિતું દ્રાર ખુદ્થું મૂક્યું હોય તો પારવગરની 
આપત્તિ કરાવે તેવાં કર્મો આ પ્રાણી એકઠાં કરે છે અતે 
તેમાં વધારો કરતે! જાય છે. 


૪. આશ્રવો-કર્મંચહણુના માર્ગોનો એક મોટો વિભાગ 
ઇદ્રિયોદ્દારા પરાસ્ત થાય છે. એ પણુ ભારે વિષમ છે. 
આપણે ઇદ્રિયોને તો એટલી સોકકળી ઝૂકી દઈએ છીએ કે 
“ એશઆરામ? ગએ જ આ યુગનું સાધ્ય બનતું તેવામાં આવે 
છે. આપણું ફેરનિચર પણુ એવું જ થતું જય છે. આપણા 
ખાવાના કોડ એવા જ, આપણી આંખોને ઉપયોગ કટાક્ષ કર- 
વામાં, રૂપ નતેવામાં, નાટક સિતેમા નેવામાં, આપણા કાન ગાન 
સાંભળવામાં અને સ્પર્શની તો વાત જ શી કરવી ? 


અનત જ્તાનનો ધણી કયાં રમી રહ્યો છે | કેવા ક્ીચડમાં 
એ ભરાઇ બેઠો છે ! એને શેમાંથી માની લીધેલું સુખ મળે છે 

હાથીને કેવી રીતે પકડે છે? એક મોટો ખાડા ખના- 
વવામાં આવે છે, તેને ઘાસવડે ઢાંકવામાં આવે છે અને 
હાંકથુ ઉપર હાથીને લોભાવવા માટે કાગળની હાથણી મૂકવામાં 
આવે છે. મસ્ત હાથી ગાંડો થઇ હાથણીને। સ્પર્શ કરવા જતાં 
ખાડાર્મા પડે છે. સ્પર્શિસુબની લાલસામાં એને ભાન રહેતું 
નથી; તેથી ખાદીની આખી ઝિ”દગી પરાધીનતા વેઠે છે. 
સ્પર્શેન્દ્રિયને વશ પડવાતું આ પરિણામ ! 


મ] ખ્રન્નન્ક્ાન્વન્ના 28૮૬- 


લોહાના વાકા કાટાને છેડે મીડી બોળી ખાંષી પાણીમા 
નાખે છે માછછુ ખોને ખાવાને લોભે દોડી આવે છે ખાવાર્તું 
મળે છે પણુ હૂક ગળામાં પરોવાઈ જથ છે તેધી મરણુ પામે 
છે સક ગ્સેન્દ્રિયતે વશ પડવાનું *આ પરિણામ 1 


કમળની ગપમ્ી આર્ષાઈ બ્રમર તેના પર બેમે છે સાજ 
માથ ત્યા કોમળ બપ પછે જાય છે મ્મદર રહેવો બ્રમર ગૂ ગળાઈ 
મર છે નાસિકા-ત્રાણુને વશ પઠી સે પ્રાણુ આપે છે ! 


રીવાની જ્સોતથી ભ્નાક્લાઈ પતઞિય્ુ દીવામાં પહે છે 
દીવાની શઞમા બળી મરે છે ચવા તેલમાં ડી મરે છે જતે 
પ્રાણુ ખોવે છે ભક્ષુને વશ પડી પ્રાણની ભાહૂતિ આપે છે 


સુદર વાજ સાંભળવા લલઆૅાઈ જવેકુ હરણુ પાપધીની 
જાળમાં ફસાઈ, પકઢાઈ જય છે અને કરણે ન્દ્રિયને વશ પડી 
પ્રાણુ સુમાવે છે 

માવી રીતે એક મેક ઇન્દ્રિવને વશ પડીતે જનાવરો તેમ જ 
જીવડા પ્રાણુ *આપે છે વિષવ-વિતોદને! રસ પરિણામે કેવો 
શ્વાકશો પડી «તય છે ત્તેના ભા સ્‍્ત્વલત દાખતાઝ] છે મતી 
વેદનાએનો માલ તો આખી ઝિદિગી કેશમાં શ્હેવુ પડે 
( હાથી પેઠે ) કે ગળામા હુક શિઠાય ( માછલ્રા પેઠે ) ગ્નગર્‌ હશ્લુની 
જેમ ચિરાઇ જવામ ત્યારે આવે, પણુ મનુષ્યોને ઈદ્રિય પરને 
રાઞ અને બેની તૃપ્તિના તુચ્છ સાધનોને વિસાર કરીએ તે 
૪પ %ઈં જાપ તેપ છે ક્યા ઈદ્રિપોટ્ારા સેટર્લા નપા કર્યો 
ધાય છે કે છને સરવાળે શાર એેઈદે થઈ નય છે સા 
મોટુ ઞમનાછુ છે *તે એને બના શાદા સ્‍્વરૃષર્મા, સાતા 
આકાશમા સમજવાની ખૂબ જરૃર છે ઝાપણુને સગવડ ન પરે 


૩૯૦ શ્રીનરાન્તન્સુ*ધ!*2 સ 
ધરરરદરરદાલટટાર હ સસ તત 
ત્યારે આંખ આડા કાન કરી નાખીએ છીએ એ વાત આ વિશુદ્ધ 


વિચારણામાં ન ઘટે અહીં તા ચાખ્ખા ડિસાબ છે. તેઇએ 
તો ગરનાળાં ખુદ્યાં મૂકા અને હથી વગેરેની પેઠે પરવશતા 
કૅ મરણુ જેવાં દુ:ખો સડન કરવા તૈયાર થાએ અથવા એના 
પર નિયત્રણુ મૂકો. ગન્તે વાત એક સાથે અશક્ય છે. 


આ ને(ટ અહોં પૂરી કરી નવા *લેક પર લખવા જતે! હતે! 
ત્યા ચિદાન'દજીનુ' ૪૧ સુ' પદ વાંચ્યું. ખૂગ રસથી એને મારી 
કોટડીમાં બેઠા બેઠા ગાયુ". બુ આનદ થયે. પદ સુપ્રસિદ્ધ છે. 


વિષયવાસના ત્યાગો ચેતન, સાચે મારગ લાગો રે. એ રેક, 
તપ જપ સ'જમ દાનાદિક સહ, ગિણતી એક ન આવે રે 
સદ્રિટ ખગ્ને' ૧૮,ઝેરડ્ૈ 2ર અ * ન ઘાવેકે, વિ [ન 
અંદ્રય સુખમે જ્યાલા એ મત,વકરતુર'ગ જિમ ધાવેરે. વિન્શ 
એક એકકે ડારણ ચેતન, અછુત ભટ્ત ૬: પાવે રે 
દેખો પ્રક્ટપણે જગરીશ્વર, ઈણવિધ ભાવ લખાવે રે. વિટર 
૪મનન્‍્મથ્ર વશ પમાતગ જગતગે', પરવશતા દઃખ પાવે રે; 
રસના વશ હૈય *ઝખ મૂરખ, જળ પડચો ચિછતાવે રે, વિન્ડ 
ધાણ સુવાસ ડાજ સુત ભમશા, વસ'ુટમાંહે બ'ધાવે રે; 
તે સરોજસ'મુટ સ“યુત કુન, લકરટીકે સુખ જાવે રે. વિવ 
રૂપ મતાર રઅ પત'ગા, પડતા રીપમાં જાઇ રે 
રખો યાકુ ૬૦ ડુ-ખકારનમે નયન ભચે હૈ સફાઇ! ૫ 2. વિત્પ 
શ્રોત્રે'દ્રિય આસક્ત '૨મિરગલાં, *૨છિનસે' શીશ કઢાવે રે; 
એક એકશઇઞાસક્ત જીવ એમ, નાનાવિધ દુઃખ પાવે રે. વિ૦૬ 


$? 


બક 


4 જ્યાંસુધી. ર્‌ અત્રળા ચાલનો ઘોડે, ટ સમન્તવે. ૪ સ્પક્ષે- 
ન્દ્રિય. પ હાથી. ૬ માખ્લુ'. ૭ નાક. ૮ બીડાયલુ' કમળ ૯ હાથીના 
૧૦ એતે. ૬૧૧ મદદગા*, ૧ર ઇરણુ. ૧૩ ક્ષણુમાં, ૧૪ ઇટ્િય-અપ્યાટાર. 


*બ પ્ર વ્ન્જાન્વન્ના ૩૧ 


પચ પ્રભળ વતે નિત્ય જાઝુ , તપ કેટ બુ ક્રીગ્ે રે, 
ચિદાત૬ એ વચત સુણીતે; નિજ સ્વજપ્તપે રહીગ્મે રે બિલ્ડ 


લગજગ અ પદતો શાવ ઉપર આવી ગયે છે, પણુ પદ 
ઘણું માર્નિક જોવાથી ખાસ ઉતારી લેવુ થોગ્મ પછી છે 
એ ઇદ્રિયાને સાચા આપારમાં દેખાડે છે 


"પ્‌, મ્વટણેો મ્ામ્નવો1 પૂશ ચતા નયી. ડુન્તુ પણુ બળ 
નાન આમ્રવોને1 વિચાર કષ્યાનુ બાદી છે કપપ્ચેદ તો કર્મની 
ઉપર્‌ ભાત પાડે છે ફ્રોધનઃ જાવેરર્સા, માનતા શહ્ાણુ પર, 
સાપની ગરી વૃત્તિઓ, લે્સતપ તનામા મા પ્રાણી જારે કસો 
ખાધે છે ગને તેના 3૫૧ બજતેપ ૩૨ છે ઇષાયના ઉદયમો 
ડુનિવા પર્‌ એપ્ટા સ હાર ધયા છે), લોહીની નહીગ્મેપ ભાલી છે, 
સાયા કસે મ્તેક પાપો ખપી રીતે કરે છે અને વોજયી 
ગાતહ્વિસ દેશ-પરદેશ કખડે છે તે પ્રત્પેશ્તા «યણ વિગ્તામીએ. 

કોધ ગાત્મજ્ાનને અટકાવે છે, સ થમને! ઘાત કશ્નાશ છે, 
નમકતુ દ્વાર છે, પાપને પક્ષપાત કશ્નાર છે, ઉપસમને વેદી 
છે અહી અઢકેસીખ સર્પતુ દેટાત વિચ્ાસ્વુ 

માનને પર્વત સાપે સરખાવવા યોગ્ય છે સ નિમ'ળ ઝાનને 
શેકે છે વિતથ, ગ્રત, તપ, રીલ ગને ત્રિવર્ગને હણુનાર છે, 
વિવેકને તાસ કરનાર છે અહીં સ્યલશદુ દર્ણાત વિબારવુ 

માયા અતિ નીત્ર છે ખોટો દેખાવ કસ્વાની વૃત્તિ ટ્ર 
કશકો ૧પારે સુર્કૅલ છે નિષ્કપટી યવાને1 ઉપદશ બેકાતે શસ 
વતે કહ્યો છે અદ્ધી ગૂસુમપુરે રહેલા બે સાધુનું દષ્ટાત વિંચાશનું 


ર્હ્ર શ્રીન્ાઃત સુન્ધાન્દન્મ 


લે।ભ ભય'ક ર દોષ છે સર્વ શુગુનો નાશ કરનાર છે, વૃદ્ધિ 
પામતો ભયકર ફર્યું ણુ છ, છેડો ન આવે તેવા પાતકી દોષ 
છે. અડીં ખ્રશ્મદત્ત, સુભૂમ ચફવર્તી આદિ પારતમરનાં દાખલા છે 


૦ 


ક્યાયને ઉદય થાય છે ત્યારે કોઈપણુ હેતુ મનમાં રાખોને 
પાણી ખમ ખરડાય છે અને મછી નારકીમાં જઇ પડે છે અને જન્મ- 
મગ્ણુના એવા સોટા ચક્કરમાં પડી ન્તય છે કૅ એ જલદી ઊંચે આવી 
શક્તા નથી. આવે પ્રાણી જર્‌ર અન'ત ભવવરશિપાટીમાં પડી જઈ 


ત્રાસ પાસે છે, હેરાત થાય છે અને પોતાની પ્રગતિ ગુમાવી બેસે છે. 


એવી જ રીતે હાસ્યાદિ નોકપાચેો! પણુ સ'સારમાં પ્રાણીને 
ખૂબ રખગવે છે. કર્મમ'ધન વખતે જે રસ પડે છે તેમાં સખ્ય 
ભાગ કપાયો ભજવે છે. સમાન કિયા કરનારની કર્મંસ'પત્તિમાં 
જે મોઢા ભેદ પડે છે તેની ગાઢતા કપાથે! પર આધાર રાખે 
છે. જેમ ક્યાયે જેર વધારે તેમ કરસો વધારે ચોકણાં બ'ધાય 
છે, આ કષાયો આંતરરાન્યમાં પ્રવતપે છે અને એ પ્રત્યેક ખુખ 
સમજવા જેવા છે. કપાય ઉપર સ'સારને! ટલે ખધેર આધાર 
છે કે એને! અર્થ કષ એટલે સ'સારતે! આય એટલે લાભ એમ 
કરવામાં આવે છે. એ જેટલા વધારે તેટલે! સસાર લાંબો થાય 
છે. એને સમજવા માટે આંતરત્ષ્ટિમાં ઊેતરવુ' પડે તેમ છે 
એ ધ્યાનમાં રહે. 


૬: મન-વશ્રન-કાયાના ચોગેપ પણુ આશ્રવે! છે. મનના 
વ્યાયારયો, વાણીના પ્રથોગધી અને કાયાની પ્રવૃત્તિથી પ્રાણી 
કર્મો બાંધે છે અને તેથી તેએ પણુ ગરનાળાં છે. મન-વશ્રન- 
કાયા ને શ્'ચળ હોય તો ભયકર પાપના ભારથી ચેતન 
ખરડાઈ જાય છે. શરીરની મવૃત્તિ કેવો કેતી કિયાએ કરાવે 


ભ] ષ વન્સાન્વન્ના 3૯૩ 


છે તેનું વર્ણન આગળ થઈ ગઝધુ છે વિચાર વગર, કાસ્ણુ વગર 
ભોથ્વાનું કામ કરનાર મહા ઉપાધ્રિસ વહોરી લે છે અતે મત 
તો ખરેખર મફટ જ છે એ તો! જ્યા ત્યાદોડ્યા જ કરે છે સામા- 
શિપ્રમાએડા હેપઈએ ત્યા ગે ગ્ગમેરિદા રેડી વ્યય છે ભને જેલમા 
હોઇસએત્યા વિનાકારણ્‌ હાઈકોર્ટમાં ભાટા મારે છે એને ઠેકાણે 
લ8 આવવુ વધારે સુશકેછ છે માન દઘનજી છેવા ચોગીએ। પણુ 
કૃપ્ષાદ કરે છે કે “મનડું કિમણી ન ઝે હે! ઝુ શુજિન !' 
અને પછી કહે છે કે ' જેસ જેમ જતન કકીત્તે રાખુ, 
તેમ તેમ ગળણી ૧૬ાજે ! આવતુ મન છે મગને શનો સાથે- 
એની માશહ્ેત બાપણે કામ લેવાતું છે 


સ્ત્રા પ્રમાણે ડેઊક્ત હેદવાથો અદમવે! પ૨ વિજય મેળવવા 
પ્રયત્ત 8૨ કે પણુ પ્રકારે સિષ્યાત્વ હોય તે! ક્ર થાય તેમ 8૨, 
વિરતિ જાવ શ્વા૬૨, ઈદ્રિયાનો સ યમ કર, કપાયો પર વિજય મેળવ, 
પાગા એે ક્સજામાં લાવ, ગરનાળા બ ખ કેર, નહિ તે! વાત મારી 
જરે અને તું ખરેખર રડો પીશ. નકામી આવતાપ પાળ 
છોડો દરે અને અનુશવત્તાન પ્રાસ સરુ એને લાભ લૈ અને 
આપ્રવોને બરાબર બાળખી લ્લે. 


છ એક બાભત ગેરસમળુવી થાય તેવી છે તે પણુ કરી 
દેવાની જર છે ચોગોનેો શુદ્ધ ઉપષોગ થાય તે] તેથી ફુલ 
કમોનેપ અધ પાપ છે સારી દમા ફરવાથી શુ કર્મ ખે 
થાય છે મતને તેધો સાતાવેદનીય, દેયર્માતે, રીર્ષ ચઆાસુપ્ય, જું ૬૨ 
શર્‌ીશાદિ મળે છે, પલ વિરોષ લડી નજરે નેતા એ પણુ બ પન 
છે સોનાની બે) પણુ આખરે બેડી છે ભને મોટા મહેલમાં કેદ 
ખે તેણ પણુ તે મ્ાખરે જેલ જ છે મેમાં કાર્ઈ રાથવા જેયું નપો. 


દળ 


લ્ન શ્રીન્થાન્તન્મ ધામ્ત્ન્મ 


વ્યવહારુ નજરે પુણ્ય ઢીક છે પણુ તે માત્ર પાપની અપેક્ષાએ જ 
તેમ ગણી શકાય. વસ્તુતઃ શુભ કર્સા પણુ ભોગવ્યા વગર છટકારો 
થતો નથી અને કેટલીક વાર તેની ખાતર સ'સારમાં અટ્ટકવુ' પડે 
છે. મોક્ષના અવ્યાખાધ સુખની નજરે એ પણુ બધન જ છે 
અને સસજુએ તો તેને પણુ એ જ નજરે જુએ છે. એ નિવૃત્તિ 
( મોક્ષ ) ના ચુખની આડે આવનાર છે અને ઉચ્ચ ભૃમિ- 
કાએથો નેતા એવા સુખો પણુ સત્ત વગરનાં છે. 


વાત એક જ છે કે ગમે તેમ કરીને અત્ર વર્ણવ્યા છે તે 
સર્વ ગરનાળાં બ'ધ કરવાની જર્‌ર છે અને તેમાં વગરસ' કોચે 
આગળ વધવાની આવશ્યકતા છે. આશ્રલો સારાં અને ખરાબ 
બતે પ્રકારનાં કર્મો લઇ આવે છે. આત્મપ્રગતિ ઇચ્છનારે કે।ઇ પણુ 
પ્રકારનાં કર્મોની ઇચ્છા કરવા જેવુ નથી. 


4. એટલા માટે આશ્રવર્પ પાપોનો રોધ કરવા નિશ્ચય 
કર અને શાંતસુધારસતુ' વારવાર પાન કરીને પ્રમોદ પામ, મજા 
માણુ. આશ્રવા તારે ન જેઈએ અને એ સર્વ” ગરનાળાં પ્રચત્ન- 
વડે બધ કરવા જ ત્ેઇએ અતે તેમ કરીને વધારે થતો! ભાર 
અટકાવવે। તેઇએ. ને ગરનાળાં ખ'ધ થશે તો આવક અટકી 
જશે. પછી તળાવમાં જેટલે! કચરો છે તેટલાને! જ સવાલ રહેરો. 
તેના માર્ગો છે તે તું' અન્યત્ર તુરતમાં જ નેઈશ. અત્યારે તો 
તું આશ્રવોને એળખી લે અતે ઓળખીને એની આત્મા ઉપર 
જે ભયકર અસર ચાય છે તેતે તુ' સમજી લે. ખને તેટલે 
વખત એ આશ્રવોને સમજવામાં કાઢ અસે એને ખરાખર એળખી 
લે શ્રી વિનયવિજય ઉપાધ્યાય પોતાના આત્માને વારવાર 
સુધાપાન કરવા અતે તેમાં આન'દ માનવા કહે છે તેવુ જ તુ” 


મા મ#વન્સાન્જન્ના ૩૬પ 


તાકા શૈતનને સમનતવી સમજાવીને કહે અને વાર વાર હહ કરીસ 
તેપ એ પૈતતતશ સમજતા મેઈ જરે. $પ ઉપરતી સાવન જાત 
વામા સાઇ બળચે નહિ સેથીએ સેથીએ તેથ ઘાતે તેમ ખોને 
વાશ્વા્‌ર ઇશા કરકે ગતે જેમાં ખરા રસ વેત, જીવતતેા 
લ્હાવો માણુજે ષ્ખને જવિષ્યના ઉત્રર્ષ ના પાયા રાપી દેજે 


1. ડી ક ઈ 
"વી રીતે ષાાથવ ભાવના ભાવવી 1 શતતઇછની સાધે 
નીચેની મતલબની વાતે! કરવાથી ખ ભાવના ભાવી શકાશે. 


શે થેતન | તારે ખોટા અલ્િનિવેશ ઠયા સુધી કરવા છે 1 
ધુ સાથા રેવ-ગુરુ-ધર્મને અરાગર બ ળાખ. તારે કેઈ જાતની 
મકાએ જોય તતો વગરસકોશે સાગુરુતે પૂછ થશય અલાવી 
લઈશ નહિ જને સરાયમાં ઘસડાઈ જળ નહિ સોનાની 
પરીક્ષા કરજે, પણુ પરીક્ષા કયીને સાચાને મ્ળાદશ્ઝે પરીક્ષામામી 
પાશ ન ઊતરે તેવુ સોતું તારે કામનુ નથી તાપથી, ક્યષથી, 
છેદી છુ વપાપ્સી નવે ઝને પછી શ્ગાદર. છુ જરા વિત્તાર ૩૨. 
તને નત્યારે યમજવાની શક્તિ મળી છે, સારા ક્ષેત્રમાં તારા 
જનમ્‌ ઘે છે, તને શરીકની ઞત્રવડ મળી છે, પૃધષ્કમણુજઞાધ્ત, 
શ્રહુણુશ્ક્તિ, મ્મશ્ણુશક્તિ પ્રા થઈ છે તેનો તુ ઉપયોગ કર 
સત્યને શ્રાધ અને શોધીને વસરસ'કોચે તેમાં તન્મય ધઉં જા. 
ઠામાઠાળપણાર્માં તે નટુ ખોયું છે છુ ખાસ કરોને વિચાર, 
તને કા સમારમાં કેશ્શુ રસટાવે છે ? તાયી જેવો મહા- 
શળાવાન મ્વાત્મા જવી રીતે હગધ&ા વગર સબડે અને પવન 
વાય તેમ ઘસડાઈ «મ મવધવા રેનિસના છેલની જેમ સામસામી 
માળુગે પડેલા ભ ક્થિતિ તને સમે છે ! એ સ્થિતિ કરનાર 
કોણુ 1 તને ભારે કરનાર શ્ાથવે। છે તેને તુ બશાબર ખ્ોળખભી 


ટ્હ્ર શ્રીનશાંન્તન્લનધાન્રન્સ 


લે. કર્માને શ્રદણુ કરીને એ તારામાં નકામો! કચરો! વધારે છે 
અને તતે «યા ત્યાં તરક્ડાવે છે. એને ગરાગર એળખમી લે 


એક મિનિટમાં કરેલાં વર્તતો! જે કર્મક્‌ળ લઇ આવે છે 
તે વરસે! ચુષી ભોગવવા પડે છે. પાંચ મિનિટ અત્યાચાર 
(12800 ) કરનારને પાંચ વર્ષની સખ્ત મજુરી સાથે જેલ- 
યાત્રા થાય છે. દશા આનાની ચોરી કરતારને ત્રણુ વર્ષની જજ 
મળે છે. ગરનાળાં ઉઘાડાં મૂકવાનું આવું પરિલ્રામ આવે છે. 
મન-વચન-કાયાના થોગોા અને કપાયોની જેવી તરતમતા હોય 
છે તેવી રસાળતા કર્મની થાય છે. સારાં અને ખરાબ કર્મો 
કેટલીક વાર હત્તરોગણે1, લાખાગત્રા ટ્લાસ્વાદ આપે છે. 


ર. 


પન 


1 રીતે વિશ્વાર કરતાં રસા, અસત્ય, ચોરી, મેશુન, પરિ- 
ગ્રડ મા કર્મોને લઈ આવે છે અને ચેતનને ભારે કરે છે. 
પ્રાણી #દાલતાંચાલતાં નટુ બોલે છે કે મૈત્રુનની ઇચ્છા કરે 
છે અને પરિશ્રડ એકઠો કરવામાં તો તેને કદી સતોષ થતો 
જ નથી. કષાયો, ચોગો, અવિરતિભાવ અને ઇદ્રિચ્ોના વિષથેથી 
આ 'પ્રા'થ્ી ખખ રખડે છે. એને મને॥વકારેમાં ખૂખ મન્ત 
આવે છે. એ કઘાયાધીન થાય છે ત્યાર એને કોઈ નતતને 
અકુશ રહી શકતે! નથી. શ્રે હાશ્યાદિમાં પડી નય છે 
ત્યાર પણુ એ પોતાનું મડાન સ્થાન વિસરી ત્તય છે. 


વસ્તુતઃ સર્વન્ત-સર્વટર્શી થવાની તાકાત ધરાવનાર શ 
ચેતન કેવી ખાખતોમાં રત લે છે તે તો વિચારો. એના જેવા 
વિષચોમાં મનન લે એ તે! શે!ભતી વાત પણુ ન ગણાય. 
એ રીતે તો એના સર્વ આદમશેદી ખલાસ થઈ ન્તય. એ 
કષાયમાં પડી જ્ય છે ત્યારે કેવો! લાગે છે? એ તે તપાસે।. 


ભ્ાન્મન્વન્માન્વ-ના ૩ણ 


મો કોષમાં બાવી જાય કે ઝશિમાનમાં આવી «ય કે રોક 
ક શષમા પડી નય ત્યારે એને ફેઘ્ટોત્રાફ પાડ્યો હેય તે 
કેવા લાગે આ દશા પ્રગતિ ઈશ્છક્ની ષી ન જોય. સર્વ 
ભાવના અતે આદરને બાજ્લુએ મૂકનાર આ ગથવોને ભરાબર 
સમજવા જેવા છે, પરતુ સમજીને ખ્તટક્વાતુ નથી, સમજીને 
કુ કરવાનુ છે | તે આજ્તી જ્ઞાવનામાં વિચારમ્ી, પણુ તે 
વિચારતાં પહેલા આપસે કેવા વિમાગા સાધે કામ લેવાનુ છે 
તેતે! બરાબર ખ્યાલ કરી લેવેદ 


પ્રસેદ્ માવ મટાભપકર છે ષોને ભવજાગ ક્તાપતા ગએ 
સરોવરને જારી નાખે છે પચીશ ફ્રિયાષ્મા પણુ એટલી જ 
ભકરી છે કેતે એના ખરા થ્તાકારમાં ખરાળર જોળખવાની 
ખામ જર્‌૨ છે, જેથી જેની સામે થવાનુ હોય તેને ચોગ્ય 
વૈયાશો કરી શકાય. ડુ ખ ભને દુર્ગતિ આપનાર, સ સાશ્માં રખ" 
હાતનાર, સમતા જને ર્શાતિને। નાશ કશનાર, મહાસત્ત્વવ ત ગત 
નને થઞશગ નિર્વીય કરનાર મના મ્યાત્રવા છે અને એને વશ 
પડનાશ ઝ્તાની હોય તો જ્ઞાન ભૂલી નય છે અને બજ્તાની 
હોષ તો તદ્ત છેક્લે પગડે બેસી જય છે સમળી રાય તો ગાડા 
થઈ જાય છે જને સલક્રો હોય તે ભારે થઈ ન્ય છે 
શેતનછીને ચેતવણી ભ્નાપો કે કા ગ્ાધવોને એજખેો બતે 
વિગતવાર સમત. એના ગ; પત્યગ, વિભાગ, પેટાવિશ્ાગ 
₹રેક્ને વિંચારે!, એને બરાબર મ્બેત્તખરો જેટલે રમતો સૂઝરો. 


ઇતિ આપશ્મવ શાવના ૭ 





શ્રી સકળચદજી ઉપાધ્યાયવિરચિત 
સાતમી આશ્રવ ભાવના 
( રાગ-મધુમાદ ) 

જગ શુભાશુભ જેણે કર્સતતિ સેળીએ, 

શીંભ અશુભાશ્રવ તે વ'ખાણે।; 
જળધેરે! જેમ નદીવર સરેવર ભરે, 

તિસ ભરે જીવ ખહુ કસ જાણે!, જગ૦ ૧ 
સસ ડર જીવ તુ' અજુભ કર્સાશ્રવા, 

વાસવા પણુ સકર્સા ન છૂટે; 
જેસે જગ દાનવર ઝુન્ય નવિ આદર્યા, 

તે કૃપણ નિર્ધાના પેટ ટૂટે. જગ૦ ૨ 
સન વચન કાયા વિષયા ડષાયા તથા, 

અવિરતિ જીભ ધયાન પ્રસાદે; 
સૂફી સિથ્યાર્માત વર ઉપાસક યતિ, 

જગ ક્ભાશ્રવથકી તે! વિષાદો., જગ૦ ૩ 
રાચ સ જવ તુ' ઝુબ આડ 'બરે 

જળ ની ઝર જિસ ઝટ ગાજે 
ધના કાજ વિણુ સ ઠર આર'ભ તુ, 

તેણે તુઝ કસની ભીડ ભાંજે. જગન ૪ 
તે અજીલ આશ્રવા રૂધતાં જીવને, 

સ'વરેોા સ'વરે ડસજાલ” 
નાવનાં છિદ્ર સે'ધ્યા ચથા નીરને, 

તેણે કડી જીત સ'વર વિશાલ. જગ૦ પ 

“્્ઉપઝજીન્--- 





પૂર્વ પરિચય સવર્‌ શાવના 


આપ્નન જઞાવનાર્માં કમને આવવાના માર્ગો આપણે વિચાર્યા. 
કુદયતી રીતે આપણે સાર તરકેના ગરનાળા ન્‍્તેઈ ગજરાઈ 
જપ જેમ લાગ્યુ હવે ગરનાળાના દ્વારો બધ કૅમ કરી 
શકાય તેને માટે “ સવર? શાવના કહે છે આવે ને બારણા 
ઉશાઠાં મૂકે છે તેને નધ કશ્વા તે “ સવર ' કેવાય છે 
આખઘતિસેપ ૧૧૫૦ ( ઉસ્થાર્થ ) આશ્રવને વિચાર કસ્તા 
એને હેપ-તજવા થોગ્ય તતત્ત ગક્યુ હછું સવરે! સર્ષ ઉપારેય 
વિભાગમા નાવે છે એ પ્રત્યેકને વિચાર કરતાં મનમાં મ્ાતિ 
થવી જરે. જાણું 'આપણું મહાન સાધ્ય સાધવાના સાગ ખ્યાલમાં 
જાપણી જવાબદારી સમજીને ક્વોત્કર્ષ સાધવા ત્યાર કરી 
રા છીશ્ને, જતે બાફાશાવ તઇડ અદર ઊતરી ગયા છીએ 
મેવા ખ્યાલ ભા ગાખી ભાવનામાં જરૂર આવશે. શમા કેઈ 
શ્યાનકે ઘસારા બાજ નજરે લાગરે તો! તેમાં પણુ દિબ્મતા, 
શખ્મતા, સાપનસાપેક્ષત્ત જણાશે. શેની વિતામ્લા કસ્તા 
જાણે મ્તાપણે કોઈ ખરા મહાન કાર્ય સાધવા માટે અ તરનાદથી 
લાગી ગયા છીએ એવે શન્ય “ભ્પાલ ઘરો. થમા *આખી ભાલના 
ખઠુ સુદર હરકત પૂરી પાડે તેવી છે તે કપ જેકી અહો 
પૂર્વ પશિસ્રમર્માં સવરેને સતાળખી લઈસે. પછી સક ચિત્રપટ 

કરી પ્રત્યેક ખામ્રવનુ ક્રોર કથા સવરમી ખત થઇ ઝકે 
તેમ છે તેનો! સસુષ્થમ મમાઢ કરુ 


૪૦૨ શ્રીન્ાન્તન્સુ*ધ।*2ન્‍મ 


શ્રા સમિતિ-શુસિ સર્વદા પાળવી જ જઇએ. એનેઇ ઉપથેગ 
કરે છે ત્યારે આશ્રવના દરવાન ખ'ધ કરે છે. 


દશ ધમેર્ય, ચતિના-સાધુના દશ ધર્મો છે. તે નાચે 
યમાભે છે.:-- 

(૧) “ક્ષમા? કોધ પર વિજય. કોધતુ' કારણુ મળે તો 
પણુ શાંતિ ગખવી. 

(૨) “સાર્દવ? માનને! ત્યાગ. આઠ પ્રકારના મદ ન કરવા. 
જાતિ, કુળ, રય, અશ્વયં, તપ, ત્તાન, લાભ અને 
ખળ-એ આઠે પ્રકારના મદ છે. મિથ્યાભિમાનના ત્યાગને 
સમાવેશ આમાં તથા આર્જવ આએ ખન્નેમાં થાય છે, 

(૩) “ આર્જવ ? નિષ્કપટ વર્તન દ ભી રદેખાવને। અભાવ. 
લુચ્ચાઈ, કાવાદાવા, સુત્સદદીગીરી, ખોટા બચાવ એ 
સર્જનો. અભાવ. માયાને! ત્યાગ. 

(૪) “સુક્તિ' લોભ પર વિજય એમાં પૌદગલિક વસ્તુએ 
પર થતી આસક્તિ પર વિજય સેળવવાને છે 

(પ૫)? તપ? વૃત્તિઓને કેળવવા માટે ઇચ્છાને। નિરોધ કરવે। તે. 

(૨ )'“સ'ચસ? પોતાના વિચાર, ઉચ્ચાર આતે વર્તન પર 
અકુશ. ત્રણુની એકતા. પ ઇંદ્રિયદમન, ૪ કષાયવિજય/ 


૩ ચોગરુંધન અને પ પ્રાણાતિપાતાદિથી વિરતિ. એ 
રીતે એના સત્તર પ્રકાર છે. 


(૭) “સત્ય? સત્ય વચન બોલવુ. બોલવાના નિયસોતુ 
પાલન કરવુ. 


(૮) “રચ? રોષ રહિત આહાર લેવો તે દ્રવ્યશીશ્ર અને 


મન્ચન્ગ્ન્સા ષ-ના ૪૦૩ 


ઝુદ્ધ અધ્ષ્નગ્રાયની અભિવૃત્દિ તે શાવશોચ. સમા 
અડત્તત્યાગભાજ છે 


( € ) ' અકિંચતત્ત ” કેઈ વમ્તુ પશ મૂર્ચ્કા કરી તેને પોતાની 
કરવી, પરિત્રડ વધાર્વેઇ સ ધરવેઇ રથને, શે ત્યાગ. 
(૧૨૩ “જાકાસર્મ ' ઝી-પુરુર સગપધને] ત્માઝ. નવ વાઠ-- 
સચુક્ત બ્રહ્મચર્યનું પાલન. એ દશે પર્મો સવષે 
પાળવાના છે; સાધુએ વિષ્જેષે પાળવાના છે 
૪ અનુશક્ષા-સાનતા. ( ચિંતવન ) 


શાવના નાર છે આન કથને। વિષ્ય પણુ તે « છે 
ઉપોાદ્હાતમાં તે જખષી વિસ્તારથી દ્વખક ગમેલ છે, તેથી 
અહીં નામ માત્ર લખી આણઝગળ વખીસે. 


(૧ નિત્ય. (ર ) અશ્રરણુ- (૩) ક્ષસાર (૪) 
એકત્વ. ( પ) અન્યત્વ. (૬ ) ભઝુસિ, (છ) ખાશ્રન, ( ૮ ) 
મસુવર. (૬ ) નિર્જગ. (૧૦) ધર્મ (૧૧) લેોકસ્વશાવ. 
(૧૨ ) ખોષિદુર્ક તદ 
"પ પરીવહ ત્રહૂન કરવાના પ્રસશે! ગનેક છે એના 
મુખ્ય સૈ% ૨૨ છે તે ખૂબ સમજવા પોગ્ય છે 
(૧) “જુધા' ભૂખ. શાઝપા વિડવિજીહિ બડાવી છે તેને 
ધ્યાનમા રી વિશદ મ્ાહાર ગળે, ૪ર રોપ રહિત 
મણે તે! જ તે, નહિ તો ભૂત સહન કરે. 

(2) “'વિપાસા' તૃષદ. સાધુપુસુત છવરહિત-પ્રાસુક અને 
એપષણીય જળ મળે તા જ તે. સના ભજવે ગમે તેટલી 
તૃષા લાગી હોપ તે સહન કરે 


સ ન્વન્ર્ન્સાન્ય-ના ૪૦૫ 


(૧૦) “સવેધિક્ી ' (નિષવા) ક્મિર આસન કરી ખ્યાન 
કાયોત્સર્માદિ કર્તા હોય ત્યારે ઝમે તેવા ઉપડ્વા પાય 
સા પણુ ખાસતતે ત્યાગ ત કરે, સમપી ટરે નહિ, 
સ્શ્કાઈ જાય નાદે અને ગઠાલપતુ તજે ર્નાકે. 


(૧૧૩ “ક્ષચ્યા ' સૂવાની જગ્યા ઊંચી-નીચી હોય, હવા વગરની 
રાય, સુકોમળ ન હોયતે! તેમી ઉઠેમ ન પામે. 
સૂવાનો સર્વ અગવડો '્રમે. 


(૧૨) “આક્રોશ કોઈ અપમાન કરે ઉર્કેરે, કઠવા વતત 
કહે એ સર્વ પ્રસંગે મતમાં કોધ ગાણ નહિ શાંતિ 
ધારણ ૩૨. 


(૧8) “વધ! કોઈ લાકડી વગેરે મારે, ત્રાબળખા મારે અને 
ચાવત્‌ વધ કરથા સુધી નાય પણુ શના પેટમાથી પાણો 
હશે રાહે. ચયોરના ડુ ખને એ ઞણે નહિ. 


(૧૪) “યાચના? (ક્િક્ષા) સયમનિર્નોડ માટે વસ કે 
*સતિ માત્રતાં મતમાં ખેદ પામે નહિ, પોતે ઠંમ 
શિ ખાગે વેર પાણ પણુ ત ૪ર. બએતામાં દીનતા 
કે કાજિમાન અનને ન રોષ. 


(૧૫) અલાભ ? જટ્રૉ વપ્તુ ન મળે, હોમ છના આપે 
તહિ તો તેધી મૂઝામ નહિ. ક્રેગ કે વિષાદ ત કરે. 
જતાશને કરે સામે! તપ ગણુ. 


(૧૬) “રોગ? ન્યાખષિ થઇ માવે તો જરા પણુ બ્યાજુન ન 


થાય, કર્મનો દોવ વિચાયી ત્તેનો પીડા શાતિયી ખમે, 
હાષવેપ કદી કરે નહિ. 


જન૦૬્‌ શ્રીન્શાં"ત*્સુ*ધાનરન્મ 


(૧૭) “તૃણુસ્પશર્ર * શય્યા પર તરખલાં-તરણાં હોય કે 
તૃણુ પર શય્યા કરી હોય તો તરણાંની અણીએ વાગે 
તે સહે મનમાં પણુ ક્લેશ ન કરે. 

(૧૮) “સળા શરીર પર મેલ થાય તે! પણુ સ્નાન સસ્કાર 
ઇ*છે નહિ, કરે નહિ, મેલને સહુન કરે. 

(૧૯) “સત્કાર? કોઈ સોટા સામૈયા કરે કે પ્રધાન પુરુષો 
પાસે આવે તેથી કુલાય નહિ; સત્કાર ન થાય તો 
તથી વિષાદ પામે નહિ 

(૨૦ ) “પ્રઝા? અસાધારણુ બુદ્ધિખળ હોય તો તેને! મદ ન કરે, 
સૂખ, અદપત્ત હોય તો તેનો ખેદ ન કરે. જ્ઞાનને 
પચાવે, અન્નાનને સહે. આવડતને ઉદ્દેક ન કરે, ન- 
આવડતને1 ખેદ ન ધરે. 

(૨૧ ) “અન્નાન? જ્ઞાનના અભાવે આત્માવમાન ન કરે પ્રજ્ઞા" 
પરીષહુ અન્ય પ્રશ્ન કરે ત્યારે થાય છે. અજ્ઞાન પરીપડ 
પોતાના અલ્પત્તાનથી થાય છે. 


( 


ન્ડ 


૨) “સસ્યક્ત્વ' સૂક્ષ્મ વિચાર વાંચી-જાણી તેની અસદ્‌- 
ડણા ન કરે, અન્ય પર્મનતી પ્રસિદ્ધિ જેઈ સૂઢટૃછિ ન 
થાય અને વિશિઇ કર્સોને નજરે જતાં સાનને અભાવે 
ત્યાગને નિરર્થક ન ગભે. 

દર્શનમોનીયના ઉદયથી ૨૨ મો સચ્ચક્ત્વ પરીષહ થાય છે. 
સાનાવર'શીયથી ૨૦ સો પ્રજ્ઞા અને ૨૧ મે! અજ્ઞાન પરીષડ 
થાય છે. અ'તરાય કર્મના ઉદયથી ૧૫ મો। અલાભ પરીપષડુ થાય છે. 
ચાશિત્રમોહનીય પૈકી કોધમાોહનીયચી ૧૨ સો! આકોશ; 
અ*તિ મોડનીયથી ૪ મો। અરતિ, સુરુષવેદના ઉદયથી ૮ મો સ્તી, 


મન્વ*ન્શાન્વન્ત] ૪૦૭ 


શયકોાટનીયના ઉદયથી ૧૦ બોણ નેષેધિદી, જુચુપ્સામોહનીથના 
ઉદપધી ૬ ડ્રો મષેવક, માનમે!ઠનીયના ઉદયથી ૧૪ મો 
માચના, લોભખમોાહનીયના ઉદયથી ૧૯ મો સત્કાર-પુલ માત- 
વેદનીય કર્મના ઉદ્યમી ઞઆાદીના ૧૧ પરીષદ થાય છે 
કપા (૧ પિષપામા (૨), ચીત (૩), ઉપ્સ (૪), દઝ 
(પઝે થર્યા ( ૯ ), ચમ્યા (૧૧), ૧૫ (૧૩), રાગ (૧૬ ); 
તૃણુસ્પર્શ (૧૭ ) ગને મળ (૧૮). 
*ે સિવાયના બઆકના કર્મો સાથે પરીષહને સસ ધ નથી. 
નન સુજુસ્ધાનમ સુધી ૨૨ પરષરે॥ ગજવે છે દરપે રુણુ 
ક્પાનકે દરા નમોગ્નીય મનને આગ્ત્રિમાનીયના મળીને અધ પથિ 
ષ્ટ «ય, અાદીનપ ૧૮ શે. સાશા સુશ્દાજાને આતે પ્રના, 
અન્ન, ખલાશ્ર શ નરણ જાય. મને તેરમાં થોદમા સુળ્સ્ધાતડે છુપા, 
પિપામા, શીત, ઉષ્જુ, દ મ, ચર્ચા, વધ, મણ, શય્યા, શગ આતે 
તૂણુપ્પર્જ શ ૧૧ શટ આએ બનાવીશ પેલે શીત અને ઉપ્ઝુ માથે 
સબ્વૈ નદ; ચર્થા કને નિવિવા ગાથે સંભવે નહિ ઉદર 
૨૦ ને! ઉત્વ મમકાળે મભવે 
મ્વેમા ગરી, પ્રના ભને મતદાર અનુદૂળી પરીષરો છે, બાદીતા 
૧૬૯ પન્ડયે પ્રનિપૂળ છે 
દ સકત જારતમદર(મા મ્પિર બ્હેવાનેર પ્રષન્ન જેના 
પાથ તિબામ પ જામની વિરુદ્ધની તિક્ષેષના-ખદ ૧ના અતાવે છે 
(૫) “શામાલિક ચકિત 'ઝમપળાએો લાજ, ચાવ 
પેનને ત્યાત્ર, નિમ્વવ પોગનુ ખામેવન. અમુક સવ 
મા (૬ ત્ત૩િક ) અને ઇગનપર્યા ત (*૦વજ*ઝન) શે બે 
કને દેશનિમનિ-સર્જવિદ્તિરૂપ પન્નુ બે નિત્તાગો છે 


૪૦૮ શ્રીન્શાંન્તન્સુ*ધાન્રન્સ 


(૨) અસુક શ્રુતનો અણ્યાસ કર્યા પછી સુનિને પાજી (વડી) 
દીક્ષા આપવામાં આવે તે * છેદ 'પસ્થાપન ' ચાસ્ત્રિ 
તેના પણુ ખે પ્રકાર છે. ( સાતિચાર ને નિરતિચાર ) 


(૩)* પરિહારવિશુદ્ધિ ' નવ સાધુ ગચ્છમાંથી બહાર નીકળી 
આકરે તપ ચથાવિષિ કરે તે છઠ્ઠે સાતમે ગુણુઠાણે હોય. 


(૪ ) 'સૂક્સસ”પરાય ' ક્રોધ, માન, માયા સવથા જાય, લે।- 
ભને। અલ્પ અ'શ રહે તે ચારિત્ર દશમે ગુણુઠાણુ હોય. 


(પ ) “યથાખ્યાત? કષાચે। સવથા નાશ પાસે ત્યારે એ 
વીતરાગ ચારિત્ર માસ થાય છે. એ અગ્યારમે-ખારમે- 
તેરમે અને ચોદમે ગુણુસ્થાનકે હોય. ( અગ્યારમે 
ઉપશમભાવનુ' હેય છે. ) 


, આરીતેસમિતિના પ, શુસતિના ૩, યતિધર્મોના,૧૦, ભાવનાના 
૧૨, પરીષહોના ૨૨ અને ચારિત્રના ૫ મળીને સ'વરના પછ પ્રકાર છે 


આ પ્રત્યેક પ્રકાર પર ખૂખ વિવેચ્રન કરી શકાય તેમ છે. 
એતુ* વિસ્પટટ વિવેચન શ્રી [સદ્ધર્ષિ ગણિએ ક્યું” છે ત્યાં વિવેક 
પર્વત ઉપર ચારિત્રરાજનો જે આખો પરિવાર વણુવી ખતાવ્યો 
છે તે સ'વર છે. 


એની સમિતિ ગુસ્તિ કેવો સુદર છે? એતે પ્રવચનમાતા 
કહેવામાં આવે છે. એની ભાવના વેઠી પ્રત્યેક શાંતિનું” વાતા- 
વરણુ ફ્રેલાવે છે, એના યતિપર્મા અદ્ભ્રત છે, એના પરિષહે 
હુર્ગમ છે અને સર્વના શિખર ઉપર ચારિત્રરાજ ખિરાજે છે. 
એક વખત ખે ઘડીનુ' સામાયિક કરતા આન“ થઇ જાય છે અતે 
આખો દિવસ એની લહેજત મનમાંથી જતી નથી, તે! પછી 


મ નપ્ગ્ન્સાન્વન્ના ૧૪૦૬ 


આપી જિદિગીતા ચાસ્ત્રિતુ શુ કહેવુ ) આ પ્રત્યેક સવરમાં 
ખૂખી એ છે કે એ જથઘવના ગરનાળા બધ કર છે પશિ 
ણુ ઝરેવરમાં નવુ પાળી ગાવતુ શ્વટકે છે ભાપતે સ્થિર 
માનસે સામાવિદ્માં બેઠા જાઈએ અધવા એકાદ જાવનાર્મા 
ચિત્તે પશાવ્યુ છોય કે આવી પડતા પદીપહો સામે વિજય 
પોળવતા જાતસ્તીર્થ ક્પુપાવતા રોઈએ ત્યારે નવા કર્ખો કયે 
માબે* આવે ? 


આ આખે ઉપાદેવ વિભાત્ર ખૃત્ર મનન કરવા યોગ્ય છે 
જેટલે! વખત એની વિત્ાથ્બા ચાલમે ત#લેદ વખત પનપ 
શ્વ1બુન સાતિને સાકાત્ાર થગ શને અપૂર્વ કનુભવ «ત્રો. 
ભાખે વખત ન બને તેણ જમ ર બને ત્પાર 'અધવા કેઈ મારશે 
પણ આ વેનનછએ પ્યાવવા જેવો છે એ વખતે જ નિચ્વધિ 
ભાનદ૬ મગે તેનો મહિમાં વર્ભ્વી મકાય તમ નધી. પ્રત્યેક 
ખાધવ સામે કયા સનર્ને મૂડી તેતુ દ્રાર બધ કરો શકાય 
લેમઝે તે આપલે આનનાને ખ્તત્તે તિચામ્ુ ખાઘવોાષો 
ઝખમાવુ નહિ, પઝુ તેને કા ભીને ૩] શરવું 1 તેલો જવાસ 
ઝા બાવનાખા મજો. ખોને ગોપ 


૬0ન્ક્------ઝ--ઝક-૯:-8 કક 


રિ 


દી # ર 
? સવર ભાવના ? 
કેલ્કઝસકસઝક્સે 
સ્તામતો 
યેત વેન ચ રદાશ્રવસેઘઃ 


૧૨, ઈ. પ ૬% ૧%, 


સસ્મવાસનયતમાયવિવતત 1 
આાદ્ટિવસ્ત વિનતોઘવસેતા- 
સ્તસટાન્તસ્ટ્ણા પરિમાજ્વ ૧૨ | 
સ્વાસત્તા 
ટ્થાસેન વિતથામિનિયેશથ્‌ | 
વ્યાનમાતેમથ સૌદ્દમસ્લ 
ચેતતઃ સ્થિસ્તવા ત નિર્ન્ય્યાઃ | સ ૨ 
ગ્ાછિતી 
ત્રતધઃ છાન્ત્યા માજવેનામિમારસે 
દૃન્યા માચામાર્સવેતોસતજેન | 
જોમ વારસમિસૈદ્ં સિર્ષ્વા$ 
સન્તોષેળ ત્રાંશુના સેત્તુતતતર ॥મરે॥ 
છી. ૬ આતો અર્થ કરવામાં સ્ત અધ્યાહાર લેવુ પડે તેમ છે. સેધ્ધ. 
અટકાયત. અભાવ. સિયે “ર2. એવચિજ ઉપાયભૂત. ઉપાયપણાતે પ્રાપ્ત. 


તિત નિશત્તિ. મોક્ષ અથવા હે વિતય-વિનેમ-સિખ્ય. પસ્તિક્ય રોધીને, 
સમાલેચના કરીને. 


શ. ૨ સિવચ ઇદ્યિ વિષયે. સસિસ્તસ્વ અવિરતિપણુ. પચ્ચખ્ખાણુ- 





રમન્વન્મન્બાન્વ-ના ૪૧૧ 


જ ૧, નિવૃત્તિ બેશવવાને જેતા મતમાં ઉઘમ «ગ્યો હોય 


શ્ર 


ત્ર 


અથવા જેની શેતના તત્પર ધઈ હેડય તેવો પ્રાણી જે 
જે ઉપામોનેો ઉપયોગ કરીને ભર્હી કાશ્વોને મ્તટકાવ 
કરી રકે તેવુ ષોણઠસ હોય તે થર્વની ભાતકદદિએ 
ભરાભક સમાત્તેચના કરીને ( તે તે ઉપાયોએ બરાનશ 
ગ્રયામ દરે તે વાસ્તવિક છે) તુ ( તેવા ઉપાયોને ) 
આદશ, તને પ્રચોત્ર કર. 


માપવા છે વિતપ! છે જે ઉપામોવડે શા સસારમા 
આપ્રષને! જરર કોપ કરી શકાય અધવા તેવું સભષતુ 
રાય લેને! ખાતરદૃદિધી વિચામ દરીને, હવમી ચિત્તવાળા 
ધઇને તે ઉપાથોને તુ માદર 


દૃદ્દિયના તિષધોને અને અવિ તિપણા ( સ્‍્યાત બાથ 
દ્ડ્રિતપપળ્‌ા) ને સયમ? મી દમાવી દે, ખોટા આપમટ- 
(પિપ્પા મબ્રિનિવેસ ઝત સમ્યધૃત્વ કરીને યાપી રે, 
ખને બારસ અને ક૬ પ્યાનેને વાર્વામ ચિત્તની 
*્મિગ્તાપી મમી રે-દાબી દે. 


ફાપને દપા-ગ.નિમી 91૫ દેવા; કકિમાનને નપ્તવા- 
મૃદ્નાઘૉ કાપી રવુ; માયાને અતિ નિર્પ્% સમજો 
મ્યબા૧( *્યજવ પડે કોપી દેવી શને પાણોના બ ડર- 
માત્ર નતા ૫૬૩ તાતે પછી લેગી પાન્જઝા 
ક્ર બધ ક ન રામ તેવા સતેત્વપદે દાજી દવો. 


૪૧૨ શ્રીમ્થા-ત”સુનધાન્ટન્સ 
સ્વામતા-- 
સક્િમિસ્તિછમિસ્મમનચ્યાન્‌ 
ત્રીસ વિસિત્ય તર્તાધમયોગાન્‌ | 


સાણુલવરયથે ત્રયતેથા 
જવ્સ્યસે દહિતમનાદતમિટ્રમ્‌ । થ ૪ ॥ 
સરાત્રનસા-- 
શ્રટાઅસ્સસ્તિતપટપટુઃ લુષરતિછાનગાણી । 


શુષ્ધયોપૈગવસપવસેઃ ત્રેરિસો સીવયોતઃ 
સોતસ્તીરસ્વાર મવગળનિઘેર્યાતિ તિવાળપુયામ્‌ | ૪ જ્‌ ॥ 


યાજા ભાણ --- 4-53 (.) :----].--- ઝાળતન૦તના૦,૭ક, 





રહિતપણુ. વિતથ અસત્ય. સ્સ્તસ્ં અતત. સિશ્ધ્યા: રોક. સેથી દે. 
સર્વત્ર યોજવાતુ' છે. 


37. ૨ સાર્ટ્વ નમ્રતા. આર્ઝલ સરળતા, ૩સ્ઝ્ય નિર્મળ, નિર્દોષ 
તાતંસાજ્િ દસ્થિ. પ્રૉઝીતા ધણી ઊ'ચી. સમુત્રત. સછુ બધ. 

ઘ્. ૪ ર્સ્ક્તિ મતોગુસિ, વચનચુપિ, ટાયગુપતિ. અગર ખડું સુરકે- 
ઘીથી જીતી શકાય તેવા. તસ્સા શીદ. ઝત અપ્રરાસ્ત. ત્તાષ્જુ સારા, 
સદર. રિલ મોક્ષસુખ. અસ્ાટ્ત ઞનાતન રર સ્વાભાવિક- 


જ્ઝ્ઝ 


જુ જ જીસ નિર્મળ આત્ત સર્વઝ. તસુલ્‌ શદ્દ પકાશ, સુંદર, 
ચળકતો. સિતપર સફેત વસ્ર, સઢ ( વહાણુનો ) સુપ્રસિણાનસારી 
વહાણુતે! અધો! ભાગ સારીં રીતે ગોઠવાઇ ગયેલો. સુવ્યવસ્થિત, ઝવ 
વેગવાન. સ્તીલષોતઃ પ્રાણીરૂપ વહાણુ. સિર્વાળવુરી મોક્ષનગરી. 


સન્વડ્ન્સાન્ત્રન્ના ૪૧૩ 


ન્ન ૪ સેષી જ દતે દુખે કરીને ઝુરકેહીમી છતી સકામ 
તેવા તાશ મન-વભન-કાધાના અશુશ થોખોએે ત્રણ 
ગુત્તિસ્તાવડે જતી છતી લઈને તું સુદર સરના 
માર્ઝ્સાં પ્રવૃત્ત ઘઈ ન, જેથી કર્રીને તને ભઅત્યત શુદ્ધ 
સનાતન સ્માલાવિક મેણસુખ પ્રાસ થઈ ન્ય. 


૨ પ૫. ગવી રીતે તદ્ન નિર્મ્'્ળ હુદયબહે આથ્રવોના હરા 
રટી દઈને પછી સારી રીતે સુદર પ્યાન પાપેલ ષા 
જીવનતર્પ વહાણ મ્માત્ત ઝુર્ષોના વાષચોમાં ક્હ્ધારૂપ 
જતિ મળકાટ માસ્તા સફેદ સદરથી સન્રદ્ધબદ્ધે થઈને 
શુદ્ધ પોબોર્પી વેગવ્ષાક પથનશી પ્રેરણા પામે છે શબને 
ખા સસારસસુદના પાણીએ તરી જર્મન નિર્વાણુપુયોએ. 
પરાર્યી જ્વપ છે 





મેચપવ્ા૪% 


જશુ શિવ તપાધનતકુયાચમ્‌ , 
તરણું શિવલુતતાધનતટુયાયમ્‌ | 
પરમારાધનમતવયાવ્‌ || શણુ૦ ॥ ૬ 
વિવયત્િયાજમયારુર રર, 
ત્રોધ માને તટમાવથ્‌ | 
જોમ રિયુ ત્ર વિતિત્ત સહેજ, 
મત્ત સંચમનુળમવ્રયાયમ્‌ ॥ વણુ૦ 1 ૨ ॥| 
રયશમત્તમનુશ્ીઈવ મતા, 
રેવટ્ટ્નગજલપાવમ્‌ | 
કય સિરપ છતવરમાર્મ, 
દહ વિનય નાથ તાયણ્‌ | તૃણુન ॥ ર | 
જાર્સ રૌદ્ર ઘ્યાને માર્ગય, 
«દ વિજાર્પસ્તનાનાયમ્‌ । 
વદરિયમરટ્ા માતસવીથી, 
સત્ત્રવિટઃ વન્ય તાયજ્‌ ॥ શળુન 1 ૪ ॥ 


સ-ન્સન્સાન્નન્તા! ૪૧૫ 


૧. 


1શવસુબ પ્રાપ્ત કસ્વાના સાષતને। સુદર ઉપાય છે તેને 
તુ સાલો. સતન્‌ 1 મોથ્સુખ પ્રાપ્ત ફરવાના સાધનને॥ 
સકતા ઉપાય છે તેતે છુ બગબર સવણ કર એ સાત 
વગેરે ત્રણ શ્ત્નો ( જ્તાન-૬ર્સત-આરિત્ર ) ની ઉત્કટ 
આરાપનારૂપ છે અને જરા પણ્‌ રકા વગર વોક્કસ કૂળ 
આપનાર છે; માટે ષ્મે સદુપાયને સાભળ, સાશળ. 


વિષચોાના વિકારાને ડ્ર કર, કોપતે ફ્રર કર, માતને મૂકી 
દુ મામાને છોડી દે અને લોભરૃપ રાતું ઉપર ૨મત માત્રમાં 
વિજય મેજતીએ, કપાસ શહે સઈને સત્તર સઘમપુણુને 
સેવ અને 1રોવસુખના સાનને બરોબર ઝાવણળોશર ૩૨. 


તાશ મનમી ઉપસચમ શ્સનુ અનુશીલન ક૨ એતે જમાવ. 
એ ફોપર્પ અગ્તિને બુઝાવવા માટે લઝબભગ સૈદાઠનર 
જેવા! છે ગને તારા મનસા વિનષ ( મોક્ષા નયનશાવ ) 
જાણી ગાણીતે પરમ ઉત્કર્ષ દશાને ધારશ્‌ કરનાર વિરાઞ- 
વૈરાગ્યને બરાબર અ૩ળખી લે અતે જે ચતન | આ શિવ 
સુખના સાધન સાચા ઉપાયને બરારર સમજીને સાશળી લે. 


આત અતે શહ ધ્યાને વ્તી-ઝુંડીને સાફ ક૨. કશ્પનાની 
સ્શતાતું કટુ જજી છે તેને બાળી નાભ, કાશ્ણુ કે 
માનસિક દ્રારા ખુલ્લા રાબવાનો માર્ગ તત્ત્વવેત્તાસ્મોખે 
ન જોય. ભ શિવસુખના સ્રાસા ઉપાયને છુ બરાબર 
સપ્તષ્છ સાશળી દવે. 


શ્રીન્યાંન્તન્સુન્ધાન્રન્સ 


૦ મોરે કિ ણ- 

શુરા ચર્તાથય જાયમ્‌ | 
તાનામતશચિમદન સુવે, 

સિસિનુ ઇટ્યથં નાયક 1 ૩ણ૦ [| ૫ | 
વ્રતત્રતપજ્ીઝુ₹ વિષ, 

વિત્રાળ ચુળસમવાયમ્‌ | 

સંશદાળ શુચિસિવ ₹યમ્‌॥ કણુ૦ || ૧ ।। 


હ જટ ઈ 
સંચમત્રાટ્યયજુસુમર્તેશતિ- 


લુરમવ તિગમઘ્વવનાયમૂ। 
સેતનગુષજલથ જતજલષળ- 

સઞાનસરળળપર્યાયજ્‌ ॥ શૃણુન ॥1૭॥ 
વટ્નમજઝુફ પાવતરસસે, 

સિનચરિત પાવ પાચમ્‌ | 
સવિનય શાન્તતુધારસનેન, 

ચિર નન્ટ યાયં પાથર ॥ કણ૦ 1૮ ॥ 


કૂ 


ા 


| 


સન્વ*રન્શાન્વન્ના ફુ ૪૧ 


પ, સાવધાન માતાંસક ગ્રુદ્ધિપૂર્જક સમમયોમે।વડે તારી કાયા- 
( શરીર )તે સકળ કર. શ જગત અનેક પ્રકારના મત 
સતાતરોની પ્રદ્ધા સ્સિધો ગીચ શરું છે તેમા છું નીતિસુક્ત 
શુદ્ધ માગ હોપ તેનો ( તપાસ કરીએ ) નિશ્ષષ કર. 


૬ અનેક રુણાના મ્થાનરૃષ પવિત્ર નિર્મળ બ્રહ્માસર્યને હું 
પાશ્ણુ કર તે *ત્મત પવિત્ર રનના નિધાનરૂપ ઝુરુ- 
મહારાજના શ્રોસુખેથી અહાાર પડેલ-નીકળેલ સુદર ઉપ 
રેમને તું ત્રટણુ 8૨ અને શ શિવસુખ પ્રાસ કશ્વાના 
સાચા ઉપાયતે બરાબર સ ભાળ. 


૭ ( મૃત્તશ પ્રકાશના ) સયમ જને વાડમય( શા! )રૂપ 
રૂવોધી તાશ પોતાના ભાધ્યવસાચોને ( *્યાતરપયિણુતિને » 
ખન ગ્રુત્રપિત કર સુપ્રસિદ્ધ લક્ષણુવાળા જ્ાન-ચામ્ત્રિરૂપ 
ગુણ જને પર્માયાવાળા ચેતન( છીવષ્ષર્પ ઝને બરા" 
બશ બળી લે અને આ મોથસુખપ્રાત્તિના સદુપાયને 
અશનર સાંભળો. 


૮ વીર્ષકર મટાશજના ચરિત્રનું વાગ્વાર ગાન કરી કરીને 
તારી જીભને રસ લે ભને સુખને પત્િત્ર કર. ખને હે 
શાપ 1 વિનયપૂર્વક તું *આા સાંતઅમૃતરસનું વારવાર 
પાન કર્‌। કરીને દીર્ઘકાળ આનદ કર-વહેર કક. આ 
મ્રમાત્તે શિવસુખ પ્રાત કરવાના સાપને।ને સુદર ઉપાષ 
છે તેને તું સાભળ. 


“ન વઝન 


પહ 


ને1૨:-- 


રાગ-આ ચાંત સુધારસતી પાંચમી અન્યત્વત ભાવતાના અદૃટકતે! જે 
લય છે તે જ લયમાં આ અષૃક પણુ ગાદ શકારો, ભલા 
સેોગ્ડીઆ? ને લમતે! મારવાડપ્રસિદ્ રાગ છે. 

૧ સછુપાવ સુંદર ઉપાય, અસરકારક ઉપાય. વાત્રન પવિત્ર. સ્ત્તત્રય 
સાન-દર્શન-ચાસ્ત્રિ. જનપાત્રમ્‌ અગવડ વગરતું, અપાય 2હિત. 

ર જજવાવ કષાય રહિત થઇને. અપાજુઝ₹ દર 52 કઝ સેવ. 
સરુ રમત માત્રમાં 

2 શપ૫સ્ત શાતિ, ક્ષમા. અસુક્ષીછવ પાળ, અંગીકાર કર. સર્‌ 
વરસાદ. જસ સમજ. તિસમ વૈરાગ્ય, રાગરહિતપણુ સ્ત 
ધ્ારણુ કયું” છે. ઘરમા પરમ ઉત્કર્ષ. સિનર્ચ નિદરૃત્તિનયન. 
સાન સાચ લાવી લાવીને. 

૪ માર્જવ સાફ્‌ કર ( કચરા પેઠે ). અચતા ( જા અસય ) મેળવ 
નહિ. ઉપાર્જન ટર નહિ. નાચમ્‌ જળ જસરા બધ ર્ક્યા 
વગરની, ઉધાડી. ( પોળના દરવાન્ન ઉઘાડા ) તસ્વિટ તત્તત- 

પ સચમચોસ ચરણુકરણુમાં પ્રજૃત્તિ. ( નોટ જીએ. ) અવિ 
માત્ધાત 0૦૩૦૦૪૪૦. સસ્તા ચચ્તિાર્થ ડ?. સકળ 
કર. તાત જુદા જુદા. સરત ગીચોગીચ. મવતે દ્નિયામાં 
સિત્વિગુ વું નિશ્રય કર, સાચમ્‌ નીતિયુક્ત, લાભકાગક. 

૬ ત્રત્તત્રત ખહાચર્ય. સ્ત્રી-પુરુપ-સયે(ગત્યાગ. ( માનસિકાદિ સર્જ ) 
સમવાય સમ. ર્ત કકાથિત, વિનિર્ગત. સન્‌ રત્નનિધાન, 
ભડાર. 

છ સંચત્ત ૧૭ પ્રકારે ( નોટ જુઓ ). વાઇસ શાસ્રમ્ર ચ. 
સથ્યવતાચ આત્મપરિણુતિ. ઝવરછક્સવ એળખ. જત પ્રસિદ્ધ, 
સુળ સઢલાવી ધર્મો. પર્ચાય કમભાવી ધર્મા. 

૮ અટ્ટજુઃફ સોભાવ. વાવતસ્સર્સ જે કાર્યમાં રસના પાવન થાય 
છે તે. સતિતય વિનયયુક્ત ( એવો તું ) ઘાર્ચ વાર્ચે પી પીને. 


4-૦૦૦-૦૦ ન ઉમનીન્્રરિણ.ન.નન.......... 


સવરણાવના3-- 33 પરિચયા-- 


જૂ ૧ સ્ામ્રવોની ટૂકીક્તધી ઝભરાપ્ જવાય તેવુ છે એ 
મર્જ દસ્તાજા ખુદલા રહે તો આ જવને શાર ક્યારે આવે તે 
વાત કાઈ બ'પ્રબેસતી નર્થી, ત્યારે હેવે કરવુ શું 1 *્વાથવેનું ક્ઞેત્ર 
શ્રેટુ વિશાળ છે ફે એને કંધ પાર દેખાતો નથો મને મયા ત્તા 
મૂઝની મારે એવી વાત છે નેટલે હવે શસ્તો કેવી રીતે કાહવે! ? 


તેથી ત્રધકર્સા કહે છે કે જે જે રપ્તે એ આશ્વોતો કટ 
કરાવ થાય તે તે ઉપાયોને શ્રોધી કાઢીને તેને અમલમાં ખૃદી દેવા 
જઇએ, આપણે જરા માદા પડ્યા હોઈએ તો ટોકટરો કહે તેના 
પ્રમોગા કરીએ છીએ, હૌકટર કહે કે શસપ્રયોગ ( એપરેશન ) 
ફરપવા સુતઈ કૈ મીર જાએ! તો ત્યા જઈએે છીએ અતે 
એવો શાયોરિક કૈ બીજી કેઈ પણુ અઝવડ હેય તો તેને હ્ર૨ 
કશ્યાને; ઉપાય શ્માપણે ચોખીએ છીએ 


માપણે મ્અઝવડ ફૂર કશ્વાના ઉપાયે! ઝોાપીએ છીએ સટયું 
૧ નહિ પણુ સને અગે શ્તતર્માં ખૂબ વિચાર કરીઓ છીજે 
'એ ઉપાચે।ને મ્વમાવવા ઉવમ કરીએ છીષ્તે કને છેત્ટે કંઈ 
નહે તો અગવડ મટવાની માત્ર સ ભાવના જ હોય તે! પણુ તે 
માજમાવવાનુ ચ્પ્તા નપી. શ્યાપણે શરીર કે ખનને ગભે છેવટ 
તક (સાન્ઝ) પણુ લઇએ છીએ. સમે « મિમાતે મા શ્લાત્પ 
તત્મતે થા? બાજુ પેરી બેડેલા જને સ્તેતામાં વધ ફર્નાયા, 
મેને શાર સરનામા, બતે રખ્ડ્વનારા બવે આપણે તે 
બશાનર્‌ ભેતભ્યા છેદાય ભને ષ્તે મ્ાત્માતે હેમત કપ્તામા છે 
એની આપળુસે અજેખર ખાતી ઘઈ ગઈ રોષ તેણ જાપસે 
જ્તેના ઞઝળપષ્ણ નિશિત્ત પટી જ શાડીસ્એે. 


%૨૦ શ્રીનશાંન્તન્સુનધાન્ન્ન્સ 


એ આશ્રવોને અટકાવવાના જે જે માર્ગો હોય તેને આપણે 
ચોપ્રીએ, જ્યાં એને રુધવાનો સભવ હોય તેવા ઉપાચેને 
પણુ થ્ોધીએ, એ ચેોાધનના કાર્યમાં ખૂબ આંતરદૃછિએ વિશ્વા- 
રણા કરીએ અને એ ઉપાચે।નેો ઉપયોગ કરવામાં અ'તરગ 
જુર્સાથી ઉવવૉગ આદરી દઇએ. ચેતનજીને એ ઉપાચે।ને। આદર 
ટરવાને અત્ર આગ્રહપૂર્વક ઉપદેશ છે. “ આશ્રવને। નિરોધ ' 
એ જ સવર છે, જે ગરતાળાં ઉઘાડા પડચાં છે તેતી સામે 
ખારણાં ખ'ધ કરે તે “ સવર,? જે રસ્તે કર્મોને! પવા ધોધ- 
ખધ ચાલ્યા આવે છે તેની સામે ળારણાં ખ'ધ કરી દે તેવા 
માર્ગ તે “સ'વર. ' પાણીનાં ગરનાળાં ખબ'ધ કરવા માટે જે 
ખારણાં જાય છ છે તે લેહાનાં અથવા મજખૃત લાકડાનાં હેય છે. 
કયા પ્રાણીને કયા માર્ગોથી એ ઠ્વાર પ્રાત થશ્રે તે ચોક્કસ 
કહી શકાય નહિં, તેથી અનેક ન્તતિનાં કારો આ પ્રકરણમાં 
ખતાવરે, તેમાથી જે અને જેટલાં ઠ્રારોને-અતુકૃળ જણાય 
સર્વનો! ઉપચો!ગ કરવે।1. એકાદ કારથી સંતોષાઈ જવાનું કાર 
નથી. આકરા કેસમા આપણે ઓષ્દસીજનનાં સીલિડરો લઇ 
આવીએ, ઇન્જેક્શને1 મૂકીએ; માથે ખરક સૂકીએ, છાતી પર 
પોટીસો મૂટીએ અને બીના અતેક પ્રચોગો એક સાથે કરીએ, 
તેમ જેટલાં ખને તેટલા સ'વરનાં ટરો સસલ, તેની ઉપચ્ુક્તતા 
સમજ તેને આદરી લેવાની અને તેનો ઉતાવળે અમલ કરવાની 
જરૃર છે. આશ્રવે! આકરા છે, તેથી પ્રયોગ પણુ આકરા કરવા 
પડશે, પણુ રીતસર કામ લેવાશે તે! કઇસાધ્ય કેસ હરો તો 
અ'તે યશ મળશે. આ કઠ્વારો આપણે તપાસીએ. 


“હ કટ્ટ 


સ ૨. હવે સવરને કઈ કઈ બાબતમાં લાગુ પાડવા તના 
થોડા દાખલાએ। આપે છે. 


સ નન્‍્વ્ન્ન્સાન્વન્ના 


આમ્રવ જાવનાનેો વિચાર કરતા શ્યાપણુ ભવિરતિ-ત્યાગ- 
ભાવના મ્મશાવધી મતા આક્વો નેયા હતા. પ્રત્યાભ્યાન- 
પચ્સમ્ભાણુની આવશ્યકતા કેટલી છે તે પર અગાઉ વિવેચન થઈ 
ગમું છે અવિરતિને! ઉપાય સમમ છે કંસારા વગર ભળકાટ 
કરી આવતે! નથી જને સયમ કર્યા વગર *ાવિક્તિશાવને] ત્માગ 
થતો! નસી. સમજશપૂર્ષ ૪ ત્યાગ કસ્વામાં આવે જાને સે ત્યાગને 
ઝમે તેટલી અગવઠે પણુ વળગો શ્રેવામાં આવે ત્યારે ક્ઞવિ 
શૃતિનુ દ્રાર બધ ઘામ છે આ સમમતે આપણે શોાળાભીષે. 


સયમ ષ્તેટલે નિયમન--અમુ ર. એના ૧૭ પ્રક્ના૨ છે 
પ. સ્પ, શ્સ,વ્રાષ્ર, સમ્ન, માત્ર-એ પાંચ ઇદ્દિચાને નિત્રક. 
પ. પ્રાણાતિપાત, મૃષાવાદ, અઇત્તાદાન, મેથુન, પરિમ્રહ-એ 
પાસ ખાળતતેદ ત્યાગ. 
૪ ફ્રૉધ, માન, માયા લેશ-એ આર ક્ષાપોને1 વિજય. 
8 મન, વગચ્નન, કાયાના ચે[ગેણું નિયમન એ સગર પ્રકાર, 
અધવા-- 


પ્રથ્તી, ભપ્‌, તેજસૂ, વાસુ, વનસ્પતતિ-એ પાંચ કાય સ્ધાવર 
જાતે બે, ત્રણ, થ1૨, પાચ ઉંદ્રિયાવાળા છીવના સબ પમાં સયમ 
બે મળીને નવ પ્રજાર અને પ્રેક્ચસ યમ (દરમ ષદાર્ધો વિષે સ યમ ) 
ઉપેક્યસયમ ( ઉપેક્ષા કરવા ચે.ગ્ય બાઅતોર્મા સવમ ), અપ 
હૃત્મસથમ ( લૈવા-મૂક્વાર્મા સયમ), પ્રસૃન્પસયમ ( વસ્તુને 
ગ્રમમર્જ વાની બાતતમાં સયમ ), કોપસ યગ, વાઝૂસ યમ, મન - 
સયમ ભને ઉપકરણુસ યમ (વમ્લુ પષિત્રિટૃના સ ન ધમા નિયમન)- 
મતે મ્વાઠ મળીને સત્તર પ્રસ. સ યસર્માં વિચાર, વાણી અને ક્રિયામાં ' 


જરર થી*શાંન્ત*સુ*ધાનરન્મ 


નિયમન-અ'કુશની ખાખત સુખ્ય હોય છે. અવિરતિમાં જે 
દરવાન ખુદ્વલા હોય છે તે સ'યમમાં બધ થાય છે. વિષયોને 
અગે અવિરતિભાવ હેય છે ત્યાર એના આભબલાષોાને અ'ગે 
રાગ દ્રેપ એટલા થાય છે કે એ અનેક કર્મોને લઇ આવે છે. 


આ “સયમ? થી ઇંદ્રિયના આશ્રવો પર સ'વર થાય છે 
અને અવિરતિભાવ ઉપર પણુ સ'વર થાય છે. આ એક વાત થઇ. 


ખોઢા અભિનિવેશ. ન્યાં દેવત્વ ન હોય ત્યાં દેવત્વ માનવુ, 
ગુરુત્વ ન હૉય ત્યાં શુરુત્વ અને ધર્મત્વ ન હોય ત્યાં પર્મા- 
રાપ એ અભિાનવેશ છે. એનો વિશુદ્ધ શ્રદ્ધાન-સમ્ચકૂત્વથી 
સવર કરવે.. જુદ્ધ દેવ-ગુરુ-ધર્મની પરીક્ષા કરી-એાળખી તેને 
આદરવા ત સસ્યકત્વ. એ મિથ્યાત્વભાવથી ચતી મહા આકરી 
કર્મબ'ધની સ્થિતિ સામે સવર મૂઠ્ઠે છે. કર્મોની સ્થિતિ કેટલી 
સોઢી હોચ છે અને મિથ્યાત્વતો નાશ થતાં તે કેટલી ડક 
થઇ જાય છે અને તેના અપૂર્વકરણાદિ થાય ત્યારે કેવી 
અલ્પ સ્થિતિ થાય છે તે ખૂખ વિસ્તારથી સમજવા જેવું” છે 
અહોં પ્રસ્‍તુત વાત એ છે કે કર્મનો સોટો પ્રવાહ સસ્યકૂત્વ 
અટકાવે છે; તેથી એ સવરને આદર આ ખીજી વાત થઇ. 


આત્ત અને રૈદ્રધ્યાનની હુષ્ઠીક્ત આ ગ'થન્ા ઉપોદઘાતમાં 
ગ્ર'ચકર્સાાએ પાચમી ગાથામાં આપી છે 


આ આરત્ત અને રોદ્રધ્યાને મતોચોગના દુરુપથોગથી થાય 
છે. મનરૂપ ધોડા પર અ'કુશ ન હોય ત્યારે મત ન્યાં ત્યાં 
રખડે છે, ખટપટ કરે છે, રદાડાદ્દોડ કરે છે અને આગળ- 
પાછળની, વ્યાધિ વિગેરેની ચિતાનાં જાળાં ઊભાં કરે છે. 


મનની સ્થિરતાથી એ આત્ત-રૈદ્ર ધ્યાના પર વિજય સૅળ- 


સનન્‍્ષમ્ટ્ન્સાન્વન્ના ૨૨૩ 


તવો. અક્યિરતા એટલે 3]: મતને નિસળ રાખવુ એકત્ર 
રાખવું એ વાત ઘણી સુરકેથ છે; એ વિષષ શજ્યોગને છે 
ઘક બળી જતું હોય તે તે ઘરની સામે હસા ઊવો। ખળી 
ન જાય, એકનો મક છોકરો ચાલ્યો જતે! હાથ તે તે શેઠવા 
મૂટવા મડી ન «ય, પૈસા ગયા જોય તો દીન ન થઈ જાય, 
માંદો પડ્યો હોમ તો કે હામવોષ ન કરે-સત સચેોબોમાં 
ભનને નિશ્ષણ શાખે, મનની દાડાદોડી અટકાવી રે. પ્યાતનાં 
સુસ્તકોમાં એના ઉપાયે! બતાન્યા છે તેવા પ્રયોગો કરવા. જે 
ક્સ્તે બને તે માળે મનની શ્મિરતા કાવી સે મહાન કાર્મ 
છે, મુશ્કેલ છે, પણુ બદુ «૪રૂકી છે શને અત્તે આપણા કરેલી 
શ્વિતા શા કામની છે? આપણે ચિંતા કરીશ્મે કે ન કરીએ, 
પણુ જે નિર્માશુ હોય તે જરૂર થાય છે શ્મધવા થઈ ગસુ 
હેય છે, પરતુ ઝેવો! તાત્તિક જાવ થખવેદ શે મનને મ્થિક 
શખવુ જે ખરેખરા સવર ઉપાથ છે, સિદ્ધ માર્ગ છે ખને 
જર્‌શ આદરણીય છે આ રીતે શત્ત-રોદ ધ્યાતક્ારા છે મહાત 
કમ'ભાર વધતો “ય છે તે બટકાળવાના ઉપાયને. પ્રચોગ 
ખાતરદશામી વિશ્રારીને આદરવે!. 


8 “કફ્રેપ' નામનો આશ્વવ આપણે *તથ્યો છે કોધ 
કરવાનો મસગ માવે ત્યારે “ક્ષમા ” રાખવી. ને।કર-ચ।%૨ ઉપર 
કરી સુસ્મે યવુ નહિં, મ્બન્યાય ઠર્નાશ ઉપર સુસ્સે। કરવો નહિ, 
સટ્નસીલતાને કેળવવી *ને સરવ થાત ગળી જતા શીખવુ 
ક્રેષ મતે ભુજગ ( સર્ષ ) છે, સેને હતાશ્નાર ન્વજુલી મત્ર સતિ 
સમા છે, એમ શ્રોમદ્રચઓોવિજયઇ૭ ફોધના મ્વાધ્યાયર્માં કહે છે. 


#ઝજિમાન ” નામને! બત્તતે કષાય ખામવ છે આપે તેને 
સોાળજ્યો છે તેને માર્ટન-નસ્ર સ્વસાવે છતવે.. આપણે ગે 


જર" શ્રી"શાંમ્તન્સુન્ધામ્ર્ન્સ 


તૈવા હોઇએ તો પણુ આખરે આપણે કોણુ ? આપણુ સ્થાન 
જું? “વીરા મારા ગજથકી ઊતરે ? એમ ગુપ્રસિદ્ધ કથનતું 
રહસ્ય ખાસ ચૈયાનમાં લેવા લાયક છે. નચ્રતતા તે! મહાન 
સદૃગુણુ છે અને વિચારશીલને સહજ સુચ્ાહ્ય છે. 


“સાચા? નામનો આશ્રવ આપણે જેઈ ગયા છીએ. કપટ, 
દભ, ગોટાળા એ આપણુને ન શૈભે. મનમાં કાંઇ હોય અને 
ઉપરથી કાંઈ બોલવું એ કેટલા ભવ માટે | સરળતાથી એના 
પર વિજ્ય મેળવવો. મન-વચન-કાયાની એક્તા વગર ઘણી 
સત્કિચા તિરરથક થાય છે. અહોં ઘણું બેસ્રી રહેવાતું નથી 
એટલુ ટ્યપટ જણાય તે। સરળતા આવી શકે તેમ છે. 


'લેોભ  આશ્રવ વધારે આકરો છે. એ ઘણા આકારમાં 
વ્યક્ત થાય છે અતે સર્વ ગુણનો નાશ કરે છે. સ'તોપથી 
એના પર વિજય મળે છે, નહિતર તો આખી ડુનિયાર્તું 
રાજ્ય મળે તે। પણુ ઓછું પડે છે. એ ભયકર રુર્ગુંણુ અતિ 

હો હોઇ પ્રાણીને ખૂખ કર્મોથી ભારે ખનાવે છે. ધન કમાવા 
મેસે ત્યારે એને હેતુ કે સાધ્યતુ' ભાન રહેતુ” નથી અને આજનુ” 
સાધ્ય તે કાલતુ' શરૂ કરવાનું સ્થાન બને છે. સતોષ થઇ 
જય તે! અધી તરખડ મટી ન્ય છે. 


આવી રીતે ચારે કષાયો જેએ મહાભય'કર છે અને જે 
પ્રાણી તરક અનેક ડર્મો આણી એને ભારે ખનાવી મૂકે છે 
તેના પર વિજચ મેળવવાની ખહું જર્‌ર છે. એના ચારે ઉયાચે 
તે ચાર ચતિધર્મ'માં ઉપર આવી ગયા છે. કર્માના બ'ધ વખતે 
એ કષાય સ્થિતિખ'ધ અતે રસખ'ધમાં ખાસ કાર્ય ભજવે છે, તેથી 
એનાથી -વધારે ચેતવાની ખાસ આવશ્યકતા -છે. -એના સવર 


“ન્વ રન્‍્શાન્વન્ના જરપ 


પરસો ખશ ઉપાયભૂત છે, અસલમાં મૂકવા પોગ્પ છે શને 
ભજાત્મવિકાસમાં બડ સુંકર કાર્ય કરનાર છે 

પ "૪ મનગ્વસન-કાયાના ચોગે। આપણી પ્રવૃત્તિનો સુખ્ય 
જ્ઞાગ લજવૅ છે મનથી વિત્ારીને, વાણીથી *ધવા શરીશ્થી 
અવા બન્નેથી સર્જ પ્રવૃત્તિ થાય છે આ ચેોગે। પ્રશષ્ત 
અને અપ્રશષ્ત બે પ્રકારના છે સવરમાં મને।ગુસિ, વચાજુપિ, 
કાયશુસ્તિ બતાવી છે એનો ભર્થ જઅપ્રશસ્ત ચોગમ્રવૃત્તિ ૫૨ 
શઝુશ થાય છે શુભ થે.ગેોમાં અચુક હ૬ સુષી પ્રવૃત્તિ કર 
વાની ભાવશ્યક્તા છે શુસિ આટલે મનાદિને દાબી દેવાના નથી 
પણુ એની ભશુશ પ્રવૃત્તિ પર ગુર લાવવાને છે ખે 
અપ્રશસ્ત મત-વસન-કાયાના ચોગેોને સદરહુ ત્રણ ચુસતિ।થી 
જતતવા અ સવર છે 

મન-વત્રન-કાયાના ભપ્રશશલ્ત ચોનોાને “ અજમ્ય ? કહા 
છે એના ૫૨ વિજય સૅળવવે! ઘણે: મુસ્કેક છે, પણુ વિજ્ય 
શ્રેળન્યા વગરના આશ્નવના સોટા ગશનાળા બ'ધ થાય તેમ નથી 
મન જ્યાં ત્યા દોડ્યા કરે તો તો! પછી પાર કૅમ આવે 1 *તે 
જ્રોવી જ રીતે વાણી પ૨ સયમ ન જોય તો ભજ પ્રાણી તો ઞમે 
સેતુ બોલ્યા જ કરે. એને પોતાની વિદ્ધત્તા બતાવવાની, કઠ્ઠા 
મશ્કરી કરવાની, અસત્ય-શ્રસશ્ય બોલવાની અને પ્રણયના ગાને 
ગાવાનો બેટલી ટેવા હોય છે કે સ્‍ેના પર અઝુશ ન હોપ તો 
પોતાર્નું શાપણુ શલાન્યા જ કરે. ગઅતે શરીકની વાત શી કરવી ? 
પચીરે જસત્કરિયાર્મા સેને ભાગ મે છે કર્મોનો મોટો જ્યા 
સ અશી લાવે છે ખાસ કરીને મનેસુસિ મર્તથી વધારે 
આકરી છે; પણુ તેટલી જ તે જરરી છે *્નાવી રીતે ચામે। પર 
વિજ્ય મેળષવો. શા મહાત યોગ છે મનાં પ્રસબો, સાપનો 


૪૨૬ શ્રીન્શાંન્ત*્સુ*ધાન્ટન્સ 


અને રસ્તાએ। શોધવાં. ચેગગ્ર'થા।માં યમ, નિયમ, આસનાદિ માર્ગો 
ખતાવ્યા છે તે ખુખ સમજવા યોગ્ય છે. “ મન સાધ્યું તેણે 
સઘછી' સાધ્યું ' એ સાચી અને ખાસ જરૂરી વાત છે અને તેથી 
જ ચોગેોાને અજચ્ય કહ્યા છે, એટલે કે એના પર જય મેળવવો 
સુશ્કેલ છે પણુ સાથે જ ધ્યાનમાં રાખવુ કે એ જય અશકય નથી. 


આ સવર સાગે પ્રવર્તન કરવાથી ઈટ મોક્ષસુખ જરર 
મળે તેમ છે, માટે ચોગોા પર વિજય સેળવવો આ સવર સાર્ગ 
મહા રાજયોગ હોઈ ખૂખ વિચારવા જેવો અને ભાવવા જેવો 
છે, ખરેખર જીવવા જેવો છે. એના વિકાસમાં જીવનચાત્રાની 
સષ્ળતા સમાચેલી છે અને આશ્રવેો સામે દ્રારા ખ'ધ કરવાર્તું 
એ ગપ્રખળ સાધન છે, માટે એમાં પ્રયત્ન જર્‌ર ડરવે. 


₹ પ. ટકામાં વાત કરતાં ઉપર જણાવેલી રીત પ્રમાણે 
જ્યારે તદ્ન નિર્મળ હુદચપૂર્જક આશ્રવોને રોકવામાં આવે 
ત્યારે એક ઘણું સુંદર અતિ વિશિષ્ટ પશિણામ નીષનવી શકાય 
છે બને તે ઇટ તથા પ્રાત્ત્ય છે અહીં આ જીવને-આત્માને 
વહાણુતુ' રૂપક આપી વાત ચલાવે છે. 


પ્રથમ તો આશ્રવોના રોધને અમલ હૃદયથી કરવાને। છે. 
એથી કર્મોનો ખધ અને મળની ઉત્પત્તિ અટકી જાય છે. સળને 
વધારો ન થાય એ જ કાર્ય સ'વરતુ* છે અને તે આશ્રવને 
રોધ થચે પ્રાસવ્ય છે. 


વહાણુને ઇઇ સ્થાને પહોંચવા માટે ત્રણુ વસ્તુની જર્‌ર છે. 
વહાણુ પોતે દરિયાને ચોગ્ય હોવુ" જોઇએ, એના સઢ ખરાખર 
હોવા જેઇએ અને એને પવન ખરાખર લાગવો જેઈએ એસ 
થાય તો! એ દરિયાના ભચોને આળ'ગી ધારેલ ખ'દરે પહોંચે છે. 


મન્વ સ્ન્ાન્દ્ન્ના જર્‌છ 


મમા મ્માત્મનોકાને નિર્વાશુપુરીએ-મોક્ષનઞરીમ પહેોસાડવી 
જે શને ઉપરની ત્રણ આબતે1 અરાકર લાઝુ પડે છે 

પ્રથમ તો જે સુપ્રતિષ્ઠનશા્તી હોવો જેઈએ, વહાણના 
મપ્ય ભાત્ર બશર દરિમાને લાયક હોવે ધટે. શે પ્રમાણે સ્‍એણે 
સુંદર ત્રત ધૈર્યાદિસિણ કેળવી પોતાના વહાણુને દશિયાની-સ મા૨ 
સમુદ્રની સુમાષ્રીને યોગ્વ બનાવવુ નેપ એ. મા પ્રપમ શસ્ત મઈ 


બીજી વાત સ કે શ|આસ સુરુપાના વાકય પ૨ મહા રાખવી 
નેઈએ. ૬૧૭ બાળતમાં કાઈ પોતે પ્રથોત્ર કૈ ચર્શા કરી ગાપ્તો 
નથી. ખ્માસની ભાાપ્તતા કસે[ટીથી કરી તેના વાક્યમાં ઘદ્ધા 
શખવી બ જ એને માટે માર્ઝ છે નેમનામાં રાગઝ-કરેષ ન હોય 
તે મ્નાસ. તેમના વચને! સ્રોખી તેમા શદ્ધા શાખવી. ભા ખરેખરા 
સહ છે આપસવાકષાતર્ઝત *તએેક બાબતો અત્ર પ્રસ્તુત થાય 
તે વિચારી લેવી. શ્ર તે લખવા માડીએ તે! ધત્તા વધારે મઈ 
જાય આવા મહતો આપ્ય કર્યા વગર કરી ભવસસુદ્રને! પાર 
પમાય તેમ નથી. સમે આશા વ્યર્થ છે 

ભને ત્રોછ વાત તે મ્નુપૂળ પવન છે સુદ્ધ યોગે એ પતન 
છે કેમાધો «ત્યારે જા જવને પોતાને પ્રેશણા મળે, સેના મત- 
વચન-કાયાના ચોબોમાં કએેક્તા ગવી «ય, એની અક્ુશ ચેોઞ- 
પ્રવૃત્તિ મ્મટદી નાય મ્તેટલિ શેનું વડઠાણુ સડસડાટ મ્માગજા 
વધવા હામે છે 

આવી રીતે છવવકાણુ-આત્મજટાજ મજબત હોય, સહ 
સુંદ૨ દ હોમ જને પવન જનુકૂળ વાય તો સે ઝપાટાસ બ 
અષસસુ&ના જળને તરી જઇને નિર્જાણુમુરીએ પહોચી જાય 
છે ને તારે લવમમુદ્તેદ પાર પામવા સોય તો આઘવને 


૪૩૦ શ્રોન્શાન્તન્સુ-ધાન્ટન્સ 


૨. પાંચે ઈંદ્રિયના વિષયોને તું ટ્ર કર. તને અનેક વખત 
જણાવ્યું છે કે વિષયો ખટુ આકરા છે અને માહરાજના સોટા 
સુત્ર રોમકેશફીસા મ'ત્રી વિષયાભિલાયના એ પાંચ પુત્રે! છે. એ જ્યાં 
સુધી હોય છે ત્યાંસુધી એક પણુ વાતની એકાશ્રતા તારામાં થવા 
રશ્રે નડિં. એ તો! જેમ બને તેમ જલદીથી તદ્દન દ્ર કરવા 
ચોગ્ય છે. શ વિભાવદશા છે, તારા પોતાના સ્વભાવથી તદન 
વિરૃદ્ધ છે અને તને સ'સારમાં રખડાવનાર છે. એને તજવા માટે 
તૈયાર થઇ જા. 

પછી કોધ, માન; માયા, લે।ભર્પ શ્વાર તારા મોટા દુશ્મનો 
છે, તેના પ૨ વિજય મેળવ. તારે «ને સ'યમ રાખતા શીખવું હોય 
તા આ કપાચેો! પર વિજય મેળવવાની પ્રથમ જર્‌ર છે. વાત- 
વાતમાં તું લાલપીળા થઈ ન્ત કે તારી નાની વાતોને મોટાં 
રૂપકો આપી દે કે માયાકપટ કર કે દ્રવ્યપર સૂર્ચ્છા કર એમાં તને 
તારી જત પર જરા પણુ સંયમ લાગે છે ર તારા અ'તરગના એ 
આકરા ટુશ્મનોા છે, રાગ દ્વેપના મૂળ છે અને તતે સ'સારમાં 
રખડાવનાર છે. 

કષાચે! ખહુ ગુસપણુ કામ કરે છે. ઘણીવાર સૂક્મ 
પમાં હેય છે ત્યારે શોધ્યા પણુ જડેતા નથી અને તેના 
સબ'ધમાં ઘણીવાર આપણે આપણી જાતને છેતરીએ છીએ. 
એ કષાયો! પર વિજય મેળવવાની સુશ્કેલી તે છે, પણુ સુશ્કેલી 
વગર શ્રાશ્વત સુખ કાંઇ બન્તરમાં પડેચુ' નથી. સ'ભાળી-સ'ભા- 
ળીતે એ શઝુએને રેણધવા પડશે અને વીણી-વીભ્‌ીને તે પર 
વિજય મેળવવો પડશે. અકષાયી થઈ સ'યમશુણુને બરાખર 


ફેળત, સેવ અને પછી સત્ત ન્ેજે. ખૂખ હુલકે-હળવો થઇ 
જ એટલે મનન આવશે. 
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જાહીં ' રમત માત્રમાં? (સહેલાઈથી ) વિજય મેળવવાની 
વાત કરી છે તે કાઇ તમારી નજર ચુકાવવા નથી કરી. «યારે 
જા મેતત તેના ખશા સ્વરૂપે હ્રેઠી ન્નેર કરે છે ત્યારે સેને 
ક્પાચો પ૨ વિજય કરવો સ રમત માત્ર છે એ તો «્્યાસુધી 
ભટક બેઠે છે ત્યાંસુધી જ બાપડો-બીચારા-પરવશ લાગે છે, 
બાદી એના મનત વીર્ય પાસે કષાચેો. કાંઇ ગણુતરીર્માં નથો. 


શતન ! આખ સર્જ સાસા ઉપાચોને સાશળ અને શક્પાયી 
ધ તાકા સમપગુણને કેછવ. એ છઠ્ઠો સ યમ નામને1 પતિષર્સ 
છે, બીછ રીતે શ શ્આાખા સવશના ક્ેત્રને રોદી શકે છે અને એેત 
નને વિક્ટાસ ખૂબ કરી શકે છે 1 શિવસાપન સાભળ-સમજ 


૩ એ ક્પાષા પેદ્ઠિ એકની વાત તને કરીએ ભને તેના 
ઉપાયને બતાવીએ બીજાષો[નું શ્વરૂપ તુ પછી વિશ્વારી લેજે 


ફ્રોધરૂપ અગ્તિને બુઝાવયા માટે વરસાઇ લાવવો પટે 
તેમ છે વનમા મોટો દાડ લાગ્યો જોય તો તે વરસાદધો જ 
અટકે, તેથી દોપર્ષ અગ્તિને નુઝાવવા માટે તું ઉપશમ ક્સનેો 
વશ્સાદ વરસાવ. આજા ક્ઞાગ્રને। સા૨ આ જોક જાબ્દમા આવી 
જાય છે ઉપાધ્યાયછ ક્રોધના સ્વાધ્યાયમાં કરે છે કે “ ઉપશમ 
સા છે પ્રવશ્ચને, સુજસ વચન ભે પ્રમાણે! રે. ' ઉપશમ એટલે 
શાતિ-ક્રમા. જો વીસ્તું ભૂષણુ છે મનમામી ફ્રોપ ર૨ કરવો 
જાતે ગમે તેવા આકરા પ્રસઝર્માં પણુ ક્થિસ્તા રાખવી અ તે 
જ્ઞાયે વાત છે સમતા વગસ્ની ક્રિયા સર્વ નિર્ષક છે એ વાત 
ભાતે વાર *ાપણે નરેઇ છે 


જા ઉપશમ ભાન થાથવાનેો છે તે દેખાવ માત્ર નહિ 
પણુ “ મનસા? હૂૃદ્યપૂર્જજ લાવવાને છે આ ર્થાાતરરાદ્ત્યની 


૪૩૨ શ્રીન્શાંન્તન્સુન્ધાન્ટન્સ” 


સુણિમાં ઉપર ઉપરના રેખાવને સ્થાન જ નથી એ ધ્યાનમાં 
રાખજે. અ'તઃકરણુપૂર્વક ઉપશમભાવને ધારણુ કર, ઉપશમમાં 
કેોધની ખાસ અને એક'દરે સવ કષાચેોની શાંતિં થાય છે 


વળી હૃદયમાં વિનચ લાવી લાવીને વિરાગને ધારણુ _કર. 
સાંસારિક સખધ પરથી રાગ જાય એટલે ઘણી ગ્‌'ચવણુનો 
અ'ત આવી જાય છે. એ વિરાગને પરિણામે વિષચોમાંથી આસક્તિ 
એછી થઈ જય છે અને છેવટે તદન જાય છે. વિરાગ એટલે 
વૈરાગ્ય છે. એ થતાં સ'સારમાં ખેચી રાખનાર મહા આકર્ષ"ક' 
વિભાવત્તું જેર નષ્ટપ્રાય થઈ ન્ય છે 


આ ગાથામાં જે ઉપશસ અને વિરાગ ખતાવ્યા છે તે 
સસ્યકૃત્વનાં હિંગો પૈષ્ઠી બે છે ( શમ; સ'વેગ, નિવેદ, આસ્તિ- 
કય અને અતુકપા એ પાંચ લિગ છે ) અને સમ્યગદશનની 
પિછાન કરાવનાર છે. [વેરાગને માટે “નિવેદ ' શખ્ એ સમ્ય- 
કૂત્વના લિગનાં નામોમાં ચોજવામાં આવ્યો છે. આ વિરાગ 
અથવા નિવે“દ ખરેખર પરમ ઉત્કર્ષ ભાવને ધારણુ કરનાર છે; 
કારણુ કે એ આત્મવિંકાસને સારી રીતે વધારી દે છે. કર્સાને 
આવવાનાં દ્વારા એ બન્ને સારી રીતે બ'ધ કરી દે છે. 


૪* તું આખો વખત કેટલી કલ્પનાઓ કર્યા કરે છે. તારે 
ખાવાની ચિતા, પહેરવાની ચિતા, ભરણુપોષણુની ચિતા,” 
નોકરીની ચિતા, પૈસા થઇ ગયા હોય તે! જાળવવાની ચિ'તા, 
ન મળ્યા હાય તે! ગરીખ રહી ગયાની ચિ'તા, રોગોની ચિ'તા-* 
એમ અનેક ચિ'તાએ!-કલ્પનાનતળાં તારે માટે ઊભાં છે. તારી 
જાતને તપાસી નત. તતે એક સ્થાનકે નિરાંતે ખેસવા્તું મળશે 
નહે. ચારે તરક ધમાલ, તોટ્રાન, ગડમડ અને ગૂચવણુ જણાશે, 
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એક ચિતા પૂરી થરો ત્યા શનેક નવો જેલી થરો. તેમ 
હિંસા, જનૃવ, બોરી, પરસ્રી અને ધતસશ્ક્ષણુ નિમિત્તે દુર્પ્સાન 
તને થયા જ કરે છે આ ધ્યાને!ને તું ન કર. સને શ્ટકાવ 
વાનો ઉપાય ઉપર પરિત્રય ગાયા સ્ત્રમા બતાવ્યો છે 


તારી માનસિક શેરી છે, પોળ છે, તેના દક્ષાન્ન ઉદ્વાડા 
પશ્યા છે, તેના તું ખ્થાલ કર. સમળ્તુ તત્ત્વસ્ઞાની પોતાની માનસ 
પોળ ઉધાડી સૂકૅ નહિ, મે તો! જના દશ્વાના ગપ કરે અને 
પાછે તપાસી પદ્દ *માવે કૅ દરવા*ન બશનળર બપ થયા છે ક્ર 
નહિ. ઉવાડા ૬૨વાત્તપા તે શૈે!૨ તરત પેસી «તય, મટે સમજું 
ઠામ એજ છે કે એણે માનસ-વીમીના દરવાથ્ત બપ કેસ્વા. 
જાગવા જોર છે, ઉપાડા ઇસ્વાનત જેઈ જરર ભદ્ર લસી નચ તેવા 
છે જને તને શાર અનાવે તેવા છે; માટે ગ દશસ્વાન્તએ બ ધ 
કરી તારા અદરના ઘરખર જને વૈભવને બરાબર ન્વળવી રાખ. 
તું સમનુ હોઈશ તેર આશ્ચવના માર્ગો જરૂ૨ બપ કરીશ. 


જા જાખો મનોચુસ્િએે વિષય છે એમા નકામાં સકલપોને! 
ત્માગ ખાચ સૂસ્યો! છે, તે બઠ્ઠુ જ વિચારવા ચે(મ્ય છે 


૧ હવે તારી કાયાને! ત્યારે તું ઝુ ઉપયોગ કરે છે 
ત્તે વિચાર, જા શરીર મન્તૂરી કરવા કે નામા લખવા કે વેપાર- 
નોકરી કરવા માટે જ ન કોય મે તો સમછી શકાય તેવી 
વાવ છે સમજેલી વાતનેઃ તું અમલ કતો હો કે ન ષા તે 

વાત બાજુ ૫૨ રાખત, પણુ તારે સતે એ રારીરને શર કર્ષયું 
શોપ તો ષોને છુટુ મૂકવાની વાત છોડી દે. શ શરીર કેવું 
ક વે ત્ય શાવનામાં જ્ેઝુ છે ભને ગેના સ્વ 
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ટ્પનો ખ્યાલ અફશુચિ ભાવનામાં તને આવ્યો છે, પભુ હવે 
એને! બશખર લાભ લે. 


તાગ મનને મરાળર એકાથ કરી એની અત્યત ગુદ્ધિ- 
પૂર્વક તું સંચમચોગમાં પ્રવૃત્તિ કર. એક સ્થળે કઘ્યું છે કે 
ઉરતતોમેસત્તા સિરતર સવાજત સાર્થ: । આત્માને ઝ'યમચોગેોમાં 
આખો વખત ઉદ્યમી રાખવે।. વૈરાગ્યની વાતો। કરે છે તે આળસુના 
મતોશથો નથી કે વેરાગ પામી બેયી રહેવાતું નથી. આખે! 
વખત આંતરા વગર સ'યમચે!ગમાં આત્માને પરેવાયલે! રાખ- 
વાને! છે અને તેતે માટે શરીરને ખૂખ ઉદ્યમી રાખવું પડે તેમ છે. 


અડી પ્રસગાોપાત એક વાત કરવા જેવી છે. સાધુપર્મ માં 
આખો વખત એટલી કિયા કરવાની હોય છે કે સવારના ચાર 
વાગેથી શર કરીને એને આવશ્યક, પડિલેડણુ, ચૅત્યવ'દન, 
રવવદનતાદિ કરવાનાં હોય છે. એ ઉપરાંત ગોાચરી વગેરેમાં 
ખૂબ ઉપચેઃાગ રાખવો પડે છે. એ સર્વમાં સાધ્ય સ'ચમતુ 
છે, પણુ એને જરા પણુ આળસમાં પડવા દેવાની વાત નથી. 
આ પ્રાણીને મોઢે સવાલ જ સવારની સાંજ પડવા દેવાને! છે. 
એ નવરા પડે તે! અનેક તોટ્ટાનેો કરે. ક્લેશો પણુ નવરા 
માણસો જ કરે છે. ઉદ્યાગી શહેરમાં કુટુંબ-કલહુ આ જ કારે 
એપા દેખાય છે. મતલખ એ છે કે આ શરીરને! ને ખરો લાભ 
લેવા હોય તો તેની દ્રારા સયમચોગની સિસ્ધિ કરવાની જરૃર 
છે. આવી રીતે શરીરને! જે ખરેખરે! લાભ લેવાય તે। આવતાં 
અનેક કર્મા અટકી ન્તય છે. આ સ'વરને કાયગુસિ કહેવામાં 
આવે છે. યાદ્ટ રાખવાનું છે કે એમાં સયમયોગની પ્રવૃત્તિનો 
નિષેધ નથી, પણુ સાંસારિક પ્રવૃત્તિએ-સ'સાર વધારનારી 
મવૃત્તિઆ ઉપર જ અ“કુશ સૂકવાને! છે. 
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ભજી જે “ સયમયોત્ર ? ની વાત કહી છે તેમાં ચશ્ણુમિત્તરી 
અને કરણુસિત્તરીના સીત્તેર સીત્તેર શેદતે! સમાવેશ યાય છે 
તેના વિવેચન માટે «તુઓ ભધ્યાત્મકદ્પહૃમ પૃઇ ર૯૬ સી 
પૃઇ ટલ્# સુપી. એ સર્જ શેદો વિચાશતાં માપતા વખત શરીરને 
ઉપયેોઃઞમા લેવાની શ્વને ઉ્વમી રાખવાર્ની વાત શઆવી જગે 
જાને શ જ ઝરીરની ગશ્તાર્થતા છે એમ સમજવાની જરૂર છે 


સેક બીજી વણી ઉપયોગી વાત તારે જરર નકી કરવાની છે 
મા દુનિયામાં પાસ્વગરતા મતમતાતરે છે તારે ચુક જ મત 
માદસ્વો મેમ કોઈ કહે તો તારે માની લેવાતું નધી, પણુ શ 
સર્વમાં જે શુદ્ધ માર્ગ” હોય, જેમાં '્વાત્મવિકાસનુ તત્ત્વ બરાબર 
બતાવ્યુ હેય, જેર્માં પરસ્પર વિરોધ ન હેય જને જેથી 
ત જોત્મખ્વસપવ બરપ્જર ગેકટ અપ લેમ હેવ જેમ વિજુડ 
માર્ગ તુ શોધી તે. પરીકા કસ્વામા તુ જરા પણુ નરમ પડીશ 
નડે. અનેક રીતે એને મકસજે અતે પછી સત્યને મ્વીકાર 
કપ્છે અતેક મત અને માર્નોની બૂલભૂલામણીમાં ભૂલે પડી 
ન જતો સાચા ન્યાયમાર્ગ તને વિસારવાધી મળી શકે તેમ 
છે, પરીક્ષા કરવાથી પ્રાપ્ય છે *્નને તેમ કસ્વાની જરર મ્મેટલા 
માટે છે કૈ એક વખત સાથો માર્ઝ તને મળી જરો તો] પછી 
તાશ સાપ્યને માર્ગ પ્રવાસ બશબર ચશે. બપા પધર્શો સારા 
છે એમ કેવું સે પરીક્કોને ઘટમાન નધો *ને પરીક્ષા 
કશ્વામા જચા પણુ વાધો નધી. તુ તપાસ કરી ન્યાયમાર્ઝ 
ત્રદ્રણુ કર. તારી પરીકા ઉપર તાથી પ્રગતિને જાધાર છે, 
તેષો ને તારે આવેતે બશનર મ્ાટકાવવા હાય તે! તારે 
શુદ્ધ પથ સોધવે। « પડરો. 


સ્ટ 
હા 
ળવ 
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દૃ. અનેક ગુભરાને જ્યાં સમન્વય થાય છે તેવા બ્રદ્ાચર્ય 
ત્રતને તું ધારણુ કર. ગુના અનેક છે, ત્રત-નિયમૈ। અનેક છે. 
તેમાંથી આ ખ્રદ્દાચર્યને ખાસ તારવી તે પર વિવેચન કરવાતુ 
ખાસ કારણુ છે તે ષણ અર્ડીંઆ વિચ્ચારકું ઘટે. 


ખ્રહ્યાચર્ય-સ્રીસસર્ગને1 ત્યાગ. એને! મગડિમાં અદભુત છે. 
શરીરના આરોગ્ય માટે એની જરર છે. આત્મવિકાસમાં ચોાગ 
પર અકુશની જરર છે. બ્દ્ાચર્ય વગર થોગ પર અકુથ 
લગભગ અશક્ય છે, આત્મસાધક માકે ખદ્ધકચછ હોવાની 
પરમ આવક્યકતા છે. એનાથી શ્રુદ્ધ સાન ત્રાસ્ટ થાય છે. ત્તાનથી 
વિવેક પાપ્ય છે અને વિવેકથી સદસત્‌ની વિવેચના થઈ શકે 
છે. ખટુ સભાળ રાખીને ખ્રહાચર્યને સમજવાની-આદરવાનો 
ખાસ આવશ્યકતા છે. શના વગર ચેોગમાં કે આત્મપ્રગ્રતિમાં 
વધારે! થવાની આશા નિરર્થક છે. એનો! ખ્યાલ, સ્રીસભેોગ 
અથવા તેની અભિલાષા મનને કેટકુ' બછુ' ક્ષુબ્ધ-અસ્થિર મનાવી 
મૂકે છે તેના અત્તુલવ ઉપરથી આવે તેમ છે. મોટા મોટા કષિ- 
સુનિએ પણ એ સખ'ધમાં બેદરકાર થઈ ન્ય તે! મડાપાત 
પામે છે. એ બ્રહ્ાત્રતની નવે વાડે! પણુ ખગ ધ્યાનમાં રાખવા 
જેવી છે. એ શિયળક્ષેત્રની રક્ષા કરનાર છે. સ“સારમાં રખડવાતુ' 
પ્રભળ સાધન એના સળ'ધમાં નિરપેક રહેવાથી પ્રાસ ઘાય છે. 
આત્મપ્રગતિ ઈચ્છનાર માટે બ્ાહ્ાચર્ય અનિવાચ છે. 


ને અનેક કર્મોને આવવાનો માર્ગ ખ'ધ કરવે। હોય તો 
આ્ટચ્રય આત્મવિકાસની ખારાક્ષરી છે એમ સમજવુ. ઘર 
એ ઘર નથી, સ્રી એ ઘર છે. પુરુષની ટણિએ સ્રી એ સસાર 
છે. સ્રીની ટછિએ સુસુગ એ સસાર છે. સર્વથા સયમ ગ્રડુણુ 


મ ન ર-્જાન્વન્ના ૪૩ણ 


કરવે! તે ભત્યુત્તમ વાત છે; પરતુ તે ન બને તો! સસારમા 
ફટ્ડીને પણુ બ્રહ્ાચર્ય પાળવાથી ઘણુ સવર થઈ ગક છે 


ભહ્ઞાચર્યમોં કામ-ઈષ્છા, કામ-કલપના, દામવિષયક મને1- 
૨પ, હસ્તક્િયા, સછિવિરુદ્ધ પૃત્યાદિ સર્વનો સમાવેશ થઈ 
જાય છે તે ધ્યાનમાં રાખવુ માનસિક શોઞ પણુ બ્રદ્દાસારીને 
ન ઘટે. મનદ્રાશા આ ખાબતને અને ખટુ સ્મ બ ખાય છે, તેથી 
ખાસ ધ્યાન ખેચવાની જર્રી*ત ધાશ્વામાં આવી છે 


જા સવરના વિષયર્મા શુરુમહારાજ જે ઉપદેશ *્નાપે તે 
પવિત્ર નિધાનનો જેમ સ ધરી લે. સ વશન! થ્મનેક વિશાનેમાં તારી 
પોતાની બુદ્ધિ કામ કરી ન શકે રુરુમહારાજ પાસે સપ્રદામ 
જ્ઞાનના ભને અતુશવના શઢાર હોય છે તેએ તને મુદર 
રસ્તાચ। બતાનશે મ્મને તે ક્રોશા તારા નેક માઘવકારા અપ 
શષ જરી. સવરને શગે જા અતિ મહત્ત્તતી બાબતમાં ષ્યાન 
સચીને શ્રીવિનયવિજમજી ઉપાધ્યાયે નટુ જરરી સૂશ્રના કરી છે 


૭ તે સર્વ વાત્તતો જઆપાર તારી પષ્ણિતિ ૫૨ છે 
ચ્તે પરિણુતિ જેટલી નિર્મળ થશે તેટલો *્માત્મવિકાસ મરો. 
કને ખૂત્ર સુદર કરવા માટે તારે સચમચે!ગોમાં યત્ન &ર- 
વાને છે અને જાગમ-શાસ્ત્રમ થાનો વારવાર અભ્યાસ કરવાને 
છે મથમના સત્ત પ્રકાર જાપણે ઉપર જેઈ ગયા છીમ્મે. ચરણુ 
સિત્તરી તેમ જ કશ્ણુસિત્તરીન। પ્રકારે! પણુ મ્નેટલા જ ધ્યાન આપવા 
ચોચ્ય છે એમા પ્રવૃત્તિ કસ્વાથી નધ્યવસાય આન નિર્મળ થશે. શને 
ભએવાખાવનાશ સાસ્રત્રધો છે સયમનુ ઉહત્પોદન, વર્ન, પાલન 
મને ફૂલપ્રાપણુ એ સર્ષ તદિપયક શ્રશાપમાં છે જ્ઞાન વગર સય 
મને શમોળાખવે। સુ્સેલ છે અને માત્ર જાનથી કોઇ વિષઠાસ 


૪ુરત૮ શ્રીન્થા-તન્સુન્ધાન્ન્ન્સ 


શક્ય નથી. સ્તાન-કિયા ખલ્લેની એક સાથે આવશ્યકતા છે. 
પશિણિતિની નિર્મળતા ઉપર આશ્રવના નિરોધનો ખાસ આધાર 
છે અને એ જ સવર છે. અશ્યવસાચેાને જેમ બને તેમ નિર્મળ 
કરવાની અત્યત આવશ્યકતા એટલા માટે છે કે છેવટે કર્મબ'ધતે। 
કુલ આધાર અધ્યવસાય ઉપર નિર્ભર રહે છે. 


હુવે છેવટે તારા પોતાના સ્વર્પને આએળખ તારા જે સહભાવી 
પર્સા છે તે “ ગુણુ' કહેવાય છે. તારામાં અન'ત જ્તાન-દર્શન- 
ચારશિત્ર-ઉપચગ અને વીર્ય શ્રાદિ અનેક ગુગુ। છે. એ નિર'તર સાથે 
રહેનાર છે અને વારવાર કરનારા ર્પો તે પર્યાયો છે. છીવ 
પચે'દ્રિય થાય, મનુષ્ય થાય, આદારિક કે વૈકિય શરીરવાળેો થાય, 
સુસ્વર સ્ુકત થાય, સારા ર્પવાળોા-દેખાવડે થાય એ વગેરે પરિ- 
વર્તન પામનારા ધર્મા “ પર્યાયો ' કહેત્રાય છે. ચુણુ નિરંતર સાથે 
રહૈ છે, પર્યાયો ક્રતા જાય છે. બોધસ્વભાવ જ્ઞાન છે. પરભાવ- 
નિવૃત્તિસ્વભાવ એ ચ્ચાસિત્રિ છે. આત્માને-ચેતનને બરાબર 
એળખવે., એના મૂળ ગુણ્‌। સમજવા; એના વિભાવેો અને 
પર્યાયોને પારખી લેવા, એના ઉપચોગલક્ષણુને સમજવુ' અને 
એની કર્મ પર સાશચ્રાનતન્ય સેળવવાની સત્તાગત શક્તિને સમજવી 
એ જીવનની ધન્ય ભાવના છે; પરમ કર્તવ્ય છે, ઇટ કળ આપ- 
નાર સિદ્ધચોગ છે. આ ચેતનને તું બરાબર એાળખ, 


ચેતનને તુ' ઓળખીશ ત્એેટલે તારી જતને તુ' એળખીશ. તુ” 
કેણુ છે અને ક્યાં આવી ભરાણુ! છે તે બરાબર સમજ. 
તારે આશ્રવદ્દારા ખ'ધ કરી સ'જર કરવે! હોય તે તારી ન્તતને 
એળખ અને એના ખરા સ્વર્પમાં એને ખહાર લાવ. 


૮* તીર્થકર મહારાજે તારે માટે સદુપદેશને ભરીભરીને 


અન્ગ્મ્ગ્ન્સાન્વનના ૪૯ 


જાનેક ત્ધેઇ, શિષ્ય, પ્ેરિષ્યટ્ારા પ્રકટ કરીસે મહાત ઉપકાર 
કર્યો છે તેનાથી તું તારી જતને એોળખતો મચે. છે તારા 
ઉડ્દા૨ તારા હાથમા છે એ તતે સમવ્તસુ છે ને શના સર્જ 
હસા ત્યજવા પેાગ્ય છે 'એ વપ્ત તેમણે તારે ગળે ઊતારી 
છે કપના જબ્વ ભાદરષ્સષિગતું તું વારવાર ગાત કર. 
સનાવડે તારી છશને! લહધવો। લે. 


કઝ શૂપ્તરગ્ભએે વાશ્વાર પી-પીતે ખૂન મજ્ત માણ. ગ્ાત્યાષ 
તને ખે જાવસર મહે છે તેતે! સારી રીતે લાલ લે મનને 
સરાન *ભર્યત્તર સયા પ્રવેશ કર. શિવસુખસાખનના જ 
પશ્મ ઉપામેને તું વારવાર સાણળ જને તેનો સદુપચોઞ 
પ્રેમથી, ટૃદ્યથો, ભાન દમી કર. 

ફ હ ત 

સવર શાવના કવતા ખૂબ લહેર થાય તેમ છે ચ ચા્તોમ્મે 
સવરતે અબે નીચેના વિપપો પર જાન એચ્સુ છે -- 

જાતતપણા પર જય કરવો-સયમવડે. 

પિપ્યા આજશનિવેઝ પર જય કેરપે।-સમ્યગ્દર્ઝ વટે. 

જાત્તશેદ પ્ધાત પર્‌ જમ કરવે!-ચિત્તની શ્થિસ્તાવડે. 

ફોબધ પ૨ વિજવ મળાવવેધ-છૃમા-સૂાતવડે 

અભિમાન પર વિજય મે7વવે1-માર્દવ-નમ્રતાવડે. 

માયા પશ વિષ્ય શેજાવવોા-શભઈજવ-સપ્ળતાવડે, 

તેશસ પર વિજ્ય બેજાવવે.-શ તતેગપજડે. 


મન-વચન-કાયાના મ્વરીુલ ચોગ પર વિજ્ય મેળવવે!-ત્રણ 
રાસિષદે. 


૪૪૦ થીન્શ્ા*તનસન્ધાન્મ્ન્ય 


ક્રવરતો પથ મોથ્પ્રાપ્તિતા સડુપાય છે. ઉષાચ્રો નીથે 


ત્તાન-દર્થન-ચાસ્ત્રિ એ રત્નત્રયની પરમ આરાધન! કરવો. 
વિષયના વિકાદે।્‌ને દૂર કરવા. 

અકષાયી ભાવ ધારણ ડરવા. 

ઉપશમ રસર્તું અનુશીલન કરવું 

સસાર પર વિરાગ-વેરાગ્ય ધારણુ કરવે।. 

જોઈ પણુ પ્રકાર્તા સંક#પ-વિકટ્પો ન કગ્વા. 
માનસિક ભ્રમણાસે! વિરોધ કરવે 

સયમચેોગોનાં નિરતર પ્રવૃત્તિ કા 
કાચાને।-શરીરને। બને તેટલે! સારાં કાર્યમાં લાભ લેવે।. 
વિવિધ પ'થેો(માંથી સત્ય માર્ગ શ્રાધીને સ્વીકારવે!. 
ખ્રહ્માચર્ય વ્રતને સર્વા'સે આદરવું. 

ગુરુમહારાજ પાસેથી સદુષદેશ ગ્રડુણુ કરવે।. 


અધ્યવસાયની નિર્મળતા સચમથી અને આગમના જ્તાનથૉ 
કરવો. 


ચેતનના શુણુ તથા પર્યાયને બરાબર એ ળખવા. 
તીર્થ“કર મહારાજના ચરિત્રનાં ગાન ગાવાં. 
આ ઝુખ્ય સ્રુદ્દાએ તરક લેખકશ્રીએ ધ્યાન ખેંચ્યું છે 


અને ભાવનાને રસ જમાવ્યો છે. આપણે તેના સસુચ્ચયે 
ખ્યાલ કરી જઇએ. 


સુંન્વ ર્ન્શાન્વન્ના ૪૪૧ 


માથવેોના ઞરનાળા ઇદ્રિય, કપાય, ખતત, મોને! મ્મને 
પચીસ ક્રિયાચ।રૂપ છે 


તેને જાટકાવવાના કારો સમિતિ, સુપ્તિ, યતિધર્યો, બાતના, 
શ્રાયિત્ર ગને પર્‌ીપરા છે 


ઇદ્રિયા પર વિજય મેળવવા માટે યતિધર્ષ પેડી સ મપમો 
ખાસ ઉડયોગ છે ભને રુપ્તિનો તપા પરીપહાનેો પળુ ઉપમો 
કરી મમાય છે 


કપામ ૫ર વિજય કીળવવા માટે મનોશુકિતો ઉપમોગ કન 
શાવનામ્ાનોા ઉપધોગ છે તથા થતિધર્માના પબુ શ્બમાં તશલા જ 
ઉપધોગો બાગ છે 


કવિશ્તિના વિજય મ? યતિધધેો જતે ચાશિત્ર ભાવક ક 
છે તેના પેટામા બાવીશ્ર પરીષરાને ખામ મ્ધાન ઇં 


યોગો પ૨ વિજય મેળવવા માટ થમિનિ-ગુમિન મૂક 
મ્ધાન છે મનને યતિધધે। તથા શાક્ત્રિને કત 1 ઝિક તક કિ/જુ 
જ ઉપયોગી ક્યાન છે 


મિમ્યાત્ય દર્મનધમા જ લાન લજવ ઇં તજ તિરામ્ક 
ગારિત્ર, યનિધર્યા જને શ નગન પરવાધાં કદ છ 


ભ માપતા વિશાળ દૈત્રમાં દૂગ્વા પાઈ? કક ૬.૪૦૦ 
સુખ્વ ૬થાન શષી રત પ્રા થ'્શ છે ક કેડ? %ેદ. ૮ ક 
શ્રકઇ વનમ ખરી વધ્ગુક્પિતિ કરી કમ કઈ કક ત૬- 

જાઉ ગદ ક જેઈએ નકક #૦*#૬-૦ સ” 
શ્રન્મ ધ લાખને શ્તુવૃત્/ શર્ટ ક 


મ 
છે ક ૧2- અ યર્જી ૧.*ક૮5 


૪૪૨ શ્રીન્ાંન્તનસુમ્ધાન્ટન્મ 


એક ખાન્ુએ કર્મની આવક તરેઈને ગભરાઇ જવાય તેવું 
છે, પણુ ખીજી ખાજીએ એની સામે લશકર પણુ એકું જ 
જખરું તૈયાર કરી શકાય તેમ છે. આશ્રવના ૪૨ ભેદ છે તો 
સ'વરના પછ છે. સાંસારિક છીવોને જેમ ધૅસા, સી, પુત્ર અને 
વ્યાપારની લાલસા લાગે છે તેવી જ તીવ્રતાથી જે એને 
ચતિધર્સાપ ફે ચાકિત્ર વગેરે સવરા તરક લગની લાગે તા 
મોહડરાનનું જેર તૂટી વચ તેમ છે અને પ્રાણ્મી કર્મોના અધ્વતા 
પ્રવાડુ સામે પાળ બાંધી શકે છે. સાંસારિક કાર્યોમાં જે ઉદ્ેગ, 
મૂ'ઝવણુ અને આંતરવિકાર છે તેતું અસ્તિત્વ સવરનતા એક 
પણુ વિભાગમાં દેખાશે તકડિ સામાયિક લઘને બેઠા હોઈએ ત્યારે 
જે શાંતિનો અતુભવ થાય છે, ચાસ્ત્રિ પાળનારને જે આંતર- 
રાજ્ય મળે છે અથવા ભાવના ભાવતી વખતે મન જે આધિદૈવિક 
ચુખ અતુભવે છે તે સ'સારમાં મળવું અશકય છે. એ આખી 
દશા જ અતે।ખી છે, એનો ભવ્ય કલપના પણુ વશ્ચનાતીત છે. 


સદ્ટભાવનાશ્રાળી શ્રાવક વિચાર કરે કે “ મારો ક્યારે ઉદય 
થથે અને છું આ સસારની સર્જ ઉપાધિ છોડી સર્જસ્વને। ત્યાગ 
કરી આત્મારામમાં ક્યારે ર્મણુ કરીશ ?' આવી ભાવના ભાવે, 
અતરથી એના પર પ્રેમ રાખે અને એ આદરે પહોંચવા 
અતરથી ઇચ્છા રાખે, એતે નિર્જન સ્થાનમાં ધ્યાન કરવાના 
કેડ થાય, એ અત્માતા અમરત્વને ચિતવે, એ ચાકિત્રની 
આરાધ્યતા વિચારે અને એની વીત્ર ભાવના કર્ચનતે। છેટ કર્ર 
મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાની હોય. એતે સસારના રગડા-ઝગડામાં 
ક્કી આનદ આવે જ નહિ એનામાં અપૂર્વ શાંતિ હોય અને 
આવેશને પ્રસગે એના પેટમાંથી પાણી પણુ હાલે નહિ. 


મંનઃર-શાન્વન્ના ૪૪૦ 


થતિપર્મની વાત તે। શો કરવી ? સતા નામપી પણુ આનદ 
થાય ત્તેમ છે માત્ર ક્ષમા, માર્ટવ, આવ મતે મતોપ આએ 
નામોમાં જ એવો ચમત્કાર છે કે એનામાં ખડ શાતિ હોય 
સ્તે પ્રત્યક્ષ દેખાય તેવી વાત છે સમેનો ભ તર્ગત જે ચાત્ત્રિ છે તે 
પશ્મ જાતઇનુ સ્ઘાન છે જતે સમિતિ સુસતિની વાત તે! *ાત્માને 
શાત કવી રે તેવી છે ભક ખક સવરની જ્ઞાવના કસ્તા મતમાં 
જે ભનિર્વામ્વ ભાત ઘાષ છે તે ખરેખર અતુશવવા યોગ્ય છે 


ચશીષહે(તી વાવ ખાસ સમજવા જેવી છે એમા બતુફૂળ 
ખને પતિકૂળ પરીવહો ન્યારે મ્વનચપણે આન ૬મી અનુશષીએ 
દીસે ત્યાર કેવો મ્નાન દ ચાય છે 3 કકડીને ભૂખ લાગી હેય, 
છતા નિસ્વવ જાહર પ્રેમપૂર્જક મળે તો જ લેવાય વને નદિ તો 
અદમ્ની રાતિમો ચલાવી લેવાય *બેવો। ત્યાગશાવ ગ્માવે ત્યારે 
શૌ મણામે 1 થો વીરપરમાત્માને પાર ચગરતા ઉપસર્ગા ધયા. 
સ્યેનો વિમત વાશતાં પણુ રોમા ખડા થાય છે ચ્રૂળપાણિ 
અને મગમરેવે ઉપસર્ના કર્યા અને પ્રભુતા કાનમાં ખોલા 
કોકાણા; પણુ મનો ગાતિ તો ન્ુશ્ોા1 છ માસ ઉપસર્ગા કરો 
સગમ દેવતા ઝયે ત્યારે પ્રભુની *્યાબમાં પાણી આવી ગયા, 
પણુ તે ઉપમર્ગના દુ અધો નહિ, કિન્તુ એ સ ગમ પોતાના મ્માત્મા 
નુ કેટકુ અહિત કરી ગયો એ «્તતની ઉત્તમ કમા મુદ્ધિથી | 


જા તેઃ ભૂતધ્યાનુ જપ્રતિમ દછાત છે શ્રઠકેશિયાનો 
ઉપદ્રવ પણુ શ્ેવો જ ભયકર હતે. ગમે તેવા ઉપસર્ગ યાય, 
લાલકા થાય કે પ્રાણનાત કદ આવે, પણુ લીધેલ નિયમધો 
સહિત ન જ ઘનાય ખ્તેવી દઢતા પ્રા થાથ તો મોક હ્ાસમાં જ છે 


મુવશ્ની માખી ભાષનાર્મા ત્યાગસાવને ઝુખ્પ *પાન છે 
શ્નેમા જે વધ્તુ કે સઞ'ધને સોટી માન્યતાથી પોતાના માન્યા 


૪૪૪ શ્રીન્યાન્તન્સુન્ધાન્ટ્ન્ય 


છે તનો ત્યાગ કરવાના જીદ્દા જુદા રસ્તા બતાવ્યા છે. મનનો 
આખા ઝોક કરવવે પડે તેમ છે; પણુ વિચારણાને પરિણાબએે 
એને કેશવ્યા પછી ખૂખ આનદ તે તેમ છે. જો આનદનો 
સાચો ખ્યાલ સાંસારિક પ્રાણીને આવવો સુલ્કેલ છે. લાભ- 
અલાભમાં મનતે એક સરખુ' રાખવું; થસક્ુ-મિત્રને એક 
કક્ષામાં મૃકવા, નિંદા-શ્તુતિ કરનાર ઉપર જરા પણુ રે કે 
તોપના અશ અંદરથી પણુ થવા દેવો નહિ-એ સર્વ સામાન્ય 
જનપ્રવાડ્થી એટલી ઉશ*્ચ ભૃમિકા છે કે કદાચ ઘોડો વખત 
એ ભૃમિકાએ પહોંચવામાં સુશ્કેઘી જણુજો; પણ વધારે વિચાર- 
ણાએે એ ખાચર માપ્ય લાગરે. પ્રયત્ને ઝે સાધ્ય છે-કાડય 
છે. ત્યાં પહાચનાર આપણા જેવા જ ભાત્માએ1 હતા એ વાત 
ખાસ લક્ષમાં રહેવી ત્તેઈએ. 


ક્ય વિચારણા માટે સ'વરના બે વિભાગ કરવામાં આવ્યા 
છે: “ દ્રવ્યસ'તર ' અને “ ભાવસ'વર. ? કર્મગ્રટુણુ જ 
જેથી વિચ્છેદ થાય તેને દ્રવ્યસ'વ૨ કહેવામાં આવે છે. સ'સાર- 
નિમિત્ત ક્રિયાથી વિરતિ-ભાવ થાય તેને જાવસ'વર કહેવામાં 
આવે છે. ખૂબ વિચારવા જેવુ છે. કર્મને આવતાં અટકાવવા 
માટે આપણે આટલે! ખધેા વિશ્વાર કર્ચ તે સર્વ દ્રવ્ય- 
સવર છે. મતલખ સમિતિ, શુત્તિ, પરીષહા કે ચતિધર્મો-એ 
સવ દ્રવ્યસ'વર છે. એથો કર્મ્સ આવતાં અટકે છે. ભાવસ'વર 
તો! સસાર વધારનાર કફિયાથી જ ખરાખર અટ#ી જવાય તે છે. 
મતલખ ભાવસ'વર કરનાર તો સસાર સંખ'ધી કિયાનેો જ 
ત્યાગ કરી દે છે. ને ખરેખર પ્રસાદ પ્રાસ કરવે। હોય અને 
સાથ્થે પહૉશ્રવુ' હોય તે! આ સસારનિમિત્ત કિયાએથી 
વિરતિભાવ પ્રાસ કર્યા વગર છૂટકે! જ નયી. 


દપક 


સ નનરન્જ્નાન્વન્ના ૪૪૫ 


પ્રાણીના-શતનના વિકાસમાં સ વરને સ્મતિમરૃત્ત્વનુ સ્સાન છે 
એમા માનસિક ઘણા કારો ખ ધ કરવાના હોય છે નને તેતી 
સાવીભ ત્યાથી ૪ મળી સકે તેમ છે ચાલ્યા મથતા કર્મોને 
કટફાથવા એ સિદ્ધ ઉપાષી છે પોતાને કઈ જતના કર્મો સાથે 
વારે શ્ષબષ છે અને કમા ઉપાયે! વધારે ઉપપેગગી નીવડી 
શકશે એ પ્રત્યેક વ્યક્તિ ચાષી લેવાનુ છે, પણુ જે સર્વમાં 
ત્સાગશાવ, સસાર ૫૨ વિરાઝ, ઉપશમજાવનેઃ આદર, અકપાયી 
વૃત્તિ, આપ્રવત્તા માર્મો પર વિજય શને શુદ્ધ દેવ-ચુરુ-પર્મતુ 
મહાન અધવા સમ્યપૂત્વ એ તે! સાર્જત્રિક હોવા ઘટે. ચર્ચો નાની 
નાની વિત્રત્તેમા શકય છે, પણુ મૂળા સુદ્ાએ તે! સર્વને બરાબર 
લાગુ પડે તેમ છે સસા૨ પર સાથે! દૃદ્યનો નિવેદ ભાવે 
મતે હૂદયપૂર્જક ત્યાગસ્ાવ પર પ્રોતિ થાય તે શ્રાથવેો। ઞમે 
તેવા જનમાં હોય કને મોહશાજા ગમે તેવો બળવાન દોય તો. 
પણુ શાખષે બને બાધી શકાય તેમ છે સવશના પ્રત્મેક માર્ઝ 
પ૨ અતુપ્રેક્ષા કરવાપી આવતા કમોને તો અટકાવી શકાય છે 
હવે પ્રષમના લાગેથ્ા કર્મોના શાર પણુ *ાક૨। તે છે તેને! શ્સ્તે 
ગ્રો કરવો તે પણુ તુસ્તમાં વિશ્રાક્વામાં આવરો. હાલ તો! વારવાર 
વિચાર કરીને ઉમ્ાડા દરવાજામ્ાને બધ કરો લેતનથને સારે 
મતો મ્યટકાવ અતે અત્ર વણું વેલા આદર ઉપાચોને ખૂબ ભાવી 
જ્ાવીને-વિતારી વિત્રારીને અજમાવ. વ્યવહારની ઉષ્તિ છે કે 
*પપ્ષા પપ્પ ન ફ્રીજ, તે। સુહ્ય કીધુ કેદ વાગ ? બીજી 
રમાઇ ન અને તો! પણુ નષા કર્મ વપારોશ નહિ તે! પણુ યસ્તો 
સશ થાય તેમ છે, જાર સછે થાય તેમ છે ખને સાધ્યનું 
સામીપ્ય થાય તેમ છે 

પધ્ત્ફુ--ક- 


શ્રી જયસોમસ્રુનિવિગચિત સ'વરભાવના 
[ઉ૦ સકળયથદજી મહારાજે સ'તરભાવનાનો સાતમી ભાવનાતે 
છેડે એક ગાથામાં જ સમાવેશ કરી દીધેલે! હોવાથી રયાનઇત્ય ન 
રેવા મારે શ્રી જ્યમોમમુનિતી કરેલી સવર ભાવના મૃકી છે. ] 


દુ 

શુભ માનસ માનસ ડરી, ધ્યાન અમૃત રસ રેલી; 
નવદલ શ્રી તવકાર્‌ પદ, કરી કમલાસન કેલી. વ 
પાતક પહ પખાળીને, કરી સ'વરની પાળ; 

પર્મહસ પદવી ભજે, છોડી સકળ જળ. ર૨ 


(ઉલૂતી દેશ ) 
આઠમી સ'વર ભાવના જી, ઘરી ચિત્તશુ' એક તાર; 
સામિતિ ગુશિ સુધી ઘરો જી, આપોઆપ વિચાર. 
સલૃણા ! શાંતિ સુધરાર્સ ચાખ,--એ આંકણી 
વિર્સ વિષય ફળા કૃલડે છ, અચ્તો મત અલિ રાખ. સન૦ ૧ 
લાભ અલાભે સુખ દુઃખે જી, જીવિત મરણ સમાન; 
શત્ન ચિત્ર સમ ભાવતેો। જી, માન અતે અપમાન, સન ૨ 
કદી એ પરિગ્રહ છાંડગુ' છી, લેશું સયમ ભારઃ 
શ્રાવક ચિત્તે હુ' કદા છ; કરીશ સ'થારો સાર. સન્૩ 
સાધુ આરશ'સા ૬મ કરે ૪૮ સત્ર ભણીરા ગુર પાસ; 
એકલમલ્લ પ્રતિમા રહી છી, કરીશ સશલેખણ ખાસ. સન ૪ 
સર્વ જીવ હિત ચિ તવો, જી, વયર્‌ મમ કર્‌ મિત્ત; 
સત્ય વચન સુખ ભ્વાખીએ જી, પરિહર પરતુ વિત્ત. સ૦ પ 
ક્રામક્ટ્ક ભેદણુ ભણી ૨૭, ધર તું શીલ સનાહ; 
નવવિધ પર્ચ્રિહ મૃક્તાં જ, લહીએ સુખ અથાણૃ, સજ ૬ 
રવ મણઅ ઉપસર્ગશુ' ૨, નિશ્વલ હેપ્ય સધીર; 
બાવીશ પરીસહ જછીતીગએ ૨ જિમ જીત્યા શ્રીવીર, સ૦ ૭ 
'“ઝુ્ઝઈટ:ડડ૦ન 


મકરણુ નવસું 
-ન્ઝ્જન્ન્ક- 
નિર્જરા ભાવનાઃ-- ૬: $ પૂર્વ પરિચયા-- 


આત્માની સાધે જે કર્મોના થર લાબેલા હોય તેનું શુ કસ્વુ ? 
કર્મોના ત્રભુ પ્રકાર વેદ્યતર્મા બતાજ્યા છે ફ્િષમાણુ, સ ચિત 
કને પ્રાશ્ભ્ધ. કર્મને બધ-ગપાતા કર્મા તે ક્રિયમાણુ. શેના 
માર્સો આપણે આથવ ભાવનામાં સેઈ ગયા અને મેતો સામેનો 
મ્બ્ટકાવ ખાપણ *ાાઠેમી સવર ભાવનામાં નેક ગયા. જે કર્મો 
ઉદપમાં જાવે-ગેટલે જે પરિપાક દશાને પધમે તે પ્રાક્બ્ધ. 
ઉદયર્મા *આવે તેને ભોગવો લેવા, પણુ જેમ જમીનમાં ખી 
વા્યુ હોય તેને ઉગતા વખત લાગે એવો યીતે કેટલાએ કર્મો 
અદર પડયા રહે તેને સસિત કર્મ કહેવામાં ભવે છે છેન 
પશિશાષામાં એને “સત્તાગત? કર્મો કહે છે એનો સમપ ન 
જાવે ત્યાસુબી એ અદર પડયાં શહે છે ભ કમોતો નાશ 
નિ્જરાદ્દારા ધાય છે 


નિર્જ્શા બટ્લે કર્મોનું સાડવુ (ખખેરવુ ). જેમ વસ્રને 
અગેશ્યાધી તેમાં સ્ડેલ પાણી તેમ જ કચરો ખરી પડે છે, 
તેમ સત્તામા પડેલા કર્મોને ઉરીરણાદ્વારા ખેચી લાવી, તેને 
નિરસ બનામો ૨ કમ્વા બેતુ નામ નિર્જરા કડેંચાય છે એમા 
મ્તાત્મા સાપે લાગેલા કર્મોનું સાટન થાય છે નિર્જશાટ્ારા એ 
ત્તદ્ત પાતળા પડી ₹ઇ ચીકાશ સુમાથી સતાત્માપરધી ખયો પડે છે 


નિર્જશ બે મકારની છે “અદામાં? અને ' સકામ” 


૪૪૮ શ્રીન્યાન્તન્સુ“વાન્ટન્સ 


ઇશ્છાશક્તિના ઉપચેગથી ઈરાદાપૂર્વક કર્મને જેથી ક્ષય થાય 
તેને સકામાં અથવા સકામ નિર્જરા કહેવામાં આવે છે. આગળ 
જે તપના ભેદો કહેવામાં આવશે તેથી જે કર્મો ખરી પડે તે 
સકામની કક્ષામાં આવે છે. આપણે ઇરાદાપૃર્વક ત્યાગ કરીએ, 
સમજીને વસ્તુનો લાશ સુલભ હોય, છતાં મન-વશ્વન-કાયાના 
ચોગ પર અકુશ રાખીશ્યે, તેથી સકામ નિર્જરા થાય છે. દરરોજ 
નિયમ ધારીએ અથવા ત્યાગખુદ્ધિએ ખાનપાનની વસ્તુ તથા 
વસ્રાદિનો ત્યાગ કરીએ ત્યારે સકામ નિર્જરા થાય છે. એથી 
ઊલટું સમન્યા વગર-ઈઃછા વગર સહન કરીએ ત્યારે અકા- 
મનિર્જરા થાય છે. ઘોડાને ખાવાતું' ન મળે કે વનસ્પતિનું 
છેદન-ભેદનત થાય ત્યારે તે જીવાત્માએ કાંઈ ત્યાગવૃત્તિએ 
સન પર અ'કુરા રાખતા નથી કે ભૂખ-તરસની પીડા કે છેટન- 
ભેદનના ત્રાસ ન્તણીબૂઝીને સહન કરતા નથી. તેમને જે 
કર્મહ્ાાય થાય તે અકામનિજરા કહેવાય છે. 


અર્ડો જે “કામ ' શબ્ઠ છે તે કિયા પાછળ રહેલા આશ્ય- 
પરત્વે છે; સમજપૂર્કકના અર્થમાં એ શખ્ટ વપરાચે! છે એ 
ધ્યાનમાં રાખવું આપણી પાસે વસ્તુતો સદ્ભાવ હાય, છતાં 
તે વસ્તુને ત્યાગભાવે છોડવાની અર્હી વાત છે. કોઈ કેઈ કાર્ય 
કટૂળની અપેક્ષાએ કરવુ કે નિર્મમત્વ ભાવે કરવુ” એની તેમાં 
તાત નથી, પણુ કામ શખ્દથી કિયા કર્ક રીતે થઇ છે ર સમજ- 
પૂર્કક થઈ છે કે માત્ર સહજે થઇ ગઈ છે એ હકીકત પર 
ધ્યાન આપવાતુ' છે. આ કારણે સકામનિજરા પ્રચત્નજન્ય 
છે, અકામનિર્જરા તો માત્ર આગ'તુક હોઈ સહેજે ખનો આવે 
છે. સસ્યગૂજ્ઞાન સહિત વિવેકપૂર્વક કરેલ કિચાને ઉચ્ચ્ર સ્થાન 
પ્રાસ્ય હોય જ એ વાત અત્ર સમજવાની છે. 


ન 


તિ-ન્રાન્લાન્વન્ના ૧૪૯ 


નિર્જરા નેક કામણે।!થી થાય છે સવશના પ્રત્યેક માર્ગમા 
પણુ તે જ કારણને સદશાવ હેય છે, પણુ «મરે તપના 
પ્રશારી! ઉિંચાસ્વામા ચ્યાવરો હર જણે કે ઝે સવરોાનેા 
તપમાં સમાવેશ ધઇ «ય છે કર્મ જાટકાવનાર તરીકે જે 
શવયાતું પાછળ વિવેચન કરું તે જ સવનો ચ ચિત કર્મા 
%્ર૨ ઠસ્વાર્મા ઉપયોગ યામ છે જને ત્યારે તેનો! બાહા-અભ્યન્તશ 
તપમાં સમાવેશ થાય છે અને તે જાપેક્ષાથી તે નિર્જરામા 
સમાઈ «ય છે જ વાત તપના પ્રકાશમાં બબ વિચાર કસ્તાં 
જણાઈ તવરે નિજ રા ત્તપથી સિદ્ધ થાય છે છૈતશાસ્રમા 
જાહિસા, સચમ અતે તપને ર્સાહેમા સર્વોત્યુટટ ખવાન્યેદ છે 
પ્રમ ઉર્દુ મગળ છે અને તે અદિંગ્ા, સયમ મનને તપની 
ત્રિપુદીરૂપ છે આ વાત સાપણે હમણા જ જેશુ નિર્જરા 
કશ્નાશ તપને શાપણે વિસારીસ્મે. 

તપના બે મુખ્ય વિશાનેો છે બાફો ભને ગભ્યતર. 
બાહ તપ નાદ્ય પદાર્ધાની અપેક્ષા શાખે છે માનસિક તપને 
અભ્યતર તષ કરેવામા *ાવે છે બાહા તપ શ્ય તક તપતે ખબ 
જાવકાશ અતે પોષણુ આપે છે; તેમી તેનુ મહત્ત્વ તો છે જ, 
પણુ અભ્યતર તપની વિશ્ચિષ્તા સ્પષ્ટ છે શ તપના ભેદે વિચા 
કતા જતે તેતુ સૂક્મ નજરે પૃષષરણ કરવા મ્લેમાં સર્જ 
પશિંદ નિયમોને સારી રીતે સ પૂર્ણ પ્રસાર ઘતે! રમાઇ આવરો. 

પ્રધમ શપણેુ બાક તપોાનો વિગાર કરીએ. એના છ 
વિશ્ાત્ર છે તે નીચે પ્રમાણે -- 

૧ ઝાતગન--અશન એને ખાવુ તે. અનસ એટવતે 
ન ખાવુ ત્તે અત્રુષ વખત્ત માટે ખાવાને! ભાગ તે “ ઘત્વશ ” 

૨૯ 


જ૫૦ શ્રીન્શાં-તન્સુ-ધાન્‍રસ 


અને મરણું ચુધી ન ખાવુ" તે “ યાવત્કથિક, * યાવત્કથિકમાં 
નિહ્ારિમ વિભાગમાં કૂરવા-ડુરવાને પ્રતિષધ નથી. અનિશ્ડારિ- 
મમાં જ્યાં અનશન કર્યું” હોય ત્યાં જ રહેવાનુ થાય છે. 

૨ ઊણે્‌ાદરિટા--ક્ષુધાના પ્રમાણુ કરતાં ઓછે આહાર કરવે।. 
આમાં અનશનની ન્યૂનતા થાય છે. આમાં ઉપકરણની ન્યૂનતાને। 
પણુ સમાવેશ થઇ ત્તય છે. 

૩ વૃત્તિસ'ક્ષેપ--વૃત્તિ એટલે આજીવિકા. એને અગે 
દ્રવ્યથી, ક્ષેત્રથી, અને કાળથી; ભાવથી મર્યાદા કરવી. નિયમ ને 
અભિસ્રહોનેો! આમાં સમાવેશ થાચ છે 

૪ રસત્યાગ--ટ્રધ, દહીં, ઘી, ગોળ, તેલ ને મીઠાઈ વગેરે 
પિક વસ્તુને અથી કે સર્વથી ત્યાગ કરવે1 તે વિગયત્યાગ. 
આય'ખિલાટિ તપને અહોં સમાવેશ થાય છે 

પ કાયકલેશ---આસન કરીને, સ્થિર રહીને, ઠડીમાં કે 
તાપમાં ખેસીને શરીરને કટ આપવુ, કસવુ, કાયેત્સર્ગ કરવા તે. 

૬ સ'લીનતા--અગેપાંગને સ'વરવાં, એકાંત સ્થાનમાં 
બેસવુ. તે શ્રાર પ્રકારે થાય છે. ઈંદ્રિયસ'લીનતા, કપાયસ લી- 
નતા, ચોગસ'લીનતા, વિવિક્તચર્યાસ'લીનતા ( એકાંત વસતિમાં 
રહેવુ તે ) 

આછ્ય તપને લે।કે ન્ણણી શકે છે. એ ખાહ્ય શરીરને તપાવે 
છે તેથી ખાહ્ય તપ કહેવાય છે. હુવે આપણે અભ્ય'તર તપ 
વિચારીએ તેના છ પ્રકાર છે:--- 

વૃ ચા્યશ્ચિત્ત--પોતે જે ત્રત-પશ્ચખ્ખાણુ લીધુ હાય 


તમાં સ્ખલના થક નય ત્યારે તે તે અપરાધની શુદ્ધિ કરવી-ગુરુ 
પાસે આલોચના કરવી તે. એના દશ પ્રકાર છે:-- 


1નર્ન્ઝન્રાન્શાન-વનતા ૪૫૧ 


(ક) &*લ અપશધતુ શુઝ ચમક્ષ કથન તે “અપ્સોશન ' 
(ખ) કેઈ પણુ દોષ વિષે મિષ્યાડુષ્ટૃત રેવા તે “ મ્તિજુમણુ ' 
(ત્ર) આલેસન અને પ્રતિક્રમણ ખસે કરવા તે “ સિશ્ન.' 
(૧) અશુહ અજ્પાનીનો ત્યાગ કરવો તે ' વિવેક, ' 

(૭) શરીર જતે જસનના બ્યાપાશ તજી દેવા તે “ મચોત્સર્ગ *.” 

(ત્ર) દોષ લાગવાથી પ્રાષશ્ષિતત નિમિત્તે નીવી, ઉપવાસ શ્ાદિ 
મરવા તે “તપ ' 

(છ) દ્વેષ પ્રમાણે દીક્ષાપર્યાય મટાડે અને ક્યકરે! તપ કરવે 
પડે તે “ છેદ. ' 

(જ) ભયકર પાપ થયુ હોય તે કરી દીક્ષા લેવી પડે તે “ મળ.” 
(ઝ) છવવદ્યાતાદિ મઈ «તય તો તપ કરીને ફરી દીક્ષા લેવી 
પડે તે “ઞાનવસ્થાપ્ય ? (આ ઉપાધ્યાયને જ રાય ) 
(જ્ત) કોઈ મહા1પ સઈ જાય તો આચાર્યને ગાર વર્ષ «ુદ્દા 
ફી શામનની પ્રમાવના કરી ફૂર્‌ી દીક!ા લેવી પડે તે 

'પાર્ગંચિત ' 

૨ વિનય--ગુલુવ તની શક્તિ કશ્વી તે. ચુણુની દૃદિએ શેના 
માત વિજ્ાગ ધાય છે એમા આશાતના #૨ કસ્વાની બાળત 
પણુ સાથે જ *આવે છે 
(ક) “ત્ઞાન' જ્ઞાનના સાહિત્ય તેમ જ જ્ઞાની પુરુષોના મ્ર ન ધર્મા 

બક્તિ, ખઠ્ઠુમાન, શાવના, બ્રહૃણુ શને અભ્યાસ, 

(અ) “દર્રન ' ગુમૂપા અને અનાશાતના. જધિક ગુન્ીની સેવા 
શક્ત્તિ કસ્વી, સન્માન ગ્યાપવુ , આસન ગ્યાપલુ, પ્રણામ 
કસવા. ખા સર્વ ઝુપ્ર્પામા જાવે છે ખને અનાશાતનામાં 
વડીલ આદ્તિ બડટુમાન હરવુ અને તેમના વામ્તવિક મુદ્દો 
વર્જૂવીને જેમની કીર્તિ વધારવી તે ભાવે છે 


૪૫૨ શ્રીન્શાં"તન્સુમધામ્રમ્મ 


(ગ) ચારિત્ર ' સામાયિકાદિ ચારિત્ર સમજવુ, એને। પ્રચોગ 
કરવે,, એને આદરવુ, 

(ધ-ડઢ-ચ) “ત્રણુ ચોગ ? મન-વશ્રન-કાયાના ચોગને આચ્ચા- 
ર્ચાદિ વડીલની ભશક્તિર્ષ શુભ પ્રવૃત્તિમાં નેડવા. 

(છ) “લેોકેોપચાર? ગુરુ આદિ શ્રેછની પાસે વસવું, આરા- 
ધ્યની ઇચ્છાએ પ્રવર્તલુ, ઉપકારને। પ્રત્યુપકાર કરવે।, 
ગ્લાનની સેવા કરવી, અવચરેોશ્ચિત કાર્ચ ફરવુ, સદગુણીને 
ચોગ્ય માન આપવુ. 


છ 


ડુ જ 

૩ વેયાવચ્ચ--જર્રી સાધને રાં પાડી ગુરુ વગેરેની 
શ્ુશ્રૂષા કરવી તે. વિનય માનસિક છે , વયાવ*શ્ર શાર!ીરિડ છે. (૧) 
આગ્રાર્ય (૨ ) ઉપાધ્યાય (ર ' તપસ્વી (૪) ગ્લાન-રાગી (પ) 
ગૈંક્ષ-તાજી દીક્ષા લીધેલ ( ૬ ) સાધર્મી-સમાનધર્મી-સમાન 
કુળવાળા (૪) સમાન ગુણુવાળા (૮ ) સમાન સઘ સસુદાય- 
વાળા (૯ ) સાછુ (૧૦ ) સસનેોસ-સ્તાનાદિ ગુણે સમાન, એ 
દશની વંયાવચ્ચ કરવો. 

જ સ્વારચ્યાય--અભ્યાસ. એના પાંચ મ્રકાર છે. 
(ક) “વાચના? ભણવુ' કે ભણાવવું. મૂળ અને અથ 
(ખ) “સપૃચ્છતા? સમજવા માટે, સ્પટ કરવા માટે, શકા 
સમાધાન માટે પૃછવુ તે. 


(ગ) ' પરાવર્તના? શીખેલ મૂળ કે અર્થનુ' શુદ્ધિપૂર્જક સુન- 
રાવર્તન કરવુ તે. 


(ધ) “અતુમેક્ષા' મૂળ કે અર્થની વારવાર વિચારણા કરવી તે. 
દિશ જ 

(ડ) “ધસ કથા ? અભ્યાસ કરેલી ખાબત અન્યને સમન્તવવી તે, 

પ ધ્યાત--આ સમજવા માટે ચાર પ્રકારતાં ધ્યાન સમજવા 


તિઃજ-ગન્સાનન્ના ૪૫૩ 


જઇએ પ્રથમતા બે દુર્ષ્યાન છે, પછીનાં ખે સદ્ધ્યાન છે એકા- 
મતાષી શેક વિષયમાં મનને સ્ઘાપન કરવુ તે ધ્યાન કરવામ છે 
(૪) ઝ્સપ્યાત--સે ડુ ખ( આપસ ઝથી ઉશવે છે ગેના 
સાર પેથાવિભાગોા છે ટુન્મ થવાના એ સ્રારે કારણે! છેઃ- 
(૧) અન્તિણસ યોઞ--ન ગમે તેવા શબખી કે તેવી 
વશ્તુસ્ાત્તે સબધ થાય ત્યારે પીઠા થવી અને 
તે કયારે ન્ય તે માટે ચિતા કરવી. 
(૨) ઈટવિચે!ગ--વ*ી સ્પ, પ્રેમાળ પુત્ર જદ 
વિષોઞ તે વખતને થતે! ચોક, ગ્લાનિ, ચ્વાક દ વગેરે. 
(૨) રેાગચિતા--*્યાષિ ધાયત્યા? તેની ચિ તા. વ્યાખિ 
&ૂર કસ્વામાં પૂરતું પ્યાત શ્રાપવુ શ્તને હાયવેથ 
કરવી શમા મનનો વ્યમાનો પણુ સમાવેશ છે 
(૪? નિદાન-શવિષ્યતા જ્ાર્યકમે, ગોકવણે!, ધમાપમે 
કથી તે 
(ખ) રૈદ્રધ્યાન--આ પ્યાન દ્વેષથી જન્મે છે એમાં રૌદ્ર 
શિત્ત થાય છે તેના પ્રકાર ચાર છે -- 
(૧) હિંસાનુભ'ધી-જીવોના વષ-ત્ર ધનની વિગ્ાશણા, 
(૨) અનૃતાનુભપ્રી-અસત્ય વશન. છ#. તેને તિશા 
વના માટે ગોટાળા કરવા, 
(૩) શોર્યાનુબ'ધી-અન્યનુ દર*૫, તેની ચીને પડાવી 
લેવાનો ઈચ્છા. 
(૪3 સક્ક્ષણાતુબ ધી-તસ્તુને નનનવો કાખવો, મોદી 
કરવી વગેરે, 
(ત્ર) ધર્મધ્યાન--તેના શ્વાર પ્રકાર છે -- 


પ૪ શ્રોન્શાંન્ત*સુઃધાન્રન્સ 


( ૧ ) આન્ઞાવિચય-તીર્થ”“કરની આજ્તા શે।ધવી; તેને 
સ્વીકારવી અને તેને માટે ખૂખ ચિ'તવન કરવું તે. 

( ૨ ) અપાયવિચય--આશ્રવેને દુ:ખરૃપ ન્તણી તેનો 
વિચાર કરવે। અને તેમાંથી છૂટવાના રસ્તા શોધવા. 

(૩) વિ'પાડવિચય-કર્સો કેવાં કેવાં ટૂળ આપે છે તેની 
વિચારણા અને સુખ-દુઃખ વચ્ચે સમાત ભાવ. 
કર્મની વિચારણા તે પશ્ણિ।મ. 

( ૪ ) સ'સ્થાનવિચય-લે।કસ્વરૃપની વિચ્ચારણા. 

( ઘ ) શુકેલધ્યાન--એના ચાર પ્રકાર છે:-- 


( ૧ ) પ્રથકૂત્વ વિતર્ઝસાવિચાર-આમાં દરેક ષદાર્થું 
પૃથકૃત્વ ( ક&.ળ&9515 ) કરે, વિતક એટલે 
શ્રુતસ્રાનત એ દ્રવ્યગ્ુણુપર્યાયને વિગ્રારે, ઉત્પાદ- 
વ્યય-ધ્રુવતાને વિચારે અને એ રીતે દ્રવ્યથી 
પર્યાચાદિ પર નય આ ભેદ ત્તાન છે 

( ૨ ) એડત્વવિતર્ઝીનિવિચાર--અઆ અભેદમ્રધાન 
ધ્યાન છે. આ ધેયાનમાં મન-વશ્ચન-કાયા ષૈટ્ટીના 
એક જ ચેોગતું અવલ'મગન હોય છે. 

( ૩ ) સૃક્સક્યાપાતિપાતી--અર્હીં સૂક્મ શરીર- 
ચોગનેો આશ્રય હોય છે. અહીં શ્વાસોશ્વાસની 
સૂક્મકિયા જ રહે છે. 

( ૪ ) વ્યુચ્છિશ્નકિયાઅપતિપાતિ--શ્વાસોશ્વાસ પણુ 
અટ#ી ન્ય અને તુરત સોક્ષ થાય તે. 


છેલ્લા ખે પ્રકાર કેવળીનએે જ હેોચ છે. આમાં પ્રથમના 


નિ્જ-રામ્ભા વનના ૪૫૫ 


બે-આત્ત શ્વને રોદ્ર ત્યાજ્ય છે તે ધ્યાનમાં રાખવું ધર્મ તથા 
શુક્લનો ભાવના નિજ્રા કરે છે તે અત્ર વક્તવ્ય છે 


૬ ઉત્સર--કાઉસ્સગ્મ, ઉત્સર્ઝ એટવે ત્યાગ. બાડા તનને 
જફયતર સર્વ નસ્તુમએ ત્યાગ, બાદમાં ગણુએો ત્યાગ, રારી- 
શનો યાગ, ઉપધિત્યાગ ભને જશ્ઞુદ્ધ શાતપાણીને। ત્યાગ તથા 
જજલ તરમા કષાય, મિધ્યાત્ય, 3 સારે! ત્યાગ. 


આ રીતે છ પ્રકારનો શ્ય તર તપ છે 


મા ખ્રાજ્ઞા બભ્યતર તપથી ભાત્માં સાધે લાનેલા કર્મો 
૨ ષઈ «તય છે સામાન્ય રીતે તપમા માત્ર ઉપવાસ, સ્યાય - 
સિલાહિનિ સમજનામાં મ્યાવે છે, સેને! મહિમાં પણુ ઘણે મોટે 
છે, પણુ ત1 શળ્દ ઘણા વિશાળ ગબર્થમા વપશમેલ છે, શમે વ ત 
ખબ સમજવા ચોગ્ય છે ને અશ્યતર તપને પૃષારણું કરીને 
વિષ્તાશ્મી ગ્રમજ્વામાં આવે તો તેમા સવશ્ના લગભગ સર્વ 
પ્રકારાએ। સમાવેશ ધાય છે ત્યાત્રની રરૃ નાત મને તેનુ પર્યવસાન 
તપમાં જ આવે છે અને ૬શવૈકાત્તિક સૂરની ગધમ ગાધામા 
* ઘશ્તોમમરસુજિદું ? એટલે કે ધર્મં ઉત્મૂટ મગળ કશું છે તેતો 
સાધે જ પર્મના ત્રણુ પ્રશનાર અતાવ્યા છે અહિસઇ સતમ 
ભને તપ્‌. ગા ઝુદ્દા પર વિવૅસન ગઆગળ કરવાનું રાખી અત્ર તો 
એક જ વાત »રષાની છે કે તપ એ જાત્મપ્ છે, આત્માના 
વિકાસ માટે *તતિ ઉપયોગી તત્ત્વ છે અને શનો વિચારણામાં 
બાહ્્ અને અશ્ય તર બન્ને પ્રકારને ખન મ્યાનમાં શાખનાના છે 
તેમાં પણુ તરાલ્લ ઠરતા *્રશ્યતર તપની જરર વિરેષ છે, છતા 
બાદ તપો અશ્યતર માટે પ્રબળ નિંમિત્ત કાયન! છે આટલે 
પષ્તિય નિર્છ શાને કરી આપણે ભાવનામાં પ્રવેશ કરીએ. 
ખત્ત જઆનશથો મવા શાવના શ્યાત્મવિકાસ માટે શાવવા યોગ્ય છે 








નિર્જરા ભાવના 
દ્ન્્રવગ્રા 
વસિ ટ્ાટછધા _સિર્સ, તર્‌ છાલગાન તવમાં વિસેદાત્‌ 
દેતુધ્રમેલારિટિ જર્થમેટઃ) સ્વાતન્ઝ્યતસ્ત્વેજવિધેવ સા સ્વાતા!જ 
અતુજ્રુષ્‌ 
જાછોવજાહિસ્યાળા, નઢાતાનો મદત: | 
વરિથથજટવોડવિ, થમો વિવલ્વતે ॥ સર ॥ 
સિસસવિ ક્રાહગધા, તયોમેટસ્તથોરિતા | 
જમનિગેરળાત્થા તુ, સેકસ્ેવ વસ્તુતઃ ॥1ચરે॥ 
સિજાચિતાસામવિ કમળા ગર,  શીવાં મૂઘરદુધરાળાય્‌ ી 
સિમેદન વગ્નમિવાસિતી્રે, મોડસ તસ્ય તવસેડ્ઝુતાય ૪ 
જ ૬ સિસ્સ્તા કદી બતાવી. છ્રાકસ બાર. ( પૂરક પરિચય જુએ! ) 
સલ શારણુ. કારણુત્ત વિગેષ. પસર પૃથક હોવાને ફારણે. 
જાર્ષસેટ ભિન્નતા. સ્તાલૅદવતઃ પોતે, સ્‍તતે, રિશેષ રહિતપણે, 
સજ ૨ રયર પથ્ચ2. ચકમક. એને લોઢા સાથે ઘસવાથી અગ્નિ ઉત્પન્ન ચાય 
છે. તિલાન ઉત્પાદક કારણુ, સિવલ્તતે વર્ણવવામાં આવે છે. 
સ 2 ઝરતા કહેવામાં આવો છે ત્રણ દેશથી કર્મતું ક્ષપણુ. 
આત્તા ર્‌પ વસ્તુતઃ વસ્તુસ્વપે, પટ્માર્ય દૃણિએ. 
વ ૪ સિવ્મસિત ગાઢ, આકરાં, ચીકણાં, ચીક્કટપણે વળગી રહેલા, 
રાસ્તા બહુ સોટા, સોટા શિખરવાળા. ઊંચા. સધ: પર્જત. 


કુર વિકટ 17૪૦8૦ વસિસેક્ન (૧) ચૂરો ડરવેો 
( પર્ગતપક્ષે ). (૨) કાપી નાખવુ',; ખેચ્વી નાખનુ. (કર્મ પક્ષે). 





તિન 'શન્માન્નન્તા ૪૫૭ 


શ; પ્‌ 


નિર્ષરાને બા૨ પ્રકારની કહેવામાં માવી છે તે બાર 
પ્રકારના તપના બેરાને લઈને છે કાગ્ણુમાં વિશિઇતા 
રાવાથી અદી શિત્રતા દેખાય છે, પણુ સ્વતત્ર નરે 
નેઇએ (કારતે!ની અપેક્ષા ધ્યાનમાં લીપા સિવાય) તે! 
તેનિજરા એક્ટ « પ્રકાગ્ની છે 


જેવી રીતે ભગ્તિ બક જ પ્રકારને! છે, છતા તેને ઉત્પન્ન 
કરનાર લાકડા, ચકમક (પથ્થર) વગેરેનો જુદો આરા 
પ્રકાર રાવાને કાઘ્ત તે( નપ્િ)તો «દા હુદા 
પ્રકાર વિવદ્ષા ( વિવેચન ) કરવામાં *્યાવે છે, 


ત્તેવો « શેત તપના આર પ્રકાશ છાનાધી નિર્જરાને 
પણુ બાશ પ્રકારતી કટેવામાં મ્માવી છે, ખાદી ક્પ્પ્તે 
મ્મશધી નાશ કશ્વાની દૃષ્ટિધો તેને જઇએ તા વમ્તુ 
8૧૩૫ ત માત્ર એક જ પ્રકાન્ની છે 


બારે પોટા ઉત્તુત્ર શિખપ્વાના તિષ્ટ પર્જતોને તોડવાને 
૪મ ઈંદ્રતુ ૧જ ર્ખાતિ તીદ્રપદ્‌ કામ માપે છે તેમ 
મભત્યત થીજ ( નીકાચિત) કમોને કોપી નાખવાને 
મામ જે તપ ભવતિ તીક્લૂ બારીરાધ્યો કામ ખાપ છે 
તે અ1પૂત તપશુભુને નપ્રમ્કાશ છા 1 


૪૫૮ શ્રોન્થાન્ત*સુન્ધાનરન્સ 
ઝપઝાત્તિ 

જિણચ્યતે સત્ય પ્રમાવ, વટોર્માસિતજિસ્તિયોગષિ । 

ઇટકરારીવ નિદ્ત્ય યાય, વતોડ્યવર્મ ૪મતેડચિરેળ 1₹ ૫॥ 

ચથા તુવર્ળસ્વ શુચિસ્તસ્યં, રીક! #શાસુઃ ત્રકરીકસોત્તિ । 

તથાલ્મનઃ જમેરઝો તિદ્દત્ય, સ્યોતિશ્તવસ્તકિગઢીયરોતિવ૧॥ 


સ્પ 


વાલનાસ્યન્તરેળ ત્રથિતવદુમિટા સીથતે વેન ગકુ- 

શ્રેણી વાલાન્તરજા મરતગૃવતિતટ્માત્રણવ્યટ્રિન્ના | 
ચસ્માસ્રારુમેવેયુઃ ળકટિતવિમવા ૪૦૫૧ સિટ્ચથ, 
વન્દે સ્ત મોપવમાયળવટુતતત તત્વો સિશ્રવન્યણ ॥ ઈ ૭ ॥ 


---્છેવ્--- 





રૂ જ જિછુસ્યતે ચુંક્હેવુ ? સત્તવ સમીચીન તપ, સમ્યકૂ તપ, 
પ્રમાવ મહિમા, સામર્થ્ય, મહિમા. જોર મહાતીચ, અતિ- 
ભય'ક2. ઘ્િ્તસ્વ્રળ પાપ સ્સ્ત્રહ્ઞાસ નામ છે. હકીકત મારે 
નોટ જીએ. સસ્તત્ળિ ઘોડા વખતમાં સવવર્ય અપ-નદ રાગાદિ 
વગ. સે।હ્ષ, 

ત્ર ૬ જીસ્તિ પવિત્ર, મૂઈભૂત, જનતવાન્‌. છીત્તઃ સળગાવેલે, પ્રકટાવેલે. 
છારા અગત સિટ્સ્ય દૃર કરીને. નાશ કરીને. વિક્ષર્‌ઃ શુદ્ધ. 

છુ ૭ પચિત બતાવેલા, પ્રાપ્ત ચતા. ચજુસમિકા જેના અનેક બેદ છે. 
ઘાલ બદારના દ્સ્‍્મતે, વેરીએ. અત્તસમ અદરતા શગુઓ 
રાગ-દ્ેપાદિ, ₹હિસ્તત દહતા. અર્ષળ ગ્રાપણુ. વજુ સામર્ય્યયુક્ત. 


નિર્ન્ટન્સન્સાનનના ૪૫૬ 


અપ 


સમીશીન તપના પ્રસાવ( માહાત્મ્ય )ની તે વાત શી 
કરવી ? દૃઢપ્રહારીની પડે કોઇ પ્રાણીએ અત્યત ભય કર- 
ગમહાપાપી કામો કરીને અત્યત પાપ એકડુ કરું” હોય 
તેવો! છવ પણુ એ પાપને! નાશ કરીને પેડા વગતર્મા 
મોક્ષને પાકની છે 


જેવી રીતે પ્રકટાવેદ્વો અગ્નિ સોનાનું નિર્મળ ક્વરૂષ 
પ્રકટ કરે છે, તેવી દીતે “ તપ ' ભાત્માની કમ્હરૂપી 
૨7( કરા )તે #્રર કરાને તેના ( આત્માના ) શુદ્ધ 
સ્વરૂપ( ચૈતન્ય )ને દીપ્તિવત બનાવે છે 


જે તપના નાણ શને આજ્યતર નેક પ્રકાર અતા- 
વવામાં તાન્યા છે, જે તપ બાદા ખાને અતરગ 3જુ- 
ભનો શેણીએને ભરત ગકવતીનો પૅઠે જ્ાવનદ 
પૂર્વક પ્રાતત કરેલી દૃહતાયો છતી લે છે અત્તે જેનાથો 
લેક્રો જેર શકે તેવા વેભવો, લબ્પિએ। અતે સિદ 
પ્રામ પાથ છે તેવે! સ્વર્ગ ખને બોક્ષને અપાવવાને-મેળવી 
મ્તાપવાને સમર્સ “ તપ? માખી દુનિયાને પૂત્્મ છે 
છું તેને વદ્દન કર છુ 





( છુવપવ્‌ં ) 
વિમાવય વિનય ! તપામહિમાર્ન | 
વદુમવતાગિતુકતમકુના, 
જમતે છજ્ુ જવિમાનમ્‌ | 
વિમાવથ વિતવ! તયવોમદિમાર્ત ॥ ૨ 
ચાતિ વનાવિ ઘનાઘનપટણીં, 
સરવવતેન વિરામર્‌ | 
મસગ્તતિ તથા તપવા દૃર્તાજી, 
લળમસુરિળામસ્‌ વિન ૨ 
વાસ્જિતમાયર્ષતતિ ૬રાટવિ, 
[મષિ ત્રગ્તિ વયસ્યય્‌ | 
ત૫ ર્ટ્માથય સિર્મછમાવા- 
હ1મમ૧૨ર્દૃસ્યમ્‌ | વિન |ર્‌।| 
અનગતયૂનાલ્રતા, 
યૃત્તિટ્રાસ સસયસ્દિર્ય્‌ । 
મત્ત હા ત ૪ મ. ણં; 
તપ રતિ વાલા ॥ વિન 1૪ 


રાગ "પાંચમી અન્યત્ત ભાવનાના ગેય અછકતેો જે લય છે તેમાં 


જ આ અરણટ પણુ ગાઇ શકાય છે. મસ્ત રાગ છે અને ઠેંટા સાથે 
ગાવા યોગ્ય છે. 


નિત્જન્રન્લધ્વન્ના જ્ટ્ષ્‌ 


૧ દે વિતય1 હું તપતા મહિમાને સારી રીતે જાવ. 
નાસી ( તપથી ) ગ્નનેક શવા।!માં એકડુ કરેલું પાષ 
એક્દમ ભત્યત એ!છુ ધઇં જમ છે અને અદ્પશવને 
પાશણુ ૩૨ છે ( શદ્પ ભવમાં ભોગવવા પોગ્ય થઈ જય છે ) 


૨. આકરા બેધાઠળર ગમે તેટછે! નિનિડ દેખાતો હેય તે પણ 
જેમ ભ્ાકરા ત્ેશ્દાક પવનથી વોખરાઈ જઈ નાશ પામી 
જાય છે તેવી રીતે પાપોની મેણી હોય તે પષ્યુ તપપ્યા- 
નઠે તદત વિનાચની ક્થિતિશ્મે પહોચી ન્તય છે 


ર. તપ કઇ વસ્તુ [ર હેય તે! ત્યાથી પણુ તેને ખેચીને 
નછક લાવે છે; તષ દુરમનને પણુ મિત્ર અનાવે છે; તષ 
જૈત શત-સિડ્ધાન્તના પરમ શહૂસ્ય-સારરૂપ છે એ તપને 
નિર્મળ શાવમી આગઅર-સ્વીકાર મ્મને એ રીતે હૈ વિતષ 1 
તપના મહિમાને જાવ. 


૪ (૧ ) અનશન, ( ર ) કત્તોદર8ા, ( ૩ ) વૃત્તિસક્ષેષ, 
( ૪ ) શ્સત્મામ, ( પ ) સલીનતા અતે ( ૬ ) કામક્લેશ- 
કમે વિશાળ નાફાતપે। છે 


જદ શ્રીન્શાન્તન્સુન્ધાન્દન્સ 

પ્રાયમસ વેવાણસમ, 

સ્વાધ્યાય વિનય ત | 
જાવોસ્લર્મ શુમષ્યાર્ન, 

જાસ્વન્ત(સિટ્મ સ ॥ વિન 1૫ 
શમયતિ તાય ગમયતિ પાષં, 

રમચતિ માનસદંતમ્‌ | 
દરતિ વિમો ર્રારાદં, 

તવ રતિ વિમતામજણ 1 વિન 81 
સચમવમછાજકામેળકુસ્તઈ- 

સિગસુસણર્મજારણૂ 1 
ચિસ્તિતાચન્તામળિમાસશ્રય, 

તપ રટ વારવાર ॥ યિન્॥૭॥ 


વમમણોપધમિદ્મિટ્મસ્થ ત્ર, 
િનપતિમતમતુપાનય્‌ | 

વિનય ! સમા? લૌશ્યતિધાને, 
શાન્તલધારતપાનમ્‌ ॥ વિન્।॥૮।| 


તિ” રાનકાન્વન્ના ૪૬૩ 


પ (૧ ) પ્રાયશત્ત, (૨ ) વૈવાવ*ચ, ( ૩ ) મ્વાષ્યાય, ( ૪ ) 
નિનય, ( પ 3 કાચાત્સઝ અને ( ૬ ) ડીશ પ્પાન-આ 
શબજ્યતર્‌ તપ છે 


૬, કોઇ પણુ પ્રકારના કૂછીની ઇપ્છા વગર ટરૈલું તપ હોય 
તો તે તાપને શમાવે છે, પાપનો વિનાશ કરે છે, મન 
હસતે ક્રીસ કરાવે છે અને દુખે કરીને જતી સકાય 
તેવા આકરા મોહને પણ્‌ હરી વે છે હે વિતય | તપતા 
સહિમાને સારી રીતે શાન. 


છ તપ સયમ-થક્મીનું સાચુ વશીકરણ છે, નિમંજ મોાક્ષ- 
સુખનો કેલ છે, ઇંશ્છિત પૂરનાર ગિવપમલિરત્ન છે 
પ્લે તપે વારવાર કારાધ-ભનું ગથી રીતે ગઅાભ્રણુ છર 


૮ સ તપ કર્સૌરૂપ બ્યાપિએનું ષષ છે અને જિનપતિનો 
મત એ ઓષપષને લગતું અનુપાન છે શે વિનય | સવ 
સુખાના શઠાશરૂપ આ શાંતસુધારસનું પાન તું કર. 


નોટઃ-- 


૨. લિમાવય સારી રીતે ભાવ, વિચાર-પથમાં આણુ. સુત 
પાપનો ભાર. સછી જલદી, એકદમ, ાવિમાસ અલ્પભાવ, અસત્ય. 


૨ ઘના નિબિડ, આકરી. ઘનાઘન વાદળ. પટણી મંડળી. શર 
કર્કશ, આકરે।. વસ્ળિાઉ સ્વભાવ. 


રૂ. વાસ્છિત ૪૪, ઇચ્છિત. વ્રિ પ્રાપ્ત કરે છે. સિમ મેલ વગરના 
આશાપાસ વગરના, આગમ જિન પ્રવચન 


૪. જીતે1જ્રલો ઊનતઉદરતાઃ ઉદર એટલે પેટ, ઊન-ઓઇછું, ઊણું 
સાંજીન્ય સ'વરણુ. સહાર વિશાળ, સુપ્રસિદ્ધ. 


હ, આ પ્રત્યેક રાબ્દતો અર્ચ અતે તે ૫2 વિવેચન પૂર્વ પરિ- 
ચયમાં ચઇ ગયુ છે તે જીએ. 


૬. જામર્યાસિ ઠડા પાડી દે છે. રમાવે છે. સસવસિ નાશ કરે 
છે સ્મચસિ ડીડા ડરાવે છે. સનહત મનર્પ હ સને. ટુરાસટ 
જેના ઉપર વિજય મેળવવો સુશ્કેલ પડે તેવે 1ત501:0100014019 
આસ્સ્ત ઇચ્છા, ફળાકાંક્ષા, 


૭. સંચય ઉંદ્રિય-મનતે રોધ. જસત લઘ્મી જામેળ ટામણુ, 
વશીકરણુ. સસ્તજાર વેપાર ટગ્તી વખત-સેદદો કરતાં હાથો હેોકવો- 
કોલ આપવો તે. 


૮. સ વ્યાધિ, રોગ. સસઝુવાન એસડની સાથે આરેગ્યવર્ધષફ 
વસ્તુ ભેળવવી તે. સમાસ્ર આચર. 


---ગછીડ-- 


નિર્જરા ભાવના।-- ૬:. પરિચયા-- 


૧ ૧ શ્માક્રવ ગતે સવર તત્ત્તને! જે બરાબર 'ભ્યાલ 
આવ્યો! હોય તે! નિર્જરા તત્ત્તમાં બટઠુ વિવિસનની «ર૨ નહિ 
શે. ગેનો મુખ્ય જાશયમ પૂર્ષપરિસયમાં જણાવી દીખેઃ છે 
જાત્માની સામે લાગેલા કર્મોને ટ્૨ કસ્વામાં મહા ગ્માકરા 
પ્રયાસ્ન કરવો પઠે તેમ છે નવા માપતા કોને જટકાવવા 
જેમ અતે ઉાપોગી બાબત છે તેટલી જ મ્ત્ત્તની બાબત 
જાગાઉનતા કર્પોને ખવવા તેતે લગવી છે ખને એ કર્મોનો 
રાશિ પણુ સાધારણ પોતે બહુ મેપ્ટો હેમ છે દેઇ સમયે 
માત કર્મ બધાપ છે ખને ઉદપપા પ્ઝાઠ કર્મ હોય છે, પશુ 
ઉદય કરતા અધ્‌ વધારે થતો! હેલવાધી જપે પાસુ ધણુ મોટુ 
થાપ છે તેતે! વે બરેપ્ઝર ર્ક્તેપ ન થાય તે! શાર એછે! કેમ 
ધામ $ ખા સુસવણુષાળા સવાકને; નિચાલ હવે [વસાર કરીને 
લાવવાને છે અને તેની ચોરગ્ય જિશ્નાસ્ણા સમ૩ ભા નવમી 
ભાવના છે કર્મનો બધ બાત્માં સામે માય છે તે બખતે તેની 
સ્થિતિ પણુ મુકરર ધામ છે શે ક્મિતિ એટલે ઉદયકાળ. 
કર્મતિપાક-કળ ઉદપમા કષા? આવરે તેને નિર્ણય સ્થિતિ 
બધ કરૈ છે ષ્તે સમય પ્રાતત થવા પહેલા કર્મ પડયુ રહે, 
કઈ પણુ કળ ન ભાપે તે વસગઝાળેના સમયને “ અબાપાકાળ ? 
કહેવામાં ઝઆવે છે 


આવો રીતે અનેક કર્મો *ત્માને લાતી કહેલા હોય છે 
તેને ઉદયકાળ પહેલ! ઉડીશ્લા કરોને ખે ચી લાવો; ઉદય સન્સુખ્ 


3#* 


૪૬૬ શ્રી*શાન્તન્સુન્ધાન્મ્ન્મ 


ક પદેશ ઉદયવડે એને ખેરવી તાખવા એ નિર્જગા કેવાય 
છે. કર્મને નિર્જરવા એટલે એની શક્તિ મ'દ પાડી દેવી અથવા 
ક ખેરવી નાખવા, એને “પરિશાટન' પણુ કહેવામાં આવે છે. 
નિર્જરા બે પ્રકારનું કાર્ય કરે છે. એ કમ સતી શ્યિતિ એઇછી કરે 
છે અને કર્મનો રસ મદ કરી પો છે, મહા આકચં કર્મ 
હોય એને નિર્જરા તદ્ન નિર્માલ્ય જેવા કરી નાખે છે 

રીતે સ્ધિતિમ ધ અને રસળ'ધ ઉપર નિર્જરાની મોટી અમર છે. 


જટલાંક કર્માોસે વિષાકમાં ભોગવ્યા સિવાય પ્રદેશોદયયો 
ખેરવી નાખે છે. આ રોતે આત્માને હળવે ક કાર્ય 
નિર્જરા કરે છે. સચિત કર્સોના હાયને નિર્જરા કહેવામાં 
આવે છે અને સર્વ કર્સાનો સવથા નાશ થાય સને સાથ- 
અપવર્ગ' કહેવામાં આવે છે. 

આ નિર્જરા તપથી થાય છે. ઘસારા વગર ચળકાટ થતો નથી 
અને મો મેળવવું એ ખાળક્ને ખેડ નથી ત્યાગ વગગ, સ'યમ 
વગર; ઇંદ્રિયદમન વગર, ને:સ્ષૃષ્ઠ વૃત્તિ વગર, નિરાકાંક્ષા વગર, 
સનન્‍્સ્ુખભાવ વગર આત્મા અનાદિ કાળના પરચિચ્ચે। છોડી દે એ 
આશા વ્યર્થ છે. એને સસાર સ્વભાવ થઈ ગયે છે; ચિર પટિ- 
ચયથી વિભાવ એ સ્વભાવ થઈ ગચે। છે. એમાંથી છૂટવા માટે દેહ 
ઉપર અસાધારણુ અઝુશ અને મન ઉપર સંયમ અનિવાર્ય છે 


ખાછ્ઢ અને અભ્ય'તર તપની ગોઠંવણુ એવી સુઘટ્ટ રોતે 
કરવામાં આવી છે કે એમાં દેહ, વાણી અને મન એ ત્રણે ચાગ 
પર અસાધારણુ કાખૂ આવી નય તપ એટલે] વિશાળ શખ્દ છે 
કે એમા સ'વરના સર્વપ્રકારા આવો ન્તય છે અને તે ઉષરાંત દેહ, 
વાણી અને મન પર સયમ કરવાના અનેક વિધાનોને પણુ 


નિન્ઈ રા-શા તન્ના ૪૬છ 


એસા ગ્રમાવેશ થાય છે આ નિ્જરાને આર પ્રકાશ્ની કહેવાસા 
જવી છે તે તપના નાશ ભેદને લઈને છે છ ખાદ ગતે છ મખ્ય તર 
તપ મળીને બાર પ્રકાર ચાય છે, જેતુ વિવેસન પૂર્જપરિચયમાં 
મઈ ગચ છે આ જે પ્રકારો પાડવામાં શ્ઞાન્મા છે તે કાગ્ણુને લઈને 
છે કોઈ પ્રાળીનેઅનશનધી લાશ ધાય તો તેની નિર્ન્ટરા શ્નનશન 
ક્રારા મઇ ક્હૅવામ. એમા સસમ અને શ્યામ નન્ઞેને સમા 
વેશ મામ છે બાજ્ન ત4મા એ બન્નેને અવકાર છે અભય તર 
તપધી તે સપ્રામ નિર્જરાને1 «૪ સ શવ છે 


વસ્તુત. નોઇએ તે! નિર્જરા એક જ પ્રજ્નરની છે, દેશથી 
કર્મનો ક્ષય તે નિર્જમા કહેષાય છે હેકુલેદમો ઝના બાર લેંદ 
થાય છે નિ્જરાને કયા દષ્િનિન્દુથી ન્નેવામાં શ્નાવે છે તે ઉપર 
શાપર શૈ છે 


જ ૨ જેવો રીત શર્ત તે! શેક જ છે પણુ તેને પ્રગશાવનાર 
વમ્તુનતા શેડથી અગ્નિના લેદ પાડવામાં આવે છે; જેમકે લાકટાધી 
કબગ્તિ ઉત્્પજ્ન કર્યો હોય તે તેને આપણે કાષ્ઠાત્તિ ક્હીસે, અક 
શકતા પધ્યરતે લોહા સાપે ધ્રત્રી ભગ્તિ પાડયો શોથ તો તેને 
માપ્ણે પાષાણુઅગ્તિ *ધ્વા ઉપશાગ્નિ કહીને, તેવો જ યીતે 
ઘાસને સળત્રામ્સો જોય તો તેને તૃાગ્નિ કહીગ, છાણા સળગાન્મા 
હાય તો! તેસે ગોમયઅગ્તિ કહીએ, કોલસાનો શમન, ગેસનો 
અગ્ત વગે? અનેક અનેક નામો જઆપીએ, પણુ સે પ્રત્વેક 
મઝત્નિને1 કવભાત તે ગરમ કરવાને! ખાળતાને।, પ્રકાશ કસ્વાતે 
છે તે જ શ્હૈવાનોા છે નિદાન કારલ્ુ-ઉત્પાદન કાસ્ણુના ભેદને 
લર્પને આપલે કગ્તિના ન્‍ુદા જુર્દા નામો આપીએ છીસ્તે. 


ત 3 તેવો થત તપનાજ્ુદા «્તુદા પ્રસાર હેવાપી નિર્જરાના 


૪૬૮ શ્રીન્ચાન્તનસન્ધાન્રન્સ 


ખાર પ્રકાર કહેવામા આવ્યા છે. જેટલા તપના ભેદ તેટલા નિરજ રાના 
ભેદ ગણયા છે. વસ્તુત. માત્ર કર્મતું' પરિશાટન એટલે દેશથો 
કર્મના ક્ષયની નજરૅ નેઈએ તે નિર્જરાનેો એક જ પ્રકાર છે. 


આ કારણુમાં કાર્યને આરે।પ કરીને પાડેલ ભેદ છે; વસ્તુતઃ 
પરિણામ એક જ છે. 


ઘ્વ ૪. આ પ્રાણી ન્યારે કર્મ બાંધવા માંડે છે ત્યારે તે 
એમ સમજે છે કે એને કદી મરવું નથી કે એ કદી વૃદ્ધ 
થનાર નથી અને ખાધેલાં કર્મ ભૌગવવા પડવાનાં નથી. એના 
ધ'ધાના ગોટાળા જેયા હોય તો” એના સમનડાનાં આમલાં 
એને પાર યમાશે નહિ. એને સ્ત્રી સં ખધી ઝગડામાં નેચે 
હાય તા ખટપટ અને કાવાદાવામા એટલે! ઊતરી જશે કે એ 
ખન કરવા સુધી ઊતરી જતો માલૂમ પડશે. રાજટ્વારી ખટપટો 
તા મનને એટલી હદ સુધી ઉતારી નાખે છે કે રાતદિવસ એની 
ઊંઘ પણુ ઊડી જાય છે, કર્સબ'ધમાં અતરંગ સ્થિતિ ઉપર ઘણે 
આધ્રાર છે મનમા કોધ, માન; માચા; લે।ભ વગેરે જેટલે અ'શે 
વર્તતા હાય છે તેટલે અરે તેની ગાઢતા વધતી નય છે. એટલી 
જ અસર હાસ્ય, રાંત, અરતિ, શેક, ભય અને ફદુગછા કરરે છે 
અને વેદોદય તે! કેવુ કાર્ય કરે છે તે જેવા માટે કોઈ પણુ 
ઈતિહાસ કે નવલકથા ખસ છે. જર, જમીન અને ન્ેરુને લઇને 
અત્તેક ઝગડા થાય છે તે તો! જાણીતી વાત છે, પણુ અત્ર 
પ્રસ્‍તુત વાત એ છે કે એ પ્રસગે સોહહનીયકર્સનતા કોઈ પણુ 
પ્રકારની-કષાચ, નોકષાય કે વેદની જેટલી તીત્રતા હોય છે તેના 
મમાણુમાં કર્મખ'ધ થાય છે. 


ફેટલીક વાર પ્રાણી એવાં આકરાં વેર ખાધે છે કે એના 
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કેટલા ય કાળ સુધી નિક્ઠાલ % ન જાવે, એતે બાપે માર્યાના 
વેર-ઝેર્‌ ક્ડેવાથ છે મરતાં સૂબી પણુ શ્વે વેર શમતા નથો. 
પ્રાણી એમા વપારે તે વધારે ર્માતિનતા વધાક્તે! #₹ જાય છે 
ગને તેવા તુચ્છ મનેાવિકારમાં કેઈ વાર માનની કશ્પનાધો, 
કોઇવાર પોતાનો જનતિના અભિમાનધી, કોઇ વા૨ રદેશઇાઝને 
નાધે, કોઈ વાર પોતાના ક્વમાનને નામે શમે ઝૂરે છે, ઝગડે છે 
તે માર મારે છે કે ખાય છે; પણુ સે જઆખેો વખત બનુ 
મન્‌ એટલુ સર્કાલેત રહે છે કે એને બીત્તુ કામ સૂઝતુ 
નઘી આ સકલિત વૃત્તિથી જે કર્મો ન ધાય છે તે “ નિકાશિત ” 
છર્મ્દ કહેવાષ છે તીન્ર કષાયને વશ મને બાધેલા કર્મોને આ 
પ્રકારમાં મૂકવામાં આવે છે આકચ ક્રોધ, માન, માવા, લ્લોશ વગેરે 
મનમ વર્તતા ડય ત્યારે જતા નિકાચિત કર્યો અપાય છે 


વ્રજ્ી વખત પ્રાણી કમર નાધે છે ત્યારે ખોવેર નાપા 
બ્રપ કરે છે જે હરતી રામીની ગાઠ ઉપર તેલનું ટીપુ મૂકીએ 
તો પછી તે ગાઠ કોઈ રીતે ત છૂટે એવી તેની મ્થિતિ કરી મૂકે છે 
જાવા નિકાચિત કર્મો જયારે વિપાક ઉદયમાં ઝવે છે ત્યારે 
જે ડુ ખાતુકાવ થાય છે તે થ્વકષ્ય છે રારીરપા સપિ, ધનસે 
નાશ, ઞયોમ્રાઈતા મકટે, નજીકના ઝોપુત્રાદિ સ બ'ીક્મોના 
મશણુ કૅ વિષોગ, ધરમા સર્જત્ર અસ'તોપ, કીર્તિને બદશે અપમાન 
વગેરે અનેક ઉપાધિએ પ્રાસ ધાય છે શ્મને છવત શાત, 
બનરી, ષ્થિર હોવાને બદલે બેાવ્તરૂપ, ત્રાસર્પ, ખેડુમય ધર્પ્ક 
«ય છે ર્રતો ગાઠ ૭ટવી જ મુશ્કેઘ છે, પણ તે ઉપર તેલનું 
થીપુ મૂકયું એટલે તે! કટવાને સવાલ જ ર્રતો નધી. નિકા 
ધિત કર્માતી ગાઠ પ્નેવી હોય છે 


૪૭૦ શ્રીન્શાં*તનસુ'ધાનરન્સ 


એવા પ્રકારનાં નિકાચ્રિત કર્સોને। «યારે વિપાકોદય થાય ત્યારે 
મહા ત્રાસ થાય છે. તેવાં કર્મા-જેને મોટાં શિખરવાળાં પર્વત 
સાથે સરખાવી શકાય તેને કાપી નાખવાને।-ટ્ૂર ફરવાને। માર્ગ 
એક જ છે. જેમ પર્વતને ઇદ્રતું' વજ કાપી*નાખે છે એવી સુરા- 
માં વાત છે તેની સાથે આ સરખાવવા ચોગ્ય છે. અન્ય શાસ્ત્રમાં 
વાત એમ છે કે પર્વતને અસલ પાંખો હતી, તથી તેઓ ઊડી શકતા 
હતા અને મનુષ્ય, પશુ, પક્ષીને ખૂખ ત્રાસ થતો હતો. તેની ઇંદ્ર 
પાસે ટ્રરિયાદ ગક. એણે વજ મૂક્યું. વજ એક હાથ લાંખુ' હોય છે; 
પણુ તેની શક્તિ ઘણી જખરી હોય છે. એણે પર્વતોની પાંખો 
કાપી ના'"ી. મોટા રર્ધર પર્ષતો જેનાં શિખરો ગગનસુંખી 
હાય છે તેની પાંખાને આવુ નાનકડું વજ કાપી નાખે એ જેવી 
આશ્ચર્યની વાત છે તેવી « નવાઈની વાત તપની છે. એ 
આટલે! નાને! હોવા છતાં મહા તીત્ર વિપાક આપનાર નિકાશ્રિત 
કર્સોને કાપી નાખે છે. સાધારણુ રીતે કર્મમાં ઉપક્રમ, ઉપશ- 
મન, ઉઠ્ધર્તન, અપવર્તઃન, સ'કમણુ થાય છે. એ ઘણે અગત્યનો 
કિ છે; પણુ બહુ વિશાળ છે. કસ્મપચડી વગેરે ગ્ર'થાથી તે 
ન્તણી લેવો. એ નિકાચિત કર્મો તો ઉપકમ વિગેરે માટે પણુ 
અચોગ્ય હોય છે અને તીત્ર વિપાક આપવાને સૈચાર હોય છે. 


એવાં કર્મોને કાપી નાખવા માટે વજ જેવુ કાર્ય કરનાર તપ- 
ગુણુને નમસ્કાર થાએ! તપના ભેરોને ખૂમ વિચારીએ, એના 
ગોરવને। સાક્ષાત્કાર કરીએ, એના ધ્યાન, વૈયાવચ્ચ વગેરે ભેદોને। 
અનુભવ કરીએ, એમાં જહેલે સેવાભાવ, આકાંક્ષારહિતત્વ અને 
આત્મવિકાસને જીવનમાં પ્રગટાવીએ ત્યારે તેની અદ્ભુતતા જચે 
અને જચે એટલે મન એને નમે. જે આત્મવિકાસના ડ'કા જેરથી 
વગાડવા હોય તો આ અદ્ભુત તપને નસો નસો એટલે ફુ 
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કમે જણાવવાની શાગ્પે જ «રૂ૨ જોય. નમીને માત્ર નમે થપસે 
પૃ છડ્ોનતો પતે ખોવો ઉગ્ચાર કે જપ કસ્વાપી ખરા 
જાત્મવિકાસ થઈ જાય એવી બ્રમણામાં પઠડવાર્તું નથી. ઢકા 
વગાટવા ખોટલે તફૂપ જીવન કરી રેવું. સસ તપને નમસ્કાર, 


૨ પ તપતેદ મહિમ્મ વર્ણુવી શકામ તેમ નથી તેને માઢે 
જેટકું વર્ણન કરીએ તેટ એ!છુ છે અતિ લયકર કર્મો 
કરીને પાપ એકડુ કર્ઝું” હોય તેને પણુ ને તપ ડ્ર કરીને 
શૈક્ષ અપાવે છે મતલમ દેરામી કર્મક્ષય ( નિર્જરા ) થતા 
જાખષે શ્એે તપ સર્વ કર્મક્ષપ કરી મોક્ષ ગગાપે છે 


નાળઢત્મા, ઔટત્યા, મૌઢત્યા *ને ત્રવી ( સુનિ ) હત્મા- 
શે આશ મહાહત્યા કહેવાય છે એમાની શક પણુ હૃત્પા 
પ્રાણીને ૪ર્‌૨ નરકે લઇ જવા ચોગ્ય કર્મો એકડા કશો આપે છે 
જવી હત્યા કરવી વખતે કૅટલા કિલદ પશ્ણ્િમ મનના થતા 
*રો તે કશપવુ મ્રુસ્કેલ નથી. નાનું બાળક, સ્રી કે ગાય 
( જનાવર સર્જ ) અને અશસ્રપ્રારી સુનિ નચાવના સાધન 
વગશ્ના હોય છે ચારે દ્રણુ ખરુ બચાવની મક્તિ ધરાવનાર 
પણુ હોતા નથી. એમને! ઘાત કરવો એ તીવ્ર રૃ અધ્યયસાય 
વગર બને નહ્રિ જ પ્રમગે સ્થિતિ અને શ્સતેો] શ્ઞાકરા 
કર્મ ધ જરૃર થાય છે 


તપ એ મેક જ વસ્છુ છે કે જે એની રીતે ખાધેલ શમ કર 
વિષાક જાપનાર કર્માને ટર કરે છે એવા શષકર કાર્યોનું 
પ્રાર્યાશ્રિત્ત તપ કરી કાપે છે અને તે માટે તે અસાપધારણુ 
કામ કરે છે આયનિથ ઉપવાસાદિ બાજા તપો ભને ધ્યાન 
પ્રાયચ્િત્તાદિ ભભ્યતર તપે! એવા કર્મોને કાપી શકે છે 


જુદર શ્રીન્શાન્તન્સુ-ધાન્રન્સ 


“ દહપ્રડારી ' મઠાભય'કર ઘાત કરનાર હતો. એના 
નામ પ્રમાણે એ કારમો! ઘા કરનાર હતે. એણે ઉક્ત ચ્રારે 
ઝકારની ડત્યાએ કરી હતી, પણુ પછી એતે શ્રા વીરપરમા- 
ત્માતો ચેન થઈ ગયો, એને બોધ થશો અતે ઉપદેરાની અસર 
અરર લાગી. જે નગરમાં એલે કહિસાએ કરી ત્રાસ વર્તાવ્યો 
હેતો તને દરવાજે જ ઊશ્ના રહીને એભ ધ્યાન આદર્યું, કાઉ- 
સ્સગ્ગ કરી આત્મારામને જગાડ્યો, ખાવા-પીવાને ત્યાગ ચે. 
ગરના લેકે તા વેરથી ઉશકેરાયલા હતા. તએ બના પર્વના 
ડુરાચાકે ભૃલ્યા નહાતા, કેટલાક એને ન સઠન થાય તેવા વચ- 
નના પ્રડારા કરવા લાગ્યા કેઃ લાક એને લાકડીથી, હાથો, 
પથ્થરથી મારવા લાગી ગયા; પણુ એતું ચિત્ત ડગ્યું નહ્ડિ. 
છ માસ સુધરી એભે સર્જ ઉષદ્રવેો, વચનો! ભને માર સત્ડુન 
કર્યા. એણે એ જ સ્થાને રહી સર્જ પાપોનું પ્રાયશ્ચિત્ત કર્યું, 
આત્મારામને જગાડ્યો અને કોઈના ઉપર સ'“કકપથી પણુ દ્વેષ 
ફે ઝ્ાધ ન કર્ચ. અ તે ચેતનરામને ધ્યાવતાં કર્મોને બાળી નાખી 
એ જ સ્થાનકે એણે કેવલ્યત્તાન પ્રાહ કુંઈ. આ નિર્જરા કહેવાય 
તપના પ્રભાવ છે. એમાં ખઆાહ્ય અને અભ્ય'તર તપનો 


નૈ. 


ધપ! ઝે 


સચ્યકપ્રકારે તષ કરવામાં આવૅ, કોધર્પ અછીણું વગર 
તપ કરવામાં આવે, કોઈ ત્તતના આ્શીન્નાવ વગર તપ કરવામાં 
આવે ત્યારે અતિ નીચ આચ્રરણેાને લીધે એકઠાં કરેલ કર્મોને 
પણુ આવી રીતે પ્રથમ અલ્યભાવ થાય છે અને તેના ઉપ 
દ્હતા રાખી ચીવટથી વળગી રહેવામાં આવે તો અતે તે સર્વ 
મોને! આત્ય'તિક અભાવ પ્રાસ કરી અપવર્ત્ર-મોક્ષ અપાવી 
થકે છે. યાદ રાખવાું છે કે દૃપ્રહારીનું તપ માત્ર છ માસતું હતું. 


ક 


5, દપ 


તિ ્સ્ટન્સન્શાન્વન્ના 5૭૩ 


એટલા મોઠા વભતમાં પણુ તપ ગાવું કાર્ય કરે છે, તેષી ગિ 
મેણુ-ધાઠા વખતમાં એ કર્સાએા નાશ જવી મ્પગઝ પાવે 
છે એમ વાત કરી છે 


જ ૬ સ કેવી રીતે સાય ? સેવે! પ્રશ્ન સ્વાજાવિક છે સેળુ 
ખઆણુમાથી નીકળે સાર તદન માટી જેવુ ફોમ છે એના 
ઉડાર જતેક તનો કભર વળી ગચેલે] હોય છે, પણુ તને 
શ્ઠીમા ત્નગ્તિ ચેતાવી તેમા મૂક્વામાં આવે ત્યારે તેને સ્રર્ષ 
કસર બળી જાય છે અતે સૈતું સે! ટસર્તું થઈ બદર પહે છે 


તપ મ્યચ્નિ જેવો છે આત્માને ગમે તેટલા કમો લાગેલા હોય, 
પણુ જે તેના ૫૨ તપને] પ્રથોગ કરવાર્સા આવે તે! એ કર્મ'મળને 
દ્રર કસ્તાની (રેષા 8રે છે શને શ્વાત્માની «્યેતિ પ્રશ્ટાવે છે 


કર્મનું સ્વરૂપ જપણેુ ને સમત્ત્યા હોઈએ તે આ ક્રિયા 
“કમ થતી હશે, એને ભ્યાલ્‌ ભ્ાવવે। સુર્કેલ નથી. «ત્યારે પ્રાણી 
તપ કરરે, જ્યારે ષ્મેના મન, બચત, કાયાના યોગે શમ ઇુશમાં 
ભાવી જાય ગ્બધવા ગઝાવતા જાય, જ્યારે શમે વિનય વૈયાવય્ગમા 
પૂરના ખ્યાલથી સેવાજાવે નેડાઈ જાય, જ્યારે આ પ્યાન 
ધાશજએ ગતી ભય, જ્યારે એ કાચોત્સર્ગમાં કિષર થઇ ન્તય. 
સાખ કર્મોને સેપધી આળી મૂડતેો જય ગતે સતા ઉપર 
જે મળ ભાબેલેો હાય તે ધીમે ખીંધે ક્રાછે થતેદ નાય 
જગ્નિ-સુવર્ણને! સમોત્ર બરાબર વિચ્વારવામાં જાવરે તે] તપ 
જતે શેતનને] ક્મ્્મળને અભે સનપ જતે પ્રક્રિયા અરાબર 
શ્યામા શઆષી «રો. 


ણ છ તપને ઝે શાવ-મ્ુદ્ધ માનસિક પયિણામને બબ 


૪૭૪ થીમ્શાં*તન્સુન્ત્રા*્રન્ય 


અગત્યનું સ્થાન છે. તપને સારામાં સારા આકારમાં આવવાનું 
કારણુ ભાવ-આંતર પરિણામ ઉપર રહે છે. અતે ભાવની સાથે 
દૃઢતાતે બુ ગાઢ સખ'ધ છે. ખખ ભૂખ લાગી હૈય, ઉપવાસ 
કર્યો, હાય, સામે ખાવાની વસ્તુએ। પડી હેય તે વખતે દૃઢતા 
રાખવી એ સ્ુક્કેલ છે. એથી પણુ વધાર સુશ્કેલી ધ્યાન કે કાહ- 
ક્સમ્ગમાં ઉપમર્ગાદિ પ્રસગે ક્થિરતા રાખવામાં છે. એવે પ્રસગે 
અ'તશથી દઢતા રહે ત્યારે ખરો તપ થાય છે અને એ તપ 
અત્ર કહેવામાં આવનાર પરિણામ નીંષન્તવી શક્ટે છે. 


ભસ્ત ચદવર્ત્તી જેવા છ ખ'ડના સ્વામી ! એણે રારયપ્રાસિ 
માટે અનેક સગ્રામે! કર્યા, છ ખડ તાબે કર્યા, પણુ તે પુત્ર 
ત્રધભદેવના હતા, એને કરી પણુ છ ખંડના રાન્ન્ય સાથે તાદા- 
ત્મ્યભાવ થયેલો જ નહિ. એતું આખું જીવન સાક્ષીભાવનુ 
અનુપમ દૃછાન્ત પૂરું પાડે છે ચકરત્ન ઉત્પન્ન થયુ' તેની વધામણી 
અતે પિતાને કેવળજ્તાનની પ્રાસિની વધામણી બન્ને સમાચ!ઃર સાઘે 
આવ્યા ત્યારે એણે પિતા પાસે જવાને વિચાર કચરો. એ 
નિણુચ જે મહાત્તુભાવ કરે તે સાક્ષીભાવ સમછઝ શકે પણને 
પાંચ પચીસ ટ્પિયાની પ્રાત થતી હોય તા પર્મંને વિસરી 
જએ છીએ. આ વિશિષ્તા જે વ્યક્તિમાં હતી તે છ ખડ સાધ્યા 
પછી એક વખત આરિસાભુવનમાં ખેઠા હતા. ત્યાં આંગળીમાંથી સક 
વીંઢી નીકળી ગઈ આંગળી અડવી લાગી. આટલા નાના બનાવથી 
એ ધ્યાનધારાએ ચઢ્ત્રા અને ધ્યાન એ કેવુ ટાર્ય કરે છે તેને 
દાખલે। પૃરો પાક્યો. પાચ્રમી અન્યત્વ ભાવના ભાવતાં ઝૃહુસ્થ- 
પણામાં એણે તીવ્ર નિકાચિત કર્મોને કાપી નાખ્યાં અને આરિસા- 
ભુવનમાં જ કેવળસાન પ્રાત કર્ઝું. ભાવનાતું' આ અતુપમ 
દેછાન્ત છે, ભાવ-આંતર માનસિક પરિણામ-કઈ હદ સુધી વિકાસ 


નિન્જનરન્શાન્વન્ના જઝ્પ 


વધાય છે તેનુ એ દ્ું સિત્ર છે, પ્યાનતપાષ્તિનો સહિમાં 
ખતાવતાર ખે જતિ વિશિઇ દાખલ! છે 


તપના પ્રશાવયી અનેક લબ્ધિ તથા સિહ્ધિસા પ્રાસ 
મામ છે ભા બન્ને જચિત્ય શક્તિએ! છે તેમાં નાના 
મો।]ઢા થવાની, અદરરય થવાની વગેર *નેક પ્રકારની શક્તિ 
ખોને “ હમ્ધિ? કહેવામા ગાવે છે રશેગ ને ઉપદડ્ઠવનો વિત્તાશ 
વબે૨ કરનાર “ સિહ્ધિએ। ? કહેવાય છે સામાન્ય જ્ઞાનથી સેના 
અુલામો ન થાય. તપના જચિત્ય પ્રભાવથી શવદર ખતેક 
શક્તિએ! પ્રાસ મામ છે, આત્મામાં અતત શપક્તિશ્ા છે 
માત્મિક શષ્િતને। વિકાસ શનેક રીતે નઇ કે કલ્પી સકાય 
છે આ શપ્તિ પ્રકટ કરનાર તપ છે 


(હન્ધિ સિદ્ધિના ઉપષાઞ પેોગી કે તપસ્વી નસાપારણુ 
કારણુ વગર ૪ર નહિ. એતે. ઉપયોગ ' પ્રમાદજન્ય' છે 
માતે યોગદષિમ્ે “ ત્રત્ાત્રો શિ વરુ? ' ટલે તેટલા પૂશ્તુ 
યોગની નજરે મરણુ-પાત છે માપણેા શગત્પનો વિષય જત્ર 
ભપમ્તુત છે *ર્ફી વાત સ્તે છે કે અચિત્ય આત્મરાપ્તિઝઓ 
તષથી પ્રાત યાય છે ) 


તપનો ખચે પ્રભાવ તે! ક્રેઈ તપસ્વી સુતિની નાજુમા 
જ્વાતુ ધાય ત્યારે તેના વાતાવરણમાં જે શાંતિ નતેવામાં જઆવે 
ત્યા માય તેમ છે સમ્યક્‌ તપ કરનાર પોતે તે! પવિત્ર, ગાત તથા 
દાત જોવ, પણુ સ્વેતુ વાતાવર્ણુ પણુ *ક્લ્પ્ય રાંતિમચ હેમ છે 


ભાવે આહા ભાતે ગ્શ્યતર તપ ને જાવનાપૂર્ષક દહત્ાથી 
આદસશ્વામાં ભાવે તતો તે બાદા મળને ક્ગશ્ય તર શઝુ ૫૨ વિજય 


%૭૬ શ્રી-શ્રાંન્તમ્સુન્ધાન્ર્ન્સ 


મેળવે છે. બાહ્ય શજુ તો દુનિયાદારીના હોય છે અને તે પર 
વિજય સૈળવવે તે તો સામાન્ય વાત છે, પણુ અ'દરના શતુ 
સોહરાનના લસ્કરીએ છે તેના પર વિજય મળે તો ભારે વાત થાય. 
તપ એ સર્જ કરે છે. લબ્ધિસિદ્ધિ પણુ પ્રાસ કરી આપૅ છે અને 
સ્વર્ગ" કે મોક્ષ પણુ અપાવે છે. આવે! તપ ખરેખર વિશ્ચવદઘ છે 


ધર્મની શરૃઆત દાનધર્મંથી થાય છે અને સર્વાગમાં 
તે પર્યવસાન પામે છે. સર્વત્યાગમાં છેવટે એને શરીર ઉપર 
પણુ મમત્વ રહેતો નથી અને આગળ દાખલ્લા કહેવામાં આવશે 
એવી નિઃસ્પૃઠઠ જૃત્તિ એ જમાવે છે. આવા વિશ્વવઘ તપને 
નમસ્કાર કરું છુ. 


નિર્જરા ભાવનતાઃ-- $$ ગેયાષ્ક પરિચય 


૧, વિનય |! તારે જે સાધ્યે પહોંચવાની ચોક્કસ મરજી 
હાય તો તુ' તપના મહિમાતુ' ખૂબ ચિન્તવન કર. તપને મહિમા 
તારે શા માટે ગાવે! તેનાં કારણ! આ અછકમાં અનેક બતાવ્યાં 
છે તે વિચારવા પહેલાં તને એક વાત કહેવાની છે ત પુનરા- 
વર્તનને ભોગે કરી વાર કહેવાની જરૂર છે. તપમાં આપણે જે 
ઉપવાસ, અનશન, વૃત્તિસ'ક્ષેપ કરીએ છીએ એનો કારણુરૃપે જરૂર 
આવશ્યકતા છે, પણુ જ્યાં ન્યાં તપની વિશ્િછતા બતાવી હોય 
ત્યાં ત્યાં અભ્યતર તપને પ્રાધાન્ય આપવુ અને ઉક્ત માદ્ય 
તપોને નિમિત્ત કારણુ તરીકે સાથે રાખવા. શ્રીમઘરે।વિજય 
ઉપાધ્યાય જ્તાનસાર-તપાષટક (૩૧મા) માં કહે છે કે-ઘાતમેવ તુવાઃ 
પ્રાજુઃ, રમળાં તાપનાત્તવઃ | તજાગ્યન્સસ્મેસેઇ, વાણ તરવજેદજમ્‌॥ 


તિન રાન્લાન્વન્ના ૪૭૩ 


તત્ત્વત્તાનીનેા કર્મને લાળનાર હોવાથી ત્તાનને જ તપ કરે છે 
જતે તે અશ્યતર તપ છે બાદ્ષ તપ તેને વધારનાર છે આ 
વાત ખૂબ સમજવા જેવી છે મ્નભ્યતર તપ જ્ઞાનમય છે મ્મને 
જોની સુખ્યતા સરેથ માતમ સન્સુખ રાખવાની છે વપ્તુત.. 
ઉપાધ્યાયછતા કહેવાને આશય ષ્તે જ છે કે જ્તાન એ જ 
તપ છે બાણ તપ ભજ્યતર તપતે જરૂર પોષણુ બાપે છે, 
ષણુ જ્ઞાનાત્મક તષની વિગ્િષ્ટતા છે તત્ત્વ્મોને1 શ્વભ્યાસ 
કરવે।, સની ચર્ચા કરવી, એરું પુનરાવર્તન કસ્વુ, સદ્સદ્ધિ- 
વેદબુહ્િને ખૂબ ખીહનવી; સમજપૂર્વક વડીલે(ને1 વિનય 
કર્વેઇ, વૃદ્ધ, બ્લાન, તપમ્વી, દીન, રુ”ભીની સેવા કરવી, સહધ્યાન 
હશ્વુ મતે સર્જ જશ્યતર તપ છે *ભ્યતર તપના જે પ્રકારો 
પૂર્વ પક્ચિચમા અત્ાવ્યા છે તેમા ખૂબ વધારા શકય છે 
મતલબ વિવેકપૂર્વક શ્યા અભ્યતર તપને ખીહવ્યો હોય ખને 
તેને જ્ઞાન ચાધે ન્નેડી દીધો હોમ તે! તે કર્મનિર્જકાર્નું કામ 
કરે છે જા હદીકતથી અાહ્ઞ તપની કિમત જરા પણ ધટાઠવાની 
નથી, પભ્ુ અભ્ય તક તપને જને ખાસ કરીને જ્ઞાનને એવુ મોગ્મ 
કથાન ત્યાપવાની અગત્ય સમજવાની છે તપને] મહિમાં ભાજીને, 
તેને મુદ્દાસર સમજને તે શ્વાદશ્વાત કારણે ડેવે વિસ્તારીઓ. 


પ્રથમ કારણુ અ છે કે તેક શ્વોમાં શ્વેક્ઠા કરણા 
*નિદ કર્મોના સમૂઢ્ને એ મોળા પાડી દે છે ધવા હળવા 
કરી દે છે મઢામારભ મહાપશ્ત્રિહૂ વગેરેયી અથવા મોહ 
નીય કર્મના ન્તેરમી, કષામે!ની પરિણુતિથી આ પ્રાણીએ મ્મનેક 
શૃપ્કૃતો-પાપા એકઠા કરેકાં હે!ણવ છે ભને સને સરવાળા 
પોય ઘણે શેરે સોથ છે એ સોને એ નિરવ કરી અરે 


૪૪૭૮ શ્રી*્શા*્તન્સુન્ધાન્ટન્સ 


છે અને એ લાભ કાંઇ જેવો! તેવો નથી. આ દેશથી થતી 
કર્મની પરિશાટતા તપને! મહાન્‌ લાભ છે. 


તપથી કસો! અલપ થઇ ન્તય છે, એની ચીકાશ ઊડી ત્તય 
છે અને એ તદ્ન પાતળાં પડી ન્તય છે એટલે કે એ તદ્દત 
રસકસ વગરનાં થઈ ન્તય છે એ પ્રથમ સુદ્દો છે. એનો એક 
દાખલો! લઈએ. આપણી પાસે એક આંકણી ( રૃલર ) પડેલ 
છે. એના પર કાળા રંગ છે. આપણે તે રંગને ટ્ર કરવે। છે. 
તેના ઉપર કાગળ ઘસીએ તો કદાચ તેનો! રંગ તદન ન ત્તય 
તે! પણુ ઓછે। થતાં થતાં નહિવત્‌ થઈ ત્તય, એવી કર્મની શ્થિતિ 
તપ કરી મૂકે છે. એ ખરી ન પડે તો! પડું પડું થઈ જાય અને 
શની અદર જે તીત્ર રસઘટ્ટતા હોય છે તે અતિ અદ થઇ ન્તય છે. 


૨. કડવે ખીજી વાત તપનો મહિમાં ભાવવાને અગે કહે છે 
આકાશમાં સખત વાદળાં ચદી આવ્યાં છે, આકાશ ચ્વારે તરફ 
એકર્લ થઇ ગડું છે, વાદળાંથી ભરચક થઇ ગયું છે અને 
જણે વરસાદથી પૃથ્વીને જળમય કરી દેશ્રે એવો દેખાવ થઈ 
ગયો હોય છે ત્યાં જબર પવનને। સપાટો આવે છે અને તેના 
નતેરથી વાદળાં વોખરાઈ જય છે અને વરસાદ આવતે! અટકી 
જાય છે. ' ખર? પવન એટલે ખૂબ ગતિમાન પવન સમજવે।. 
સુરીઆ ( પશ્ચિમ ઉત્તરના ) પવનથી વરસાદ આવે છે અને 
ખર અથવા ભૂખર પવનથી વાદળાં વિખેરાઈ ન્ય છે, એવી 
લોકમાન્યતા છે. ચોમાસામાં આ દેખાવ અનેક વાર અતુભવાય છે. 
એવી જ રીતે પાષની શ્રેણી આત્મા સાથે લાગેલી હોય અને 
ઉ્ટયકાળની રાહુ નઇ ખેડી હોય તેની સામે ને તપ આવે 
તો તે વાદળની લામે પવન જેવુ” કામ કરે છે તેમ આખી 


નિન્જ-રાન્શા-વ-ના ૪૭૯ 


ડદુરિત-પાપની ક્તને કરુશશુર કરી નાખે છે ક્ષણશ ગુર 
શામ છે તેટલે વિન્ગનશીલ બને છે પરિજ્ઞામે એ તદ્ન 
બ્રવાસ ષઇ નાય છે તપ જે યધાવિપિ કશ્વામા આવ્પો 
શય, એટવે કે સદ્સાનપૂર્વક સમછને, અ તરના શાવમી, પૂણુ 
વીર્પોતાસપૂર્વક તપની ષ્નાસરણુા કસ્વામાં *્નાવી જોય તો સે 
ઢ્માને ક્ષણલ ગુર બનાવી દે છે અનેક કર્મોને એ વિપાક ઉદયમાં 
લાન્મા વગર પ્રદેશે!દપષી જ બારે।બાર ખલાસ કરી રે છે તપને 
જા બત્તે મોટો લાસ સમજવે. કર્મને નિર્માલ્ય કરે એ મયમ 
લાભ અને કર્મને ક્ષણુભ ૨ કરી નાખે તે ખીન્ને તાશ. ભ 
બન્ને મોટા લાલે! આત્મિક દૃષ્ટિએ બરાબર ચિન્તવતા ચેઃગ્મ છે 


8* તપના બીન્ન ષણુ જનેક લશે, છે જે મનોવાંછિત 
૨ હોય તેને તે ખેચીને નછછક લાવે છે કા ટદીકતનો 
*પવહારુ અર્ષ એવે! પણુ યાય ક્રે જે વષ્તુ-ધન, ગ્ૃો-સુત- 
પ્રતિછા નાદિ ઉંટ હોય તેને તપ #રથી નજીક લાવે છે અને 
તે વાત શક્ય જણાય છે, પષ્ઠુ તેવા સાસાકિક ઉપયોગ માટે 
તપનો ઉપષોગ *ધટિત છે એ તો જે કદી ન થવુ નેઈઓ 
તે ઘથાની વાત ષઈ, ત્યાગને ખદલે સ સા૨ તરક ધસડાવાના 
ભે માર્ગ છે આપણે જે મહાન્‌ ત્યામની શાષના કરીએ 
છીએ તેમા શાવા વ્યવહારુ ઈંટ કફ્ળાની વિચારણાને *્મવકાશ 
નથી. ષે તો! આપત્તિમાં આવી પઠેલ તેના નિવાશ્ણુ માટે શઅકુમ 
કરે છે એવુ સાભબીએ છીએ તેના જેવી વાત થ% મે 
વાતની સામે નિશાને માગે” સઢનારને લેવારુવા ન હોય તેવા 
પષ્શણિમની શક્યતા સ ન'પી બ્ડાપોડુને અત્ર સ્ધાન નથી સેવા 
મજ્તાન તપ-સાંસારિક ફળાપેકષષા કરેલા તપને નિજરા શષ 
નાને કાબે નાદ કરી શ્વાપણે વિશ વિચારણાને અ ગે સઈએ 


૪૮૦ શ્રોન્શાં-તન્સુ*ધાન્ટ્ન્સ 


તો સ્વર, મોક્ષ આદિ વાંછિત ક્ળને તપ નજીક ખે'ચી લાવે 
છે એ વાત કરવાની છે, નિરાશીશાવે તપ કરનાર કાંઈ માગતો ' 
નશ્રી, પણુ આત્મસાધક કમવિદારણુ એની નછીક આકર્ષાઈને 
આવે છે એમ અત્ર કહેવાનો આશય છે. તપની કાર્યશક્તિ 
દર્શાવનાર આ ત્રોજીં' કારણુ છે. 


તપના આગ'તુક લાભ તરીકે શજ્ઠુ હોય તે પણુ મિત્ર બની 
જાય છે શ્રડકૉકિક જેવા ભયકર સર્પ પણુ ભગવાન શ્રો 
મહાવીરક્વામીને વશ થઈ ગચેો! એ એતું જ્તલ'ત દૃછાન્ન 
છે, માર-માર કરતે! ટરમન ઉઘાડી તરવારે સામેથી ધસી આવતે 
હૈય તે ખરા તપસ્વી પાસે તરવાર જમીન પર મૂર્ટી એના પગમાં પડી 
પગ ચાંપવા બેસી ન્ય છે. તપને પ્રભાવ એવે। છે કે એની સામે 
શત્રુતા કદ્ટી ટકી શકતી નથી, નભી રશાકતી નશ્રી, રહી શકતી 
નથી અને અ'તે જીરવાઈ શકાતી નથી પાત જલ ચેોગસૂત્રમાં 
કથં છે કે-તત્ર લુ લકિસાધ્રસિછાયાં તરસ્લતિખો વેન્સ્વામઃ 
એટલે એક પ્રાણીમાં અર્હિસા બરાબર સિદ્ધ થઈ ગઈ હાય- 
જામી ગઇ હોય તા તેની આજુબાજુમાં ન્તાતવેરને! પણુ ત્યાગ 
થઇ જાય છે, એવા અહિ'સક મહાષુરુષાને તો! કોક વૈરી હોતું 
નથી, પણુ કોઇ પ્રાણી એની ઉગ્રતા સડુનત કરી વૈર ધારણુ 
કરતો હોય તે પણુ એની નજીક આવે ત્યારે પોતાતુ વૈર 
ભૂલી નાય છે અને જે મારવા આવ્યા હોય તે પાર્થના 


કરવા બેત્રી નાય છે. આ તપને! વિશ્ચિદ મહિમા છે. પ્રાણીએ! 
ન ૧ અ. જ 
પરસ્પરના જાતિવંર પણુ તેની પાસે તજી દે છે. 


આવાં ચાર કારણને લઇને તપતેઃઇ આશ્રય કર. તપના 
હજુ બીન અનેક લાભો આગળ જણાવવાના છે તે વિચારી 


નિજ ાન્શાન્વષ્ના ૪૮૧ 


મેધા પ્રકાર્તા તપતો] ત્તુ આશય &ર સ્‍ેટલે તપતે તુ કર 
એ તપ જાગમનું પરમ શ્ટૃસ્ય છે તીર્ય કર મહારાજે પોતે 
જાતે એને ઉપયોત્ર કરી પોતાના દણાતથી ખતાવી ઝપ્ઝુ 
છે કે તપ શ માસ્રતુ રહૃપ્ય છે આટિંસા, સયમ મ્મતે તપ. 
એ ત્રણ ધમ્દતો સાર છે, ઉદ્મુણ્ઠ મળ છે જને પ્રછણીને 
શાશે પરોત્ાઠનાજ છે જો વીશ્ષકમાતમાએ આદ જને જશ્ય 
તર તપને ખુબ ખપનાષખ્યા છે જતે ત્માગપધર્મની જર્કાત 
તપમી માષ છે એ પોતાના અરિત્રમી સ્પર કયું છે 


જાગમ ન્રધાના ફ્ટસ્મસૂત શ તપને નિર્મળા શાવમી 
મેસવાતે! છે એટલે કે સેસે કરવામા કોધ જાતની ઇંષખ્છા-આશા 
રાખવાની નથી શા સવમાં ધન, ઝી, સુત્ર કે દીર્તિની પ્રાસ કે 
પસ્લેદપા રેવ, દેવેડ, સકષ્ ફે ભ્ન્ય પદ-પ્રાપ્તિની ઇશ્છાથી 
ત્તપ કપા હોમ તે તે તિર્મ્હ્ણ શાવને। તપ ઇ્હેવાતે1 તપી, 


તપન લાભે( હજુ વધારે ગણાવજામાં આવશે. દરમ્યાન 
તપતા શેરો ર્જ કરી તેનુ મતિપાદન કસ્વાની ગગા તક ત્રથ 
કર્તા ટ્રામ મરે 


૪ તષના મુખ્ય બે શેંદ બાદા અને અશ્યતર. ખાદ 
તપને આહ્ એટલા માટે કરેવામાં આવે છે કે એ ગ્ાપદજ્યો 
ચસુથી ન્નેઈ સકાય છે ગના છ પ્રકાર પૂર્ફ પશ્ચિયમાં બતાષ્યા 

છૈ તેનુ સક્લેપ સ્વરૂપ નીધે ખતાન્યુ છે 


ઉપે શનમાન--કોમાં અજન, પાન, ખણીમ, સ્વાદીમ ભોજનને 
ત્યાર. મેમાં જેક ઉપવાસમો માડીને છ માસ સુધીના 
ઉપ્તાસને! મમાવેષ્ ચાય છે 

ઢ૧ 


૪ત્૨ શ્રોન્શાંન્ત*સુઃધાન્ટન્સ 


(૨) ઊને॥દર-બત્રીશ કોળીઆ પૃરા ભરેલાને પેટ ભરીને ખાવાતું 
ગણુવામાં આવે છે. કોળીએ એટલે કુકડીનાં ઈડાં પ્રમાણ 
આહાર. એકથો એકત્રોશ કવળ આહાર કરવો! એ ઊને।- 
દરતા ( સ્રીને ૨૮ કવળને! આહાર ગણાય છે.) 


(૩) વૃત્તિ/હાસ-વૃત્તિ એટલે આછવિકા-ભોગોાપભોગની વસ્તુનો 
સક્ષેપ-એછી કરવી-ઘટાડવી તે. 


ઉ) રસપરિહાર-વિગયને। ત્યાગ. એકથી માંડીને છશ વિગ- 
યને! ત્યાગ કરવે। તે. 


(પ 


નનન 


સ'લીનતા-શરીરના અગોને કારણુ વગર હેલાવવાં નહ્ડિ. 
તેતુ' સ'વરણુ કરવું તે. 


(૬) કાયકક્ષેશ-વાળને લોચ આયનાદિને। ચોગ. શરીગ્સ્થેર્ય. 
આ સર્વ ખાદ્ય તપ કહેવાય છે. એ પૈષ્ઠી “ ઉદાર ' ખાદ્ય 
તપ હોય એટલે જેમાં કોઇ ન્તતની આશ'સા ન હોય તે 
સસ્યકતપ કહેવાય છે. 


"પ. અભ્યંતર તપ છ પ્રકારનાં છે. પાયશ્રિત્ત, વૈયાવચ્ચ, 
સ્વાધ્યાય, વિનય, કાચ્રોત્સર્ગ, શુભ ધ્યાન. આ છતું વિસ્તારથી 
વર્ણન પ્રત્યેકના ભેદોપભેદ સાથે પૂર્જવિવેચનમાં થઇ ગયુ છે. 
આ અભ્યતર તપ ત્તાનમચ હોય છે. એને વધારનાર ખાદ્ય 
તપ છે. કર્મની નિર્જરા કરવામાં અભ્યતર તપને મધાન 
સ્થાન છે. આ તપ ફરતાં એને કંટાળો આવતે! નથી, એનાં 
શરીરને તમગવડ પડશે કે પડી છે એમ લાગતું જ તથી, એ 
સેવાધર્મ' સદ્ત્ાનપૂર્વકને હોઈ એથી કદી એને તોષ શરતો 

નથો, એની વધારે સેવા કરવાની અને કટ સહન કરવાની 
ભાવના વૃદ્ધે પામતી જ રહે છે. એને ઉપેયની મછુરતા છે 


નિ ઇન રાન્ાન્નન્ના ૪૮૩ 


એટલે ઉડાષો કશીને જે ચીજ ઝને પ્રાસ કરવી છે, તેમા 
એતે શ્વ તરતો] રસ છે સીમધરરો!વિજ્યજી કહે છે કે ક્રિનિપ્રતિ 
કિન એના આનદમા વૃદ્ધિ જ થયા કરે છે અને એ ખૂબ 
થરેશ્મા હોય છે વીર્ષોદ્દાસ વધતે1 «તય, કર્મ ક્ષાચ પામતા 
જય જને આત્મવિકાસ થતો «તય એ ત્તાનની બઢિહારી છે, 
સેવાભાવની પઘિગ્રીમા છે કને ત્યાગને! નિર્જમ આનદ છે 


૬ કઈ પણ પ્રકારની આકાક્ષા, જપેક્ા કે ફછાની ઈશ્છા વગર 
કરેત તપ ઉપર ગણાવેહા સાર લાભો ઉપરાત નીગેના વિશેષ 
લાલે! કરૈ છે -ઝએ પ્રાણીના તાપતે શમાવી દે છે આપણે સ સ્રાશ્ને। 
ઉક્નાટ જેચો હોપ તો ક્લે પ્રાણીને લેશાક રાખે છે એની ગરમી 
એટલી તીત રાય છે કે જેમ વીજ્ળીતેા પ્રવાઢ (મ્વિચ ) બધ 
કર્યા પછી પણુ કેટલેચે વખત પો ચાલ્યા કરે છે, એમ મનની 
દી શાદ્્યા કરે છે બએને જનુભવે-ધ્વાત શ્માપે તો ૪ મા તાપને 
પ્રાણી મ્માળખી શકે આવા તાપને તપ શમાવી દે છે ખી 
ધ્માનમાં રાખવાની વાત શ્એે છે કૈ તપશક્વી તે જ ક્હેવામ કે જેને 
જ્ઞાપ જપતે હોપ. તપ સાધે કોષને વશ ૫૭ સતા જોય તે 
તપમ્વી ન કેજેયાય તપતુ છું કોપ છે તપને એને જરા 
પણુ ખશે લાભ થે! નથી એમ સમજવાતુ છે તપનું સુખમય 
પૂળા શાંતિનું સામ્નાન્ય છે ગને બાહા તપથી શરીર પર ભને 
અભ્ય તક તપથી શરીશ, વાસા શ*્વતે મત ૫૨ એટલે સયમ આવી 
જવો સ્તેઇએ કે એની પાસે ઉકળાટ, ઇસ્કેરણી, મીન્તશ, કડવાશ, 
ઘુ*છ ભાષાપ્રયોગ કે માનસિક તુચ્છ વિશારણા સ ભવે જ નહિ. 
જાની તષસ્વીની આ મહાન્‌ થાસાન્ત્ય લક્મી છે તપને આ 
મહિમા ખૂબ વિજ્ારવા-ધ્યાવવા-ાવના યોગ્ય છે ગજસુમુમાળને 
તેના સસણ સોમિશે માથા ઉપર ખેરતા ખગારાની હાડ કરી 


૪૮૪ થીન્શાં*ત-સયુન્ધાન્ટ્ન્સ 


ત્યારે ઉકળી જવાને।-તાપ કરવાને પ્રસ'ગ હતે, છતાં ત્યાં શમતું 
રાજ્ય હતુ અને શાંતિની ક્રોરેો ઊડતી હતી. એતુ' ચિત્ત જરા 
ઊંચુ-નીચું' પણુ ન થયુ. સ્તાની તપસ્વીની એ દશા હોય. 


તપ પાપને! નાશ કરે છે, અગાઉ જે પાપો ખાંધેલાં હોય 
તેના! વિતાશ કરે છે. સ અથ નિર્જરા એમ જ સમજવાને। 
છે. આ પણુ તપને! લાલ્સ છે. 


વળી માનસ-હુ'સને શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ કમળવનમાં રમાડે 
છે, કીડા કરાવે છે. મન ન્યાં ત્યાં રખડતું હોય છે એ પ્રાણીને। 
દરરોજને અનુભવ છે. તપરવીની જર્રીઆતે। એટલી મર્યાદિત 
થ% જાય છે કે એતું મન અસ્તવ્યસ્તપણું ન રખડતાં આત્મ- 
સ્વરૂપમાં લીન થ જાય છે. આ શુદ્ધ ધ્યાનની ભાવના છે. 
દુર્ધ્યાનનાં કારણુ તપ કરનારને માટે દૂર થઈ ન્તય છે અથવા 
અદહપ થઇ ત્તય છે એત્ું મન આત્મારામમાં રમણુ કરે છે. 
એની ભાવના-વિચારણામાં ઓજસ દેખાય છે અને એને 
આત્મભાન વધારે વધારે થતુ જાય છે. ત્યાગમૂર્તિમાં આત્મ- 
ર્મણુતા હોય એ સહજ ખાખબત છે. માનસરેોવરના હસે 
ઉકચડામાં કદી ચારે ચરતા નથી એ ધ્યાનમાં રાખવુ. એના 
મનની ઉદાત્તતા જ એટલી ભવ્ય હાય છે જૈ એનાં રમણ જ 
જીદાં-અનોખાં હોય સામાન્ય રીતે મોહરાન્ત ડર્ધર્ષ છે. 
એના પર વિજય મેળવવો વધારે આકરો છે. આવ: આકર 
માહ ઉપર તપ સાસ્રાજ્ય મેળવે છે. મહા આકરા મોહનીય 
મતે એ દ્ર ટ્રેંકી દે છે. સર્વ કર્મમાં સાર્વલૌમ સ્થાન 
ભોગવનાર મોહુનોય કર્મને જીતવાનો સપણ માગ" તપ છે. 
જ્યાં દેહ અને મન પર કાખૂ આવતો ગયે! ત્યાં સોાહરાય 
ટકી શકતો! નથી. આ તપને મહાન્‌ લાભ છે. 


તિર્ન્ન્સાન્સાન્વન્ના ૪૮૫ 


જી તપના બીન્ત ચાર વપારે લાલે મતાન્યા. ઝે તાપને 
સમાવે છે, પાપના વિનારા ફર છે, મતને જાત્મારામમાં રમણ 
ઢશવે છે ગતે મોઢરાભાને ગાળી મૂકે છે ન ગાર વાસો 
શૈનવવાની શસ્ત શ છે કૈ તપ કસ્વી વખતે કોઇ પણુ પ્રકારની 
જલિકષાષા ન છોવી નેઇએ, શ્ય, કહિ, પુત્ર, સ તતિ, કીર્તિ, 
ધન ગાદ કારણે અમવા પરશવમાં લાભ એેજાવવા માટે તષ 
ક્યેઈ હોય તો તે ના કોટિમાં ગાનતે! નથી થેતન 1 આવા 
તપના મહિમાને શાવ. 


છી, તપનો! મહિમા ગાવા-એની ભાવનાને કપટ કરવા 
માટે વ્રજ બાબતે! બલ કાશિક જ્ઞાષામાં કરે છે ખૂત્ઠ વિગારવા 
નેષી એ બાબતો છે ગેનો બરાનર 'બ્યાથ કરો 


“તપ સમમ લકમીતુ વચીકરણુ, ' 9દ્રિય જને મન 
પર કાન્‌ આવે તેને સચમ કજેવાય છે સે સાચી લક્મી છે એ 
જેના ઘથ્માં હોથ તેને ત્યાં માંત્રતિકમાળા વિશ્વર છે કે!ઇ આરી 
વશ મતી ન જથ તો તેને વર કરવાના ઉપાયને વચીકરણુ કરે 
છે પૂર્વ કાળમાં સ્રીને વશ કરવા દોરા પાગા કરવામાં આવતા, 
માદત્ીઆ મત્રાનતઇ લીંબુના પ્રયાગ થતા-એ વમેરે સર્જ વશી 
કશ્ણુ કહેવાય સયમલક્મીને બસ કરવા તપ વચીકરણુ મનતુ 
કામ ક” છે મતલન્ર તપમી સાએા સયમ સિદ્ધ થાય છે 


“તપઉ૦ેૂભળા સકક્ષસુ બનુ બાનુ છે ? જ્યાર કોઇ સોદો 
રવો હોય ત્યારે તે પાકે કશ્કા નાની રકમ આયળાની જીય છે તેતે 
સત્ય કા૨ (ભાર્તું) કહેવામાં આવે છે મોચીને જેડાનું માષ ખાપી 
શાર, આક ખાના ખાનાના માપવામાં આતે છે ધવા સ્થાવર 
મિથષક્ત ખરીદષાને] સોફા કરતી વખત ખરીદનાર સોદાની કમને! 


૪૮૬ શ્રી*થાંનતઃસુન્ધાન્રન્સ 


દશમો ભાગ લગભગ 18૪77050 1101063-બાના તરીકે આપે 
છે તે સોદો પૂરા કરવાની તેની વૃત્તિ ખતાવે છે. મોક્ષને! લેદે 
કરવાને હાથો! ઠોકનાર આ તપ છે. થયેલા સેદદાના નિર્વાહ 
રવાની તૈમાં શકયતા પ્રાસ થાય છે. અને આ તા સોક્ષસુખના 
સોદા છે એ ધ્યાનમા રહે. “ તત ઇચ્છિત પૃરનાર ચિંતામણિ 
ત્ન છે.' ચિતામણિ રત્ન ચિતવેલ-ઇચ્છેલ વસ્તુને પૂરી 
ચાડે છે. એ દેવાધિદિત હેય છે. લબ્ધિ-સિદ્ધિ તા એને 
સાધારણુ વાત છે, પણુ અનેક છના ચોગ અને પરમ 
ધ્ચેયનો થોગ મેળવી આપનાર એ ચ્િ'તામળિ ગ્ત્ત છે 


ડ!/ ૬ર 
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આવા તપની વારવાર આરાધના કર. આરાધના એટલે 
પાલના. પાલના એટલે કિયમાણુ અવસ્થામાં પ્રાકટ્ય મતલબ 
તપ કર. ખાહ્યાશ્યતર તપ કર. તને! આશ્રય સ્વીકાર અને 
તમાં પરમ કતવ્યતા વ્યવહારર્પે સ્વીકાર. 


7. કર્મરૂપ વ્યાધિતું એષધ તપ છે. વ્યાધિ ટ્ર કરવા 
જેમ ઓષધ લેવાસાં આવે છે તેમ કર્મરૂપ વ્યાધિને! ઉપાય 
તપ છે. તપથી વ્યાધિનેો! નાશ્ર થાય છે, એતો અસર નરમ 
પડે છે અને એનાથી શરીરને નિરોગીપણું પ્રાતત થાય છે. 
કર્મવ્યાધિતુ' ઓષધ તપ છે. ઓષધ કઇ ચીજ સાથે લેવુ તેને 
“' અત્ુપાન” કહેવામાં આવે છે. અહીં જે અતુપાન બતાવવામાં 
આવ્યુ' છે તે મહાપકારી જિનપતિને સમત છે અને તે અતુપાન 
પણુ.તપ જ છે. વ્યાધિનું ઔષધ પણુ તપ અને અતુપાન પણુ 
તુપ. તપના પ્રકાર અનેક હોવાથી અનેક અતુપાન તરીકે સ્વીકારી 
લેવા. દાખલા તરીકે ઓષધમાં અ'તરગ ( અભ્ય'તર ) તપમાંથી 


યી 


શ્યાન કે કાચોત્સર્ગ લીધો હોય તો અનુપાન તરીકે ઉપવાસાદિ 
ખાછ્ઠ તપને લેવે।, 


નિ્સ્ઈન્રાન્સાન્નન્ના ૪૮૭ 


જ ડુરીક્તની વિશ્ચિષ્ટ મહત્તા બતાવના માટે કહે છે કે સે 
તપને જગે જે અત્તુપાન છે તે જિનપતિને સ મત છે મતુમ્યને 
પશ્માત્મા થવાને! માર્ગ બતાવનાર અતે તે માર્ગ પોતે સ્વીકશ- 
નાર મૌ જિનપતિ જેવી મહાન્‌ વિભૂતિ જે વોતરાગ હોઈ 
સાર્વત્રિક પૂત્ત્ય છે તેના આધારથી મનને તેમની સમતિધી નરે 
હદીક્ત આવે તે સર્જમાન્ય અને, તેધો તપની પુષ્ટિમાં આ 
ગહાન્‌ મ્નાધાર બતાજ્યો! છે 


સર સુખના ભડાર તુલ્ય ચાતસુપાશ્સતુ પાન 8૨. હે 
વિત! શાતસુધાશ્સર્નું પાન કણ્વા દારા સુખની મે।ટી તિજેરી તને 
મળે છે બ તપને તુ આકર. તપને! આવે] મહિમાં તુ ભાવ, 
વારવા૨ જ્ઞાવ, નિર્તર જાવ, જાવવાને ત્વાશ્નુ અભ્યાસ ક? ભને 
ખાદા-તપતુ નિમિત્ત લઈને ત્રભ્પ તર તપમાં નિમગ્ન મઈ જા 

ક્ર નર હ 

નિર્જરા ભાવનાના દૃછાન્તોને( પાશ નથો સર્જથો મહા 
જાક્બક દૂછાન્ત સી વીરપમ*સાત્માનું છે તેએશથ્ીતુ *ત્મ 
સાધન અતે મનોબળ તથા ઉષસર્ઝ સહત કગ્નાની રાષ્તિ 
વિથાશ્તા માપ કક્તિભાવ ઉદ્ષન્ન થયા વિના રેતે! નધી. 
સાડાબાર વર્ષમા પ્રમાદકાળ નહ્મનો ( અહોરાત્ર જેટલો ); બાકી 
ભાખે. તખત માપ્રમત્ત અવસ્થામાં ગપે.. જેને આત્માં સદેવ 
ભાત્રતે! હાય તેને નભેવવ કર્મો પણુ જતે 3] કરી શકે? 


ગજ્ઝુઝુમાળને મામા પર તેતે! સસચા સોમીર ખેરના 
અઝાશા ભરે ત્યારે તેનુ સદ “રુવાડું ' પણુ ક્ષ્કે નહિ અને 
કેતન પ્પયાનપાચ્રધી ખસે નહિ કે સતરશા પ૨ ક્રોધ લાવે 
નહિ) એ નિર્ઈરાનો મદત દાખલો પૂરો પાડે છે મ્નેક 
ક્ષમાના તરરા માજા પીર-નીર સુરુષા જ કરી ગડે 


૪૮૮ શ્રીન્થાં-તનસુન્ધા*2ન્સ 


મેતાય સુનિ સોનીને ત્યાં વહોરવા જાય છે. તેના સોનાના 
જવ કંચપક્ષી ચરી «ય છે. સુનિ જાણે; પણુ બોલે નહિ. 
પક્ષીને બચાવવા મહાઆકરી પીડા ખમે છે. લીદ્લી વાધર તેના 
માથે વીંટાળવામાં આવી અને સુનિને તડકામાં ઊભા રાખવામાં 
આવ્યા. વાધર યુકાતાં જુનિની નસો તૂટવા લાગી, પણુ સુનિ 
ચળ્યા નહિ. કર્સાનો એકસાથે ચૂરો કરી અ'તકૃતકેવળી થઇ 
અજરામર સ્થાત્તે પહોંચ્યા. 


“મ'ધક સુનિનો ચામડી ઉતારવાને। રાજા હુકમ કરે છે યારે 
એને પોતાની પીડાતે વિચાર આવતે! નથો, પણુ શ્રામડી ઉતાર- 
નારને અગવડ ન પડે તેમ ઊભા રહેવા સવાલ કરે છે. શમ- 
શાંતિની આ પરાકાછા કહેવાય ! અને આવા ધીશેદાત્ત મડાન્‌ 
વીરે કર્મોને તડતડ કાપી નાખે એમાં નવાઈ નથી. 


ધજ્ઞા જેવે। મેદટો સુખી શેટીઓ અને શાલિભદ્ર જેવા સુખી 
વૈભારગિરિ પર જઈને તપેલી શ્રિલા પર અનશન કરે અને ધ્યાનની 
ધ્રારાએ ચહે ત્યારે ગમે તેવાં કર્મો હોય તે પણુ તે શ્વરમા- 
ઇને નાસ્રી «ય એમાં આશ્ચર્ય શુ'? એ વાત આ લાવતાને 
મજખૂત કરે છે. આવાં તો અનેક દૃષ્ટાંત છે, એને વિચારતાં 
રસ્તે! સૂઝી ન્તય તેમ છે. 


પરવશપણસે સા પ્રાણી ભૂખ, તરસ, વિચોાગ સહન કરે છે, 
અપમાને। ખમે છે; નોકરી કરે છે; હુકમો! ઉઠાવે છે; ઉન્તગરા 
કરે છે; ટાઢ તડકા ખમે છે, હત્તરા માઈલની સુસાકરીએ 
કરે છે અને અનેક પ્રકારની યાતનાઓ ખમે છે; પણુ એમાં 
આશચ કજંડેક-દુન્ચવી અને સાધ્ય સ'સારવૃદ્ધિર્તું હોઇ 
એતું કાંઈ વળતું નથી, એટલે કે એની આત્મપ્રગતિ 


નિ્નાન્શાન્વન્ના ૪૮૬- 


જરા પણ્‌ થતી નધી ડુનિયાદ્દારીનો સહજ લાશ મળે તેની કાઈ 
ગણુત્તરી નમી, કાશ્ણુ કે એ ત્કલ્પ કાળને! છે 


આ જાબી નિર્જરા ભાવનામાં કર્મને બશબર સ્ોળખઅ- 
નાના છે બેની સીકાશ અને બની કેળાવાસિને સમયમ થામ 
ત્યારે મતી શેની પશાબીન ૬શા વિચાશવાર્માં આવે તે। કેઈ 
રીત્તે સતો નિકાલ લાવવાનું મન જરર ધાય તેમ છે ઘણા 
ખરા પ્રાણીએ! ચાલે તેમ ચલાવ્યા 8રે છે અને કર્મો, ઉદપમા 
જાવે ત્યારે મૂઝાય છે, રડવા બેસે છે ખઅમવા દુર્ષ્માત 8૨ છે; 
પણુ ખમ કશ્વાથી કાઇ કર્મ સાછા થતા નથી, ભલટા ગએ 
રીતે તો કર્મ વધે છે સમતાર્ષી કર્મ લેણગવાય નહિ તે! સર 
નાળે જાર વધતે! જ ત્તચ છે, કેમકે નવા વધારે બધાથ છે 
ત્યારે 'એમા સસ્વાળે ર્ળાવાતુ અઈ રહેતુ નથી 


એકર વિચાર કરતા * ત્યાગ ' વગર ખોન્તે માર્ગ રહેતો 
નધી, સૂઝે તેમ નથી અને તે સિવાષ પત્તો ખાય તેમ નધી. 


ત્પાગઝની શરૂઆત * દાત ? ખર્મથી થાય છે ત્યાત્ર અતે 
કન પર્યાષવાથી શ્ર છે સાંથાશિક ગાજ્ીએ ત્યાગ કેળવવા 
માટે દાતઘી શરૃઆત કરવી. બએ રીતે મ્મેને ષતસપત્તિ 
પ૨ વિશગ ધાય અને પછી વિશતિભાવ મનાઇ સર્જત્યાઞ 
અતે તો જરૂર 88, ન બને ત્તો તેની જઞાષના રાખે જને દર 
સ્પાન ઉત્તમ વ્યવટ્ઠાર, સત્ય પાલન, બનણુટકેતું પન નહિ 
લેયાને નિદ્રય, ઉદા૨ આશય, નિર્દેશ વૃત્તિ, ચશ્ળતા, સાતિ, 
નંઅ્રતા, દવાજીત, ખીસ્જ, જમપ ઓદા્ષ્ટ, છાપવાસતા ઉપર 
સમ, સ્વદ્ારાસ તોષ, ન્યાપારમાં પ્રામાણિકતા, માનત્માગ, ષન- 
સગ્રહની મર્યાદા, નિશ્ધ'ક કેથાન્ેનો ત્યાગ, સમશાવની જાનના, 


જહ્૦ શ્રીનશાન્તનસુત્ાન્રન્સ 


ખ્દ્યાચ્ર્ચ, સત્ય વચન આદિ સદાચ્ારોની સેવના કરે, શુણુ 
ઉપર રાગ ધરે, ગુણીને પૂજે, માનને! કદી આશ્રય ન કરે, ઠઠઠા- 
મશ્ઠરીનો ત્યાગ કરે, અભય, અક્દેષ અને અખેદને કેળવે તેમજ 
ગુણુને! દેખાવ ન કરતાં ગુણી થવાની તીત્ર ઇ*છા રાખે અને 
તે માટે બનતો અમલ કરે. આવી રીતે રસ્તે ચઢી ગચા પછી 
તપના અનેક પ્રકારો તે વિચારે. તપ કરવામાં એ શરીરને હાનિ 
ન ધારે તપ એ ધર્મને પાથો છે એમ સમજે. એને માટે 
એ દરરોજ નિયમ ધારે, વૃત્તિનો સક્ષપ કરે, જમવા બેસે તે 
અનેકમાંથી થો।ડી વજ્તુએ જ લે અને અભ્ય કે અન'તકાયને અડે 
પણુ નહિ. એ પેટ ભરીને ખાય નહિ, ઇરાદાપૂર્વક ઊણે। રહે. 
રસતે! ત્યાગ કરે, શરીર-નિર્વાડુ માટે જ ખાય, ખાવા માટે જીવે 
નહિ, જીવવા માટે જર્‌ર હોય તેટલું -શરીર ધારણુ કરવા પૃરતુ' 
અજ્ઞ ગ્રહુણુ ફરે અને શરીરની નકામી આળપ પાળા ન કરે. એને 
નાટક ચેટક ગમે નહિં, એ પાપોાપદૅશ આપે નહિ, ગપ્પાંસપ્પાં 
મારે નહિ અને ખને તેટલાં બાદ્ય તપ કરે. એને એકાસણાં 
ઉપવાસાદિ કરતાં આન'દ આવે. એને ખાવાતું ઉપાધિર્પ લાગે. 


આ રીતે શરીરને કેળવવાની સાથે મતમાં એને જ્ઞાન પર 
અગાધ રુચિ હોય. એ ક્ષચોપપશમ પ્રમાણે «તભે, વસ્તુના હાર્દમાં 
ઊતરે; વૈયાવચ્ચ કે વિનયમાં તત્પર રહે, સેવાભાવે માંદાની માવ- 
જત કરે, વૃદ્ધની કેવા કરે, થયેલ પાષની આલે।ાચના કરે 
અને જેટલે! સમય મળે તેમાં સ્વાધ્યાય ફરે. ખાદીના વખતમાં 
સદધ્યાનની ભાવના કરે, કાથોત્સર્ગ કરે. આ રીતે મત-વચન- 
કાયાના ચોગો ઉપર અુશ મેળવે અને આત્મપ્રગતિ કરતો 
એ આગળ વધે ન્તય. એમાં એને કોઈ વખત કર્મના ઉદચથી 
અશાતા થાય તો એ સૂઝાય નહિ, એ પરીષહમાં , રાજી 


તિ-ન્સ-સાન્વન્ના ૪૯૧ 


કહે, પ્રતિકૂળ પરીષહે ખમે અને મ્બનુપૂળ પકીષડેમા સપડાય 
નહિ. એને સમિતિ સુપ્તિમા રસ પડે અને શાવનાષ્મો નિર તર 
ભાબ્યા ૨, શેતતરામને જજવાળે ક્તને યતિધર્મોની સતત ઉપા 
સનામા ઉવક્ત રહે એની સમતા ન્તેઇને એની પાસેથી ખમવુ 
ન ઝમે અને અ કોપ્ને પોતાના કે પારક, ગણે નહિ. 


ઉપાધ્યાયછસ્ે શ્મેષ્ વાત કદ્દી છે તે નશમ પડવા માટે નધી, 
પણુ લાક્ષણિક પદ્ધતિને ધ્યાન ખેચવા કહી છે તેશ્માપ્રી કરે 
છે કે સત્વ જિ સવા પાર્થ, ઝુત્યામ થષ્ત થો તેસ 1 વેસ પોતા ન 
ઈીવ*્સે, શીવ*્ે મેસ્ત્રિયા્તસ શ ક એટલે તે જ તપ કરવો કૈ જેમાં 
ડુર્ધ્યાન ન થાય, ચોગા નશ્મ ન પડે અને ઇદ્રિચો ક્ષય ન પા. 
બ સૂચના જ્ઞાનીને લક્ષ્ય રાખવા માટે કરી છે ભરવી વાત 
ધ્યાનમાં ૨ખી ખભ્યતર તપ તરફે ધ્યાન સવિમેષ શાખવુ *ે 
તેના કાશણુ (ઉપળુ હક-વધારનાર ) તાકે બાદ તપને! શરદ 
કરી કર્મોને! નાશ કયવા દૃઢ નિસય કવો. શના પસ્ણિે 
મગળામાળા વિષ્તરે છે શૈયા જિસ મર્તેાસિ | ખોવા તપ કરના 
સને દેવો પણુ નમે છે, તપ કરનારા દેવોને નમાવવા તપ ન કજ, 
પણુ તપનું એ સ્રટૃુજ પરિણામ છે બવાત્માને ઉસ્જ્વળ કગ્તાજ, 
તાપને #૨ કમનાશ, પાપને શમાવનાર મા ભાવનાને ખૂતત 
ભાવવી શને ભાષીને તેતો કમલ કરવે।. 


₹ છુતિ નવી નિજગ શાવના 


દ ક 





ઉ. સફળચ'જીતી કરેલી નિર્જ રાની સજ્ઝાય અપર્ણ જણાવાથી 
શ્રી જયસોભમ શુનિતી કરેલી સજ્ઝાય આપી છે. 


નવમી નિર્જરા ભાવનાની સજઝાય 


ડ્હા 
દહપ્રકારી દદ ધ્યાન ધરી, ગુણુનિધિ ગજસુકૃમાળ; 
મેતારજ મદનભ્રમે।, સુકોશલ સુકૃમાળ. વૃ 


ઈમ અનેક સુનિવર તર્યા, ઉપરમ સ'વર ભાવ; 
કડિન કર્મ સવિ નિર્જરા, તેણે નિર્ચ્ટ૨ મસ્તાવ 
ઢાળ નવમી. 
(રાગ ગેડી-મત ભમરા રૅ-એ દેશી ) 
નવમી નિર્જર ભાવના, ચિત્ત ચેતો રે, 
આદર ત્રત પચ્યખ્ખાણુ, ચતુર ચિત્ત ચેતો ર્‌; 
પાપ આલેચો ગુરુકને, થિમ ધર્મિ વિનય સુત્નણુ, ચન ૧ 
વૈયાવચ્ચ બહુવિધ કગ, ચિ૦ દુર્ખળ બાળ ગિલાન; ચન 
આચારજ વાચક્તણેો, ચિન શિષ્ય સાધર્મિક તનણુ. ચન 
તપસી કુલ ગણુ સધતે।, ચિન થિવિર પ્રવર્ત્તક ૬; ચન 
ચેત્ધ ભક્તિ બહુ નિર્જરા, ચિન દશમે અગ પ્રસિદ્દ, ચન 8 
ઉભય ટ" આવશ્યક કરો, ચિન સુંદર કરી સત્ઝાય; ચન 
પોસઠ સામાયિક ટરો, ચિન નિત્ય પ્રત્યે નિયમ નભાય. ચન ૪ 
કર્મસૂદન કનકાવળી, ચિન ચિંહનિક્રીડિત રોય; ચન 
શ્રી ગુણુર્યણુ સંવત્સર, ચિન સાધુ પડિમ દરાદોય,. ચવ પ 
શ્રુત આરાત્રન સાચવો, ચિન યોગ વહન ઉપધાન; ચન 
શુક્લ “યાન સુક્ષું ધરે, ચિન શ્રી આંબિલ વર્દમાન. ચન ૬ 
ચાદ સહસ અણુગારમાં, શિન ધન ધન્નો અણુગાર; ચન 
સ્વયસુખ વીર પ્રશસીએ, ચિન ખધક સેધકુમાર. ચ૦ ૭ 


નના: “5 ૬ (-_-..- ઞઝાનજમામાકઇગામજ,. 


ની 


મી શપ્વનપ્‌ક્‌ જત ધર્મ્ર પ્રસાસ્ક સભામાં પોતાની છપાવેલી 
જ્ત્‌ બીજી સ'સ્થાગ્મે વિગેરેની હપપવેલી સ્‍્મતેફ બુઠે॥ 
મળે રે તેમાથી ઉષ્ચ પપ્તિતા પથા સબ'પી 


જાહેર ખબર 
થી સિટ્રષિગધ્સિવિરશ્ચિતા 
શ્રી ઉપમતિભવપ્રપંચા કથા 


ભાષાતર્‌ 


આ ત્રધ શ્ઝજ્તેઠ છે બેની બેડમાં મૂદીસએ તેવો ડેઇ મમ 
હત સાત્ત્યમા નથી એપા કેધાતુયેગની સાધે ખેવી અસર 
દ્ામ્ક ભાપામા ઉપદેશ ત્માજ્યેપ છે કે તેનુ વર્જન દરતા પાક 
આવે લૈમ્‌ નથી. એ ત્વાખા ગધતું શાષાત? જાઈ મોવીઅ ૬ 
મિ-પ*્લાલ મોલીમિટર ઘી સરલ શુર્મતી ભાષામાં કરેલું છે 

આખે ત્ર ગ્રભાસ ત્રણ વિજ્ામમાં છપાબ્ધો છે તની બે તુ 
ભાવૃત્તિસ થઇ છે ૬૨૬ ખુદર્માં પ્રાતમે ઉપકાત મઠ પેજ 
રમી પૃછોછે કુલ પૃછ ૨૧૦૦ ઉપરાત છે ત્રણુ ભાગની કિંમત 
નીધ પ્રમાદ્યુ રાખી છે 


વિભા» પરેલેર પ્રમ્તાવ ૧-૨-૩ કિં રદ ૩-૦-૦ 
જિમ બસે પ્રમ્તાવ ૪-પ કિ. દા. 3-૦-૦ 
વિભ્ણ ત્રોષ્તે પ્રસ્તત ૬-૩૭-૮ 8 ર્‌. ૨-૦-૦ 
ત્રલે ભામ ભેમા મગાવનાર પાસેથી દા. ૮-*-૦ પોમ્ટેજ 


રદ રપીઆ ઉપથત થાવ તેમ છે તેથી દેદવે પાઝલપી મ ગાશ્વા 
યોમ્વ છે. બહુ સુદર પાદી અ પાવેલ છે 





આચ્ચાર્યડ શ્રી સુનિસુ'દરસરિવિરચિત 


શ્રી અધ્યાત્મકલ્પટ્ટુમ ભાષાંતર 


આ ભાષાંતર પણુ ભાઈ મોતીચ'& ગિરધરલાલે કેરેટ છે. 


તેની ત્રણુ આવૃત્તિઓ થઇ છે. તેની અદર જીદા જીદા ૧૬ 
અધિકાર છે. અધ્યાત્મ પ્રાપ્તિ તેમજ વર્ણન માટે અપૂર્વ ગ્રંથ 
છે. વાંચતાં અવશય વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરે એવે! છે ભાષાંતર ઘણુ 

ક છડી ગયી જ. ડાના યપ શ છે 
સુદર ને સરલ કરવામાં આવ્યુ છે. વાંચતાં રસ ઉપજે તેમ છે 
કિંમત; રા. ૨-૮-૦ પોસ્ટેજ આઠ આના. 


વાંચો વિચારો ને ખાત્રો કરે. 
-વ્ઝ્્ઝ્ુ૪્લ્ડ્ન્ન્ન--- 
શ્રીમાન્‌ યશો વિજયજ્ઝ ઉપાધ્યાયકૃત 
અધ્યાત્મસાર ભાષાતર 
આ ગ્રથ ઉપર પ'ન્યાસજ શ્રી ગ'ભીરવિજ્યજીએ ઘણી સરલ 
ટીકા રચી છે. આ ગ્રથતું ટીકા સાથે ભાપાતર કરાવીને શેઠ 


નરોત્તમદાસ ભાણુજીનો અર્થિક સહાયથી આ સભાએ છપાવીને 
અહાર પાડેલ છે. 


અધ્યાત્મરસિક ખ'ધુએને ખાસ વાંચવા લાયક છે. 
કમત ટ્રા ૨-૦-૦ પોસ્ટેજ સાત આના. 
ખાસ વાંચો! ને લાભ લ્યે. 


ઉત્તમ વાંચન વાંચવા ૪ચ્છનાર માટે જ આવી ખુકે! ઉપચેાગી છે. 





નક 


ફળિકાળસર્વસ મી હેમસ ક્રપ્યાયેવિક્સિત 
થી ત્રિષષિ રાલાકા પુરૂષ ચરિત્ર ભાષાતર 


આ કથાનુયોગમાં પ્રધમ પદ ધરાવનાર અપૂર્વ શ્ર થતા દશ 
પર્વ (વિભાગ ) છે તેમા ૨૪ તીથ”કર, ૧૨ ચકવર્તો, ૬ વાસુરેવ, 
૬ ખળદેવ ને ૬ ર્પ્ાતિવાસુદ્દેવ મળી ગુલ ૬૩ મહાસુર્વોના રિતે. 
સમા્‌વેલા છે પ્રાસંગિક બીન અનેક ઉત્તમ સુરુપેપના ચક્ત્રિ 
છે એ મૂળ મથ ૩૫૦૦૦ “હેકપ્રમાણ છે તે મૂળ પણ્‌ સભાએ 
છપાવેલ તે ત્યારે ક્થભ્ય છે તેનું જાષાતર નીજ પ્રમાણના 
પામ વિભાગમા છપાવેલ છે 
૧ વિભાગ ૧તે!-પર્જ પહેઠુ , ખીજ -સી કષભદેવ ને શરત શ્રકે 

વર્તન તથા *્મજિત્તિનાધ ને સગરચકીનુ ચઝ્ત્રિ. કિ ર્‌।.૨-૪-૦ 
૨. વિજપ્મ ૨ જે-પર્વ ૨-૪-૫-૬-થીસ સવનપ્થશસી સુનિસુત્રત 

મ્વામી સુધીતા ૧૮ તીથ કરાતા, ત્રીજનથી આઠમાં સુધીના છ 

શરષ્વર્તીના સે પહેલાથી સાતમા સુધીના સાત સ્રાત વાસુદેવ, 

અળરેવ ને ગ્રતિવામુદેવના-કુહ ૪૫ મક્રાપુરુવોના શશિ 

ત્રાનો સશ્નટ્ટ કિ રા. ૩-૪-૦ 
૩ વિજ્ઞાગ ૩ જૈ. પર્વ સાતમું ન કામામણુ. આઠમાં વાસુદેવ, 

ખળરેવ ને પ્રતિવાસુદ્ેવ ઉપરાંત ૦૧ મા થી નમિનામજીનું ને 

નવમા દમા ભફ્ટી રૃરિપેણ નેં જયનુ ચવિત્ર. કિ રા. ૧-૮-૦ 
જ વિશાગઝ ૪ થો, પર્વ ૮-૯ ૨૨ મા સે રટમા તીય કર, ૧૧ 

સા ને ૧૨ મા ચકવર્તી ને નવમા વાચુરેાદિ ત્રિપુટીના મળી 

સાત મહપ્પુસુપાના શ્રાવિત્રે. કિ. ર્‌. ૩-૦-૦ 
પ વિજ્નાગ પ મે! પર્વ ૧૦ સું પ્રી મહાવીરમ્તામો સસ્ત્રિ, ત્સામા 

ગ્રસમગાપાત મ્મનેક ઉત્તમ પુષ્પના ચશ્ત્રિછે કિ રદ.૨-૮-૦ 

પાંચે વિ્ઞાગ સાધે લેનારના મુહ ર્‌. ૧૩૫ ને ખદલે રા. ૧૧૬1 
તેવામાં આવશે. મેશવે મ્ટેશનવાળાકએ પારસલથી જ સગાવવું 


જ 
શ્રો વિજયલક્દમીસૂરિવિરચિત 
શ્રી ઉપદેશપ્રાસાદ ભાષાંતર. 


આ ગ્ર'થમાં સ્થભ ૨૪ છે. ૬૨ક સ્થ ભમાં વ્ય'ખ્યાન ૧૫-૧ય 
છે. એકદર વર્ષના દિવસ પ્રમાણુ ૩૬૦ વ્યાખ્યાને! છે. દરેક 
વ્યાખ્યાનમાં એકેક કથા છે. સ્ઞાનપચમીથી માંડીને દરેક પર્વાની 
કથાઓના વ્યાખ્યાનો છે. આ ગ્રથતું ભાષાંતર અસે પાંચ ભાગમાં 
છપાવેછુ' છે. પહેલા ભાગમાં ૪ અને પછીના ચારે ભાગમાં 
પાંચ પાંચ સ્થ'ભો મળી ર૪ સ્થ'ભો છે. તેમાંનો ત્રીજે ભાગ 
(સ્થ'ભ ૧૦ થી ૧૪ ને! હાલ, મળતો નથી પરતુ દરેક વ્યા- 
ખ્યાન જુદા જીદા હોવાથી સ'ખ'ધ તૂડે તેસ નથી. ચાર વિભાગોની 
કિમત ફા. રા-૨-૨1-૨॥ મળી જુલ રા. હા થાય છે. તેના 
ચારે ભાગ સાથે લેતાર પાસેથી ટ્રા ૮) લેવાચ છે. 

એ બુકે પણુ રૅલ્લે મારક્ેત જ સ'ગાવવા લાયક છે. આં 
પણુ અપૂર્વ ગ્રથ છે. આવો ૩૬૦ વ્યાખ્યાતવાળેો અને અનેક 
ખાખતો] ઉપર કથાવાળા ખીન્ને કે પણુ ગ્રંથ લભ્ય નથી. 
કથાર્સિકે જરર વાંગ્રવા લાયક છે. 


શ્રી વર્ધામાત દેશના 
માગધી. સસ્કૃત છાયા સાથે. ભાગ ૧-૨ કિંમત રા. ૩)ને રા ૨) 
શ્રી શ્રીચ'દ્રકેવળી ચરિત્ર 
શ્રી સિદ્ધ્ષિકૃત આ પદ્યબ'ધ ચસ્ત્રિ ખાસ વાંચવા લાયક છે. 
ત્રણુ હજાર શ્લેકપ્રમાણુ છતાં કિંમત સાત્ર રા. ૧) રાખેલ છે. 
શ્રો ગ્રાતધર્મકથા, અ'તગડદશાંગ ને અતુત્તરોવવાઈ સૂત્ર, 
નિરચાવળી સૂત્ર ( પાંચ ઉપાંગ ) અને હાલમાં છપાચેલ સમવાયાંચ 


સૂત્ર મૂછ ને મૂળ તથા ટીકાના અર્થ સહિત અસે છપાવેલ છે. તે 
મગાવીને તેને લાભ લેશે! પતાકારે સુદર ટાઇપથી છપાવેલા છે. 





